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Prezentowany zbidr tekstéw poswiecony historii medycyny to efekt konferen-
cji ,Medicina antiqua, mediaevalis et moderna. Historia — filozofia — religia II”
zorganizowanej przez Sylwie Konarska-Zimnicka, Lucyne Kostuch i Beate Woj-
ciechowska w Instytucie Historii Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach
8-9 czerwca 2021 r.

Na tom sklada sie osiemnascie artykutéw, ktérych autorzy i autorki poruszaja
sie w obrebie tematyki z zakresu historii medycyny starozytnej, sredniowiecz-
nej i bardzo szeroko pojetej medycyny nowozytnej. W zgromadzonych tekstach
przeanalizowano liczne zagadnienia badawcze, takie jak: rozwdj poszczegdlnych
galezi medycyny na przestrzeni wiekdéw; zachowane traktaty i teorie medyczne;
choroby i metody leczenia utrwalone w literaturze réznych gatunkéw; opisane
w $wiadectwach Zrédtowych choroby kobiece, meskie i dzieciece; kwestia sta-
tusu lekarza w réznych epokach historycznych, znani lekarze w dziejach; rozwéj
szpitalnictwa; historia apteki; medycyna wojenna, astrologia medyczna; problem
cudownych uzdrowien.

Tekst rozpoczynajacy tom przedstawia refleksje metodologiczne na temat
medycyny jako nauki interdyscyplinarnej. Kolejne cztery artykuly poswigcone sa
aspektom historii medycyny starozytnej — opisane zostaly problematyka lecze-
nia pijawkami, grecka medycyna wojenna, status antycznych medykéw i uzdro-
wicieli. Nastepne teksty dotycza: sredniowiecznej astrologii medycznej, badania
moczu, ciazy i opieki nad niemowleciem, alternatywnej metody leczenia zwanej
empiryczng oraz spuscizny medycznej cysterséw w Henrykowie. W czterech ar-
tykutach z zakresu historii medycyny XVI-XVIII w. poruszono zagadnienia: roz-
woju szpitalnictwa w Sandomierzu, kfopotéw zdrowotnych rodziny magnackiej,
wyposazenia aptek oraz éwczesnej wiedzy o menopauzie. Ostatnia grupa arty-
kutéw, ktérych zakres chronologiczny obejmuje XIX wiek az po wspélczesnosc,
dotyczy sposobéw leczenia w nadbattyckich kurortach, rozwoju kadry medycznej
w Drugiej Rzeczypospolitej i obrazu zarazy w polskim folklorze.

Niniejszy tom stanowi tematyczng kontynuacje opracowania pt. ,Medicina
antiqua, mediaevalis et moderna’ Historia — filozofia — religia, wydanego nakfa-
dem Wydawnictwa Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach w 2019 r.






Introduction

This collection of papers on the history of medicine is the result of a conference
held at the Institute of History of the Jan Kochanowski University in Kielce, on
June 8-9, 2021. The conference “Medicina antiqua, mediaevalis et moderna. Hi-
story — Philosophy — Religion II” was organized by: Sylwia Konarska-Zimnicka,
Lucyna Kostuch, and Beata Wojciechowska.

The volume consists of eighteen original papers, the authors of which deal
with the history of ancient, medieval, and broadly understood modern medicine.
The collected texts revolve around research problems such as the development
of individual branches of medicine over the centuries; extant medical treatises
and theories; diseases and methods of treatment described in literature of various
genres; female, male, and childhood diseases recorded in original sources; the
physician and his status in different historical epochs; famous physicians in his-
tory; development of hospitals; history of pharmacy; military medicine; medical
astrology; the issue of miraculous healings.

The introductory paper that opens the volume presents methodological reflec-
tions on medicine as an interdisciplinary science. The first part of the study con-
tains articles devoted to the history of ancient medicine: treatment with leeches,
Greek military medicine, the status of ancient physicians and healers. The arti-
cles collected in the second part of the work concern: medieval medical astrolo-
gy, urine testing, pregnancy and baby care, the alternative method of treatment
known as empirical, and the medical legacy of the Cistercians from Henrykéw.
Next, the four texts on the history of medicine in the 16th and 18th centuries
deal with: the development of hospitals in Sandomierz, health problems of the
magnate family, equipment of pharmacies, and the knowledge of menopause at
the time. The last group of papers, the chronological scope of which covers the
nineteenth century up to the present day, concerns methods of treatment in Bal-
tic resorts, the development of a university chair (department) of gynecology in
the Second Polish Republic, and the image of plague in Polish folklore.

This volume is a thematic continuation of the study entitled ,Medicina anti-
qua, mediaevalis et moderna’ Historia — filozofia — religia (“Medicina antiqua,
mediaevalis et moderna’ History — Philosophy — Religion), published by the Jan
Kochanowski University Publishing House in Kielce in 2019.
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Problem interdyscyplinarno$ci w kontekscie medycyny i jej historii
— refleksje metodologiczne
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STRESZCZENIE

Artykut podejmuje problem interdyscyplinarnosci w kontekscie medycyny i jej historii. Pre-
zentowana jest wspélczesna dyskusja na temat interdyscyplinarno$ci obejmujaca jej nature
w odréznieniu od uje¢ wielodyscyplinowych i transdyscyplinowych oraz wybrane typologie.
Przyjeta w pracy koncepcja interdyscyplinarnosci zaklada monodyscyplinarno$¢, czyli uzna-
nie autonomii metodologicznej dyscyplin naukowych. Wskazuje sie jednak na obszary wiedzy,
ktdre sa interdyscyplinarne w tym sensie, ze sa miejscem integracji odrebnych dziedzin, co
doprowadza do uformowania sie nowych dyscyplin takich jak astrofizyka czy fizyka medyczna.
Medycyna jest interdyscyplinarna w sensie metodologicznym i integrujacym. Kontekstualnie

interdyscyplinarne sa jej metanauki takie jak historia, filozofia czy ekonomia medycyny.

SLOWA KLUCZOWE: medycyna, nauka interdyscyplinarna, filozofia medycyny.

SUMMARY

The Problem of Interdisciplinarity in the Context of Medicine and Its History —
Methodological Study

The paper deals with the problem of interdisciplinarity in science with respect to medicine.
I present the very nature of interdisciplinarity and its selected typologies, as compared to mul-
tidisciplinary and transdisciplinary approaches. It is assumed that properly understood inter-

disciplinarity entails methodological autonomy of disciplines (monodisciplinarity). However, it
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can be shown that specific fields of human knowledge are interdisciplinary in the very sense,
that they integrate selected disciplines in order to form new autonomous disciplines as astro-
physics or medical physics. That is the case with medicine. It is interdisciplinary in the meth-
odological and integrating sense. Contextually interdisciplinary are its metasciences, such as
history, philosophy, and economy of medicine.

KEYWORDS: medicine, interdisciplinary science, philosophy of medicine.

Wstep

Badania interdyscyplinarne rozumiane jako wspdtpraca naukowa sa do$¢
oczywistym zjawiskiem w przestrzeni historii nauki. Natomiast stwierdzenie, ze
dana nauka jest interdyscyplinarna lub w jakim sensie jest interdyscyplinarna, nie
jest juz zadaniem trywialnym. Da sie do$¢ fatwo wyodrebni¢ pola naukowe, ktére
sq interdyscyplinarne — jak biofizyka, bioinzynieria, nanotechnologia. Interdyscy-
plinarnos¢ jest traktowana jako cecha wspoélczesnego uprawiania nauk. Zasadne
w tym kontekscie sa pytania: ,Czy istnieja dziedziny wiedzy z natury interdy-
scyplinarne?’, ,Czy bezpieczniej jest mowic raczej o badaniach interdyscyplinar-
nych?’ ,Czy istnieja typy interdyscyplinarnoéci?’, ,Czy mozna uprawia¢ metodo-
logie interdyscyplinarng?”

Jesli spojrzymy na dyscypliny naukowe z punktu widzenia realizmu, to inter-
dyscyplinarnos¢ okaze sie jedynie uzyteczna hybryda. To znaczy, ze dobér dys-
cyplin, ktére wchodza w kooperacje w ramach struktury interdyscyplinarnej, jest
arbitralny. Kazda dyscyplina odnosi sie do obiektéw swojego badania inaczej, za-
tem fatwo jest ustali¢ granice miedzy dyscyplinami.

Nowoczesne ujecie relacji interdyscyplinarnych jest inne: granice dyscyplin sa
plynne. W procesie ustalenia zakreséw dla dyscyplin naukowych eksponuje sie
wage czynnikéw socjologicznych. Interdyscyplinarnosé jest zdecydowanie fawo-
ryzowana. Natura obiektu badai moze by¢ taka, ze wymusza badania interdyscy-
plinarne’. Interdyscyplinarno$¢ w punkcie wyjscia prowadzi do powstania nowej
dyscypliny, jak np. kosmologia czy ekonofizyka. Zatem implikuje ona zaréwno pro-
blem, jak i przedmiot badania. Rozwiazanie danego problemu jest pewnym proce-
sem, na ktérego etapach potrzeba réznych narzedzi. Koniecznym warunkiem jest
metodologiczna mozliwo$¢ integracji wynikéw w tym wieloetapowym procesie.

1 A.E Repko, R. Szostak, Interdisciplinary Research, Los Angeles 2017.
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Monika Walczak analizowata mozliwo$¢ istnienia wiedzy interdyscyplinar-
nej* Jednym z kryteriéw jest mozliwos¢ uzyskania syntezy wiedzy pochodzacej
z réznych dziedzin nauki, a pozwalajgcej osiagnaé¢ pewien postep w nauce. Wie-
dza taka bylaby zatem wiedzg syntetyzujaca. Walczak zwrdcita uwage, ze wiedza
interdyscyplinarna nie tylko nie wyklucza, lecz takze wrecz zaklada wiedze mo-
nodyscyplinarng. To jest do$¢ wazny wniosek, poniewaz czasem uwaza sie, ze
ta pierwsza bedzie stanowita dowdd na nieaktualno$¢ demarkacji dyscyplinowe;.
Jest raczej tak, ze wiedza dyscyplinarna jest warunkiem podejécia interdyscypli-
nowego. Zwré¢my w tym kontekscie uwage na wazne rozréznienie na wlasnosci
jednorodnosci i jednolitosci w nauce. Jednorodno$¢ jest wtedy, gdy mamy do czy-
nienia z tymi samymi kryteriami naukowosci. Jednolitos¢ — gdy chodzi o mozli-
wos¢ scalenia zawarto$ci treSciowej nauk. W odniesieniu do medycyny bedziemy
mieli do czynienia z tymi dwoma wlasno$ciami.

Interdyscyplinarnosc¢ jest fenomenem metodologicznym w praktyce badaw-
czej, ktory z jednej strony wydaje sie¢ dos¢ powszechny i tatwy w identyfikacji,
z drugiej za$ jest wieloznaczny i trudny do zdefiniowania. Na okreslenie tego
zjawiska relacji miedzy klasycznie rozumianymi dyscyplinami uzywa sie zreszta
wielu terminéw: transdyscyplinarno$¢ lub multidyscyplinarno$¢. Te trzy terminy
(interdyscyplinarno$¢, transdyscyplinarnosé¢, multidyscyplinarno$¢) zyskuja mia-
no po prostu dyscyplinarnosci jako takiej. Mozemy zatem méwic o dyscyplinach
interdyscyplinarnych.

Bardzo ogdlnie mozna powiedzie¢, ze z podejéciem interdyscyplinarnym
mamy do czynienia w sytuacji, gdy sila rzeczy przekraczamy w pracy badawczej
jedna dyscypline. W sensie akademickim interdyscyplinarno$¢ oznacza takze 13-
czenie dyscyplin na potrzeby pewnego porzadku akademickiego.

Interdyscyplinarnos¢ mozna takze rozumie¢ operacyjnie, kiedy szukamy spo-
sobu integracji wynikéw wielu dziedzin badawczych. W takim podejsciu akcen-
tuje sie jej epistemiczny wymiar. Dyscypliny naukowe ksztaltowaly i ksztaltuja
sie np. na podstawie Zrédet wiedzy, ujetych w postaci praw: 1) prawa objawio-
nego; 2) prawa racjonalnego; 3) prawa socjologicznego/zwyczajowego. Dziedzi-
ny w pierwszym sensie zawieraja tresci niezmienne i wieczne. Dziedziny majace
zrédlo w prawach ujmowalnych racjonalnie tworza gmach wiedzy empirycznej
i faktualnej. Wiedza trzeciego rodzaju to wiedza potoczna, wiedza w znaczeniu
»jak’, uzyskiwana poprzez do$wiadczenie.

2 M. Walczak, Czy mozliwa jest wiedza interdyscyplinarna?, ,Zagadnienia Naukoznawstwa”

2016, t. 1, nr 207, s. 113-126.
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Przy ustalaniu mozliwych relacji interdyscyplinarnych w ramach nauki moze
chodzi¢ o analize ich charakteru, czyli jaki jest udzial metodologiczny dziedzin
w nauce interdyscyplinarnej. Chodzi takze o rodzaj spoiwa, ktdre tworzy te struk-
ture. Takimi elementami taczacymi moze by¢ problem, temat badawczy, metoda.
Wedlug Tomasza Kuhna nowe dyscypliny sa definiowane przez paradygmaty.

Najbardziej dojrzala wydaje sie hermeneutyczna koncepcja relacji dyscyplinar-
ny — interdyscyplinarny. Uznaje ona staba wersje realizmu naukowego. Uznajemy,
ze nauki odnosza si¢ do $wiata, ktéry przedstawiajg. Zréznicowanie dyscyplinar-
ne wynika z tego, ze rzeczywistos¢ badana przez nauke prezentuje si¢ w naszym
poznaniu w zréznicowany sposéb. Niemniej jednak uczony jest w stanie znalez¢
reguly relacji miedzy dyscyplinami, to znaczy miedzy obszarami zréznicowanej
rzeczywistosci, ktéra naukowo opisuje.

Celem artykulu jest obrona tezy, ze medycyna wspolczesna jest nauka z na-
tury interdyscyplinarna oraz zidentyfikowanie mozliwych odmian interdyscypli-
narnosci w odniesieniu do niej. W kolejnej czesci pracy zostana zidentyfikowane
oraz zaprezentowane rézne typy i rodzaje interdyscyplinarnos$ci. Nastepnie wska-
zemy na czynniki i pola badawcze determinujace medycyne jako nauke interdy-
scyplinarna. Ostatnia cze$¢ pracy bedzie proba odpowiedzi na pytanie, jakie typy
interdyscyplinarno$ci charakteryzuja medycyne.

Rodzaje interdyscyplinarno$ci

Typologie w odniesieniu do nauk nie s3 ani statyczne, ani obojetne czy neu-
tralne $wiatopogladowo?®. Wptywaja na nie takze pewne mody w nauce, style my-
$lenia, programy badawcze. Charakterystyka interdyscyplinarnosci moze skupiac
sie na realizacji trzech kryteriéw: rozszerzaniu metodologii poza dana dyscypline,
monopolizacji autorytetu i Zrédet wiedzy oraz zabezpieczaniu uzyskanej autono-
mii. Wiedza interdyscyplinarna spelnia te wszystkie kryteria. Interdyscyplinar-
no$¢ nie jest jednak po prostu wielodyscyplinarnos$cia, poniewaz oznacza raczej
interakcje, integracje, mieszanie, faczenie, wspélny punkt widzenia, ktéry anga-
zuje rézne dyscypliny naukowe. Blizej interdyscyplinarnosci do transdyscyplinar-
noéci. Ta ostatnia zwigzana jest pojeciem paradygmatu, ktéry przekracza zakres
jednej dyscypliny.

3 J. Thompson Klein, A Taxonomy of Interdsiciplinarity, w: The Oxford Handbook of Interdis-
ciplinarity, ed. R. Frodeman, Oxford—New York 2010, s. 15-30.
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W literaturze przedmiotu wymienia sie wiele rodzajéw interdyscyplinarnosci.
Przedstawiona typologia nie ma charakteru podziatu logicznego i niektére od-
miany mozna sprowadzi¢ do innych.

Interdyscyplinarnos¢ jest nazywana kontekstualnag, jesli jest rozumiana jako
uzywanie jednej dziedziny w celu porzadkowania, systematyzowania drugiej. Tak
jest np. z historia w relacji do takich dziedzin jak filozofia, fizyka, biologia czy
medycyna. Historia medycyny bytaby taka wlasnie interdyscypling. Innym przy-
ktadem jest uzycie filozoficznych narzedzi w charakterystyce wynikéw nauk z in-
nych obszaréw wiedzy. Przyktadowo méwimy o ontologii obiektéw naukowych
badanych przez fizyke. Charakteryzujemy epistemologiczne aspekty poznania
w dziedzinie chemii.

Z interdyscyplinarno$cig indeksowang problemowo mamy do czynienia wte-
dy, gdy angazujemy rézne dyscypliny, a zatem rézne aspektowo podejécia do
rozwiazania tego samego problemu. Przykladem sa wielodyscyplinowe préby
wyjasnienia zmian klimatu. Z jednej strony wiedza staje sie coraz bardziej wy-
specjalizowana, z drugiej — proponuje sie rézne punkty widzenia i holistyczne,
calosciowe ujecia.

Kolaboracyjne ujecie interdyscyplinarno$ci oznacza, ze niektérzy badacze
traktuja interdyscyplinarno$¢ i wspétprace badawcza jako synonimy dla opisu
tych samych czynnosci naukowych. Wydaje sie to podej$ciem naiwnym i nietraf-
nym. Kolaboracja wystepuje raczej w zjawisku wielodyscyplinowosci.

Natomiast z pewnoscia zasadne jest nazywanie interdyscyplinarnosci meto-
dologiczna. Jej celem jest poprawa jako$ci uzyskiwanych wynikéw. Ten typ inter-
dyscyplinarnosci polega na tym, ze zapozyczamy pojecie lub konkretna metode
z jednej dyscypliny, by testowac hipoteze sformutowana na gruncie drugiej dys-
cypliny, by rozwija¢ teorie w innej dyscyplinie lub po prostu bardziej adekwatnie
odpowiedzie¢ na pytanie. Zapozyczanie metod w tym ujeciu nie oznacza znacz-
nej modyfikacji praktyki naukowej. Relacja miedzy dyscyplinami jest na zasadzie
pewnej pomocniczo$ci. Ciekawe, ze zwigkszanie tego udzialu pomocniczosci
moze doprowadzi¢ do do$¢ trwalego ustalenia sie malych, ale istotnych zmian
w metodologii. Wtedy pomocniczo$¢ staje sie raczej rodzajem uzupelnienia.
Przyktadem takich relacji jest uzycie testowania psychologicznego na potrzeby
pedagogiki.

Interdyscyplinarnos¢ teoretyczna przybiera przede wszystkim dwie formy:
generalizujaca i zintegrowana. Generalizujaca jest wtedy, gdy pewna okreslo-
na metodologia jest stosowana do catego szeregu dyscyplin. Na przyklad teoria
uktadéw zlozonych w wielu dziedzinach wiedzy. W wersji zintegrowanej chodzi
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z kolei o to, ze pojecia i schematy myslowe jednej dyscypliny sa pewnym wktadem
metodologicznym do drugiej. Czasem ten typ nazywa si¢ interdyscyplinarnoscia
we wlasciwym sensie. Przyktadem jest wklad wynikéw analiz obliczeniowych
neuronauk do dyskusji w ramach filozofii umystu.

Zwrdémy uwage na jeszcze jedno rozréznienie na interdyscyplinarnos¢ in-
strumentalng i krytyczna. Nauka jest interdyscyplinarna w sensie instrumental-
nym, jesli stuzy to okreslonemu celowi (ktéry niekoniecznie musi by¢ §cisle na-
ukowy): rozwigzaniu danego problemu, zachowaniu danej struktury poznawczej,
srewolucyjnej” zmianie paradygmatu. W tym znaczeniu instrumentalna jest in-
terdyscyplinarnos¢ metodologiczna. Interdyscyplinarno$¢ krytyczna jest bardziej
»konserwatywna’, to znaczy bada mozliwe do skonstruowania struktury meto-
dologiczne w nauce, patrzac na nie z punktu widzenia wartoéci, np. standardéw
naukowosci.

Warto wspomnie¢, ze ustalanie si¢ dyscyplin naukowych datuje si¢ na pocza-
tek XIX w. Od samego poczatku tych metodologicznych separacji istniala jednak
$wiadomo$¢, ze metody uzywane w naukach tak czy inaczej przenikaja pola swo-
ich dyscyplin i wyjasnienie prostego efektu fizycznego angazuje wiele dyscyplin.
W kontekscie historycznym rozwoju wiedzy ludzkiej nowe formy wspotdziatania
miedzy uczonymi zawdzieczaja wspodlczesna postaé¢ zasadniczo trzem czynni-
kom* 1) centralizacji zarzadzania zwiazanej z dostepem do osrodkéw badaw-
czych i Zrédet finansowania; 2) koniecznemu podziatowi zadan i pracy miedzy
wykwalifikowana kadrg techniczng; 3) interdyscyplinarnosci, ktéra odréznia sie
od multidyscyplinarnoéci lub po prostu zbiorowego traktowania wielu dyscyplin.
Przykladami wspoéldziatania dziedzin naukowych, ktére ma charakter interdyscy-
plinarny, sa chemia w biofizyce, fizyce chemicznej czy inzynierii chemicznej. Cy-
bernetyka potaczyla architekture, teorie gier, logike, mechatronike, psychologie
i nawet filozofie.

Istnieje kilka teorii metanaukowych, ktére prébuja odpowiedzie¢ na pytanie,
dlaczego interdyscyplinarno$¢ stata sie tak popularnym podejsciem. W pierw-
szej, zwanej podejsciem korporacyjnym, projekty naukowe sita rzeczy angazuja
specjalistéw z réznych dziedzin. Zadane przedsiewziecie wymaga koordynacji
metod i podej$¢ naukowych. W ujeciu historycznym (tzw. epokowym) przej-
$cie od dyscyplinarnoéci do interdyscyplinarno$ci stowarzyszone jest z analo-
gicznym przej$ciem nowoczesno$¢ — ponowoczesno$¢. Cecha nowoczesnosci
w kontekscie specyfiki badan naukowych jest uznanie prymatu teorii nad prak-

* R.Crease, Physical Sciences, w: The Oxford Handbook of Interdisciplinarity, s. 82.
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tyka, badaniami podstawowymi nad analiza zastosowan, nauka czysta nad nauka
stosowana. Sciste definiowanie dyscyplin naukowych miato chronié¢ ten wlagnie
porzadek. Jesli mozna méwi¢ o ponowoczesnym stylu w nauce, to oznacza on
przede wszystkim podejscie bardziej uzytkowe i pragmatyczne do celéw, jakie
stawia si¢ nauce. Wskazmy jeszcze na podejscie teleologiczne. Zwigzane jest ono
z celem nauki, jakim jest modelowanie rzeczywistych uktadéw przyrodniczych
w celu przewidywania ich zachowania i modyfikowania. Wielo$¢ dyscyplin z jed-
nej strony daje gleboki wglad w nature zjawisk, ale specjalizacja nie pozwala na
szerszy oglad. Temu maja stuzy¢ nauki interdyscyplinarne.

Wybrane wymiary medycyny jako nauki interdyscyplinarnej

Medycyna nalezy, obok edukacji, rodziny, prawa, religii, polityki, do wielkich
dziedzin, ktdre ksztaltuja zycie ludzkie w istotnym stopniu. Traktowana jest jako
nauka w znaczeniu nauk przyrodniczych, ale postrzega sie ja takze jako sztuke.
Z metodologicznego punktu widzenia jest ona tez zaréwno nauka opisows, jak
i normatywna. Jako przedmiot o charakterze akademickim i badawczym medy-
cyna zostala rozpoznana i ukonstytuowana na przetomie XVIII i XIX w. Wtedy
zaczeto badac takze jej historie.

Wskazuje sie na trzy zasadnicze wymiary szeroko rozumianej ochrony zdro-
wia: profilaktyka, medycyna lecznicza i tzw. medycyna pozytywna, czyli utrzy-
mywanie czlowieka w zdrowiu rozumianym kompleksowo: fizycznie i mental-
nie. Zbigniew Gajda zidentyfikowal te aspekty z etapami rozwoju medycyny.
Pierwszym jest leczenie choréb i tagodzenie cierpienia, drugim — zapobieganie
chorobom; trzecim wreszcie — medycyna pozytywna®. Taka interpretacja histo-
rycznych celéw medycyny jest bardzo interesujaca z metodologicznego punktu
widzenia. Logicznie rzecz biorac, profilaktyka jest w istocie bardziej zaawansowa-
nym podej$ciem do zdrowia cztowieka, poniewaz wymaga znajomosci nie tylko
objawdw przebiegajacej choroby, lecz takze jej przyczyn i uwarunkowan. Ustala-
nie zwigzkow kazualnych jest zawsze trudne i opiera sig, jak to w nauce bywa, na
okre$lonym modelu, na podstawie ktérego dokonuje sie predykcji stanu przyszle-
go. Medycyna pozytywna z kolei wymaga bardzo kompleksowego spojrzenia na
czlowieka i dostrzegania, ze jego/jej zdrowie zalezy od bardzo wielu czynnikéw,

5

Z. Gajda, Do historii medycyny wprowadzenie, Krakéw 2011, s. 23.
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nie tylko biologicznych czy fizjologicznych, lecz takze mentalnych, emocjonal-
nych i relacyjnych.

Medycyna rozumiana jest i traktowana jako po prostu nauka przyrodnicza,
jesli zwrdcimy uwage na to, ze nalezy do niej studium fizyki medycznej, chemii,
biologii (anatomii, fizjologii cztowieka). W tym sensie jej paradygmat czyni ba-
dania sita rzeczy przedsiewzieciem integrujacym wiele dziedzin nauki. Trzeba
jednak przy tym pamietaé, ze zaplecze teoretyczne i empiryczne medycyny jest
zaledwie ,biletem wstepu” do teorii dziatania, ktéra ma juz wyrazny charakter
praktyczny, wrecz normatywny. Medycyna jest zatem nauka zaréwno opisowa
(bada i uczy, jak jest), jak i normatywna (odkrywa i przekazuje, jak by¢ powinno).
Rozwazmy trzy konteksty, ktére wplywaja na interdyscyplinarny charakter me-
dycyny: bioetyczny, antropologiczny oraz epistemologiczny. Dwa pierwsze sg ze
sobg $ci$le zwiazane.

Bioetyke definiuje sie¢ w rézny sposob. Najczesciej jest rozumiana jako stu-
dium o charakterze aksjologiczno-normatywnym dotyczace zycia i troski o zdro-
wie. Czasem zaweza si¢ zasadnicze cele etyki medycznej do badania moralnej
godziwosci interwencji na zyciu ludzkim w ramach praktyki lekarskiej®. Inter-
dyscyplinarny charakter bioetyki w relacji do medycyny ujawnia sie szczegdlnie
wtedy, gdy nie bedzie ona ograniczana tylko do biologii i samego procesu tera-
peutycznego, lecz takze bedzie sie bralo pod uwage szeroki kontekst spotecznej
i duchowej natury czlowieka. Na tym gruncie formuje sie np. pojecie jakosci lub
brzemienia zycia.

Wskazuje si¢ na trzy grupy zagadnien, ktére wlaczane sa w ramy bioetyki.
W pierwszej mieszcza sie¢ problemy wynikajace z tradycyjnej etyki, tak stare
jak sama refleksja czlowieka nad swoim dziataniem w relacji do Zycia, $mierci
i zdrowia. Do tych problemoéw, niejako odwiecznych, nalezg np.: eutanazja, ste-
rylizacja, aborcja. Druga grupa wynika z tego, ze technologia, ktéra wspiera
proces diagnostyczny i leczniczy, generuje zupelnie nowe mozliwosci dziatan
domagajace sie refleksji normatywnej. Czasem moéwi sie potocznie, ze etyka
»goni technologie” Rozwdj nowych technologii biomedycznych implikuje takie
kwestie jak manipulacje kodem genetycznym, transfuzje krwi czy transplan-
tacje organéw, a takze zmieniajace sie w historii medycyny kryteria $mierci’.
Barbara Chyrowicz w znakomitym przegladzie i studium aktualnej problematyki

Etyka w medycynie. Ujecie interdyscyplinarne, red. M.A. Monge, thum. K. Zdrzenicka, War-
szawa 2012.

7K Kelly, The History of Medicine. Medicine Today. 2000 to the Present, New York 2010,
s. 10-12.
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bioetycznej dokonata przegladu tzw. precedenséw — nowych sytuacji bioetycz-
nych jako pochodnych znaczacych zmian w dwudziestowiecznych naukach przy-
rodniczych i medycynie®.

Trzecia grupa zagadnienn bioetycznych jest tresciowo najszersza i wynika
z tego, ze zycie ludzkie i jego ochrona zaleza nie tylko od stanu chorobowego, lecz
takze od czynnikéw pozamedycznych, jak odzywianie, higiena, warunki pracy,
sposoby zachowania, polityka zdrowotna. W tej grupie bioetyka bedzie intereso-
wala sie np. problemami uzaleznie czy ochrona $rodowiska naturalnego, ktére
warunkuje zdrowie czlowieka.

Charakter interdyscyplinarny medycyny w zakresie bioetycznym ujawnia sie
zwlaszcza w drugiej i trzeciej grupie, cho¢ w innym znaczeniu. Rozwéj technolo-
gii sprawia, ze pojawiaja sie nowe dyscypliny w ramach nauk okotomedycznych,
np. fizyki medycznej lub medycyny nuklearnej. Rozwdj nauk przyrodniczych
i technologii wprowadza do dyskursu medycznego takie nowe problemy, jak mo-
ralne znaczenie aparatury medycznej, ktéra ,staneta miedzy lekarzem i pacjen-
tem’, sens ratowania zycia ludzkiego w sytuacji wielkiego bélu lub utraty $wiado-
moéci przy mozliwosci podtrzymywania funkcji zyciowych w dluzszym czasie,
a w zwiazku z tym kwestionowanie nakazu ratowania zycia ludzkiego za wszelka
ceng, czy kwestie dystrybucji srodkéw leczniczych. Tu znaczenie o charakterze
interdyscyplinarnym zyskuje ekonomia medyczna.

Antropologia, czyli filozofia cztowieka, wchodzi w swoiste interakcje z medy-
cyna na wielu ptaszczyznach’. Rozwazmy dwie: 1) sposéb rozumienia cztowieka
jako ukfadu fizycznego (swoistej ,maszyny’, ktéra w kontekscie problemu cho-
roby interpretowanej jako ,wada funkcjonowania’, chcemy naprawic) oraz jako
calosci, ktora jest nie tylko organizmem biologicznym, lecz takze wielowymia-
rowg rzeczywistoscia psychiczna, duchowa i spofeczng; 2) rézne modele relacji
pacjent — lekarz™.

Praktyka medyczna z jednej strony niejako wymusza instrumentalne podej-
$cie do terapii organizmu ludzkiego. Z drugiej komplementarne traktowanie
czlowieka jako swoistego ,wszech$wiata” sktadajacego sie z wielorakich odniesient
znaczgco wplywa na powrdt do zdrowia. Z antropologicznego punktu widzenia
z cala ostroscia pojawia sie tutaj starcie miedzy redukcjonistycznym a antyreduk-
cjonistycznym traktowaniem czlowieka, ktéry ma korzenie w do$¢ starym sporze

8 B. Chyrowicz, Bioetyka. Anatomia sporu, Krakéw 2015.

°  The Philosophy of Medicine, ed. H.]. Tristram Engelhardt, New York 2002.
10" 1.A. Marcum, An Introductory Philosophy of Medicine: Humanizing Modern Medicine, Lon-
don—New York 2008, s. 24—26.
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o to, czy fenomen zycia mozna catkowicie wyjasnic¢ jedynie za pomoca praw fizyki
i chemii, czy tez w jego wyjasnianiu nalezy odwolywac sie do innych, pozafizycz-
nych, czynnikéw. W podejsciu redukcjonistycznym chodzi zatem o mozliwo$¢
sprowadzenia (zredukowania) zjawiska zycia do proceséw o charakterze fizyko-
-chemicznym.

Korzeni tego, co nazywa sie czasem mechanistyczng teorig zycia, mozna szu-
kac np. u starozytnych atomistéw, a w nowozytnosci wiaze si¢ ja z pracami Kar-
tezjusza, ktory twierdzit, ze organizmy roslin, zwierzat, a wéréd nich i czlowieka,
to po prostu mniej lub bardziej ztozone maszyny''. Upadek mechanicyzmu nie
wypart ogdlnych celéw programu redukcjonistycznego, natomiast w kontekscie
medycznym ugruntowana jest $wiadomos¢, ze czlowieka nie da sie zredukowaé
do tego, co fizyczne, przynajmniej w procesie terapeutycznym.

Wymiar antropologiczny medycyny eksponuje sie wspétczesnie takze np. w re-
lacjach pacjent—lekarz'?, gdzie nieco schematycznie wskazuje sie na trzy mode-
le: 1) model skoncentrowany na lekarzu, 2) model skoncentrowany na pacjencie,
3) model tzw. zlotego srodka. Pierwszy faworyzuje role osoby leczacej, ktéra jest
bardziej kompetentna, technicznie biegta, natomiast pacjent jest traktowany jako
bierny odbiorca terapii rozumianej przede wszystkim jako procedura medyczna.
Trzeba przyznaé, ze model ten jest uzasadniony w kontekscie charakteru wykony-
wanych przez lekarke/rza czynnosci. To osoba leczaca ma wiedze i do§wiadczenie,
i jest w stanie podjac¢ lepsza decyzje od pacjenta. Kontrowersyjno$¢ lub ogranicze-
nia tego modelu zwigzane sa zas z autonomia pacjenta. Ta cecha, jesli jest najwaz-
niejszym kryterium, jest podstawa drugiego modelu, ktéry czyni osobe leczong bar-
dziej aktywna w tym sensie, ze wyznacza ona cele, domaga sie informacji, okresla
warto$ci warunkujace proces leczniczy, a w zwiazku z tym podejmuje istotna odpo-
wiedzialno$¢ za jego skutki. Relacje miedzy pacjentem a lekarzem traktuje sie jako
pewien uklad wzajemnych oczekiwan i zobowiazan. Ten model, nazywany czasem
kontraktowym, ma te stabo$(¢, Ze relacja terapeutyczna staje sie¢ mniej osobowa, stad
grozi jej zredukowanie do technicznego wykonania procedury.

Model trzeci jest najbardziej dojrzaly. Tu pacjent i lekarz niejako symetrycz-
nie, cho¢ nie jednakowo, dziela odpowiedzialnos$¢ za caly proces radzenia sobie
z choroba. Obie strony sg zalezne od siebie, maja swoje zadania, podejmuja de-
cyzje i w zwiazku z tym sa w swoim zakresie odpowiedzialne za skutki terapii®.

"' M. Heller, T. Pabjan, Elementy filozofii przyrody, Tarnéw 2007, s. 185.

12 R.M. Veatch, The Patient—Physician Relations: The Patient as Partner, part 2, Bloomington
1991.

13 \W.E. May, The Physician’s Covenant: Images of the Healer in Medical Ethics, Louisville 2000.
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Z filozoficznego punktu widzenia interdyscyplinarno$¢ medycyny ujawnia sie
wtedy, gdy badamy jej epistemologiczny charakter. Epistemologia jako dziat fi-
lozofii zajmuje si¢ badaniem Zrddel i wlasnosci naszych przekonan. Stawia np.
nastepujace pytania: ,Jakie kryteria musza spelnia¢ nasze przekonania, bysmy
mogli nazwac je prawdziwymi, uzasadnionymi, racjonalnymi? Jaka jest natura
przekonan, ktére nazwiemy wiedza?” Wspodlczesnie epistemologia staje sie nauka
interdyscyplinarng korzystajaca z dorobku psychologii, socjologii, historii (dzie-
jow wiedzy ludzkiej), kognitywistyki, a nawet fizyki mézgu. Kazem Sadegh-Zadeh
swoja charakterystyke epistemologii medycznej wywidd! z przyktadowych pytan-
-problemoéw!*: ,,Czym jest wiedza medyczna? Co mozemy wiedzie¢ w medycynie?
W jaki sposéb mozemy naby¢ wiedze w medycynie? W jaki sposéb dokonuje sie
uzasadnianie, potwierdzanie okreslonych twierdzer w medycynie? W jaki sposéb
dokonuje sie rozréznienia na wiedze teoretyczna i praktyczna w medycynie? Jaki
jest najlepszy sposob nabywania wiedzy w medycynie? Czym jest teoria medycz-
na? Czy teorie w medycynie sa prawdziwe? Czy wiedza w medycynie jest wiedza
w klasycznym sensie, czy raczej innego typu poznaniem?”.

Z pewnoscia do medycyny stosuja sie podrecznikowe rozrdznienia. Na przy-
ktad rozréznienie na wiedze propozycjonalna (tzw. wiedze ,ze”) i wiedze proce-
duralng, umiejetnosci (tzw. wiedze ,jak”). Odnosi sie do niej rozréznienie na wie-
dze podmiotowa, wiedze rozumiang jako stan umystu, wiedza posiadana przez
osobe i wiedze przedmiotowy, zgromadzona w podrecznikach, encyklopediach,
pracach badawczych, artykutach naukowych. Na przyktad zdanie ,COVID-19
jest choroba wywotang przez jeden z koronawiruséw” jest réwnowazne zdaniu:
»Wiem, ze COVID-19 jest choroba wywolana przez jeden z koronawiruséw”.
W sensie podmiotowym mamy do czynienia z wiedza, zgodnie z jej klasyczna
koncepcja, jesli spetnione sa trzy warunki: 1) x ma przekonanie, ze p; 2) przeko-
nanie x-a, ze p jest uzasadnione; 3) przekonanie p jest prawdziwe.

Problemy z aplikacja klasycznej koncepcji wiedzy do medycyny zwiazane sa
z drugim i trzecim warunkiem; dotyczg zaréwno sposobéw uzasadniania twier-
dzen, jak i ich prawdziwosci. Istotne w tym kontekscie jest starozytne rozrdznie-
nie na wiedze w sensie episteme — przekonania pewne i niezmienne, oraz wiedzg
w sensie doxa, czyli opinie, mniemania. Mozna mie¢ jednak uzasadnione watpli-
wodci, czy wiedza medyczna spetnia kryteria przekonan episteme. Wciaz podlega
ona korektom i weryfikacji, zreszta nawet poszczegdlne rozpoznanie chorobowe
jest konsultowane. Miedzy innymi z tego powodu o medycynie méwi si¢ jako

14 K. Sadegh-Zadeh, Handbook of Analytic Philosophy of Medicine, London—New York 2012
(»Philosophy and Medicine’, t. 113), s. 383.
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o sztuce. Naukowy charakter oznacza, ze nie chodzi tylko o prawdziwe i uzasad-
nione przekonanie na temat tego oto konkretnego przypadku, lecz takze o stwier-
dzenia o charakterze ogélnym, o modele lub teorie medyczne.

Zapytajmy w zwiazku z tym o istotny problem w ramach filozofii medycyny:
sJaki charakter maja tu teorie naukowe?”. Z pewnoscia sa to teorie o charakte-
rze empirycznym w tym sensie, ze maja rodowdd empiryczny, podobnie jak inne
nauki empiryczne: fizyka, biologia lub chemia. Weryfikacja twierdzert w ramach
medycyny dokonuje sie poprzez konfrontacje z doswiadczeniem. W ramach
okreslonych przez kompetencje naukowe i normy etyczne mozna takze planowac
i realizowa¢ eksperymenty lecznicze i badawcze. Trzeba jednak pamieta¢, ze nie
zawsze mozemy traktowa¢ medycyny jako nauki przyrodniczej (tzw. nauki w sen-
sie science), chocby z tego powodu, Ze nie mozna swobodnie testowa¢ dowolnych
hipotez i ich konsekwencji.

Teoria medyczna jest do$¢ ztozong struktura, ktéra stuzy do tworzenia wie-
dzy w tym sensie, ze sama nie jest wiedza. Jest rodzajem maszyny konceptualnej,
ktéra niejako produkuje wiedze, podobnie jak maszyny mechaniczne stuza do
wytwarzania czego$, co nie jest ich skfadnikiem'. Przypomina to koncepcje ma-
szyny nomologicznej w rozumieniu Nancy Cartwright'®. Maszyna nomologiczna
to rodzaj uktadu fizycznego, ktdry jest artefaktem stuzacym do egzemplifikacji
prawa fizycznego niewystepujacego w sytuacji normalnej. Teoria medyczna jest
struktura pojeciowg znacznie bardziej skomplikowana niz teorie fizyczne. Po-
ziom ztozono$ci nie wynika z trudnosci aparatu matematycznego, jak w fizyce,
ale jest pochodna ztozonosci czynnikéw majacych wplyw na organizm biologicz-
ny. Obiekty fizyczne podlegaja tak ztozonym oddzialywaniom, ze trudno ustali¢,
jakie prawo fizyki determinuje ich stan i jego dynamike.

Historia medycyny zapisem ewolucji jej interdyscyplinarnego charakteru

Zbigniew Gajda zwrdécit uwage, ze bez znajomosci historii medycyny nie
jest mozliwe zrozumienie jej wspdiczesnego ksztattu. ,Jest ona »embriologig«
wspdlczesnej medycyny””. Ciekawe z metodologicznego punktu widzenia sa
kwestie, na ktére zwrdcit uwage historyk medycyny. Zapytal mianowicie: ,Dla-

15 Tamze, s. 399.
16 N. Cartwright, The Dappled World, Cambridge 1999.
17" 7. Gajda, Do historii medycyny, s. 9.
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czego medycyna miala takie przestoje w swoim rozwoju? Dlaczego rozwijata sie
z takim trudem, a niektdre blogostawione w skutki rozwiazania nie weszly od
razu w zycie?” Jednym z czynnikéw, ktéry opdznil rozwéj medycyny, byt zda-
niem Gajdy dogmatyzm. Historia medycyny prowadzi do wniosku, ze cho¢ me-
dycyna zawsze byta nauka, ktdéra opiera si¢ na materiale empirycznym, to nie
jest tylko nauka przyrodnicza. Wysoka specjalizacja dziatéw medycyny sprawia,
ze ich kompetentne studiowanie wymusza na cztowieku wlasnie takie jednowy-
miarowe podejscie.

Rozw6j nauk przyrodniczych, zwlaszcza fizyki, wywotat dwa skutki o kapital-
nym znaczeniu dla rozwoju medycyny: 1) radykalny wzrost skutecznosci praktyk
terapeutycznych oraz 2) narodziny medycyny rozumianej jako nauka nie tylko
o leczeniu choréb, lecz takze o ich przyczynach. Ten nowy wymiar medycyny
rozwinat sie w szeroko pojetej profilaktyce.

Oczywiscie przed rewolucja naukowa istnialo wiele skutecznych metod le-
czenia, ktére okazywaly sie takie po wielokrotnym sprawdzeniu spetniajacym
kryteria wspdtczesnej metodologii eksperymentalnej. Z kolei odkrywanie i iden-
tyfikowanie zwiazkéw kauzalnych sprawily, ze o medycynie mozna powiedzie¢,
iz rozwija sie nie tylko kumulatywnie, lecz takze poprzez zmiang paradygmatéw
i nowe teorie wypierajace stare'®.

Paradygmat rozumiemy jako zbiér fundamentalnych zalozer, idei, schematéw
pojeciowych, ktéry warunkuje, a nawet umozliwia uprawianie nauki, tworzenie
teorii oraz interpretacje ich przewidywan i wynikéw. W przypadku medycyny
mozna wyrdzni¢ pewne schematy jeszcze szersze niz paradygmaty. Gajda wspo-
mniat o trzech istotnych elementach: magii, empirii i nauce jako swoistych meta-
paradygmatach'.

Myslenie magiczne w kontekscie medycznym objawialo sie zasadniczo na dwa
sposoby. Poprzez 1) uznawanie zwiazku miedzy przedmiotami, ktére byty ze soba
w fizycznym kontakcie; nawet wtedy, gdy zwiazek ten nie istnieje i nie da sie zi-
dentyfikowac relacji przyczynowej (jest to tzw. prawo przeniesienia choroby); 2)
dopatrywanie si¢ zwiazku symbolicznego miedzy przedmiotami, ktére sa podob-
ne pod jakim$ wzgledem, np. koloru.

W nurcie magicznym istniato przekonanie, ze choroba moze mie¢ przyczyny
ponadnaturalne i w zwiazku z tym mozna ja opanowac technikami, ktére odwo-
tuja sie do tego, co niefizyczne. Etap empiryczny charakteryzowal sie zas tym,
ze dziatanie medyczne nie wynikalo z teorii lub modelu na niej zbudowanego,

18 7.A. Marcum, An Introductory Philosophy of Medicine, s. 36.
19 7. Gajda, Do historii medycyny, s. 24.
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a raczej z doswiadczenia traktowanego naiwnie jako powierzchowne ustalanie
zwiazkéw przyczynowo-skutkowych. Mozna by powiedziec, ze poprzestajemy na
doswiadczeniu, ktdre jest wszystkim, co mamy. Wiadystaw Szumowski, piszac
na temat medycyny Hipokratesa, wskazal, ze miala ona juz wyrazny charakter
empiryczny, gléwnie z tego powodu, ze opierala sie na znaczacym wkiadzie zba-
danych przypadkéw. Wiedza medyczna, nabywana w ten sposéb, opierata sie na
whnioskach wyciaganych na drodze indukcyjnej®.

Medycyna rozumiana i traktowana jest wspolczesnie jako po prostu nauka
przyrodnicza, jesli zwrécimy uwage na to, ze nalezy do niej studium fizyki me-
dycznej, chemii, biologii (anatomii, fizjologii czlowieka). Nowozytna medycyne
charakteryzuje kilka zasad. Po pierwsze leczenie chorego zalezy od wiedzy na
temat zdrowia. Gajda zacytowal niezwykle trafne powiedzenie: ,,Chcesz zbada¢
chorobe, musisz zbada¢ zdrowie, bo bez tego wszelka medycyna jest mrzonka™.
Studia nad czlowiekiem zdrowym warunkuja trzy gléwne cele dziatania medycz-
nego: rozpoznanie zmian chorobowych, stworzenie klinicznego obrazu choroby
oraz zapoznanie si¢ z tym, jak sam chory postrzega i ocenia swdj stan.

Medycyna jako nauka interdyscyplinarna. Wnioski

Swoisty paradoks interdyscyplinarnosci polega na tym, ze zasadnos$¢ tego
ujecia opiera sie na stwierdzeniu odrebnosci dyscyplin. Jesli jaki§ obszar wiedzy
uznawanej za interdyscyplinarna uzyskuje w miare autonomiczny status metodo-
logiczny, to staje sie dyscyplina. Przykladem tego jest geofizyka lub astrofizyka. Jan
Kozlowski dokonal ciekawej analizy historycznej ewolucji znaczenia wyrazenia
»dyscyplina naukowa”?. W XVIII w. dyscypliny naukowe charakteryzowane byly
jako takie z powodéw dydaktycznych jako jednostki porzadkowania i przekazu
wiedzy. Wiek XIX przynidst przeniesienie akcentu na relacje miedzy badaczami,
ktérym przyporzadkowanie do danej dyscypliny ulatwialo komunikacje i bada-
nia. Byl to czas wielkich encyklopedii, gromadzenia wiedzy w bibliotekach i prze-
konania, ze metodologicznie nauka osiagneta kres i bedzie rozwija¢ sie przede
wszystkim ilo§ciowo przez gromadzenie wynikow obserwacji i eksperymentow.

20 \W. Szumowski, Historia medycyny filozoficznie ujeta, Kety 2013, s. 87.

2 7. Gajda, Do historii medycyny, s. 360.

J. Koztowski, Narodziny i rozwdj dyscyplin naukowych, ,Sprawy Nauki. Biuletyn Komitetu
Badari Naukowych” 1996, nr 1.
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Odpowiedzmy na zasadnicze pytania dotyczace interdyscyplinarnego charak-
teru medycyny.

Czy medycyna jest transdyscyplinarna? W identyfikowaniu transdyscypli-
narnosci kluczowe jest pojecie paradygmatu, ktéry stanowi rodzaj metametody
transcendujacej kilka dyscyplin naukowych. Takim paradygmatem moze by¢ np.
teoria ukladéw zlozonych, redukcjonizm lub emergentyzm. W tym sensie me-
dycyna moze by¢ transdycyplinarna tylko w bardzo ogélnym sensie jako swoisty
paradygmat leczenia cztowieka traktowanego calosciowo.

Z cala pewnoscia medycyna jest nauka interdyscyplinarng. Interdyscyplinar-
no$¢ medycyny jest spowodowana przez nature przedmiotu — obiektu badan,
ktérym jest cztowiek — wielowymiarowa rzeczywisto$¢ psychofizyczna. Osobo-
wy podmiot jest réwnocze$nie przedmiotem — ukladem fizycznym. Interdyscy-
plinarnos¢ jest tez wywotana przez problem badawczy, ktérym jest terapia jako
proces majacy rézne fazy angazujace wiele roznych narzedzi.

Jaki typ interdyscyplinarno$ci prezentuje medycyna? Wykorzystajmy tu zapre-
zentowane wczesniej rozréznienia. Medycyna nie jest interdyscyplinarna w sen-
sie kontekstualnym. Przypomnijmy, ze ten typ interdyscyplinarnosci oznaczat,
ze uzywamy jednej dyscypliny w celu porzadkowania drugiej. Ostatecznie taki
charakter maja jednak metanauki jak historia, filozofia, psychologia lub ekonomia
medycyny oraz polityka medyczna. Biorac pod uwage interdyscyplinarno$¢ in-
deksowana problemowo (chodzi o przedsiewzigcie angazujace rézne dyscypliny
w celu rozwiazania danego problemu), nalezy stwierdzi¢, ze medycyna taka na-
uka jest jako ogodlne, ale i specjalistyczne podejscie do cato$ciowego rozwigzania
problemu ochrony zdrowia czlowieka.

W medycynie dokonuje sie¢ ciaglte poprawianie jakosci uzyskiwanych wyni-
kéw w zwiazku z korzystaniem metod innych dyscyplin (np. fizyki lub bioche-
mii). W zwiazku z tym jest ona interdyscyplinarna w sensie metodologicznym.
Taka interdyscypling jest medycyna nuklearna. Zapozyczamy metode z fizyki, by
rozwiazaé problem z dziedziny diagnostyki zdrowotnej. Innym przykladem jest
statystyka medyczna.

Medycyna nie jest interdyscyplinarna w znaczeniu teoretycznym generalizu-
jacym, poniewaz nie ingeruje w inne nauki, narzucajac im swoja metodologie.
Prezentuje natomiast interdyscyplinarnos¢ teoretyczna w sensie zintegrowanym
lub integrujacym. Ten typ mozna sprowadzi¢ do interdyscyplinarno$ci metodo-
logicznej, gdzie pojecia i schematy myslowe jednej dyscypliny sa pewnym wkia-
dem metodologicznym do drugiej.

Z pewnoscia mozna moéwi¢ o medycynie jako nauce interdyscyplinarnej
w znaczeniu instrumentalnym, co sprowadza ja do nauki interdyscyplinarnej,
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ktéra angazuje narzedzia metodologiczne innych dyscyplin w celu rozwiazania
danego problemu. Bardzo ciekawe i trudne w udzieleniu na nie odpowiedzi jest
pytanie o charakter medycyny jako interdyscyplinarnej w sensie krytycznym.
Przypomnijmy, ze owa krytyczno$¢ sprowadza sie do badania mozliwych do
skonstruowania struktur metodologicznych w medycynie, patrzac na nie z punk-
tu widzenia wartosci, np. w znaczeniu standardéw naukowosci. Pokazywali$my
w artykule, ze medycyna jest nauka przyrodniczg, ktéra na podstawie materiatu
empirycznego stawia hipotezy nastepnie testowane. Wydaje sie jednak, ze w ich
weryfikacji przewazaja procedury konfirmacyjne, a rzadziej falsyfikujace. Czy
wszystkie hipotezy oparte na wspélczesnych teoriach medycznych pozwalaja na
sformutowanie eksperymentéw falsyfikujacych? To pytanie trudne i przekracza-
jace kompetencje autora artykutu.

Podsumowujac, nalezy stwierdzi¢, ze w ramach badan nad zastosowaniem
nowych metod i technologii medycznych uksztaltowaly si¢ nowe obszary wiedzy
stajace sie dyscyplinami, jak fizyka medyczna, inzynieria biomedyczna lub medy-
cyna nuklearna. Medycyne w tym ujeciu mozna traktowac jako przedsiewziecie
o charakterze unifikujagcym odrebne obszary wiedzy i w istocie interdyscyplinar-
ne. Rozwdj biologii oraz innych nauk empirycznych, zajmujacych sie natura zy-
cia i jego ewolucja, doprowadzit do bardziej precyzyjnego sformutowania wielu
zagadnien i umozliwit weryfikacje problemoéw i kwestii, ktére dotychczas istnialy
jedynie jako teoretyczne postulaty i intuicje uczonych. W miedzyczasie okazalo
sie, ze odpowiedzi na niektdre pytania znacznie wykraczaja poza ramy nauk em-
pirycznych i domagaja sie refleksji filozoficzne;j.

Wydaje sie takze, ze zasadniczym wyznacznikiem interdyscyplinarno$ci me-
dycyny bedzie zlozona i tym samym tajemniczo fascynujaca wielowymiarowa
natura czlowieka.

Jedna z najwiekszych pokus teoretycznej medycyny, wyktadanej na uniwersytetach
przez szkoly, ktére kierowaly sie calkowicie modelem myslowym nauk przyrodniczych,
byto ograniczenie pola widzenia do biochemicznej natury cztowieka. Studiowano zycie
komérki, narzadéw oraz wszystkie ich biochemiczne funkcje, a zaniedbywano catos¢
ciala jako uciele$nionej osoby. [...] W medycynie naukowej okazuje si¢ jednak zadzi-
wiajgca polaryzacja w réznorodnym pojmowaniu natury ludzkiej. O ile lekarz praktyk
zawsze jako$ ogarnia calo$¢ czlowieka, to wielu przedstawicieli klasycznej szkoty me-
dycyny, pracujacych w ramach nauk przyrodniczych, ogranicza sie do jednostronnego
ujmowania biochemicznej natury czlowieka®,

2 B, Haring, W stuzbie cztowieka, Warszawa 1975, s. 51, cyt. za: Z. Gajda, Do historii medycy-

ny,s. 391.
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STRESZCZENIE

W starozytnym $wiecie pijawki byly uzywane jako jedna z kilku metod upuszczania krwi (hi-
rudoterapia). Stary Testament wspomina o pijawce w Ksiedze Przystéw 30,15 (hebr. ‘alugah),
chociaz nie w zwiazku z uzdrowieniem. Wydaje sie, ze ,,pijawka” wzmiankowana we wspomnia-
nym tekscie biblijnym zostata wybrana przez autora natchnionego, poniewaz byta symbolem
chciwosci — wysysa krew przez swoje dwie przyssawki — dwie cérki wolajace ,Daj! Daj!”. Analiza
tego tekstu ujawnia, Ze starotestamentowy Zyd wiedziat wtedy prawie tyle samo, ile my wiemy
teraz o tych pasozytniczych pierscienicach. Nie ma watpliwosci, ze ‘alugah oznacza niektére
gatunki pijawek, a raczej jest ogélnym okresleniem kazdej pierscienicy ssacej krew, takiej jak pi-
jawka lekarska (Hirudo medicinalis L.) lub pijawka nilowa (Limnatis nilotica Sav.), poniewaz te
gatunki wystepuja na bagnach i w stawach krajéw biblijnych. Zwyczaj ssania krwi, ich jedynego
pozywienia, doprowadzit do tego, ze lekarze wczesnie zaczeli ,upuszczac” krew za ich pomoca.
Cenne wykorzystanie pijawki (Hirudo) w medycynie, praktykowane przez Egipcjan i Babilon-
czykéw, byto prawdopodobnie znane réwniez starozytnym Hebrajczykom. Niewatpliwie wie-
dzieli oni, ze pijawki lekarskie przyczepiaja sie do skéry oséb chodzacych boso po stawach; byli
tez prawdopodobnie $wiadomi sklonnosci pijawki nilowej do wchodzenia do pyskéw i nozdrzy
bydla pijacego z wdd zasiedlanych przez te pasozyty, do$¢ powszechne w Palestynie i Syrii.

SLOWA KLUCZOWE: pijawka, Biblia, hirudoterapia, krew, starozytny Izrael.
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SUMMARY

The Leech as a Biblical Symbol of Insatiability on the Basis of Its Use in Ancient
Hirudotherapy

In the ancient world, leeches were used as one of several methods of bloodletting (hirudo-
therapy). The Old Testament mentions the leech in Proverbs 30:15 (Heb. ’alugah), although
not in connection with healing. The “leech” referred to in the aforementioned biblical text
seems to be selected by an inspired author because it was symbolic of greed — it sucks blood
through its two suckers — two daughters calling “Give! Give!” The analysis of this text reveals
that the Old Testament Jew knew then nearly as much as we know now about these parasitic
annelids. There is little doubt that *alugah denotes some species of leech, or is the generic term
for any blood-sucking annelid, such as the medicinal leech (Hirudo medicinalis L.) or Limnatis
nilotica Sav., because these genera occur in the marshes and pools of the Bible-lands. This habit
of sucking blood, their only food, led to their early use by physicians for “letting” blood with
their help. The valuable use of the leech (Hirudo) in medicine, practiced by the Egyptians and
Babylonians was in all probability also known to the ancient Hebrews. They were doubtless
acquainted with the fact that leeches of the above-named genus would attach themselves to the
skin of persons wading barefoot in ponds; also, they were probably cognizant of the propensity
Limnatis nilotica have of entering the mouth and nostrils of cattle, as they drink from the wa-
ters frequented by these pests, which are common enough in Palestine and Syria.

KEYWORDS: leech, Bible, hirudotherapy, blood, ancient Israel.

Hirudoterapia to stara metoda leczenia pijawkami, przezywajaca obecnie swo-
isty renesans'. Znana jest ludzkosci juz od starozytnosci, a jej historia faczy sie
od samego poczatku bardzo $ci$le z flebotomia (od greckich stow ¢y — ,zyta”
oraz tépvewv — ,ciac”), czyli puszczaniem krwi (krwioupustem), ktéra stanowi-
ta element kuracji prawie wszystkich choréb i przypadtosci®. Terapia ta polegata
na wytaczaniu krwi z naczyn krwiono$nych zazwyczaj przy uzyciu specjalnych
narzedzi chirurgicznych, np. lancetéw, flebotoméw czy wieloostrzowych banecz-

Na takie stwierdzenie pozwalaja stosunkowo liczne doniesienia na temat tej terapii w fa-
chowej literaturze medycznej polsko- i obcojezycznej, czego przyktadem sa m.in. nastepu-
jace artykuly: R. Tarnowska, H. Czar, Hirudoterapia — za i przeciw, ,Farmacja Polska” 2009,
65(5), s. 331-337; E. Zabkowska, A. Piotrowska, Hirudoterapia w wybranych zastosowa-
niach dermatologicznych, ,Kosmetologia Estetyczna” 6, 2019, vol. 8, s. 779-786; A. Eldor,
M. Orevi, M. Rigbi, The Role of the Leech in Medical Therapeutics, ,Blood Reviews” 1996,
10, 201-209.

J.J. Moore, Przerazajace choroby i zabdjcze terapie, czyli historia medycyny, jakiej nie znates,
tlum. E. Skowronska, Krakéw 2020, s. 13.
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nikéw?. Pijawki byly jednak fagodniejsze i czynily znaczniej mniej szkdd, gdyz
wysysaly krew z naczyn wlosowatych, a nie z zyl, zapewniajac do tego naturalne
znieczulenie. Niewatpliwie szybko czlowiek zauwazyl poprzez kontakty z tymi
zwierzetami w ich naturalnym srodowisku, ze pierscienice te znakomicie nadaja
sie do precyzyjnych krwioupustéw. Aplikowane przez nie miejscowe znieczulenie
pozwala im przyssac sie do skory swojej ofiary zanim zostang na dobre zauwa-
zone, a nawet do syta posili¢ sie i odpasc. Dzigki temu ich atak nie przypomina
zwyklego ugryzienia czy zadrapania. Fakt, ze zywiciel pijawki nie odczuwa bdlu
w czasie jej ataku, pokazuje, jak znakomicie przystosowata sie ona do pasozyt-
niczego trybu zycia. Gdyby $lina pijawki pozbawiona byla substancji znieczula-
jacych (anestetykow), ofiara szybko poczulaby jej obecnosé i piericienica ta nie
zdazyltaby sie pozywic. Pijawki sa to zatem fascynujace zwierzeta, stanowiace
obecnie przedmiot wielu badan i nie nalezy sie dziwi¢, ze wzmiankuja o nich Bi-
blia, egipskie malowidta i hieroglify czy dziefa starozytnych greckich oraz rzym-
skich medykdw, takich jak np. Zyjacy na przelomie V i IV w. p.n.e. Hipokrates
z Kos (460—377 p.n.e.), nazywany ojcem medycyny, ktéry jest autorem skladanej
do dzisiaj przysiegi lekarskiej oraz twdrca etyki lekarskiej, opierajacej sie na zasa-
dzie ,primum non nocere”. Wiele teorii przypisywanych Hipokratesowi pochodzi
ze szkol lekarskich Egiptu, uwazanego w naszym kregu kulturowym za koleb-
ke medycyny*, w tym takze hirudoterapii, o czym bedzie mowa w dalszej czesci
tego opracowania. Wiedze zdobyta podczas licznych podrézy, a dotyczaca $rod-
kow leczniczych i metod leczenia, Hipokrates wykorzystal w praktyce. Trzeba
tez wspomnie¢ o kontynuatorze jego mysli — Klaudiuszu Galenie z Pergamonu
(129-200), Rzymianinie pochodzenia greckiego, z wyksztalcenia lekarzu i bota-
niku, ktéry pozostawil po sobie jedno z najstarszych dziet poswieconych leczeniu
pijawkami, noszace tytul De hirudinibus, revulsione, cucurbitula, incisione et sca-
rificatione. Galen czesto zalecal krwioupusty, podobnie jak czynil to Hipokrates,
ale to on okreslit ich prawidlowa czestotliwo$¢ i ilo§¢ upuszczanej krwi. Wedlug
Galena upuszczania krwi mozna byto dokonywac na dwa sposoby: z dala od miej-

Poréwnujac rézne egipskie instrumenty medyczne, w tym lancety uzywane m.in. do krwio-
upustéw, przedstawione na plaskorzezbie w $wiatyni w Kom Ombo, datowanej na okres
ptolemejski (XXXI dynastia), do tych, ktére znaleziono w Pompejach zniszczonych przez
wybuch Wezuwiusza w 79 r. — czyli niemal czterysta lat péZniej, mozna zauwazy¢, ze nie
réznia si¢ one znacznie; N. Senn. Pompeiian Surgery and Surgical Instruments, ,Medical
News” 1895, s. 1-8, https://collections.nlm.nih.gov/ext/dw/101502604/PDF/101502604.
pdf (dostep: 7.06.2021).

].J. Gtadykowska-Rzeczycka, Zdrowie — choroby nie tylko w pradziejach, ,Folia Praehistori-
ca Posnaniensia” 2009, 15, s. 37-74.
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sca chorobowego, co miato na celu odciagniecie plynéw, lub z miejsca zakazone-
go, dzieki czemu nastepowalo usuniecie stanu chorobowego. Galen wykorzysty-
wal do tych krwioupustéw takze pijawki®.

Zanim przejdziemy do tekstu biblijnego, stanowiacego zasadniczy przedmiot
tego opracowania, warto zaznaczy¢, ze wedlug badaczy zajmujacych sie histo-
rig starozytnej medycyny najstarszym znanym obecnie Zrédlem wskazujacym na
lecznicze zastosowanie pijawek jest fragment egipskiego malowidla $ciennego
pochodzacego z grobu pisarza Userhata (TT56), znajdujacego sie w Sheikh Abd
el-Gurna i stanowigcego cze$¢ nekropolii tebarnskiej, potozonej na zachodnim
brzegu Nilu, naprzeciw Luksoru. Datuje sie je na czasy XVIII dynastii (1567-1308
p.n.e.), a doktadniej na okres panowania Amenhotepa II. Przedstawia ono repre-
zentantow réznych zawoddw w czasie ich pracy. Zdaniem Jiirgena Thorwalda na-
malowano tu takze lekarza lub jego pomocnika w chwili przystawiania choremu
do czota pijawek. Pacjent siedzi na niskim stotku, a pomiedzy nim i medykiem
na podlodze postawiona jest czarka na nézce, z ktérej sa wyjmowane pijawki,
poniewaz przystawienie tylko jednej pierscienicy nie przynosilo oczekiwanych
skutkéw®. Naczynie to moglo takze stuzy¢ do ponownego zebrania nakarmionych
krwig pacjenta pijawek, gdyz pasozyty te mozna byto wykorzystywac¢ kilka razy.
Wystarczylo tylko zmusi¢ je do zwrdcenia zawarto$ci zotadkéw. Nalezy réwniez
przypuszczad, ze przystawianie pijawek do skroni w omawianym przypadku mia-
to na celu wyleczenie lub usmierzenie u chorego béléw glowy, poniewaz z pé6z-
niejszych praktyk hirudoterapeutycznych wiemy, ze starano sie przeprowadzac
ten zabieg w miejscu mozliwie najblizszym dolegliwosci’.

Inni wskazuja, Ze ta cze$¢ malowidta z grobu pisarza Userhata przedstawia
mezczyzn czekajacych na swoja kolej na przystrzyzenie wloséw przez fryzjera,
ktéry ukazany jest w trakcie obstugiwania jednego z klientéw®. Co ciekawe, in-

T. Brzezinski, Historia medycyny, Warszawa 2014, s. 143.

J. Thorwald, Dawna medycyna, jej tajemnice i potega: Egipt, Babilonia, Indie, Chiny, Mek-
syk, Peru, thum. A. Bandurski, J. Sczaniecka, Wroclaw—Warszawa—Krakéw—Gdansk-£6dz
1990, s. 80-81.

L. Kang, N. Pedersen, Szarlatani. Najgorsze pomysty w dziejach medycyny, thum. M. Mo-
skal, Krakéw 2019, s. 226, 229-230.

Informacje taka znajdujemy na stronie Metropolitan Museum of Art w Nowym Jorku, gdzie
w ramach domeny publicznej zamieszczono wysokiej rozdzielczosci fotografie faksymile
analizowanego w niniejszym opracowaniu fragmentu malowidta z grobu pisarza Userhata.
Czytamy tam: , This facsimile painting copies part of a scene in the tomb of Userhat (TT 56)
at Thebes. This vignette depicts men waiting their turn to have their hair cut by the barber
who is at work in the lower left. The facsimile was painted at the tomb in 1925-1926 by
Nina deGaris Davis who was a member of the Graphic Section of the Museum’s Egyptian
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formacje, jakie udato sie do tej pory zebraé¢ na temat zycia codziennego ludzi
starozytnych, pozwalaja przedstawicieli tego zawodu takze wigza¢ z hirudotera-
pia. W starozytnym Rzymie mozna byto bowiem skorzysta¢ z ustug éwczesnych
stylistow, zwanych tonsorami, odpowiadajacych za kompleksowa poprawe wize-
runku klientéw. Poza strzyzeniem, obcinaniem paznokci, usuwaniem nagniotkéw
w zakresie swoich ustug mieli oni takze wyrywanie zebéw i upuszczanie krwi.
Z kolei w $redniowieczu zabiegi zwiazane z przystawianiem pijawek, stawianiem
baniek czy flebotomig wykonywane byly przede wszystkim przez golibrodoéw,
zwanych balwierzami, czy tez faziebnikéw pracujacy w tazniach®.

Przywolanie powyzszych informacji na temat malowidla $ciennego pochodza-
cego z grobu pisarza Userhata, ktére mozna wykazywac jako jedno z najstarszych
zrédel méwiacych o egipskiej hirudoterapi, jest istotne w kontekécie dyskusji na
temat miejsc i Zrédel pochodzenia ewentualnych wzorcéow wiedzy medycznej
lekarzy hebrajskich. Biblia méwi nam bowiem o dlugim pobycie Hebrajczykow
w Egipcie. Zaowocowal on przede wszystkim wydarzeniami stanowiacymi pod-
waliny judaizmu: wyjscia, nadania Prawa i przymierza Mojzeszowego. Narracje
biblijng, cho¢ nie jest to tatwe, da sie réwniez powigza¢ z danymi historycznymi
i archeologicznymi, jakimi dzisiaj dysponujemy. Cho¢ Hebrajczycy wyszli z Egip-
tu, powracali tam przy kazdej nadarzajacej sie okazji, nierzadko wiele czerpiac
z osiagnie¢ wypracowanych w kraju nad Nilem, ale takze majac wplyw na jego
dzieje'. Poniewaz w starozytnym $wiecie Egipcjanie uchodzili za znawcéw sztuki
medycznej, to w zwigzku z tym z duzym prawdopodobienstwem mozna twier-
dzi¢, ze Hebrajczycy mogli sobie wiele przyswoic¢ z wiedzy medycznej lekarzy
egipskich. Czy dotyczylo to takze hirudoterapii? Czy znajdziemy jakie$ prze-
stanki na ten temat w Biblii? A moze inspiracji dla ,biblijnej hirudoterapii” trzeba
szuka¢ u innych sasiadéw starozytnego Izraela, np. Babilonczykéw?

W Pigmie Swietym natrafiamy na jedna z najstarszych wzmianek skryptury-
stycznych na temat pijawki'®. Jedyna biblijna wzmianka o tej pierécienicy znaj-

Expedition”; N. de Garis Davies, Barbering, Tomb of Userhat, https://www.metmuseum.
org/art/collection/search/557688 (dostep: 7.06.2021).

L. Kang, N. Pedersen, Szarlatani, s. 145-146; W. Giermaziak, Historia zwalczania bélu
przez czlowieka, ,Farmacja Polska” 2014, 70(1), s. 19.

Szerzej na ten temat: J. Méléze-Modrzejewski, Zydzi nad Nilem. Od Ramzesa Il do Hadria-
na, ttum. J. Olkiewicz, Krakéw 2000, ss. 352.

11 A.M. Wajda, Israel’s Biblical Legacy in Medicine, ,Ruch Biblijny i Liturgiczny” 2018, 71.3,
s. 253-272.

Czas ostatecznej redakeji Ksiegi Przystéw datuje sie na V w. p.n.e. Oprécz zbiordéw, kté-
re pochodza prawdopodobnie z okoto VIII w. p.n.e. i sa sygnowane imieniem Salomona
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duje sie¢ w Ksiedze Przystéw 30,15 i ona zasadniczo bedzie przedmiotem niniej-
szego opracowania. W pierwszej kolejnosci zostanie podjeta préba wyjasnienia
zawartej w tym fragmencie Pisma Swietego wzmianki o ,dwéch nigdy nie sytych
cérkach” pijawki. Przeprowadzona zostanie ona na podstawie samego tekstu Bi-
blii i biologicznej charakterystyki tej pierscienicy®. Pozwoli to oceni¢, czy stusznie
mozemy okresla¢ autora natchnionego jako wnikliwego obserwatora przyrody, nie
tylko wykorzystujacego swoje spostrzezenia do przekazania prawd zbawczych, lecz
takze jako tego, ktéry wskazujac na to konkretne zwierze, niejako naprowadzit od-
biorcéw swoich stéw na medyczne wykorzystanie pijawek, poprzez odniesienie sie
do ich wlasnych doswiadczen zwigzanych z tymi zwierzetami. Nastepnie poprzez
odwolanie do innych starozytnych informacji traktujacych o pijawkach i ich zasto-
sowaniu w hirudoterapii podjeta bedzie dyskusja, czy takie zabiegi medyczne mo-
gly by¢ przeprowadzane w Izraelu w czasach biblijnych, zwazywszy na dwczesne
specyficzne postrzeganie krwi, znajdujace odzwierciedlenie w izraelskich prakty-
kach kultowych i diecie. Zatem omédwienie tych kwestii pozwoli odpowiedzie¢ na
pytanie o to, na ile uzasadnione jest méwienie o ,biblijnej hirudoterapii”

Pijawka na kartach Biblii, jak juz wcze$niej wspomniano, jest przywotana tylko
raz w Ksiedze Przystow w rozdziale 30 w wierszu 15. Jednak Prz 30,15 nie powin-
no sie analizowa¢ w oderwaniu od Prz 30,16, gdyz cato$¢ (Prz 30,15—16) tworzy
tzw. przystowie liczbowe', ktére w jezyku hebrajskim (w zapisie oryginalnym
tego tekstu) brzmi':

(Prz 10,1-22, 16, 25,1-29, 27) Ksiege Przystéw tworza tez dodatki powstate w innych $ro-
dowiskach, takze pozaizraelskich, pochodzace z réznych epok. Co wiecej, uktad tych tek-
stow nie odpowiada kolejnosci ich powstawania. Do tekstéw powstalych poza Izraelem za-
liczany jest takze zbidr przystéw liczbowych (Prz 30,15-33), ktérego dokladana datacja nie
jest znana, ale mozemy ja umiejscawia¢ pomiedzy VIII a V w. p.n.e. Dla przyktadu, na polu
krytyki literackiej zbioru Prz 22,17-24, 34 szczegdlne zainteresowanie budzi ,Nauka Ame-
nemope” ze wzgledu na podobienistwa do tego fragmentu Ksiegi Przystéw; Ksiega Przystéw.
Wistep. Przektad z oryginatu. Komentarz. Ekskursy, oprac. S. Potocki, Lublin 2008 (Pismo
Swiete Starego Testamentu, t. VIII-1), s. 41-42; S. Potocki, Rady Madrosci. Przewodnik po
madrosciowej literaturze Starego Testamentu, Lublin 1993, s. 79 i nn.
Pijawki wlasciwe (Hirudinea) to podgromada zwierzat nalezacych do typu pierscienic
(Annelida), tak jak wszystkim dobrze znana dzdzownica ziemna (Lumbricus terrestris L.).
Charakterystyczng ich cechg sg przyssawki; E.P. Solomon i in., Biologia, red. H. Gutowska,
Warszawa 1996, s. 631.
Przystowie liczbowe maja charakterystyczna forme ztozona z dwéch dopetniajacych sie
czgsci. Zbudowane sa wedlug schematu trzy + cztery. Celem ich jest przykucie uwagi stu-
chajacego; Ksiega Przystow. Wstep, s. 225.
15 Tekst zrédlowy za: Biblia Hebraica Stuttgartensia, ed. K. Elliger, W. Rudolph, Stuttgart
(1967/1977) 1997.
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YAl Wi 2PN M3l 7R WA 30 IR NwAyT X9y HRORp T
wRY? XY 0 ROy YR-Wayn o Ry IR-RpI
Przywotany tekst hebrajski mozna nastepujaco przettumaczy¢ na jezyk polski:

Pijawka ma dwie corki:

,Daj! Daj!”

Trzy rzeczy sg nigdy nie syte,
cztery nie méwia: ,Dos¢™:
Szeol, nieplodne fono,
ziemia wody niesyta,

ogien, co nie méwi: ,Do$¢”°.

Pijawka kryje sie pod hebrajskim terminem ’aluqgah (¥9:751), ktéry stanowi bi-
blijny hapaks legomenon, wystepujac jedynie w Prz 30,15. Etymologicznie stowo
to wykazuje zwiazek z syryjskimi terminami ’elaqta i ’aliqa. Jest réwniez zblizo-
ne do uzywanego w jezyku arabskim stowa ’alag, a w etiopskim ’alaqt. Wykazuje
tez podobienistwo do stosowanego w jezyku akadyjskim terminu ilqu. Wspdlnym
za$ mianownikiem wszystkich tych stéw jest ten sam zakres znaczeniowy, spro-
wadzajacy sie do przettumaczenia ich jako ‘pijawka’™’”. Swoistym potwierdzeniem
takiego rozumienia hebrajskiego terminu *alugah uzytego w Prz 30,15 jest ttuma-
czenie przyjete w Septuagincie®®, w ktérym oddano go za pomoca stowa pOéA\a,
ktére nalezy przettumaczy¢ wlasnie jako ‘pijawka’™.

Nawet pobiezna lektura omawianego przystowia pokazuje, ze ,charakterowi”
pijawki nadano tu konotacje negatywna. Swiadczy to bez watpienia o tym, ze au-
tor natchniony znat do$¢ doktadnie wyglad i zachowanie tych zwierzat, zamiesz-

16 Jegli inaczej nie zaznaczono, wszystkie cytaty biblijne w jezyku polskim podano za: Pismo

Swigte Starego i Nowego Testamentu w przekladzie z jezykéw oryginalnych (Biblia Tysiaclecia),
opracowal zesp6! biblistéw polskich z inicjatywy Benedyktynéw Tynieckich, Poznari 2000.
L. Koehler, W. Baumgartner, J.J. Stamm, Wielki stownik hebrajsko-polski i aramejsko-polski
Starego Testamentu, t. 1, red. nauk. wyd. pol. P. Dec, Warszawa 2008, s. 775-776.

G. Cansdale zauwazyl, ze komentatorzy czasami utozsamiali *alugah z arabskim stowem
oznaczajacym nietoperza wysysajacego krew, wampirem. Z punktu widzenia zoologii jest
to catkowicie niemozliwe, gdyz nietoperze, o ktérych wiadomo, ze zywia si¢ krwia, tj. wam-
piry, naturalnie wystepuja w Ameryce Srodkowej i Poludniowej; G. Cansdale, Animals of
Bible Lands, Sydney—Toronto—Auckland—Cape Town 1970, s. 234. W kluczu kulturowo-
-teologicznym zagadnienie to szerzej oméwil: M. Janik, Biblijny termin v9127. Egzempli-
fikacja wplywu kultury arabskiej na Prz 30,15, ,Kieleckie Studia Teologiczne” 15 (2016),
. 255-267.

Septuaginta. Id est Vetus Testamentum Greace iuxta LXX interpretes, ed. A. Rahlfas, Stut-
tgart 1965; Septuaginta, czyli Biblia Starego Testamentu wraz z ksiegami deuterokanonicz-
nymi i apokryfami, ttum i oprac. ks. R. Popowski SDB, Warszawa 2017.
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kujacych bagna i zbiorniki wodne Ziemi Swietej”. Wyraznie odniést sie on do
sposobu pobierania pokarmu przez niektére gatunki pijawek. Poruszony przez
autora natchnionego aspekt nienasycenia pozwala domniemywac, ze przywolat
on obraz pijawek drapieznych, Zzywiacych sie krwia lub ptynami ustrojowymi in-
nych zwierzat. Na takie rozumienie wzmianki o pijawce w Prz 30,15 wskazal Pius
Czestaw Bosak, zaznaczajac, iz w starozytno$ci uzywano ich do upuszczania krwi
ijuz wtedy byly one symbolem nienasycenia, co z kolei z czasem nabrato znacze-
nia przenosnego i mianem pijawki zaczeto okresla¢ kogos, kto czerpie korzysci
z innych, kto nigdy nie ma dosy¢*. Dodac trzeba, ze ogdlna cecha pijawek ssacych
krew jest to, ze zywia sie rzadko, ale pobieraja duze ilosci tego cennego ptynu
ustrojowego na raz. Pierécienica ta moze pobrac piec razy wiecej krwi niz sama
wazy, zwiekszajac w tym czasie osmiokrotnie swoja objetos¢?.

Inng cenna wskazéwke na drodze zoologicznej identyfikacji konkretnego ga-
tunku biblijnej pijawki stanowi informacja o jej ,dwdch cérkach’, ktéra mozna
potraktowa¢ dwojako. W kluczu przyrodniczym jako metonimiczne odniesienie
do przyssawek, ktére fatwo da sie zaobserwowa¢ w budowie anatomicznej tych
zwierzat. Z kolei interpretacja literacko-teologiczna moze wskazywaé na to, ze
cérka pijawki jest chciwosé, nienasycenie, niezaspokojone pragnienie, a uzyta
tu liczba mnoga ma na celu zintensyfikowanie tej negatywnej cechy. Interpreta-
cja taka jest uzasadniona, jesli uwzgledni sie dalszy kontekst analizowanego frag-
mentu Prz 30,15, czyli nastepny werset. Wtedy wyraznie widaé, Ze stanowi on
wprowadzenie do kolejnych nienasyconych rzeczy, o ktérych mowa w Prz 30,16.
Dodac trzeba, ze oba te spojrzenia sie nie wykluczajg, a wrecz sa komplementarne
i dzieki nim tekst biblijny nabiera charakterystycznego dynamizmu i obrazowo-
$ci, ale takze w swoisty sposob wskazuje, ze caly starozytny $wiat zyt w szczegodl-
nej bliskosci z natura.

W kontekscie omawianego tu nienasycenia warto takze przywolaé pewien za-
bieg, dzieki ktéremu zwiekszano wydajnos¢ krwioupustu w czasie hirudoterapii.

20 Takie wystepowanie pijawek potwierdzit m.in. J. Feliks, The Animal World of the Bible, Tel-

-Aviv 1962, s. 140. Ziemia Izraela widziana w perspektywie religijnej judaizmu oraz chrze-
$cijaristwa nazywana jest czesto Ziemia Swieta. Szerzej na ten temat w: W. Chrostowski,
Ziemia Izraela w ekonomii zbawienia i Swiadomosci zydowskiej, ,Ateneum Kaplariskie”
1990, t. 114, z. 1, s. 63-76; tenze, ,Ziemia mlekiem i miodem plyngca’ Medytacja nad geo-
grafig historyczng Palestyny, ,Ruch Biblijny i Liturgiczny” 1991, 44(4—6), s. 131-138.

2 P.C. Bosak, Leksykon wszystkich zwierzat biblijnych, Krakéw 2018, s. 499.

2 R. Gorge, Krew. Pienigdze, medycyna, tajemnice, thum. J. Dzierzgowski, Krakéw 2019, s. 58.

23 TP McCreesh, Ksiega Przystow, w: Katolicki komentarz biblijny, red. R.E. Brown, J.A. Fit-
zmyer, R.E. Murphy, red. nauk. wyd. pol. W. Chrostowski, Warszawa 2001, s. 536.
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Aby pijawka wypila jak najwiecej krwi, przecinano jej tyl ciata, tak ze wyssana
krew wyciekata i zwierze bardzo diugo starato sie¢ bezskutecznie napelnic¢ nia
przewdd pokarmowy. Pijawki jadly i jadly, ale nie mogly sie nasycic¢ i ostatecznie
tracily zycie*.

Za tlumaczeniem hebrajskiego terminu *alugah (¥9375) uzytego w Prz 30,15
jako pijawki, czyli zwierzecia nalezacego do typu pierscienic, przemawia posred-
nio réwniez to, Ze nie jest ona jedynym przedstawicielem $wiata fauny wzmian-
kowanym w 30 rozdziale Ksiegi Przystéw. W wersecie 17 wymienione sa kruki
i orleta, w 19 orzel i waz, w 25 mréwki, w 26 goralki, w 27 szarancza, a w 28
jaszczurka. Zatem przywolanie pijawki w Prz 30,15 nalezy uzna¢ za kompatybilne
z calym kontekstem 30 rozdzialu Ksiegi Przystéw. Generalnie ksiega ta chetnie
siega do poréwnan ze $§wiata zwierzat, co jest charakterystyczna cecha maszaly,
czyli gatunku, w ktérym ja napisano®.

W zwigzku z powyzszym, uwzgledniajac naturalny zasieg wystepowania, po-
wszechno$¢, sposéb odzywiania i obecnosé dwdch przyssawek, mozna z duzym
prawdopodobienistwem wskaza¢ na pijawke lekarska (Hirudo medicinalis 1..) jako
na gatunek, do ktérego odwoflatl sie autor natchniony®. Zasiedla ona prawie cala
Europe, potudniowo-wschodnia Azje, péinocna (Srédziemnomorska) czes¢ Afryki
oraz cieplejsza cze$¢ Syberii. W srodowisku naturalnym wystepuje w okresowo wy-
sychajacych, ptytkich wodach stojacych lub wolno ptynacych, takich jak katuze czy
rowy. Dlugos$¢ dorostych osobnikéw w stanie spoczynku wynosi 10—-15 cm, a szero-
ko$¢ 1-1,5 cm. Cialo pijawki lekarskiej jest silnie sptaszczone od strony brzuszne;j,
a bardziej wypukle od grzbietowej. Ubarwienie grzbietowej strony jest najczesciej
oliwkowozielone lub brazowe z charakterystycznym rysunkiem, strona brzuszna
jest zazwyczaj szarozielona. Oba konce pijawki lekarskiej zaopatrzone sa w przy-

24 7. Serafiriska, Z zycia pijawek, Warszawa 1957, s. 130; L. Kang, N. Pedersen, Szarlatani,

s. 232; ].J. Moore, Przerazajgce choroby, s. 14.
% R\. Clifford, Proverbs: A Commmentary (The Old Testament Library), Louisville 1999,
s. 256.
Do 2007 r. sadzono, ze stosowana w hirudoterapi pijawka to jeden gatunek — pijawka lekar-
ska (Hirudo medicinalis). Jednak badania prowadzone przez Marka E. Siddalla, specjaliste
od pijawek, i jego zespol, dostarczyly informacji, ze istnieja trzy odmienne genetycznie
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gatunki pijawki lekarskiej. Hirudo medicinalis pochodzi z pétnocnej Europy, Hirudo verba-
na z basenu Morza Srédziemnego, a Hirudo orientalis jest gatunkiem azjatyckim wtasci-
wym dla terenu Azerbejdzanu, Iranu, Uzbekistanu, Kazachstanu, Gruzji i prawdopodobnie
Armenii. Wiecej na ten temat: M.E. Siddall, P. Trontelij, S.Y. Utevsky i in., Diverse Mole-
cular Data Demonstrate that Commercially Available Medicinal Leeches Are Not Hiru-
do medicinalis, ,Proceedings of the Royal Society B: Biological Sciences” 2007, 274(1617),
s. 1481-1487.
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ssawki spelniajace rézna role. Tylna przyssawka ma znaczenie wylacznie mecha-
niczne i stuzy do przymocowywania sie zwierzecia do podtoza lub ciata zywiciela.
Przyssawka przednia otacza otwdr gebowy i pomaga przy pobieraniu pokarmu.
Gatunek ten jest ektopasozytem odzywiajacym sie krwig kregowcow i rzeczywiscie
jest dobrym przykladem nienasycenia, a wrecz swoistej zartocznosci, gdyz jedno-
razowo pobiera 10—15 ml krwi, po czym odpada, ale z ranki wyplywa jeszcze sa-
moczynnie dalsze 20-50 ml krwi. Ze wzgledu na pasozytniczy tryb zycia wystepo-
wanie pijawki lekarskiej wymaga co najmniej okresowego przebywania w wodzie
plazéw, gadéw, ptakow i ssakéw. Poniewaz wiele pijawek rzadko moze napotkac
zywicieli, musza by¢ one w mniejszym lub wiekszym stopniu wytrzymate na gléd,
co w przypadku pijawki lekarskiej wynosi okoto dwéch lat.

Pijawka lekarska nalezy do tzw. szczekopijawek. Jej otwdr gebowy zaopatrzony
jest w trzy promieniscie ulozone szczeki. Sa to trzy faldy naskérka opatrzone na
stronie zewnetrznej jednym szeregiem chitynowych zabkéw. Szczeki sa ksztaltu
péiksiezycowatego, a ich dlugo$¢ wynosi 1,2 mm. Dzieki nim pijawka przepitowu-
je naskérek ssakéw i moze pobierac krew z silnie unaczynionej skéry wlasciwe;j.
Szczeki pijawki to zatem precyzyjna pita liczaca od 70-90 zabkéw kazda. Gdy
tylko pijawka lekarska znajdzie dogodne miejsce na skorze zywiciela, przysysa sie
przednia przyssawka i zaczyna szczekami pitowa¢ skére ofiary. Kazda pita-szcze-
ka zakresla w czasie pracy kat 45°. Ruch ten jest bardzo szybki (dwa razy na se-
kunde). Trzy szczeki pracuja synchronicznie i przecinaja skére zywiciela wzdluz
trzech linii, ktére razem tworza bardzo charakterystyczna ranke w ksztalcie litery
Y%, Niektorzy charakterystyczny ksztalt ugryzienia pijawki lekarskiej przyrow-
nuja do logo Mercedesa, zwlaszcza zaraz po odpadnieciu tego drapieznika, kiedy
na skdrze ofiary widoczny jest jeszcze odcisk przyssawki*. Gdy ranka zacznie
krwawi¢, pijawka wysysa krew. To pompowanie krwi odbywa sie poprzez skurcze
gardzieli, ktéra dziata jak pompa ssaca. Sifa ssaca pijawki lekarskiej o srednich wy-
miarach wynosi 0,1 atmosfery i jest stosunkowo wysoka. Dla poréwnania sifa ssa-
ca pluc cztowieka wynosi okoto 0,12 atmosfery. Podczas pobierania krwi pijawka
wydziela z gruczotéw slinowych do krwi zywiciela liczne substancje o dziataniu
leczniczym, tzw. hirudozwiazki, ktérych funkcja jest m.in. zapobieganie krzep-
nieciu wyssanej krwi zywiciela, magazynowanej nastepnie w uchylkach przedniej
czedci jelita srodkowego zwanego wolem. Czes¢ hirudyny podczas pobierania

% M. Gérny, Pijawka lekarska, w: Maty stownik zoologiczny. Bezkregowce, red. Z. Chrzanow-

ski, Warszawa 1984, s. 233.
J. Serafiniska, Z zycia pijawek, s. 54—58.
% R.Gorge, Krew, s. 46.
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przez pijawke pokarmu przedostaje sie do krwiobiegu zywiciela, co sprawia, ze
krew plynie z ranki, jaka pozostaje po ugryzieniu pijawki nawet do dziesieciu go-
dzin po zakoniczeniu positku przez te pierscienice®.

Pijawka lekarska moze by¢ mylona z pijawka koniska (Haemopis sanguisuga L.)
gléwnie ze wzgledu na podobne rozmiary ciala i wspélne wystepowanie. Pijawka
konska jest jednak zwykle znacznie ciemniejsza — ciemnobrgzowa, ciemnooliw-
kowa, a niekiedy nawet czarna. Ponadto, w odréznieniu od pijawki lekarskiej, nie
jest pasozytem, lecz drapieznikiem odzywiajacym sie gtéwnie bezkregowcami®. Ta
ostatnia informacja w swoisty sposéb potwierdza doskonata znajomo$¢ §wiata biblij-
nej przyrody przez autora natchnionego, ktéry ze wzgledu na swe potrzeby zdat si¢
wyraznie rozrézni¢ drapieznos¢ pijawki konskiej i nienasyconos¢ pijawki lekarskie;j.

Doda¢ jednak trzeba, ze niekiedy dochodzi do niezgodnego z obowigzujaca
taksonomig utozsamienia pijawki koniskiej ze srédziemnomorska pijawka Limna-
tis nilotica Sav., ktéra uwaza sie za najbardziej rozpowszechniony gatunek pijawek
w Egipcie, Izraelu i Libanie®. Zapewne bledne postrzeganie tych dwéch gatun-
kéw bierze si¢ z tego, Ze w nieuprawniony sposéb kojarzy sie nazwe pijawki kon-
skiej z bardzo agresywnym zachowaniem Limnatis nilotica, ktéra wpetza koniom,
ostom, mutom, wielbladom czy bydtu do pyska, gdy te zwierzeta pija, i przysysa
sie w celu pobrania krwi do bardziej miekkiej blony $luzowej jamy ustnej, gar-
dfa i krtani. W krajach biblijnych odnotowywano zapewne tez przypadki ludzi
zaatakowanych przez te pijawki®. Informacje te znajduja potwierdzenie w Tal-
mudzie*, w ktérym pojawilo sie ostrzezenie przed niebezpieczenistwem ataku
pijawek podczas picia wody z rzek lub jezior. Doktadne informacje na ten temat
znajdujemy w traktacie Avodah Zarah 12b, 2—3 (Talmud Babilonski), gdzie poda-
no jednocze$nie wskazania, jak mozna usunac te pasozyty*:

30 7. Serafiriska, Z zycia pijawek, s. 58—59.

M. Bonk, R. Maniarski, M. Pabijan, Pijawka lekarska Hirudo medicinalis w potudniowej

Polsce / The Medicinal Leech Hirudo medicinalis in Southern Poland, ,Chrofimy Przyrode

Ojczysta” 2012, 68(3), s. 233; J. Serafifiska, Z zycia pijawek, s. 50—52.

32 N. el Shimy, Distribution of the Medicinal Leech, Hirudo medicinalis, in the Middle East,
»Zoology in the Middle East” 1986, vol. 1(1), s. 154—155.

3 7. Feliks, The Animal World of the Bible, s. 140.

3 Talmud jest drugim, poza Pismem Swietym, zrédlem wiadomosci o starozytnym Izraelu.

Jest w nim tez sporo wiadomosci dotyczacych medycyny. Zrodzit si¢ on z tradycji ustnej,

ktéra w przeciwieristwie do Biblii, zostata pdzno spisana, gdyz palestyniska wersje Talmudu,

tzw. Talmud Jerozolimski, zakoriczono spisywa¢ w IV w. n.e., a wersje babiloriska (Talmud

Babiloniski), ostatecznie zredagowano na poczatku VIw. n.e; Z. Gajda, Do historii medycy-

ny wprowadzenie, Krakéow 2011, s. 73.

Kiedy chciano, aby przystawione pacjentowi pijawki lekarskie przestaly ssa¢ krew i sie

odczepily, wykorzystywano ich wrazliwo$¢ na niektére substancje i przysypywano je sola
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Gemara pyta: Do jakiego niebezpieczenstwa odnosi si¢ tu baraita? Odnosi sie¢ do nie-
bezpieczenstwa polkniecia pijawki z woda. Jak nauczali medrcy: Nikt nie powinien
pi¢ wody z rzek lub ze staw6w ani przez picie wody bezposrednio ustami, ani przez
nabieranie wody jedna reka. A jesli pil w ten sposéb, jego krew jest na jego glowie
z powodu niebezpieczenstwa. Gemara wyjasnia: Co to za niebezpieczenstwo? To jest
niebezpieczenstwo potkniecia pijawki. Potwierdza te opinie Rabbi Hanina, jak méwi
Rabbi Hanina: W przypadku tego, kto polknie pijawke wodna [#nima], wolno wyko-
nywaé prace w Szabat i podgrzewa¢ wode do picia w Szabat, poniewaz jego zycie jest
w niebezpieczenstwie. I rzeczywiscie, mial miejsce incydent, w ktérym ktos potknat
pijawke wodng, i Rabbi Nehemya pozwolit im podgrza¢ mu wode w Szabat. Gema-
ra pyta: W miedzyczasie, dopoki woda nie bedzie gotowa, co powinien zrobi¢? Rav
Huna, syn Rav Jehoszuy, powiedzial: Powinien potknaé ocet™.

Powyzsza przestroga wynikala z faktu, ze u cztowieka pijawka nilowa umiesz-

cza sie najczesciej w krtani, co powoduje czasem utrate glosu, a zawsze utrudnia

oddychanie z powodu silnego opuchniecia przelyku i krtani. Chorych meczy przy

tym dokuczliwy kaszel, krwotoki oraz bezsenno$¢. Od najdawniejszych czaséw

znane byly tez wypadki §miertelne powodowane przez ten gatunek pijawki w wy-

niku uduszenia lub zadtawienia. Ponadto Limnatis nilotica jest tak niebezpiecz-

nym pasozytem, ze w czasie kapieli moze si¢ dosta¢ nawet pod powieke®. Dlatego,

36

37

kuchenna lub popiotem drzewnym, badz polewano octem, winem czy sokiem z cytryny.
Zwykle oderwanie pijawki mogloby sie skoriczy¢ podraznieniem skéry. W przypadku pija-
wek, ktére przyssaly si¢ do §luzéwki krtani lub przetyku, stosowano ptukanie gardta silnym
roztworem soli kuchennej lub octem winnym, pod ktérych wplywem zwierze sie odcze-
piato. Wskazania te pokrywaja si¢ z tym, co na temat usuwania nieopatrznie potknietych
pijawek méwi Talmud Babiloniski w Traktacie Avodah Zarah 12b, 3; J. Serafinska, Z zycia
pijawek, s. 118.

Ttumaczenie wlasne z jezyka angielskiego fragmentu Talmudu Babiloniskiego — Traktat
Avodah Zarah 12b, 2-3 (tekst angielski za cyfrowym wydaniem ,The William Davidson
Koren Noé Talmud”, z komentarzem rabina Adina Evena-Israela Steinsaltza): ,The
Gemara inquires: What danger is the baraita referring to here? It is referring to the danger
of swallowing a leech in the water. As the Sages taught: A person should not drink water
from rivers or from ponds either by drinking from the water directly with his mouth, or
by collecting the water with one hand alone. And if he drank in this manner, his blood is
upon his own head, due to the danger. The Gemara explains: What is this danger? It is the
danger of swallowing a leech. This supports the opinion of Rabbi Hanina, as Rabbi Hanina
says: In the case of one who swallows a water leech [nima], it is permitted to perform labor
on Shabbat and heat water for him to drink on Shabbat, as his life is in danger. And in fact
there was an incident involving one who swallowed a water leech, and Rabbi Nehemya per-
mitted them to heat water for him on Shabbat. The Gemara asks: In the meantime, until the
water is ready, what should he do? Rav Huna, son of Rav Yehoshua, said: He should swallow
vinegar”; https://www.sefaria.org/Avodah_Zarah.12b?lang=bi (dostep: 7.06.2021).

]. Serafiniska, Z zycia pijawek, s. 132—-135.
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wiedzgc o niebezpieczenstwie grozacym ze strony pijawek, stosowano odpowied-
nie $rodki ostroznosci, np. nie pito wody wprost z naturalnego zbiornika, lecz
zawsze z reki, uwazajac przy tym, aby nie trafila tam zadna z tych pierscienic™®.

Pijawka lekarska nie cieszyta sie nigdy tak ztg stawsa, jak jej opisana wyzej
krewniaczka. Jednak do$wiadczenia mieszkancéw terenéw biblijnych, jakie pty-
nely z ich kontaktéw z Limnatis nilotica, mogly by¢ jedna z przyczyn swoistego
dystansowania sie starozytnych medykéw zydowskich od stosowaniu hirudotera-
pii, co moze wyjasnia¢ brak materiatéw zrédtowych na ten temat.

Widzimy zatem, ze poprzez odwotania do informacji dostarczanych przez
wspolczesna zoologie potwierdzamy nie tylko doskonaly znajomo$é realiow
przyrodniczych terenéw biblijnych przez autora natchnionego, umiejetnie wyko-
rzystujacego swoje spostrzezenia, lecz takze stajemy wobec konieczno$ci dazenia
do prawidlowego odczytania biblijnych opiséw, w ktérych wystepuja odniesienia
do $wiata fauny. Trzeba sobie bowiem uswiadomic¢, ze ich lektura w potaczeniu
z wiedzg przyrodniczg, jaka mamy na temat zywych stworzen, a dotyczacg ich
charakterystyki, wystepowania, znaczenia dla czlowieka i roli w ekosystemie,
czesto wymaga od nas takiego skonfrontowania tych informacji z danymi przy-
wolanymi przez autora natchnionego, aby nie doprowadzi¢ do nadinterpretacji
przywolywanych przez niego obrazéw ze $wiata fauny czy flory poprzez przypi-
sanie mu wigkszego zasobu wiadomosci w tym zakresie, niz rzeczywiscie posia-
dal. Chodzi tu zwlaszcza o réznice w sposobie patrzenia na §wiat istot zywych.
Ludzie Biblii byli przede wszystkim doskonatymi obserwatorami, przez co ich
wiedze o $wiecie przyrody i zachodzacych w nim procesach mozemy okresli¢
jako praktyczna. Z kolei wspélczesny cztowiek w duzej mierze jest w tej dziedzi-
nie teoretykiem. W przeciwienistwie do ludzi zyjacych w starozytnosci nie stawia
on sobie juz pytan o przyczyne wielu zjawisk, gdyz zostaly mu one przedstawione
i wyjasnione przez nauki przyrodnicze. Dlatego jego postrzeganie $wiata istot zy-

38 Réwniez w tekécie biblijnym mozemy dopatrze¢ si¢ swoistych §ladéw takich prewencyjnych

zachowan, a znajdujemy ich opis w historii Gedeona, gdzie czytamy: ,Rzekt Pan do
Gedeona: »Jeszcze zbyt liczny jest lud. ZaprowadZ go nad wode, gdzie ci go wyprébuje.
Bedzie tak: o ktérym powiem: Ten péjdzie z toba! — on péjdzie z toba. O ktérym za$
powiem: Ten nie péjdzie z tobg! — on nie pdjdzie«. Zaprowadzit wiec lud nad wode, a Pan
rzekt do Gedeona: »Wszystkich, ktérzy beda wode chieptac jezykiem, podobnie jak pies,
pozostawisz po jednej stronie, a tych wszystkich, ktérzy przy piciu uklekna, pozostawisz po
drugiej stronie«. Liczba tych, ktérzy chleptali z reki podnoszonej do ust, wynosita trzystu
mezdw. Wszyscy inni pijac zginali kolana. Rzekt wéwczas Pan do Gedeona: »Przy pomocy
tych trzystu mezow, ktorzy chleptali wode jezykiem, wybawie was i w rece twoje wydam
Madianitéw. Wszyscy inni mezowie niech wracaja do siebie«” (Sdz 7, 4-7).
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wych nie nosi juz znamion owej tajemniczosci i dopowiedzen bazujacych na wy-
obrazni, czego przyktadem w przypadku omawianego tekstu moze by¢ wzmianka
autora natchnionego o ,dwéch nigdy nie sytych cérkach” pijawki. Z tego powo-
du stajemy przed konieczno$cia nieco innego spojrzenia na perykopy biblijne,
w ktoérych zawarte sa wzmianki o zwierzetach. W pierwszej kolejno$ci musimy
sie zastanowi¢, czy przedstawicieli fauny przywotanych w tych perykopach nale-
zy postrzegac jako istoty realne, stanowiace jedynie naturalne i wlasciwe tlo dla
opisywanej przez hagiografa rzeczywisto$ci, czy raczej jako alegoryczny sposéb
przedstawienia jakiej$ sytuacji lub pouczenia.

Przy prébie obiektywnego odniesienia sie do powyzszych kwestii nalezy
zwlaszcza pamigtaé, ze zasadniczym celem Biblii jest przekaz Bozego objawie-
nia. Jest to Ksiega spisana w kluczu teologicznym, dlatego przy jej lekturze nalezy
przede wszystkim uwzglednia¢ to kryterium. Z tego powodu nie mozna takze
oczekiwad, ze biblijne odniesienia do $wiata zwierzat beda miaty charakter $cisle
zoologiczny i dlatego w czasie lektury Biblii wazne jest, aby po wstepnej wery-
fikacji przyrodniczej analizowa¢ biblijne wzmianki o zwierzetach w kluczu lite-
rackim, a przede wszystkim teologicznym. Taka metodyke prowadzenia badan
nad tekstem biblijnym zalecal juz w encyklice Divino afflante Spiritu papiez Pius
XII, ktéry stwierdzit:

To, co ludzie Wschodu zamierzali w stowach swoich wyrazi¢, nie da sie¢ stwierdzi¢
jedynie na podstawie regul gramatycznych albo filologii czy tez kontekstu. Egzege-
ta musi niejako w duchu powréci¢ do onych dawnych stuleci Wschodu i za pomoca
historii, archeologii, etnologii oraz innych gatezi wiedzy doktadnie okresli¢, jakim ro-
dzajem literackim zamierzali postugiwad sie autorowie dawnych czaséw i jakim istot-
nie sie postuzyli. Mianowicie ludy wschodnie dla wyrazenia swych mysli nie zawsze
uzywaja tej samej formy czy sposobu wyrazania sig, jak to ma miejsce u nas, ale raczej
takich, jakie wéwczas oraz w ich srodowisku byly w zwyczaju®.

W zwigzku z tym w czasie studium na tekstami biblijnymi trzeba takze
uwzglednié tzw. réznice literacka, czyli wziac¢ pod uwage to, ze ludzie starozytne-
go Bliskiego Wschodu mysleli i wyrazali sie w sposéb diametralnie inny od euro-
pejskiej percepcji i opisu $§wiata oraz rozumowania, ktére zostaly wypracowane
w szkole greckiej logiki i metafizyki, a nastepnie przez stulecia dopracowywane
i udoskonalane w kolejnych etapach rozwoju zachodniej umystowoséci. Dlatego

3 Pius XII, Encyklika o wiasciwy rozwoju studiéw biblijnych (De sacrorum bibliorun studiisi

opportune provehendis, syn. Divino afflante Spiritu, w: E. Dabrowski, Nowy Testament na
tle epoki. Geografia — historia — kultura, cz. 3, wyd. 2, Poznan—Warszawa—Lublin 1965,
s. 570.
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odczytywanie perykop biblijnych w kluczu europejskim moze doprowadzi¢ do
blednych interpretacji. W zwigzku z tym, w celu wyeliminowania takiej sytuacji,
nalezy pamieta¢, ze jezyk ludzi i autoréw Starego Testamentu, ale takze i w wie-
lu aspektach Nowego, jest domem, w ktérym panuje semickie rozumienie Boga,
$wiata i cztowieka. Chociaz sytuacja polityczna ostatnich wiekéw przed Chrystu-
sem doprowadzita do kontaktu mysli hebrajskiej i sposobéw jej artykulacji z kul-
tura hellenistyczng, czego wyrazem jest widoczne w nowszych ksiegach Starego
Testamentu zblizenie sie¢ mysli hebrajskiej i greckiej oraz ich nakladanie sie®, to
i tak bardzo zZywe pozostalo w nich hebrajskie myslenie o wyraznych cechach
egzystencjalnych, symbolicznych, woluntarystycznych, konkretnych, personali-
stycznych, historycznych, teologicznych, funkcyjnych i dynamicznych.

Widzimy zatem, ze lektura tekstéw biblijnych, zwlaszcza Starego Testamen-
tu, musi uwzgledniac hebrajsko-starozytno-wschodnie myslenie i przedstawianie
(wyrazanie), ktére wyrosto na innym doswiadczeniu egzystencji, na innym poj-
mowaniu wszech$wiata i w konicu na innym przezywaniu historii. Dlatego, jak
napisal Tomasz Jelonek, trzeba zobaczy¢ autoréw natchnionych na tle ich srodo-
wiska, problemoéw, jakim chcieli zaradzi¢, zapotrzebowan, na ktére odpowiadali.
Co wigcej, trzeba ich zobaczy¢ na tle warunkéw, w jakich zyli i pracowali, gdyz te
wszystkie uwarunkowania odbijaja si¢ na tresci przekazu biblijnego, modyfikujac
ja i nadajac jej specyficzne pietno aktualnosci*.

Powyzsze uwagi uwzglednic trzeba takze w analizie perykop biblijnych, w kt6-
rych pojawiaja sie odwotania do $wiata zwierzat. Jego postrzeganie, klasyfikacja
i prezentacja w tekstach biblijnych sa réwniez odzwierciedleniem semickiego
sposobu widzenia §wiata, czego przyklad znajdujemy w omawianym w niniej-
szym opracowaniu fragmencie Ksiegi Przystéow 30,15-16.

W trzydziestym rozdziale Ksiegi Przystéw wyrdznia sie zbiér Prz 30,15-33,
tworzacy niezalezny fragment. Znajdujemy tutaj kilka niepowiazanych ze soba
tematycznie wypowiedzi dotyczacych zjawisk naturalnych. Sa przeplatane
stwierdzeniami na temat ludzkich zachowan. Ponadto warto zwréci¢ uwage na
encyklopedyczny charakter tych wypowiedzi, co sprawia, Ze mozna je poréw-
na¢ z podobnymi materialami pochodzenia mezopotamskiego, przedstawiajacy-
mi naukowy opis natury $wiata. Jednakze niezaleznie od pierwotnej pragmatyki
owych wypowiedzi, ich teologiczna funkcja w kontekscie Ksiegi Przystéw wydaje

“0 \Wigcej na temat problematyki przenikania kultury greckiej do $wiata biblijnego oraz wply-

woéw greckich w Pismie Swietym: M. Wojciechowski, Wplywy greckie w Biblii, Krakéw
2012, ss. 407.
41 T Jelonek, Historia literacka Biblii, Krakéw 2009, s. 9.
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sie przejrzysta — chodzi tu o ukazanie panowania Boga nad $wiatem stworzonym.
Przypuszcza sie, ze przystowia te mogly pierwotnie funkcjonowaé w tradycji
ustnej, a nastepnie by¢ wykorzystywane w procesie instytucjonalnej edukacji
mlodych ludzi*

W poszukiwaniu zrédet dla ,biblijnej hirudoterapii’, ktérej mozna sie dopa-
trze¢ w Prz 30,15, bardzo cenna jest uwaga o podobienstwie tego tekstu do zapi-
s6w pochodzacych z terenu starozytnej Mezopotamii. Znane sa bowiem teksty
babilonskie opisujace pierscieniowate ,robaki™® zdolne ,opi¢ si¢ krwig’ ktore
okres$lano dodatkowo mianem ,cérek Guli;, bogini uzdrawiania. Co ciekawe,
teksty bedace podstawa tej dyskusji, podobnie jak Prz 30,15-16, nie sa tekstami
medycznymi, lecz zakleciami literackimi. Te starobabilonskie zaklecia dotycza
lub wspominaja o taltum, czyli robaku. Cho¢ w jezyku akadyjskim funkcjonowat
termin ilgu na okreslenie pijawki, nie jest on w tych tekstach uzywany, ale za-
warta w nich charakterystyka ,robaka” nie pozostawia wiekszych watpliwosci, ze
odnosza sie one do tych pasozytniczych pierscienic. Wskazuje to zatem na dwa
aspekty. Po pierwsze na fakt, ze starobabiloniscy lekarze i czarownicy byli $wiado-
mi istnienia pijawek i uwazali je za szkodliwe stworzenia, przeciwko ktérym sto-
sowali zaklecia magiczne. Po drugie istnieje mozliwo$¢, ze zwierzeta te byly row-
niez w tamtym czasie postrzegane pozytywnie i uzywane do celéw medycznych,
prawdopodobnie jako skuteczne i w miare bezpieczne ,urzadzenie” do upuszcza-
nia krwi. Podobnie jak w przypadku Prz 30,15 jest to hipoteza, ktéra stawia si¢ na
podstawie tekstéw niemedycznych, ale jesli nawet zwierzeta te nie byly uzywane
w éwczesnej medycynie babiloniskiej, to wigzano je $cisle z boginia uzdrawiania —
Gula. Dostrzec mozna jeszcze jedng wspoélna plaszczyzne z omawianym tekstem
biblijnym. Babiloiscy autorzy zakle¢, podobnie jak autor natchniony, jawia sie
bowiem jako spostrzegawczy obserwatorzy natury, gdyz przytaczane przez nich
informacje w zaskakujaco trafny sposéb wykazuja wiele podobienistw ze wspol-
czesnymi opisami zoologicznymi zycia i zachowania pijawki, jak np. typowy kolor
i wzor jej ciala, proces zywienia sie krwig czy odretwienie po nasyceniu i diugi
czas trawienia.

Na kanwie tego rodzi si¢ pytanie, czy upuszczanie krwi, a zwlaszcza jego spe-
cyficzna forma, za jaka nalezy uznac hirudoterapie, bylo praktykowane przez sta-

#2 7. Krecidlo, Kontekst spoleczny i teologiczny Ksiegi Przystéw, ,Warszawskie Studia Teolo-

giczne” 2015, t. 28, nr 1, 5. 70-71.

Pijawki odznaczaja sie zdolno$cia kurczenia ciala w gruba, gruszkowata forme oraz rozcia-
gania go na ksztalt robaka; T.R. Henry, Paradoksy natury, ttum. J. Chmurzynski, Warszawa
1969, s. 110-111.
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rozytnych medykéw, mieszkajacych w dorzeczu Tygrysu i Eufratu. Odpowiedz
jest o tyle istotna, ze hebrajscy lekarze mogli sie na tym terenie zetknac z tego
typu metodami leczenia, przejac je, dostosowaé do swoich potrzeb, odrzucajac
elementy magiczno-religijne, i nastepnie stosowa¢ wérdd hebrajskich pacjentéw.
Bylo to mozliwe w zwigzku z sytuacja, jaka zaistniata w wyniku deportacji asy-
ryjskiej (722 p.n.e.), ktdra zostali objeci mieszkancy Krélestwa Izraela (Krélestwo
Péinocne), i pdzniejszej deportacji babiloniskiej (587/586 p.n.e.), jaka spotkata
ludno$¢ zydowska z Krélestwa Judy (Krélestwo Poludniowe). Wydawatoby sie, ze
najlepszym Zrédlem mogacym potwierdzi¢ te hipoteze jest Talmud Babilonski,
gdyz ksztaltowal sie w ramach tamtejszej diaspory*. Jednak dowody, jakich on
dostarcza, sa bardzo skape i niewystarczajace, by w petni obroni¢ to stwierdzenie.

W kontekscie podejmowanych zagadnien ciekawego tla, pozwalajacego lepiej
zrozumie¢ biblijna wzmianke na temat pijawki zawarta w Prz 30,15, dostarcza
analiza fragmentu starobabilonskiego zaklecia literackiego YOS 11, 5:4 przepro-
wadzona przez Nathana Wassermana. Interesujacy nas tekst brzmi nastepujaco:
,»Robake, corka Guli, ubrana jest w l.-szate, jest gesta od krwi” (,The »worm,
the daughter of Gula, is clad in a l.-garment, is thick with blood”). Wspomniany
badacz wskazal, ze przywotane stowa stanowia swoisty dowdd na medyczne wy-
korzystywanie tych pasozytniczych pierscienic, a za podstawe swej argumentacji
przyjal wystepujace tu okreslenie ,cérka Guli’; czyli bogini medycyny i uzdrawia-
nia. Swoje wywody zaczal od wyjasnienia, dlaczego starobabilonski tekst YOS 11,
5:4 taczy istote niecieszaca si¢ boska czcia, a wrecz szkodliwg, z wysokiej rangi
boginia, ktérej zadaniem jest wlasnie dziatanie przeciwko takim pasozytom. Mieg-
dzy innymi na podstawie analizy bardzo podobnego okreslenia, przypisywanego
bogini Isztar — ,cérka Isztar’, dotyczacego roéliny o nazwie timbut eqli (,harfa
pola”), znajdujacej szeroko potwierdzone zastosowanie lecznicze w starozytnych

#  Talmud Babilofiski powstal jako zapis debat toczonych przez kilka wiekéw (od Il do V w.),

dotyczacych zasad wylozonych w Biblii oraz nadajacych religii forme i ksztalt, toczonych
przez badaczy i medrcéw starozytnej zydowskiej diaspory z miast i wiosek lezacych nie-
opodal dzisiejszego Bagdadu. Debaty te dotyczyly ksiegi zwanej Miszna, bedacej kodyfika-
cja prawa zydowskiego dokonang w II-III w. Prapoczatki Talmudu Babiloriskiego siegaja
jednak 587 r. p.n.e., kiedy to w wyniku najazdu Nabuchodonozora na starozytny Izrael do-
szlo do zniszczenia $wigtyni Jerozolimskiej i deportacji mieszkancéw Krélestwa Judy do
Babilonii. Byt to czas swoistego spotkania religii, mysli, kultury i codzienno$ci zydowskiej
z babiloniska, takze tej wyrazajacej sie w praktykach medycznych. Wszystko to sprawia, ze
zawiera on mnogo$¢ materiatu, ktéry nawiazuje do Biblii, ale nie jest w niej w oczywisty
sposéb widoczny. Jest dzietem obszernym — 37 toméw. W miare rozprzestrzeniania sie
Zydéw po $wiecie Talmud przemieszczal sie wraz z nimi; H. Freedman, Talmud. Biografia,
tlum. A. Czwojdrak, Krakéw 2015, s. 17-62.
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tekstach medyczno-magicznych i receptach farmaceutycznych, wywnioskowat,
ze pijawka, ktéra w YOS 11, 5:4 nazywano ,cérka Guli’, réwniez byta uwazana
za niosaca jaka$ dobroczynna, a nawet lecznicza funkcje, a nie tylko jako istote
wroga czy szkodliwa®.

W zwigzku z tym swoista charakterystyke pijawki zawarta w Prz 30,15 tez
mozna prébowacé odczytywaé w réwnie ambiwalentny sposdb, czyli nie tylko
w kluczu literackim, lecz takze jako swoiste potwierdzenie doskonale rozwinie-
tej umiejetnos$ci obserwacji przyrody przez autora natchnionego, ktéry by¢ moze
dlatego zwrdcil uwage na te przedstawicielke $wiata zwierzat, gdyz miala ona
wsrdd pierwotnych odbiorcow jego stéw jakies zastosowanie medyczne i byta im
dobrze znana lub wzbudzata zainteresowanie.

Na zakoniczenie warto sprébowac odpowiedzie¢ sobie na pytanie, czy w prak-
tykach medycznych Izraela czaséw biblijnych w ogdle mozliwe bylo stosowanie
upuszczania krwi, zwazywszy np. na jej znaczenie w izraelskim kulcie. Zauwazy¢
trzeba, ze Biblia ukazuje zycie ludzi czy innych istot zywych jako wylaczng wtas-
no$¢ Boga, a krew jest postrzegana jako symbol zycia. Przekonanie to opiera-
to si¢ zapewne na obserwacji, ze zbytni uptyw krwi u cztowieka lub zwierzecia
réwna sie utracie samego zycia. Ludzie niemal od zawsze u§wiadamiali sobie, Ze
$mier¢ nastepuje wraz z ustaniem oddechu (hebr. nepes) lub utrata krwi (hebr.
dam). Z tego doswiadczenia wyciagnieto wniosek, ze we krwi musi znajdowaé
sie jaka$ zasada zycia, skoro bez niej stworzenie nie moze zy¢é. Odbiciem tych
przekonan sa m.in. nastepujace slowa: ,Ale si¢ wystrzegaj spozywania krwi, bo
we krwi jest Zycie, i nie bedziesz spozywal zycia razem z ciatem” (Pwt 12,23;
por. Rdz 9,4-5; Kpt 12,11-14; Dz 15,20.29; 21,25). Uzyte w powyzszym cytacie
hebrajskie pojecie nepes, okreslajace zycie, opisuje zyciowa witalnos¢ ciatla, a ta
zwigzana jest z krwig, ktéra w fizyczny sposéb decyduje o tym, ze cialo jest zywe.
Oprécz tego nietrudno bylo o obserwacje, Ze poza organizmem krew zmienia
kolor, co mogto sugerowad, iz utracita co$ ze swojej natury. W rzeczywistosci
jednak w tym nawigzaniu do krwi chodzito o podkreslenie, ze kazde zycie nalezy
do Boga®.

W zwigzku z powyzszym, poniewaz Izraelici uwazali, ze krew jest wlasno-
$cia Boga, dlatego w ramach rytu ofiarniczego, opisanego w Biblii, nalezalo Mu
ja oddac z powrotem w akcie religijnym. Wylewano ja wiec na ottarz lub na jego

% N. Wasserman, On Leeches, Dogs, and Gods in Old Babylonian Medical Incantations, ,Re-

vue d’assyriologie et d’archéologie orientale” 2008/1 (Vol. 102), s. 71-88.
J. Lemanski, Ksiega Rodzaju. Wstep, przektad z oryginatu, komentarz (NKB ST 1.1), Czesto-
chowa 2013, s. 257-258, 414.
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podstawe, a gdy uboju zwierzecia dokonywano w celach uzytkowych, mieszano
ja z ziemia, aby w ten sposéb przeszkodzi¢ w jej zniewazeniu (por. Kpt 17,13).
W aspekcie sakramentalnym krew stanowifa za$ $rodek dany przez Boga na
oczyszczenie grzechéw: ,Bo Zycie ciala jest we krwi, a ja dopuscilem ja dla was
[tylko] na oltarzu, aby dokonywata przeblagania za wasze Zzycie, poniewaz krew
jest przebtaganiem za zycie” (Kpt 17,11; por. Hbr 9,22). Krew jest tozsama z zy-
ciem, a poniewaz ono jest darem Boga, dlatego jako widoczny znak tego daru
winna by¢ zwrécona Dawcy zycia.

Widzimy zatem, Ze postrzeganie krwi przez starozytnych Hebrajczykéw bylo
dosy¢ specyficzne. W Biblii jednak zabronione jest jedynie jej spozywanie i nie
znajdujemy w niej zadnych wskazan dotyczacych postepowania z tym plynem
ustrojowym w ramach jakichkolwiek dzialan medycznych. Co wiecej, poniewaz
Bég jest Dawca zycia, zatem i przepisy Prawa maja stuzy¢ zyciu: ,Bedziecie prze-
strzega¢ moich ustaw i moich wyrokéw. Cztowiek, ktéry je wypetnia, zyje dzie-
ki nim. Ja jestem Pan!” (Kpt 18,5). Interpretacja rabiniczna tego tekstu zawarta
w Talmudzie Babilofiskim w traktacie Yoma 85b,3 brzmi:

Rav Yehuda powiedzial, ze Shmuel powiedzial: ,Gdybym byl wéréd tych Medrcéw,
ktérzy debatowali nad ta kwestia, powiedzialbym, ze mdj dowdd jest lepszy od ich,
poniewaz stwierdza: ,Bedziecie zachowywa¢ Moje ustawy i Moje nakazy, ktére osoba
bedzie czynita i zyla wedlug nich” (Ksiega Kaptariska 18:5), a nie zeby przez nie umie-
rafa. W kazdych okoliczno$ciach trzeba uwaza¢, aby nie zgina¢ w wyniku wypetnienia
micwot (przykazan)®.

W takim razie wyznawca judaizmu ma zy¢ dzieki przykazaniom, a nie przez
nie umiera¢, i wlasnie dlatego wszystkie prawa Tory, wszystkie nakazy i zaka-
zy Boga, z wyjatkiem trzech®, przestaja obowiazywal, gdy zagrozone jest zycie

# Tlumaczenie whasne z jezyka angielskiego fragmentu Talmudu Babiloriskiego — Traktat

Yoma 85b, 3 (tekst angielski za cyfrowym wydaniem , The William Davidson Koren Noé
Talmud”, z komentarzem rabina Adina Evena-Israela Steinsaltza): ,Rav Yehuda said that
Shmuel said: If I would have been there among those Sages who debated this question,
I would have said that my proof'is preferable to theirs, as it states: »You shall keep My statu-
tes and My ordinances, which a person shall do and live by them« (Leviticus 18:5), and not
that he should die by them. In all circumstances, one must take care not to die as a result of
fulfilling the mitzvot”; https://www.sefaria.org/Yoma.85b?lang=bi (dostep: 8.06.2021).

Wyjatkiem od zasady sa trzy sytuacje, w ktérych wyznawca judaizmu powinien wybrac
wlasna $mier¢ : 1) gdyby dla ratowania wlasnego zycia musial zabi¢ niewinna osobe lub
przyczynic¢ sie do jej $Smierci; 2) jesli przezycie wigzaloby sie z wyrzeczeniem si¢ wiary;
3) jesli wskutek dziatania cztowieka miatoby doj$¢ do zakazanych relacji seksualnych, np.
kazirodztwa, nawet gdyby akt taki mial uratowac zycie; A. Modliniska, P. Krakowiak, Sta-
nowisko Kosciota katolickiego i innych religii wobec przeszczepiania narzgdow w: Wytyczne
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czfowieka. Zycie jest zatem ogromna wartoécia, a ratowanie zycia ludzkiego to
podstawowy obowiazek.

W zwigzku z powyzszym mozna przypuszczaé, ze upuszczanie krwi i hirudo-
terapia mogty by¢ zabiegami, ktérych wykonywania nauczyli si¢ lekarze hebrajscy
od swoich sasiadéw (Egipcjan czy Babiloficzykéw) i stosowali je w sytuacjach ra-
towania ludzkiego Zycia. Jednak na podstawie samej Biblii nie mozna przedsta-
wi¢ zadnych pozytywnych dowoddéw na pelne poparcie tego stwierdzenia. Autor
przystowia liczbowego z Ksiegi Przystéw 30,15—16 bezposrednio nie wskazat bo-
wiem na medyczne wykorzystanie pijawek, dlatego przywolywanie tej wzmianki
jako informacji o uprawianiu hirudoterapii w czasach biblijnych moze by¢ tez
swoista nadinterpretacja. Zatem dopdki nie pojawia si¢ nowe, pozabiblijne dowo-
dy na ten temat, to otwarte muszg nadal pozosta¢ nastepujace pytania: ,Jaka role
w procesie leczenia ludzi Biblii mogla odgrywac¢ pasozytnicza pijawka? W jaki
sposob starozytni hebrajscy lekarze uzywali pijawek w swojej pracy?”
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STRESZCZENIE

Miejscem, ktdre stwarzalo idealne warunki do rozwoju choréb w $wiecie starozytnych Grekéw,
byt Zolnierski obdz. W artykule podjeto prébe konfrontacji poje¢ nosos i poliorkia, a wiec cho-
roby w obozie wojskowym zatozonym w celu oblegania wroga. Przedmiotem analizy sa greckie

zrédla literackie opisujace oblezenia prowadzone w okresie archaicznym i klasycznym.
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SUMMARY

Nosos and poliorkia. Disease in a Greek Military Camp

In the ancient Greek world, the military camp created perfect conditions for disease to thrive.
The article is an attempt to confront the concepts of nosos and poliorkia, meaning 'disease' in
an army camp set up to besiege the enemy. The subjects of analysis are Greek literary sources

describing sieges laid in archaic and classical periods.

KEYWORDS: ancient military medicine, Greek soldier, siege.

Miejscem, ktére stwarzato idealne warunki do rozwoju choréb w $wiecie staro-
zytnych Grekoéw, byt zoierski obdz, a zolnierze czesciej byli niezdolni do pel-
nienia stuzby wtasnie z powodu choréb niz w wyniku ran otrzymanych w boju'.

1 V. Nutton, Ancient Medicine, 2 ed., London—New York 2013, s. 25; por.: R.A. Gabriel, The
Great Armies of Antiquity, Westport—Connecticut-London 2002, s. 38.
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Nosos — stowo, ktérym Hellenowie najczesciej okreslali zdrowotne niedomagania
organizmu, miato szeroki zakres znaczeniowy i obejmowato chorobe, epidemie,
a takze cierpienia psychiczne®. W prezentowanym artykule podjeto prébe kon-
frontacji poje¢ nosos i poliorkia, a wiec choroby w obozie wojskowym (strato-
pedon) zalozonym w celu oblegania wroga. Taki obéz byt miejscem szczegélnie
niebezpiecznym, poniewaz zjawiska chorobowe potegowaly sie w przypadku, gdy
armia stacjonowata przez dtuzszy okres w jednym miejscu. Przedmiotem analizy
beda greckie $wiadectwa literackie opisujace (réwniez po czasie) oblezenia pro-
wadzone w okresie archaicznym i klasycznym, z akcentem na epoke klasyczng,
gdyz to wéwczas wlasnie zaczeto oblegac na duza skale, a takze — réwnolegle —
antyczne przekazy zawierajace informacje o charakterze medycznym. Celem ba-
dan jest ustalenie, w jakim stopniu zachowane deskrypcje moga by¢ pomocne
nie tylko w rekonstrukcji ogélnego stanu zdrowia greckich zotnierzy, lecz tak-
ze zolnierskiej wiedzy medycznej i stopnia zolnierskiej $wiadomosci zagrozenia
chorobami w warunkach polowych, obozowych.

Wspodlczesni historycy wojskowosci w niewielkim stopniu interesuja sie zdro-
wotnymi problemami greckich zotnierzy bedacymi czescia zycia obozowego, kie-
rujac raczej uwage na konsekwencje konwencjonalnych star¢ zbrojnych i bolgczki
dotykajace armie w marszu. W literaturze po$wieconej greckiej poliorketyce za-
ledwie wspomina sie o chorobotwérczych warunkach panujacych w zotnierskich
obozach, a w opracowaniach dotyczacych historii starozytnej medycyny wojsko-
wej mowa jest przede wszystkim o opatrywaniu rannych, a takze, cho¢ w o wie-
le mniejszym stopniu, o potencjalnych zakazeniach bakteryjnych i wirusowych,
ktére przez wieki dreczyly armie az po XX stulecie. To oczywiste, Ze w wyniku
dziatan zbrojnych prowadzonych pod murami miast, w tym walk czestokro¢ po-
przedzajacych oblezenie lub wypadéw wroga w jego trakcie, obdz zapelnial sie
rannymi. Jednak same rany, dos¢ szeroko omoéwione w literaturze przedmiotu?,
oraz ataki patogendw nie wyczerpuja zagadnienia zagrozen i potrzeb medycznych
zolnierzy (a takze wynikajacych z nich dziatan prewencyjnych i interwencyjnych)
zwigzanych z zyciem obozowym w czasie prowadzonego oblezenia.

2 H.G. Liddell, R. Scott, H. Stuart Jones, A Greek-English Lexicon, Oxford 1968 (dalej: LS)),
S.V. n0sos (nousos), noséma.

3G Majno, The Healing Hand. Man and Wound in the Ancient World, Cambridge 1975;
Ch. F. Salazar, The Treatment of War Wounds in Graeco-Roman Antiquity, Boston—Leiden
2000; R.A. Gabriel, Man and Wound in the Ancient World. A History of Military Medi-
cine from Sumer to the fall of Constantinople, Washington, D.C. 2012, s. 1-38, 141-160;
Ch.F. Salazar, Treating the Sick and Wounded, w: The Oxford Handbook of Warfare in the
Classical World, eds B. Campbell, L.A. Tritle, Oxford 2013, s. 294—311.
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Przyjmujac zalozenia kierunku badan o nazwie ,face of battle’, czyli spojrzenia
na wojne od strony fizycznych i psychicznych doswiadczen zotnierskich?, mozna
podja¢ prébe odpowiedzi na liczne pytania badawcze: Czy autorzy greccy byli
zywo zainteresowani prezentacja medycznych probleméw, z ktérymi musieli
zmagac sie zolnierze zaangazowani w oblezenia i jaka warto$¢ naukowa maja ich
opisy? Ile potencjalnego wysitku fizycznego i psychicznego musieli wlozy¢ zotnie-
rze w prowadzone oblezenie w czasach, gdy rozwdj techniki nie pozwalat na szyb-
ki i skuteczny szturm fortyfikacji? Czy dostrzegano korelacje miedzy lokalizacja
i organizacja obozu a zapadalnoscia na choroby zotnierzy w nim przebywajacych?
Czy zolnierze zwracali uwage na warunki sanitarne panujace w obozie i czy byli
$wiadomi roli higieny w zapobieganiu rozprzestrzeniania si¢ choréb? Czy proble-
my aprowizacji obozu taczono z zagrozeniem zolnierskiego zdrowia? Czy Grecy
zdawali sobie sprawe z roli profilaktyki zdrowotnej w warunkach obozowych?
W czym Zolnierze upatrywali Zrédel choréb i przyczyn ich rozprzestrzeniania
sie? Czy zolnierze narzekali na choroby, czy bali si¢ zachorowa¢, znosic¢ cierpienia
fizyczne i psychiczne w obozie? (Przy czym, w pojeciu ,zolnierze” mieszczg sie
tutaj takze dowddcy, ktérzy jakkolwiek oczywiscie posiadali zakres obowigzkow
wobec swoich podkomendnych, to jednak w badanych okresach dziejéw nie od-
rézniali sie od nich ani szczeg6lnym wyksztalceniem, ani mentalnoscia).

Powyzsze problemy pojawiaja si¢ w dotychczasowej literaturze naukowej jak-
by na marginesie opisu zycia codziennego zolnierzy, w postaci rozproszonej albo
przyjmuja forme spostrzezen o duzym stopniu ogélnosci, czesto bez szczegd-
fowych odniesien Zrédlowych, jak w przypadku, skadinad cennych, opracowan
z zakresu historii medycyny wojskowej autorstwa Richarda A. Gabriela.

Antyczny material zZrédlowy, ktérym dysponuje badacz podejmujgcy tema-
tyke zolnierskich choréb rozwijajacych sie w obozach zakladanych na potrzeby
oblezenia, nalezy oceni¢ jako skapy i rozproszony. Niewiele znaczy fakt, ze juz
dziesiaty wiersz pierwszej ksiegi lliady taczy chorobe z oblezeniem — w obozie
Achajow pod Troja pojawia si¢ zaraza zestana na wojsko przez Apolla®. Niestety
chory wojownik lezacy na obozowym postaniu to posta¢ nieobecna w greckiej
epice. Bohaterowie Homera podczas oblezenia nie cierpia — jak mozna by sie spo-

% Podstawy kierunku badan ,face of battle” stworzyli: J. Keegan, The Face of Battle, New York

1976; V.D. Hanson, The Western Way of War. Infantry Battle in Classical Greece, Berke-
ley—Los Angeles 1989. Syntetycznie i krytycznie na temat rozwoju tego kierunku badan:
E. Wheeler, Greece: Mad Hatters and March Hares, w: Recent Directions in the Military
History of the Ancient World, eds L.I. Brice, ].T. Roberts, Claremont 2011, s. 53—104.

> Hom. II. 1.10.
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dziewac — na choroby nerek i jelit, reumatyzm, a nawet sie nie przeziebiajg. Przy
tym — jak policzono — Homer zaprezentowal ogromna liczbe ran bojowych, a za-
tem ciato wojownika znajdowato si¢ w orbicie zainteresowan poety®.

Nie zachowato sie zadne greckie dzieto opisujace kompleksowo zycie zotnie-
rzy w obozie pod murami obleganego miasta (chyba ze za takie wlasnie uznamy
dzieto Homera), bedace odpowiednikiem podrecznika przetrwania wewnatrz za-
mknietego oblezeniem miasta napisanego przez Eneasza Taktyka pod koniec okre-
su klasycznego. By¢ moze sam Eneasz Taktyk, spod ktérego pidra wyszlo wiele
dziet wojskowych, przygotowal odrebna prace o prowadzeniu oblezenia’, jednak
nie mamy powodu przypuszczal, ze znajdowaly sie w niej refleksje na temat zot-
nierskich choréb — nie ma o nich mowy w zachowanej Obronie oblezonego miasta.

Herodot, Tukidydes i Ksenofont takze nie dzielili sie szerokimi przemy$lenia-
mi na temat stanu zdrowia zolnierzy zaangazowanych w dlugotrwate oblezenie.
Wyprawa Cyrusa, opisujaca zycie codzienne armii, jest pamietnikiem Zolnier-
skim z dalekiej wyprawy wojennej, a nie z oblezenia miasta.

Obozy wojskowe nie stanowig réwniez odrebnego problemu w greckich tek-
stach medycznych. Wprawdzie w Corpus Hippocraticum znajdujemy mysl, ze
najlepsza edukacje lekarz moze uzyska¢ podczas wyprawy wojennej, ale autor
tej koncepcji, zreszty zawartej w poklasycznym utworze, miat na mysli wylacznie
chirurga® — niezbednego w obozie wojskowym, ale ograniczonego w kompeten-
cjach do koniecznych dziatan interwencyjnych. Po lekturze prac hipokratejskich
w pamieci pozostaje przypadek zolnierza, ktéry podczas jednego z oblezeni pro-
wadzonych przez macedonskiego kréla Filipa II (dodajmy — skutecznego zdo-
bywcy fortyfikacji) zostal uderzony w piers przez pocisk, a nastepnie w wyniku
fizjologicznej reakeji zaczal sie $mia¢ i niedtugo potem zmarl’. Whrew pozorom
szeroko pojeta medycyna wojskowa zajmuje mato miejsca w pismach Hipokrate-
sa i jego uczniow'.

6 Ch. Daremberg, La médicine dans Homére, Paris 1865, s. 86; M.D. Grmek, Diseases in the

Ancient Greek World, Baltimore 1989, s. 36; R.L. Fox, The Invention of Medicine: From Ho-

mer to Hippocrates, London 2020, s. 12, 18.

B. Burliga, Pedagogika przetrwania, czyli antyczne trust no one, w: Eneasz Taktyk, Obrona

oblezonego miasta, Warszawa 2007, s. 35; na temat dziel Eneasza Taktyka: D. Whitehead,

Introduction, w: Aineias the Tactician, How to Survive Under Siege, London 1990, s. 13—-16;

K. Brodersen, Einfiithrung, w: Aineias/Aeneas Tacticus, Stadtverteidigung/Poliorketika, Ber-

lin—Boston 2017, s. 8.

8 Ps.-Hipp. Medic. 14.

°  Ps.-Hipp. Epid. 5.95 = 7.121.

10" J\X. Fabre, The Hippocratic Doctor. Ancient Lessons for the Modern World, London 1997,
s.61.
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Nalezy pamieta¢, ze potencjalnie kazdy grecki autor epoki archaicznej lub kla-
sycznej byt zolnierzem i stuzyt w ojczystej armii obywatelskiej, a zatem mégt bra¢
czynny udzial w obleganiu wroga wojennego, zyskujac tym samym do$wiadcze-
nie podnoszace warto$¢ jego literackiego opisu. Nie bedzie zatem wielkim nad-
uzyciem uznanie glosu greckiego autora za glos Zolnierza. Jednoczesnie trzeba
miec¢ na uwadze, ze typowy helleniski zotnierz i jego dowédca (poza wojownikami
spartanskimi, oddzialami specjalnymi poleis, najemnikami i uczniami wedrow-
nych nauczycieli wojaczki) byli na wojnie amatorami, gdyz wiele wskazuje na to,
ze az do konca okresu klasycznego panstwa nie organizowaly specjalnego szko-
lenia wojskowego dla ogétu walczacych'. Jak sie zdaje, brak profesjonalizmu do-
tyczyl w réwnym stopniu spraw wojskowych i medycznych. Powstate pod koniec
IV w. p.n.e. Charaktery Teofrasta zawieraja scene z obozu zotnierskiego, w ktorej
funkcje lekarza petni tchérzliwy Zolnierz — pomaga w transporcie rannego wo-
jownika do namiotu, a nastepnie przemywa mu rany'2. Mozna powiedzie¢, ze
ten pesymistyczny obraz, najpewniej z czaséw wojny lamijskiej (oblezenie Lamii
323-322 r. p.n.e.), po ktérej przypuszczalnie powstato wlasnie dzielo Teofrasta,
zamyka epoke klasyczng.

Przed syrakuzanska ,rewolucja artyleryjska” z poczatku IV w. p.n.e., ktérej
skutki nie byly zreszta odczuwalne od razu w calym $wiecie greckim, prowadze-
nie oblezenia nalezato do zadan militarnych trudnych i czasochtonnych, co ozna-
cza, ze przedsigwzigcie to wymagato od zaangazowanych w nie zolnierzy duzego
zapasu sit fizycznych i szczegdélnego hartu ducha.

Grecy przystepowali do oblezenia wrogiego miasta w momencie, gdy atako-
wana strona nie decydowala si¢ na wystanie zotnierzy do bitwy po ataku na za-
plecze polis albo gdy zaatakowani nie poddawali sie po przegranej bitwie i udato
im sie schroni¢ w murach miejskich™. Wérdd badaczy starozytnej wojskowosci
zdecydowanie przewaza opinia, ze z powodu braku skutecznych rozwiazan tech-
nicznych oblezenia prowadzone przez greckie armie, o ile sie na nie zdecydowa-
no ze wzgledu na ogromne koszty, musialy by¢ dtugotrwate, by odnie$¢ skutek!.

11 Argumenty przemawiajace za amatorskim charakterem greckich armii wraz z dyskusja:

R. Konijnendijk, Classical Greek Tactics. A Cultural History, Leiden—Boston 2018, s. 39-71.

12 Theophr. Char. 25.

13 M. in.: V.D. Hanson, Warfare and Agriculture in Classical Greece, rev. ed. Berkeley—Los
Angeles 1998; J.A. Thorne, Warfare and Agriculture: The Economic Impact of Devastation
in Classical Greece, ,Greek, Roman and Byzantine Studies” 2001, 42, s. 225—-253.

Na temat stabosci greckiej poliorketyki, m.in.: Y. Garlan, Recherches de poliorcétique grec-
que, Paris 1974; P.B. Kern, Ancient Siege Warfare, Bloomington 1999; B. Strauss, A Naval
Battles and Sieges, w: The Cambridge History of Greek and Roman Warfare, vol. 1, Greece,
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Niewatpliwie znaczace jest to, ze w potowie kolejnego stulecia (IV w. p.n.e.) Ene-
asz Taktyk poswiecit machinom wojennym tylko niewielka cze$¢ swojego dzieta.

Takie diugotrwate oblezenie wigzato sie z uciazliwa konieczno$cia przepro-
wadzenia blokady miasta, w okresie klasycznym przyjmujacej czesto postaé for-
tyfikacji oplatajacych mury wroga, a nastepnie dlugiego oczekiwania az otoczeni
mieszkancy, zmorzeni glodem, przyjma warunki najezdzcy, o ile atakujacym nie
uda si¢ wcze$niej wedrze¢ do miasta w wyniku zdrady czy zastosowanego forte-
lu. Uprzedzeni przez zwiadowcdw mieszkancy polis przeprowadzali ewakuacje
dobytku z terenéw wiejskich do centrum miejskiego, sami zamykajac si¢ za jego
murami na czas wojny. Po zbiorach o$rodek, w ktérym wiekszos¢ mieszkancow
stanowili rolnicy, dysponowatl zapasami Zywnosciowymi wystarczajacymi sred-
nio na rok™. Dodajmy, ze blokada morska obleganego miasta mogta by¢ skutecz-
na tylko w pewnym zakresie, poniewaz statki musialy by¢ regularnie wyciagane
na brzeg.

Historycy czesto podaja liczbe lat, miesiecy czy dni trwajacego oblezenia.
Wprawdzie wydaje si¢ niezwykle malo prawdopodobne, by wojsko spartarnskie
w VIII w. p.n.e. oblegato meseriska twierdze Itome przez dziewigtnascie lat, po
czym w dwudziestym roku Mesenczycy pierzchli z posterunku'é, ale zdarzalo sie,
ze miasto stawiato op6r najezdzcy przez dwa lata, np. mieszkancy Tazos skapitu-
lowali przed Ateniczykami dopiero w trzecim roku oblezenia (465-463 r. p.n.e.),
podobnie jak Platejczycy bronili sie przez dwa lata (429-427 r. p.n.e.), a mieszkan-
cy Fliuntu — ponad péttora roku (381-379 r. p.n.e.)".

Zachowane informacje na temat lokalizacji i organizacji greckich obozéw
wojskowych pozwalaja domniemywac, ze zolnierze bioracy udzial w oblezeniu
przebywali w warunkach zdecydowanie chorobotwoérczych, cho¢ — jak wynika ze
zrédel — w niewielkim stopniu byli tego $wiadomi.

the Hellenistic World and the Rise of Rome, eds P. Sabin, H. van Wees, M. Whitby, Cam-
bridge 2008, s. 438—456; H. Sidebottom, Ancient Siege Warfare, 700 BC — AD 645, w: The
Encyclopedia of Ancient Battles, eds M. Whitby, H. Sidebottom, Malden, MA 2017, s. 42—
82; M. Trundle, The Introduction on Siege Technology into Classical Greece, w: Brill’s Com-
panion to Siege in the Ancient Mediterranean, Leiden—Boston 2019, s. 135-149. Zdanie
odrebne: M.G. Seaman, Early Greek Siege Warfare, w: New Approaches to Greek and Ro-
man Warfare, ed. L.L. Brice, Malden, MA 2020, s. 29-38. Por.: M.G. Seaman, The Pelopon-
nesian War and Its Sieges, w: The Oxford Handbook of Warfare in the Classical World, eds
B. Campbell, L. Tritle, Oxford 2013, s. 642—656.

H. van Wees, Miasto w czasie wojny, w: Grecja klasyczna 500-323 p.n.e., red. R. Osborne,
Warszawa 2002, s. 122.

16 Tyrtaeus 5 IEG West.

17" Tazos: Thuc. 1.100-101; Plateje: Thuc. 2.75-78, 3.20—24, 3.52—68; Fliunt: Xen. Hell. 5.3.16—25.
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Starozytne $wiadectwa pozwalaja sadzi¢, ze w przypadku czasowego obozu
zaktadanego przed bitwa, dowddcy starali sie unikac bagien, co wcale nie byto fa-
twe, gdyz antyczny krajobraz byt ich pelen'®. Co istotne, zdaniem Johna K. Ander-
sona, bylo to czesto jedyne kryterium wyboru miejsca pod ob6z". Wydaje sie, ze
Grecy dos¢ powszechnie uwazali mokradta za niebezpieczne dla zdrowia, a nie jest
wykluczone, ze wiedze te w okresie klasycznym popularyzowaly pisma medyczne®.
Mozna przyjaé, ze zolnierze mieli $wiadomo$¢ istnienia zagrozenia ptynacego ze
strony stojacych wod, cho¢ oczywiscie, nie dysponujac wiedza o sposobie uaktyw-
niania si¢ malarii*, sadzili, ze to bagna same w sobie powoduja chorobe. Oczywi-
$cie w przypadku przeprowadzanego oblezenia miasta wybdr miejsca obozowania
ograniczaly zastane warunki srodowiskowe, zatem gdy w poblizu znajdowaly sie
moczary, zolnierze nie mogli konstruowaé korzystnej prognozy dotyczacej stanu
ich zdrowia. Patrzac na problem szerzej, mozna powiedzie¢, ze otoczenie przy-
rodnicze stanowilo integralna cze$¢ obozéw greckich, gdyz zasadniczo byly one
nieufortyfikowane, a jednym z niewielu przypadkéw tamania tej zasady, trudnym
i kosztownym, bylo wlasnie przeprowadzane oblezenie?.

Nie tylko warunki zewnetrzne mozna okresli¢ jako potencjalnie niesprzyjajace
zachowaniu dobrej kondycji zdrowotnej zolnierzy. Wydaje sie, ze greccy dowddcy
dostosowywali wewnetrzny porzadek w obozie do zastanych warunkdéw srodowi-
skowych, co nie pozwala dostrzec analogii do statej i klarownej struktury obozo-
wej Rzymian. Wyjatkiem od tej reguly pozostawal stosunkowo regularnie zorga-
nizowany obdz lacedemonski, zreszta jako jedyny szczegdtowo opisany w greckiej
literaturze®. W omawianym kontekscie paradoksem pozostaje fakt, ze to wtasnie

18 F Borca, Towns and Marshes in the Ancient World, w: Death and Disease in the Ancient

City, red. V.M. Hope, E. Marshall, London—-New York 2000, s. 74, passim; ].D. Hughes,
Environmental Problems of the Greeks and Romans. Ecology in the Ancient Mediterranean,
2nd ed., Baltimore 2014, s. 199.

19 7K. Anderson, Military Theory and Practice in the Age of Xenophon, Berkeley 1970, s. 61;
M.G.R. Alvarez dodat do wymagan (Xen. Cyr. 5.4.40) obfitos¢ wody, paszy i zboza, The
Greek Military Camp in the Ten Thousand'’s Army, ,Gladius” 2002, 22, s. 36.

20 M.D. Grmek, Diseases, s. 272, 281; H.R. Breitenbach, Historiographische Anschauungsfor-
men Xenophons, Basel 1950, s. 73 i przypis 10.

2 Malaria w Grecji: M.D. Grmek, Diseases, s. 93, 272, 281.

22 \W.K. Pritchett, The Greek State at War, vol. 2, Berkeley—Los Angeles 1974, s. 133-146;
R. Alvarez, Greek Camps and Camp Followers, w: A Companion to Greek Warfare, eds
W. Heckel i in., New York 2021, s. 155. Raczej innym typem obozu byt znany z okresu
klasycznego ufortyfikowany obéz budowany na terytorium wroga, stuzacy jako baza wy-
padowa do pustoszenia okolicy przez caly rok (epiteichismos): V.D. Hanson, Warfare and
Agriculture, s. 28-30, 212.

2 Xen. Resp. Lac. 12; cf. Polyaen. Strat. 2.3.11.
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Spartanom — jak dowodzit Herodot — zarzucano nieznajomosc¢ technik oblezni-
czych?'. Wprawdzie brak instytucjonalnie narzuconego regulaminu obozowego
w armiach innych poleis rekompensowaly silne wiezi spoteczne miedzy zotnie-
rzami®, jednak w kontekscie medycznym moglo to mie¢ tylko negatywne skutki
w postaci zagrozenia epidemig. Ksenofont zauwazyl, ze Zolnierze w obozie lgna
do siebie, tak jak tesknia za sobg wspdlnie karmione dzikie zwierzeta®. Z tatwo-
$cia mozna sobie wyobrazi¢ negatywny efekt bratania sie zotnierzy nieobjetych
rygorystyczna dyscypling w warunkach diugotrwatego oblezenia.

Namioty, ktére dla przemieszczajacej sie armii mogly stanowi¢ balast?,
w przypadku obozu stawianego na dtuzszy czas byly konieczno$cia, poniewaz
chronity Zotnierzy przed zmiennymi warunkami atmosferycznymi. Czy jednak
chronily ich w pelni przed otaczajaca natura? Na mysl przychodzi opis z hipo-
kratejskich Epidemii, ktéry — cho¢ niezwykly i pozbawiony szerszego kontekstu
— uzmystawia niebezpieczenstwo czyhajace na czlowieka $pigcego w namiocie.
Upojony winem mtodzieniec, do ktérego namiotu wpelzt waz, a nastepnie wsli-
zgnal mu sie do ust, przez sen odgryzt czes¢ ciala gada i nastepnie zmart w kon-
wulsjach®. Nie wiadomo, czy bohater opowiesci byl zotnierzem uczestniczacym
w oblezeniu (réwnie dobrze mdgt by¢ to pacjent w sanktuarium Asklepiosa), jed-
nak mozna przyjaé, ze waz w zolnierskim namiocie podczas dlugiego postoju na
wiejskim terenie nie byl rzadko$cia w greckim krajobrazie”. Z cala pewnoscia
ogromna nieche¢ do kontaktu z natura w warunkach prowadzonego oblezenia
przebrzmiewa w Agamemnonie Ajschylosa, gdzie pojawia sie obraz bohateréw
spod Troi, stacjonujacych blisko muréw wrogiego miasta i odczuwajacych drob-
ny deszcz padajacy z nieba, zwlaszcza nocg, a ponadto wilgo¢ ciagnaca od ziemi
i niszczaca ubrania, oraz robactwo legnace sie we wlosach®. Sofokles wyekspo-
nowal skojarzenie czuwania pod murami wroga z ciagla wilgocia we wlosach®.
Pomimo odwotania do oblezenia Troi, mozemy uzna¢ glos Ajschylosa i Sofoklesa
za glos zolnierzy z okresu klasycznego.

24 Hdt. 9.70.2; cf. Thuc. 1.102.

% JW. Lee, Daily Life in Classical Greek Armies, c. 500-330 BC, w: New Approaches to Greek
and Roman Warfare, s. 39-52.

% Xen. Cyr. 2.1.28.

7 Xen. Anab. 3.2.27.

2 Ps.-Hipp. Epid. 5.86.

2 W samej Grecji wystepowalo okoto 20 gatunkéw wezy, w tym niektére jadowite: K.E. Kit-
chell Jr., Animals in the Ancient World from A to Z, London—New York 2014, s. 173, s.v.
snake.

30 Aesch. Ag. 559-562; 335-336.

3L Soph. Aj. 1209-1210.
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W zwiazku z tym, Ze stacjonujaca armia nie opuszczala zainfekowanego ob-
szaru, stan zdrowotny zotnierzy byt znacznie gorszy niz w przypadku armii prze-
mieszczajacej sie i zakladajacej obozy w nowych miejscach®. W krétkim czasie
obéz wojskowy zapelnial sie ludzkimi i zwierzecymi nieczysto$ciami. Historyk
medycyny wojskowej Richard A. Gabriel ocenil warunki sanitarne panujace
w obozach greckich jako gorsze nie tylko od tych panujacych w rzymskiej armii,
lecz takze w egipskim wojsku z czaséw faraonskich®.

Niewatpliwie problemem oblegajacych mégt by¢ brak dostepu do cystern,
studni i fontann domowych. Stacjonujacej armii pomoca moglto ewentualnie
stuzy¢ lokalne sanktuarium, ale §wiatynie bronily wojsku dostepu do wilasnych
zasobéw?. W konsekwencji klopoty z dostepem do $wiezej wody powodowa-
ly pogorszenie warunkéw sanitarnych. Jesli zolnierze czerpali wode do picia ze
strumienia, w ktérym powyzej ich towarzysze broni wykonywali toalete lub prali,
zanieczyszczenia mogly wywotaé stany chorobowe®. Trzeba podkresli¢, ze Grecy
najpewniej nie oddzielali nieczysto$ci od wody pitnej i zywnosci®*.

W przypadku greckich armii mozemy méwi¢ o zdecydowanie niekomforto-
wym i niehigienicznym sposobie zalatwiania potrzeb naturalnych. Greccy zot-
nierze, inaczej niz rzymscy legionisci, raczej nie kopali obozowych latryn®. Jesli
nawet miejsce zalatwiania potrzeb naturalnych wyznaczano w pewnym oddale-
niu od gléwnego miejsca postoju, to i tak zotnierze mogli ograniczac sie do terenu
obozu ze wzgledu na mozliwo$¢ ataku wroga, ktéry dokonywat wypadéw z oble-
ganego miasta®. Spartaniskim Zolnierzom nie wolno byto spacerowac lub biegac
poza terenem stacjonowania wojska, gdyz musieli znajdowac sie blisko swojej
broni*. Nie tylko czyhajacy za rogiem nieprzyjaciel, lecz takze niekorzystne wa-
runki atmosferyczne, takie jak zimno czy deszcz, mogly zatrzymywaé zotnierzy

32 Nieustanna zmiana miejsca obozowania wojska spartariskiego mogta by¢ m.in. podyktowa-

na checig unikniecia akumulacji nieczysto$ci: J. K. Anderson, Military Theory and Practice,
s. 161.

3 R.A. Gabriel, Soldiers’ Lives Through History. The Ancient World, Westport—London 2007,

s. 141-142.

M.PJ. Dillon, The Ecology of the Greek Sanctuary, ,Zeitschrift fiir Papyrologie und Epi-

graphik” 1997, 118, s. 124; P. Krentz, War, w: The Cambridge History of Greek and Roman

Warfare, s. 162—163.

35 7W. Lee, Daily Life in Classical Greek Armies, s. 44; P. Krentz, War, s. 162—163.

36 R.A. Gabriel, Man and Wound, s. 27.

37 JW. Lee, Daily Life in Classical Greek Armies, s. 46; P. Krentz, War, s. 165; contra: R. Alva-
rez, Greek Camps, s. 157.

38 Xen. Cyr. 1.6.36; Xen. Hell. 2.4.6; Xen. Hell. 7.1.16.

% Xen. Resp. Lac. 12.4.
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w obozie, nie wspominajac o innych przyczynach rezygnacji z opuszczenia schro-
nienia, takich jak zwykle lenistwo czy pijafistwo. Demostenes donosit, ze w garni-
zonie Panakton (na granicy Attyki z Beocja) pijani mtodzienicy oprézniali nocniki,
wylewajgc ich zawarto$¢ na niewolnikéw, lub oddawali mocz bezposrednio na
nich®. Oczywiscie nie wiemy, jak czesto zdarzaly sie takie wybryki w obozach,
jednak zachowane opisy pozwalaja sadzi¢, ze nie przestrzegano regut, ktére dzis
uwazamy za podstawowe zasady higieny.

Nalezy doda¢, ze w greckim obozie trzymano duzg liczbe zwierzat, ktérych
odchody dodatkowo stanowily potencjalne zrédlo Zolnierskich choréb. Byly to
zwierzeta ofiarne, ktére sktadano na obozowym oftarzu, zwierzeta juczne, konie
oraz zwierzeta pochodzace z grabiezy.

Obraz ztych warunkéw sanitarnych w zolnierskim obozie dopelniaja infor-
macje o muchach, przywolujacych mysl o walajacych sie stertach nieczystosci.
Juz Homer widzial te owady siadajace na rannych Zolnierzach*. W namiotach
od rannych zolnierzy muchy odpedzali towarzysze broni*>. W zachowanym
fragmentarycznie dzietku O zwierzetach, ktdre pojawiajg sie w wielkich ilosciach
Teofrast specjalnie poswiecit uwage muchom pojawiajacym sie w obozach woj-
skowych. Jak napisal, powodem gromadzenia sie¢ much w miejscu stacjonowa-
nia armii byly odchody i rozkladajace sie nieczystosci. Jednak przyrodnik za-
uwazyl, ze owady mnozyly sie raczej podczas zwijania obozéw wojskowych niz
przy ich zaktadaniu, gdyz codzienne potrzeby i krzatanina niszczyly jaja much.
Kiedy za$ zgromadzeni rozproszyli sie i zapanowal spokédj, muchy rozmnazaty
sie szybko, poniewaz nic nie stalo im na przeszkodzie do czasu, az wyschly
wilgotne nieczystosci*®. Formutujac powyzszy wniosek, Teofrast miat najpew-
niej przed oczami obdz wojskowy armii w marszu, a nie wojsko stacjonujace
miesiacami w jednym miejscu, gdzie z cala pewnoscia latem muchy mnozyty
sie bez przeszkdd.

Obraz brudnego, zaniedbanego zolnierza greckiego w warunkach obozo-
wych podczas oblezenia mégt jawic¢ sie Grekom jako pospolity albo niezwy-
kly — zaleznie jak zinterpretujemy przekaz Arystofanesa. Asocjacja oblegaja-
cego z brudem pojawia sie w Lizystracie, gdzie mowa jest o prébie zdobycia
atenskiego Akropolu przez spartanskiego kréla Kleomenesa. Komediopisarz
zartowal, ze Kleomenes podczas oblezenia byl ublocony, nieogolony i nie

4 Dem. c. Con. 54.3—4.

“I" Hom. I1. 19.25.

2 Theoph., Char. 25.

3 Theoph. Fr. 174 Wimmer = Phot. Bibl. 527b.
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myl sie przez szes¢ lat*. Oblezenie Akropolu w rzeczywistosci trwato trzy dni
(508-507 r. p.n.e.), wiec by¢ moze asocjacja z chronicznym brakiem czystosci
(alousia) dotyczy tylko postaci kréla i nie nalezy obejmowac nia ogétu oblega-
jacych. Znaczgce jest jednak to, ze Ksenofont tylko raz wspomniat o zotnierskiej
kapieli (w $wiezo ufortyfikowanej przez Sykioniczykéw Tyamii)*. Oczywiscie nie
wynika z tego wprost, ze zolnierze zaangazowani w oblezenie rzadko sie myli,
jednak z cala pewnoscia zestawienie tej pojedynczej informacji z ogromna licz-
ba wyszczegdlnionych przez historyka zotnierskich positkéw oznacza, ze dbatosé
o czyste cialo na wojnie nie nalezata do rzeczy godnych wyeksponowania w opisie
(co mozna uznac za regres w stosunku do czaséw homeryckich, poniewaz boha-
terowie Homera zostali ukazani przy obmywaniu ciata z potu i kurzu*).

O ile interpretacja skapych $wiadectw pozwala dostrzec pewien zwigzek mie-
dzy oblezeniem a brakiem czystosci, o tyle — trzeba podkresli¢ — w okresie archa-
icznym i klasycznym nie faczono raczej asocjacja zolnierza jako takiego z brudem.
Od czaséw Homera czysto$¢ ciata i dbalos¢ o ubiér wigzano z wysokim statusem
spotecznym, a brud kojarzono z pewnymi okreslonymi zajeciami zawodowymi
(np. marynarzami), a takze z ludZmi Zyjacymi na marginesie spoleczerstwa (ze-
brakami, widczegami)¥. Jednak, poza polis spartanska, nie istniata odrebna grupa
zawodowa zolnierzy, a dla ogétu greckich spolecznosci zotnierka bylta zajeciem
czasowym, spelnieniem palacego obowiazku wobec ojczyzny. Konotacja wiec nie
miata szans powstac.

Co wazne, w literaturze greckiej nie zachowaly sie dowody na to, ze dowddcy
i ich podkomendni prébowali wprowadzi¢ jakie§ udoskonalenia organizacyjne
prowadzace do poprawy warunkow sanitarnych w obozie. Jesli zotnierzy oburzat
obozowy brud i zadali wprowadzenia porzadkuy, to ich glos nie zostal odnotowa-
ny w $wiadectwach.

Istotny problem armii stacjonujacej w tym samym miejscu przez dtuzszy czas
stanowita aprowizacja, w przypadku niepowodzenia skutkujaca niedozywieniem
zolnierzy, a w dalszej konsekwencji ich zwigkszona podatnos$cia na choroby.

Oblezenie bylto przedsiewzigciem bardzo kosztownym, a oblegajacy znajdo-
wali sie czestokro¢ w mniej komfortowym potozeniu niz oblegani. Jak zauwazyt

- Aristoph. Lys. 273-282; por. chlopcy spartariscy bez kapieli: Plut. Lyc. 16.12; lakoniska prak-

tyka mycia sie w zimnej wodzie: Plut. Alc. 23.3.

* Xen. Hell. 7.2.22.

% Eg Hom. Il 10.575-578; 14.7; 23.41.

47 A. Lindenlauf, Dirt, Cleanliness, and Social Structure in Ancient Greece, w: Agency Uncov-
ered: Archaeological Perspectives on Social Agency, Power, and Being Human, ed. A. Gard-
ner, Walnut-Creek 2007, s. 86.
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Paul B. Kern, strona oblegajaca miata wiecej probleméw logistycznych niz oble-
gani zamknieci we wlasnym miescie®. Jest to powtdrzenie mysli Ksenofonta, kto-
ry pisal, ze wojsko pozbawione zaopatrzenia znajduje sie w sytuacji oblezonych,
tyle ze przez warunki srodowiskowe®. Tukidydes postawit diagnoze, ze oblezenie
Troi bylo tak dlugotrwale i wyczerpujace, poniewaz tylko czes¢ zalogi walczyla,
a reszta zmuszona byla zdobywac¢ pozywienie®. W Cyropedii Ksenofont zawart
uwage, ze wojsku nie nalezy zezwala¢ na bezczynnos¢, przez co historyk rozumiat
brak mozliwosci korzystania przez armie z tego, co zdota ona zdoby¢ do jedzenia
na trasie przemarszu. W zwiazku z tym, ze wojsko potrzebuje bardzo duzo zyw-
nosci — ttumaczy! Ksenofont — a Zolnierze wyruszaja na wojne z jak najmniejsza
iloscia zapaséw, musza utrzymywac sie z kolejnych zdobyczy®'. Armia w marszu
pozyskiwala zboze i zwierzeta, kupujac je lub wydzierajac przemoca od napo-
tkanych tubylcéw, ale w przypadku oblezenia to oblegani byli tubylcami, tyle ze
z niedostepnymi zasobami zamknietymi wewnatrz muréw miejskich.

Autorzy antyczni rozumieli zalezno$¢ miedzy odzywianiem a stanem fi-
zycznym i psychicznym zolnierzy. Juz Homer dostrzegt ten zwiazek, piszac, ze
zaden czlowiek nie zdota walczy¢ do zachodu slonica bez pokarmu, gdyz ugi-
naja sie pod nim kolana®*. Dla Ksenofonta regularny zotnierski positek byt tak
wazny, ze uczynil z niego staly element narracji, codziennego porzadku dzia-
tan w obozie. Historyk zwrécil tez uwage, ze zotnierze byli niezadowoleni, gdy
przydzielato im sie zadania w porze positku i odnotowal przypadki pominiecia
$niadania i wieczerzy z powodu dziatan zbrojnych®. Eneasz Taktyk doradzat, by
oblegajacych atakowac w czasie, gdy spozywali posilek®, co pozwala przypusz-
czaé, ze zolnierze posilali sie w atmosferze niepokoju. Réwnolegle z komedii
Arystofanesa wynika, ze pobyt w garnizonie kojarzono z malowartosciowa die-
ta®, co potwierdza, ze armie musialy borykac sie z problemem niedozywienia
stacjonujgcych zotnierzy. Oczywiscie przez jaki$ czas oblegajace wojsko mogto
zy¢ z pladrowania porzuconych gospodarstw nieprzyjaciela i napadéw na trans-
porty zywnosci wroga, jednak w dalszej perspektywie, wraz z wyczerpaniem
lokalnych zasobéw, taka sytuacja niechybnie skutkowata okresowym wygtodze-

48 PB. Kern, Ancient Siege, s. 21.

¥ Xen. Cyr. 6.1.15.

50 Thuc. 1.11.

5 Xen. Cyr. 1.6.17.

2 Hom. I. 19.161-170.

53 Np. Xen. Cyr. 6.2.21, 6.3.21; Xen. Hell. 1.6.21,2.1.20, 4.5.3-5, 4.5.8, 5.4.38—41.
5 Aen. Tact. 16.12.

% Aristoph. Ach. 1097-1117; Pax 1129.
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niem zolnierzy, a wiec ostabieniem ich sily fizycznej i apatia, w konsekwencji
tego — ogdlna podatnoscia na choroby.

Niestety, w zrédtach greckich nie znajdziemy wzmianek o konkretnych cho-
robach, ktére trawily niedozywione zolnierskie organizmy, wiec jestesSmy zdani
na przypuszczenia. Mozna spekulowa¢, czy w przypadku dlugotrwatego obleze-
nia, uczestnikom walk dokuczal szkorbut, cho¢ mimo wszystko, wydaje sie, ze
w wiekszym stopniu jednak obleganym niz oblegajacym. Greccy lekarze nie znali
pojecia szkorbutu, nie zostat on zatem opisany w historycznych zrédtach®.

Grecy w niewielkim stopniu interesowali si¢ profilaktyka zdrowotna w woj-
skowym kontekscie. Troska najbardziej zaangazowanego w Zolnierski dobrostan
autora — Ksenofonta — ograniczatla si¢ wlasciwie do trzech zalecen: wspomnia-
nego juz wyboru zdrowego miejsca pod obozowisko, a takze unikania przejada-
nia sie i zachecania do aktywnosci fizycznej”. Z platoniskich dialogéw wynika,
ze toczyla sie dyskusja, czy opieka nad Zolnierzami w ogéle powinna wykracza¢
poza opatrywanie ran bojowych i zlecanie ¢wiczen fizycznych, ktére jak wéwczas
przypuszczano — mialy zapobiega¢ chorobom. Pojawita sie bowiem mysl, ze wy-
przedzajaca troska o zdrowie Zolnierzy, nieograniczajaca sie do gimnastyki, prze-
szkadza w dzialaniach zbrojnych®. Jak zreszta wynika z dziel Platona, nawet za-
sadnos¢ ¢wiczen cielesnych byta podwazana, cho¢ najpewniej nie byto to zgodne
z przekonaniami samego filozofa. Wprawdzie wiadomo, ze Lacedemoriczycy byli
zobowiazani do ruchu fizycznego podczas calej wyprawy*’, a wiec najprawdopo-
dobniej réwniez w czasie dlugotrwalego postoju pod murami wrogiego miasta,
jednak powszechnie, jak sie zdaje, gére brala spoteczna niecheé, a nawet awersja
do jakiejkolwiek formy przygotowania zotnierskiego ciala do zadan bojowych®.

Mysl, ze troska o kondycje zolnierza nie jest konieczna, opierata si¢ na kon-
cepcji, zgodnie z ktora jako$¢ zolnierzy zalezy od miejsca ich pochodzenia. Hero-
dot pisal, ze ta sama ziemia nie wydaje réwnoczesnie dorodnych plonéw i dziel-
nych wojownikéw, a Helladzie przypadli w udziale wtasnie ci ostatni®. Dowddcy
w przemowach przekonywali podkomendnych, ze ich dzielno$¢ ma charakter
wrodzony, a ich ciala z natury sa przystosowane do zmian warunkéw pogodo-
wych, wody i pokarméw. Zreszta, jak wynika z zachowanych $wiadectw, swoim

% M.D. Grmek, Diseases, s. 95.

% Xen. Cyr. 1.6.14-17.

58 Plat. Resp. 404a—408b; Plat. Tim. 89bc; Plat. Lach. 179e—184c; por.: Xen. Mem. 3.1.5-6; 3.2.

% Xen. Resp. Lac. 12.5.

% R. Konijnendijk, Classical Greek Tactics, s. 39-71; H. van Wees, Greek Warfare. Myth and
Realities, London 2004, s. 91.

1 Hdt. 9.122.
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przyktadem demonstracyjnie dawali dowdd wyjatkowych zdolnosci przystoso-
wawczych®. W Paristwie Platona pojawia sie¢ wnioskowanie, ze skoro zotnierze
musza wytrzymywac zmiane wody i pokarmow, a takze skwary i mrozy, to zna-
czy, ze nie sg delikatni®®. My§l ta przetrwala epoke klasyczng, gdyz znajdujemy
ja w hellenistycznych koncepcjach militarnych. Polibiusz — historyk, a zarazem
zolnierz i dowddca — twierdzil, ze okolicznosci zewnetrzne, takie jak zimno czy
upat (jak tez rany bojowe) nie stanowia wielkiego problemu i fatwo im zaradzi¢®.

Czy rzeczywiscie zolnierze byli az tak odporni i nie wymagali troski, jak mo-
globy to wynika¢ z przedstawionych powyzej antycznych spekulacji? Niewat-
pliwie oblezenie jako forma dzialann zbrojnych mogto stanowi¢ doskonaly test
zolnierskiej wytrzymalo$ci, poniewaz zmienne warunki pogodowe, zwlaszcza
zimno, musialy zolnierzom bardziej doskwiera¢ w okoliczno$ciach przedluzajg-
cego sie pobytu w jednym miejscu niz w przypadku maszerujacej armii (oczy-
wiscie za wyjatkiem znanego z Wyprawy Cyrusa marszu w $niegu skutkujacego
odmrozeniem koriczyn®). Pauzaniasz pisal, ze o wygranej Spartan podczas oble-
zenia Meseniczykéw w niesprzyjajacej zimnej aurze przesadzil fakt, ze walczacym
wprowadzono system zmianowy®. W Acharnejczykach Arystofanesa Atenczyk
miat nieprzyjemne skojarzenie miejsca stacjonowania wojska z zimnem®. W pla-
tonskiej Uczcie Sokrates, cierpliwie znoszacy dotkliwe zimno podczas oblezenia
Potidai (432—429 r. p.n.e.), przedstawiony zostal jako wyjatek posréd zotnierzy
w obozie. Towarzysze broni Sokratesa nie wychodzili z namiotéw, ubierali sie
w kilka warstw ubran, owijali stopy, podczas gdy filozof, ku ich irytacji, opuszczat
namiot w lekkim stroju®. Jesli do tego dodamy, cytowane powyzej, utyskiwania
na warunki pogodowe panujace w czasie oblezenia Troi w Agamemnonie Ajschy-
losa®, to rysuje sie obraz obywateli stabo kondycyjnie przygotowanych do warun-
kéw obozowych.

Zachowane $wiadectwa pozwalaja wnioskowaé, ze Grecy wskazywali trzy
réwnorzedne, cho¢ niekoniecznie nierozlaczne, przyczyny rozprzestrzeniania sie
choréb w obozach wojskowych, a byly to: wola bogdw, ztej jakosci powietrze oraz
zageszczenie przestrzenne. Dodajmy, ze takie myslenie charakteryzowato cata

62 E.g. Thuc. 2.39.4; Xen. Hell. 5.1.15; Xen. Ages. 5.3; Xen. Cyr. 1.6.25, 2.3.9-10.
3 Plat. Resp. 404b.

6 Plb. 11.25.

% Xen. Anab. 4.5.1-12;7.4.3.

% Paus. 4.21.8-9.

7 Aristoph. Ach. 1075, 1140-1141, 1146.

68 Plat. Symp. 220b.

8 Aesch. Ag 559-562, 335-336.
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epoke starozytng. Jak trafnie strescit to Kyle Harper: ,epidemie byly wywolywane
przez miazmaty, zanieczyszczone powietrze, rozgniewanego boga lub jakie$ nie-
przeniknione pofaczenie boskiego gniewu i zaburzen srodowiskowych”. Rzecz
oczywista, obdz wojskowy zalozony w celu prowadzenia oblezenia, do ktérego
w dodatku docieraly nowe kontyngenty zotnierzy wysylane przez atakujace pan-
stwo, stwarzat doskonate warunki do rozprzestrzeniania si¢ patogendw.

W pierwszych wersach lliady zrodtem epidemii, ktéra pojawita sie¢ w obozie
Achajéw, bylo zagniewane béstwo. Gdy zwierzeta i zolnierze zaczeli pada¢ od
zarazy, nikt nie zwrdcil si¢ o pomoc do lekarza, ale do kaptana, gdyz za spraw-
ce choroby uznano Apolla’. Dla Herodota choroby w obliczu oblezenia mogly
by¢ konsekwencja naduzywania sily militarnej przez dowédcéw, ktérzy wydawali
rozkazy grabienia czy niszczenia §wiatyn, zajmowania terenu wbrew woli béstwa
itp.”? Tukidydes zaliczy! zaraze wraz z za¢mieniami storica i trzesieniami ziemi do
pathemata — cierpien towarzyszacych przebiegowi wojny peloponeskiej (podczas
ktérej — dodajmy — przeprowadzono ponad sto dziataii oblezniczych)™. Diodor
Sycylijski pisal, ze przyczyn stynnej zarazy Ateniczycy upatrywali w gniewie Apol-
la™. Podobnie Zrédet zarazy, ktora zaatakowata Kartaginczykow oblegajacych Sy-
rakuzy (396 . p.n.e.), Diodor upatrywal w akcie spladrowania przez kartaginskich
zolnierzy $wiatyni Demeter i Kory”.

Z punktu widzenia ludzi antyku juz sam fakt przemieszczenia si¢ w prze-
strzeni mégt skutkowaé utrata stanu réwnowagi organizmu, a w konsekwencji
spowodowac chorobe. Zdaniem greckich autoréw nawet zmiana wody bywala
szkodliwa dla zdrowia”™. Dodatkowy problem powstawal, gdy nowe miejsce po-
bytu okazywalo sie terenem niezdrowym z natury. Wystepowanie specyficznych
choréb faczono w starozytnosci z konkretnymi terenami, np. ,ptaskiego robaka”
(tasiemca) z Beocja, a choroby stép z Attyka i Trojzeng, co wiazalo starozytna
medycyne z geografia”. W szczegélnosci stojace bagniste wody uwazano za za-
nieczyszczone i grozne dla zdrowia, zwlaszcza w przypadku wykorzystywania ich
jako zrédta wody pitnej. W dziele O powietrzu, wodach i miejscach wymieniono

K. Harper, Los Rzymu. Klimat, choroby i koniec imperium, O$wigecim 2021, s. 106.

"1 Hom. II. 1.10 (nosos), 1.61 (loimos), 1.49-51.

72 E.g Hdt. 1.19-26, 1.161, 3.143-149, 6.75.

73 Thuc. 1.23; liczba oblezen: M. Seaman, The Peloponnesian War, s. 644, 653—655.

7* Diod. Sic. 12.58.6-7.

7> Diod. Sic. 14.70.

76 Ps.-Hipp. Aer:, passim; cf. Ps.-Arist. Prob. 859a, 859b—860ab.

7 Theoph. HP 9.20.5; Plin. NH 31.8.11; Lucr. 6.1116-1117; R. Sallares, The Ecology of the An-
cient Greek World, Ithaca 1991, s. 226-227, 458, ogdlnie: Ps.-Hipp. Aer. 3—6.
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liczne choroby zagrazajace skupiskom ludzkim w poblizu bagien, w tym: dyzen-
terie, zapalenia ptuc i optucnej, a mezczyZzni mieli dodatkowo cierpie¢ z powodu
,zgrubiatych zyt, czyli zylakéw i owrzodzen na tydkach. Zotnierze mogli za-
tem spodziewac sie réznych dolegliwo$ci w zalezno$ci od wskazanego im terenu
stacjonowania, a za zrédlo choréb uwazaé samo miejsce pojete jako przestrzen
geograficzna.

Przyczyn obozowych chordb upatrywano przede wszystkim w indywidualnej
interakcji organizmu zolnierza z otaczajacym go powietrzem. Jak sadzono, epide-
mie wywolywal naturalny faricuch przyczynowo-skutkowy: blotnisty grunt, stoja-
ce wody po ulewnych deszczach, a nastepnie wysoka temperatura, ktéra urucha-
miata proces gnilny, tworzac cuchnace wyziewy psujace powietrze. Dodatkowo,
jak uwazano, skutecznos¢ zarazy podnosila zta jako$¢ zolnierskiego pozywienia™.
Poliajnos w Podstepach wojennych opowiadal o tyranie Heraklei Pontyjskiej —
Klearchosie (pierwsza potowa IV w. p.n.e.), ktéry chcac wygubi¢ obywateli swoje-
go miasta, powi6d! ich na wyprawe wojenna i w celu prowadzenia oblezenia kazat
zalozy¢ obdz posréd bagien, w miejscu bezwietrznym, gdzie zolnierzy wynisz-
czaly najgorsze upaly i niezdrowe wyziewy®. Diodor przedstawit obraz zolnierzy
dotknietych epidemia w trakcie prowadzonego oblezenia Syrakuz (396 r. p.n.e.),
dostrzegajac analogie w przebiegu zarazy, ktéra wczesniej, na tym samym tere-
nie, dotknela Atenczykow w czasie wyprawy sycylijskiej (415—-413 p.n.e.). Autor
wyraznie zaznaczyl, ze to wlasnie usytuowanie obozu w miejscu zabagnionym,
narazonym na chlodne podmuchy wiatru znad wody, a takze duchota spowodo-
wana przez ciasnote, wplynely na duzg skutecznos¢ zarazy, oczywiscie oprécz
boskiego zrzadzenia. Pierwszym objawem byl katar spowodowany odorem roz-
ktadajacych sie cial i wyziewami znad bagna. Potem pojawil si¢ obrzek gardla,
goraczka, bole $ciegien na grzbiecie, uczucie ciezkosci w koriczynach, dyzenteria
i pecherze pokrywajace cate ciato. Niektdrzy zotnierze wpadali w szat i tracili cal-
kowicie pamiegé, chodzili wiec po obozie pozbawieni §wiadomosci, popychajac sie
i tracajac nawzajem®..

Pomimo ze zasadniczo faczono zaraze z warunkami $rodowiskowymi, trze-
ba koniecznie zauwazy¢, ze Tukidydes, opisujac stynna ateriska epidemie, doda-
wal, iz zdrowi zolnierze stacjonujacy pod murami obleganego miasta w innym

78 Ps.-Hipp. Aer.7; LS], s.v.v. dysenteria, pleuritis, kirsos, helkos.

7 Thuc. 7.47.1-2; Diod. Sic. 12.45, 12.58; 13.12; 14.70; Plut. Nic. 22.2.

80" Polyaen. Strat. 2.30.3.Anderson uznat ten epizod za starozytny przyktad zastosowania bro-
ni biologicznej: ].K. Anderson, Military Theory and Practice, s. 61.

81 Diod. Sic. 14.70-71.
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regionie zachorowali w wyniku kontaktu z zolnierzami z kontyngentu przybytego
z Aten®. Podobng uwage poczynit Plutarch w Zywocie Peryklesa, odnotowujac,
ze zaraza opanowala nie tylko wojsko oblegajace Epidauros, lecz takze wszystkich
tych, ktorzy zetkneli sie z tym wojskiem®. Réwniez Diodor, piszac o wydarzeniach
z poczatku IV w. p.n.e., zauwazyl, ze choroba atakowata w obozie zolnierskim
réwniez tych, ktérzy opiekowali sie zarazonymi®. Cho¢ Diodora i Plutarcha nie
mozna uznac za $wiadkéw epoki klasycznej, to jednak zrédta, z ktérych korzysta-
li, przynalezaly do tego okresu. Zatem prawdopodobnie Grecy dostrzegali fakt,
ze niektdre choroby rozprzestrzeniaja sie w wyniku kontaktéw miedzyludzkich,
cho¢ oczywiscie, wraz z calym $wiatem starozytnym, nie zdawali sobie sprawy
z istnienia bakterii i wiruséw. Co istotne, Zrédlem wiedzy o mozliwosci transmisji
choroby z cztowieka na cztowieka mogly by¢ wtasnie spostrzezenia zotnierzy, ich
dowddcow oraz lekarzy przebywajacych w obozach Zolnierskich przez dtuzszy
okres. Te miejsca bowiem stwarzaly warunki, w ktérych mozna bylo prowadzi¢
obserwacje na duzej grupie ludzi zgromadzonej w jednym miejscu i znajdujacej
sie w jednakowych warunkach.

Greccy autorzy dostrzegali réwniez problem sezonowosci w przebiegu cho-
réb atakujacych stacjonujacych zolnierzy, czego dowodem moze by¢ chocby
informacja zawarta w Plutarchowym Zywocie Nikiasza, ze choroby i przygne-
bienie zolnierzy nasilalo si¢ z poczatkiem jesieni®. W istocie, jak wspodtczesnie
stwierdzono, w starozytnych skupiskach ludzkich letnio-jesienna fala choréb byla
szczeg6lnie zabojcza®.

Najbardziej popularna chorobg dotykajaca starozytne armie byta prawdopo-
dobnie dyzenteria. Wnioski takie wyciaga sie na podstawie ogdlnej wiedzy na te-
mat tej przypadlosci przez wieki dreczacej zolnierzy. W rzeczywistosci bowiem
autorzy antycznych $wiadectw niewiele méwili o dyzenterii jako o osobnej jed-
nostce chorobowej w kontekscie wojennym. Dostrzegano w niej raczej kare boza
atakujacg armie w marszu, cho¢ w dziele Platona w istocie mowa jest o dyzenterii
w zolnierskim obozie¥. Co oczywiste, cho¢ nie dla antycznych zotnierzy, zrédlem
transmisji byly ludzkie i zwierzece ekskrementy, a przyczyna rozprzestrzeniania
sie choroby brak higieny, tzn. nieumyte rece zolnierzy po zalatwieniu potrzeb
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83 Plut. Per. 35.3.

8 Diod. Sic. 14.71.4.
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fizjologicznych. Dyzenteria stanowita prawdziwe zagrozenie w przypadku wojska
dlugo stacjonujacego w jednym miejscu, a wiec nieoddalajacego sie od zainfeko-
wanego, niehigienicznego terenu i, jak sie wspétczesnie oblicza, mogla doprowa-
dzi¢ do demobilizacji catej armii na okres od dwdch do trzech tygodni®.

Badacze wskazuja liczne szczepy bakterii i wiruséw, ktére w starozytno$ci
doprowadzaty do choréb Zotnierzy sttoczonych w obozach wojskowych i nie-
przestrzegajacych higieny — poza wspomniana dyzenterig, problem stanowit naj-
pewniej dur brzuszny, wywolywany przez bakterie Salmonella typhi, ktéra moga
przenosi¢ muchy, oraz tyfus plamisty przenoszony przez owady, w tym gléwnie
wszy®. Oczywiscie Grecy nie poznali mechanizmu transmisji patogenéw z udzia-
tem zwierzat, wiec nie dysponujemy adekwatnymi antycznymi informacjami
zrédlowymi.

Trzeba podkresli¢, ze wspolczedni badacze maja problem z identyfikowaniem
antycznych choréb zakaznych, na co skladaja sie bardzo skape i nieprecyzyjne
(w $wietle dzi$ obowigzujacej nomenklatury medycznej) przekazy literackie i nie-
jednoznaczne wyniki badan archeologicznych, dowodem czego chocby wciaz
zywa dyskusja na temat Zrédet ateriskiej zarazy z poczatku wojny peloponeskiej*
albo — o wiele mniej znana — tajemnicza pygalgia, czyli choroba posladkéw, na
ktéra zapadli rzekomo Zotnierze Agamemnona®.

Pozostaje odpowiedzie¢ na pytanie, czy zolnierze uczestniczacy w obleze-
niach narzekali na choroby, czy bali sie zachorowac. Nie chodzi przy tym o rany,
ktére moze zada¢ wrég w boju, poniewaz te byly prosta konsekwencja prowa-
dzonych dziatai zbrojnych, ale o tajemnicze dla ludzi antyku schorzenia, niedo-
magania, dolegliwo$ci dodatkowo utrudniajace zycie zotnierzom stojacym pod
murami nieprzyjaciela. Nawet jesli za Richardem A. Gabrielem przyjmiemy, ze
starozytny wojownik, z punktu widzenia psychologii i fizjologii, nie réznit sie od
wspdlczesnego zolnierza®, to w przypadku jego stosunku do potencjalnych cho-
réb ten trop zawodzi. Starozytna i wspélczesna medycyna wojskowa to przeciez
dwa rézne swiaty, a w zwigzku z tym antyczny zolnierz mégt liczy¢ na nieporéw-
nywalnie skromniejszy zakres pomocy medycznej w poréwnaniu z jego wspédt-

88 R.A. Gabriel, Soldiers’ Lives, s. 142—143; tenze, Man and Wound, s. 28.

89 R.A. Gabriel, Soldiers’ Lives, s. 143—144; R. Sallares, The Ecology, s. 272-281; M.D. Grmek,
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91



Nosos i poliorkia 71

czesnym odpowiednikiem. Niewatpliwie stuszny jest osad Gabriela, ze choroba
stanowita wieksze zagrozenie dla antycznego wojownika niz bron wroga®, ale czy
na podstawie zachowanych przekazéw literackich mozna odpowiedzie¢ na pyta-
nie o to, czy mozliwo$¢ zachorowania spedzata sen z oczu greckim zotnierzom?

Po pierwsze, trzeba zalozy¢, ze greccy zolnierze nie zawsze wyruszali na wy-
prawe zdrowi. Méwca Lizjasz donosil, ze wéréd zotnierzy byli chorzy, ktérzy
chetnie pozostaliby w swoich miastach dla poratowania zdrowia®, co oznacza,
ze w starozytnej Grecji nie uwazano obywatela wyruszajacego na wyprawe wo-
jenna za okaz tezyzny. Plutarch opisal chorego na nerki Nikiasza w obozie pod
Syrakuzami, gdzie dowédca musiat przebywaé w — zdaniem autora Zywotéw i, jak
mozemy sie tylko domysla¢, ludzi wspoélczesnych Nikiaszowi — niegodnych wa-
runkach, podczas gdy w tym wtasnie czasie potrzebowat warunkéw lepszych niz
zazwyczaj”. Niewatpliwie zolnierze i ich dowddcy cierpieli na liczne pospolite
niedomagania, a z wieloma z nich przybywali do obozu z domu. W zachowanej
fragmentarycznie sztuce Arystofanesa chér heroséw wylicza liste réznych cho-
réb, ktére maja stanowi¢ kary dla ludzi niestosujacych sie do prawa, w tym: po-
wiekszenie sledziony, kaszel, obrzek, katar, strupy, podagre, szalenstwo i goracz-
ke?. Platon utozyl podobny wykaz schorzen, gdy w szerokim kontekscie poruszyt
problem zolnierskiej wytrzymatosci, a wskazal m.in. wzdecie i katar””. Trzeba jed-
nak wyraznie zaznaczy¢, ze autorzy greccy nie byli sklonni przedstawiaé zolnie-
rzy udajgcych sie na wyprawe wojenng z kaszlem, katarem i innymi pospolitymi
dolegliwosciami. Poczawszy od samego Homera, chorobe zasadniczo kojarzono
z fozem w domu, a nie z zolnierskim obozem®.

Wspomniana grecka koncepcja, zgodnie z ktéra zolnierz wlasciwie nie po-
trzebowat lekarza, mogla tkwi¢ u przyczyny niskiego poziomu opieki medycznej
w greckich armiach w poréwnaniu z innymi starozytnymi wojskami®. Stopien in-
stytucjonalizacji opieki zdrowotnej w greckich armiach wciaz pozostaje w nauce
problemem otwartym'®, jednak przyjmuje sie, ze lekarzy zatrudniano tylko na

% R.A. Gabriel, The Great Armies, s. 40.
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czas kampanii, poniewaz greckie wojska byly armiami obywatelskimi, a nie zawo-
dowymi. Cho¢ o lekarzu (iatros) wspominat juz Homer'®!, medykéw na ustugach
armii bylo niewielu, a reszta stanowita cze$¢ taboréw na tej samej zasadzie co
balwierze. Jedynie w armii lacedemonskiej istniat regularny korpus medyczny'®.
Christine F. Salazar oszacowala, ze wiekszo$¢ armii greckich miata na ustugach

niewiele wiecej niz jednego lub dwéch medykéw'®

, cho¢ w Wyprawie Cyrusa
wyjatkowo mowa jest o o§miu lekarzach powolanych do pracy'®. Nie nalezy sobie
wyobrazaé, ze lekarze wojskowi byli wszechstronni. Hipokrates przeznaczyt me-
dykowi na wojnie role — jak to mozna uja¢ za Ksenofontem — krawca latajacego
rozdarte szaty'®, a zatem lekarz stuzy! gléwnie do opatrywania ran. Nalezy doda¢,
ze funkcje lekarzy czesto petnili w armii sami zolnierze, spieszac z pomocg towa-
rzyszom broni. Z rozwazan tych nasuwa sie wniosek, ze zolnierze, ktérzy tkwili
przez dlugie miesiace pod murami wrogiego miasta, raczej nie mogli liczy¢ na
troskliwg opieke lekarska, zwtaszcza w przypadku innych cierpien niz rany bojo-
we. W literaturze nie zachowaly sie jednak utyskiwania zolnierzy na brak lekarzy
i zadania sprowadzenia ich do obozu.

Wydaje sie, ze zolnierze uczestniczacy w oblezeniach byli prawdopodobnie
w wiekszym stopniu niz w przypadku armii pozostajacej w marszu narazeni na
cierpienia psychiczne, gdyz z zachowanych zrédet przebija ewidentna zotnierska
nieche¢ do dlugotrwalego stacjonowania w jednym miejscu. Herodot pisat, ze zot-
nierze ateniscy stojacy pod murami Sestos nad europejskim brzegiem Hellespontu
(479 r. p.n.e.) zniecierpliwieni prosili wodzéw o przerwanie oblezenia, gdyz nastata
jesien, a oni juz dtugo pozostawali z dala od ojczyzny. Ostatecznie zolnierze nie-
chetnie pogodzili si¢ ze swoim potozeniem, gdyz wodzowie nie przychylili si¢ do
ich prosby'®. Réwniez inni autorzy greccy, poczawszy od samego Homera, ukazy-
wali Zolnierzy niezadowolonych z powodu przeciggajacego sie oblezenia'”’. Poeta
w lliadzie zauwazyl, ze juz po miesigcu mezczyzna teskni za domem'®.

Sofista Gorgiasz zwrdcil uwage, ze ogladane w stanie strachu obrazy wojenne
moga odbiera¢ czlowiekowi rozum i pozostajg w jego umysle, wywotujac choroby,

01 Hom. 1. 2.732; 4.190-219; 11.514-515, 11.833-835; 13.213; 16.28.

192 Xen. Const. Lac. 13.7.

103 Ch.F. Salazar, The Treatment of War Wounds, s. 71.

104 Xen. Anab. 3.4.30; por.: Xen. Cyr. 1.6.15

105 ps.-Hipp. Medic. 14; Xen. Cyr. 1.6.16.

106 Hdt. 9.117.

107 E.g. Hom. II. 2. 290-295; Thuc. 2.18.4—5; 4.26.3; 4.29.2; Xen. Hell. 3.5.21, 4.5.4, 6.2.19; Diod.
Sic. 12.46; Plut. Per. 27; Plut. Lys. 22.2; Polyaen. Strat. 2.1.16.

108 Hom. I1. 2. 292; cf. Xen. Anab. 3.1.3.
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skazujac go na meki, a nawet powodujac szaleristwo'®. Dla tych wspoétczesnych
badaczy, ktérzy tropia historyczne $lady zjawiska wojennej traumy, $wiadectwo
Gorgiasza stanowi koronny dowdd na jej istnienie w starozytno$ci''®. Mozna sie
zastanowi¢, czy niezmienno$¢ ogladanego krajobrazu, nieznikajacy sprzed oczu
widok muru wrogiego miasta i pilnujacych go straznikéw, nieustajaca $wiado-
mo$c¢ bliskosci nieprzyjaciela, ktéry mogl w kazdej chwili zaatakowaé, zwlaszcza
podczas nocnych czy porannych wypadéw — nie powodowaly w zolnierskiej psy-
chice wigkszych zaktécen nizli w przypadku prowadzenia innych niz oblezenie
dziatan zbrojnych.

Wydaje sie¢ réwniez, ze wszelkie zjawiska przyrodnicze, ktére odczytywano
jako znaki od bogéw, w wiekszym stopniu przerazaly zolnierzy w roztozonym
na dluzszy czas obozie nizli przemieszczajacych sie, poniewaz woli boskiej nada-
wano przewaznie znaczenie lokalne. Trzesienie ziemi po wkroczeniu na ziemie
wroga, ktérego planowano oblega¢, uderzenie pioruna w zatozony obéz — takie
zjawiska mogly zostac zinterpretowane jako wyraz boskiej dezaprobaty dla pro-
wadzonego oblezenia i wprowadza¢ w umystach zotnierzy ditugotrwaly zamet,
o ile (jak w przypadku kréla Agezypolisa) nie zaniechano wlasnie z tego powodu
dziafan oblezniczych!'!.

Starozytni Grecy z calg pewnoscia wigzali asocjacja chorobe i wojne, o czym
$wiadczy najdobitniej przeniesienie tej konotacji na poziom metafory. W koncep-
¢ji hipokratejskiej sny o walkach wskazuja na istniejace w ciele zaburzenia cho-
robowe''?, a stwierdzenie historyka Timajosa, ze wojna jest podobna do choroby,
inny historyk — Polibiusz — uznal za sformulowanie banalne'®.

Zolnierski ob6z, ktéry Grecy w okresie archaicznym i klasycznym zaktada-
li w celu prowadzenia oblezenia wrogiego miasta, z zatozenia mozna uznaé za
istotny obszar badawczy dla historykéw medycyny wojskowej, poniewaz zotnie-
rze zgromadzeni przez dluzszy czas w jednym miejscu poddani byli presji jed-
nakowych czynnikéw srodowiskowych, przy czym dlugotrwale stacjonowanie
potegowato problemy zdrowotne, a warunki obozowe utatwialy ich obserwacje.

199 Gorg. Encom. 16-17.

110 Bibliografia w opracowaniu: Combat Trauma and the Ancient Greeks, red. P. Meineck,
D. Konstan, New York 2014. krytyka: m.in: J. Crowley, Beyond the Universal Soldier: Com-
bat Trauma in Classical Antiquity, w: Combat Trauma, s. 105-130; O. Rees, J. Crowley,
Was There Mental Trauma in Ancient Warfare? PTSD in Ancient Greece, ,Ancient War-
fare” 2015, 9, 4, s. 70-74.

U1 Xen, Hell. 4.8.4, 7; Paus. 3.5.8; cf. Plut. Lys. 20.5.

112 ps.Hipp. Vict. 4.88.

13 plb. 12.26.
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Chociaz zachowany w $wiadectwach material dotyczacy stanu zdrowia grec-
kich armii uczestniczacych w oblezeniach jest skapy i dalece rozproszony, to jed-
nak pozwala on na wyciagniecie kilku istotnych wnioskéw. Oblezenie, jako forma
dziatania militarnego, stanowito dla greckich armii obywatelskich ogromny wysi-
tek, a to ze wzgledu na problemy z aprowizacja, raczej marng organizacje zolnier-
skiego obozu i niedostatek opieki medycznej przy braku wlasciwych rozwigzan
sanitarnych. Poziom $wiadomosci medycznej zotnierzy w warunkach prowadzo-
nych oblezen byl raczej niski — wprawdzie Zolnierze najpewniej zdawali sobie
w jakiej$ mierze sprawe z zagrozenia plynacego z zastanych warunkéw srodowi-
skowych i prawdopodobnie dostrzegali, ze pewne choroby przenosza si¢ w wyni-
ku kontaktéow miedzyludzkich, ale nie wydaje sig, zeby doceniali wplyw wlasnego
zachowania na stan zdrowia i przejawiali troske o wlasna kondycje zdrowotnag.
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STRESZCZENIE

W artykule przedstawiono dwéch kojskich lekarzy, Hermiasza i Kallipposa, wystanych z misja
medyczna na prosbe kreteniskich miast — Gortyny i Aptery. Wiedze na temat ich pobytu na
Krecie czerpiemy z trzech inskrypcji honoryfikacyjnych (/G XII 4, 1, 171, 247, 248), odna-
lezionych na terenie sanktuarium Asklepiosa na wyspie Kos. Na okres tzw. wojny lyttyjskiej
(okoto 221-219 p.n.e.) przypad! piecioletni pobyt Hermiasza, syna Emmenidasa, w Gortynie.
W Apterze z kolei dziatat Kallippos, syn Aristokritosa, ktéry jako lekarz publiczny udzielat wy-
kwalifikowanej pomocy medycznej Kretericzykom w pierwszej polowie II w. p.n.e. Zachowane
zrédla epigraficzne doby hellenistycznej swiadcza o oddzialywaniu kojskiej szkoly medycznej
na pozostate rejony starozytnej Grecji. Trzy kreteriskie miasta, Gortyna, Knosos i Aptera, pod-
jety uchwaly o uroczystym uhonorowaniu obu lekarzy z Kos w podzigce za ich zastugi na rzecz
ratowania zdrowia i zycia Kreteficzykéw. W pracy zamieszczono teksty oryginalne trzech wy-

mienionych inskrypcji, polskie tltumaczenia oraz stosowny komentarz rzeczowy.

SEOWA KLUCZOWE: medycyna antyczna, epigrafia, inskrypcje honoryfikacyjne.

SUMMARY

Missions of Koan Physicians on the Island of Crete in the Light of Epigraphic

Sources

The article presents two Koan physicians Hermias and Kallippos sent on a medical mission at
the request of the Cretan cities of Gortys and Aptera. We learn about their stay on Crete from
three honorific inscriptions (/G XII 4, 1, nr 171, 247, 248), found in the sanctuary of Asclepius

on the island of Kos. Hermias, son of Emmenidas, stayed in the city of Gortys for five years



80 Elwira Kaczyriska

during the Lyttian war (ca. 221-219 BCE). On the other hand, Kallippos, son of Aristokritos,
provided qualified medical care as a public doctor to the Cretans in Aptera in the first half of
the 2" century BCE. The extant epigraphic sources of the Hellenistic epoch testify to a strong
influence of the Koan (or Hippocratic) medical school on other regions of Ancient Greece. The
three Cretan cities Gortys, Knossos, and Aptera adopted resolutions to honor both physicians
from Kos solemnly in gratitude for their contributions to saving the lives and health of the
Cretans. The paper includes the original Greek texts of the three inscriptions in question, their

Polish translations, and relevant commentaries.

KEYWORDS: ancient medicine, epigraphy, honorific inscriptions.

Wprowadzenie

Medycyna naukowa, odmienna od sztuki leczniczej opartej na przesadach
i wierzeniach religijnych, rozwijala sie¢ w starozytnej Grecji juz od VI w. p.n.e.
w lokalnych szkotach medycznych'. Nalezy jednak zastrzec, ze nie chodzi tu
o szkoly w tradycyjnym rozumieniu tego stowa. Byly to de facto osrodki mysli
medycznej stymulowanej pierwotnie filozoficzna doktryna jonskich przyrodni-
kéw i pitagorejczykow, w ktorych wokét jakiego$ wybitnego autorytetu skupia-
to si¢ mniejsze lub wigksze grono adeptow? Niektdre z tych szkdt rozpoczyna-
ly dzialalno$¢ w sasiedztwie wielkich sanktuariéw béstw uzdrowicielskich, np.
Apollona badz Asklepiosa, by z czasem si¢ od nich uniezalezni¢, przeksztalcajac
sie w autonomiczne jednostki badawczo-dydaktyczne. Pierwsze centra medyczne
powstawaly w Grecji wyspiarskiej (Rodos, Kos), w Azji Mniejszej (Efez, Knidos,
Milet, Pergamon, Smyrna), na wybrzezu afrykanskim (Kyrena), w poludniowej
czesei Italii (Kroton) oraz na Sycylii (Akragas)®. Za najstarsze uchodzily osrodki
w Krotonie, Kyrenie i Akragancie®*.

A.T. Katcoopng, H apyaio ellnvikn 1opixn. Ocwpio kol TpokTiKi] uéco. omo g anyes, Oec-
colovikn 2017, s. 48; E. Pikoulis i in., Evolution of Medical Education in Ancient Greece,
,Chinese Medical Journal” 2008, 121, s. 2204-2205.

W starozytnosci sztuki leczniczej (gr. atpm t€yvn) uczono si¢, podobnie jak rzemiosla, za
odpowiednia opfata u boku wybitnego i dos$wiadczonego lekarza, ktéry jako nauczyciel (gr.
dddokorog) przekazywal uczniowi (zw. pabnric) wiedze praktyczna i teoretyczna. Po czte-
rech lub pieciu latach nauki najzdolniejszy uczeri mégt zostaé asystentem (gr. denpéng) swego
mistrza, a z czasem usamodzielni¢ sig i otworzy¢ whasna praktyke; zob. E. Samama, Asklepios,
Hippocrates and their Followers: Some Aspects of Healing and Physicians in the Ancient World,
,Classica” 2000-2001, 13-14, s. 309. Zob. tez T. Brzeziniski, Ksztaltowanie si¢ zawodu lekarza
i koncepcje ksztatcenia, w: Historia medycyny, red. T. Brzeziniski, Warszawa 1988, s. 56-57.
A.T'. Katoovpng, H apyaio eAdnvikn 1ozpikij, s. 49.

Tamze. Dwie pierwsze szkoly cieszyly sie najwigkszym prestizem w VIw. p.n.e., o czym im-
plicite informowal grecki historyk Herodot (Hdt. Hist. III 131, 3) w passusie po§wieconym
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W starozytnym $wiecie najwiekszg stawa cieszyta sie szkota medyczna na Kos,
niewielkiej wyspie polozonej na Morzu Egejskim w archipelagu Dodekanezu,
naprzeciw dwdch karyjskich miast Halikarnasos i Knidos®. Kojska szkofa czesto
okreélana byla mianem hipokratejskiej®, cho¢ — trzeba to wyraznie podkresli¢ —
Hipokrates (460 - okoto 377 p.n.e.), okrzykniety w sredniowieczu ,ojcem me-
dycyny’, nie byt jej zalozycielem, a jedynie najwybitniejszym reprezentantem’.
Twércami o$rodka medycznego na Kos byli cztonkowie arystokratycznych, nie-
rzadko kaptanskich rodéw o dlugiej i silnej tradycji lekarskiej, zwani asklepiadami
(po dorycku asklapiadami), ktérzy wywodzili swe pochodzenie wprost od Askle-
piosa, boga sztuki leczniczej®. Najstarsza wzmianka o tej szkole datowana jest na
584 r. p.n.e.’ Kojska szkola medyczna najwspanialszy okres przezywala w V w.
p.n.e. za sprawg Hipokratesa, ktéry jako asklepiada uczyt sie sztuki lekarskiej od
swojego ojca Heraklejdesa i dziadka Hipokratesa (zwanego Pierwszym)™. Nauki
Hipokratesa kontynuowali synowie Tesalos i Drakon oraz jego zie¢ Polybos, kté-
rzy zalozyli szkole dogmatyczna, zwang tez logiczna, dzialajaca nieprzerwanie az

stynnemu medykowi Demokedesowi z Krotonu (okoto 550-460 p.n.e.): ,lekarze z Kroto-
nu uchodzili za pierwszych w Helladzie, za drugich za$ lekarze z Kyreny”; zob. Herodot,
Dzieje, t. 1, tlum. S. Hammer, Warszawa 1959, s. 260. O szkole sycylijskiej, zalozonej przez
Empedoklesa, szerzej rozprawial P. Prioreschi, A History of Medicine, t. 2: Greek Medicine,
Omaha 1996, s. 153-188. Zob. takze: ]. Supady, Medycyna w czasach antycznych i srednio-
wiecznych, Tarnéw 2020, s. 60—67.

Azjatyckie miasto Knidos styneto ze szkoly medycznej, rywalizujacej w V w. p.n.e. ze szkota
na Kos; zob.: LM. Lonie, Cos versus Cnidus and the Historians: Part I, ,History of Science”
1978, 16, s. 42-75.

Zob.: K. Tewpyakdémovhog, Apyaior EAlnveg tazpor, ABva 1998, s. 486.

D. Bosnakis, Asklepieion and Physicians. A Preferential Tool of Koan Diplomacy, w: Hygieia.
Health, Illness, Treatment from Homer to Galen, eds N.Ch. Stampolidis, Y. Tassoulas, Ath-
ens 2014, s. 62.

Grecka nazwa Ackinmador (dor. Ackhamédar), z pochodzenia patronimiczna, odnosi-
fa si¢ pierwotnie do synéw Asklepiosa — Podalejriosa (chirurga) i Machaona (internisty),
dopiero w nastepnej kolejnosci do ich potomkéw. Podalejrios po zakonczeniu wojny tro-
janiskiej mial udac si¢ do Karii, gdzie zalozyl miasta Syrnos i Bybassos. Jego potomkowie,
zgodnie z tradycja, dali poczatek kojskim, a takze knidyjskim i rodyjskim Asklepiadom.
Jak podat patriarcha konstantynopolitaniski Focjusz, Teopomp z Chios, grecki dziejopisarz
zyjacy w IV w. p.n.e., w XII ks. dziela pt. Historia Filipa (Phot. Bibl. 176, p. 120) opowiadal
»0 lekarzach z Kos i Knidos, ktérych nazywa si¢ Asklepiadami” i ze ,pierwsi [tj. lekarze
z Kos] przybyli ze Syrnos i byli potomkami Podalejriosa”; zob.: Focjusz, Biblioteka, t. 2,
ttum. O. Jurewicz, Warszawa 1988, s. 56-57.

AT Koatcovpng, H apyaia eAMnvikn wozpixy, s. 49, przypis 101.

Zob.: K. Tewpyakémovrog, Apyaior Einves 1azpoi, s. 233. Wedlug Soranosa z Efezu
(98-138), biografa Hipokratesa, kojski lekarz byt dziewietnastym potomkiem Asklepiosa ze
strony ojca.

10
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do czasow rzymskich'. GIéwnymi zasadami hipokratejskiej praktyki lekarskiej
byly etiologia, diagnoza, prognoza, dieta i terapia. Hipokrates byt pomystodawca
stosowanych do dzis w diagnostyce badawczej metod palpacji, obserwacji, opuki-
wania i auskultacji. Na stan zdrowia chorego — wedlug obserwacji kojskiego leka-
rza — wplywaly warunki klimatyczne, srodowisko naturalne, nawyki zywieniowe,
tryb Zycia i wiek. Nalezy w tym miejscu podkresli¢, ze Hipokrates byt nie tylko
praktykiem, lecz takze nauczycielem i pisarzem. Pod jego imieniem zachowat sie
zbiér ponad siedemdziesieciu traktatéw medycznych, noszacy nazwe Corpus
Hippocraticum®. Hipokratesowi z Kos przypisywano tez sformutowanie podstaw
etyki greckich lekarzy*.

Kojska szkota medyczna stanowila przez cala starozytnos¢ wazne centrum
szkolenia i rozpowszechniania wiedzy medycznej'. O jej wielkiej renomie pi-
sal Galen (okoto 129-200), ktéry w dziele pt. O metodzie leczenia chordb (gr.
Ogpamevtikn nébodog) uznat kojskich lekarzy za jednych z trzech, obok knidyj-
skich i italskich (tj. krotonskich), wyrézniajacych sie przedstawicieli greckiej sztu-
ki medycznej (De methodo medendi 1 1, 3: xoi tp&ig ovTol Y0poi Havpactol Tpog
GAAAOVG AU @UEVOVY EYEVoVTOo LloTpdV ,i te trzy grupy rywalizujacych miedzy
soba lekarzy byly godne podziwu”). Rzymski lekarz twierdzil ponadto, ze ,koj-
ska »szkola« miata szczes$cie do najwiekszej liczby wybitnych wychowankéw”
(mheioTovg pév odv kai dpictovg yopevtdag 6 K@og [sc. xopdg] edtuymoag eiyev)™s.

11 Zob.: B. Znavdéyoc, P. Tmovdéyov, A. Tpavhov, Ot 101pof Kot 01 popuoKoidyor e apyoiag

EMadog, Abva 1996, s. 17-18; A.T. Katcodpng, H apyoia elinvikij iazpiki, s. 310-312;
K. l'empyaxodémovroc, Apyaior EAnves wozpol, s. 486.

Uwaza sie, ze Hipokrates byl autorem zaledwie kilku pism medycznych wchodzacych
w sklad kolekeji. Przypisuje mu si¢ dzieta Emdnpion (O epidemiach) oraz TIpoyveotikov
(Rokowania). Zob. R. Turasiewicz, Pisma medyczne: Corpus Hippocraticum, w: Literatura
Grecji starozytnej, t. 2: Proza historyczna, krasomowstwo, filozofia i nauka, literatura chrze-
Scijanska, red. H. Podbielski, Lublin 2005; V. Nutton, Ancient Medicine, London-New York
2013, s. 53-71.

Lekarze wywodzacy sie z kojskiej szkoly medycznej postepowali zgodnie z zasadami etycz-
nymi wyrazonymi w tzw. przysiedze Hipokratesa; zob.: Hippokratesa Aforyzmy, Rokowania
(APOPIXMOI xai IIPOI'NQXTIKON) oraz Przysiega (OPKOZX) wykonywana przez lekarzy-
-kaplanow Eskulapa, ttum. H. Luczkiewicz, Warszawa 1864, s. 9-10; L. Winniczuk, Ludzie,
zwyczaje i obyczaje starozytnej Grecji i Rzymu, t. 1, Warszawa 1983, s. 338; R. Turasiewicz,
O ‘Przysiedze’ Hipokratesa inaczej: pytania, zagadki, nieporozumienia, ,Meander” 1993,
48(5-6), 5. 213-232.

14 Zob.: L. Cohn-Haft, The Public Physicians of Ancient Greece, Northampton (MA) 1956,
s.61-63.

Nalezy odnotowaé, ze na Kos az do czaséw hellenistycznych dziatalo stowarzyszenie leka-
rzy zwane koinon (gr. kowoév), skupiajace w poczatkach swego istnienia wytacznie cztonkéw
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Ze zrodet literackich, jak i epigraficznych czerpiemy informacje o ponad 60 medy-
kach urodzonych na wyspie. Oprécz Hipokratesa, z Kos pochodzili m.in.: Apol-
lonides (VI/V w. p.n.e.), nadworny lekarz kréla perskiego Artakserksesa I Dtugo-
rekiego; Deksippos (IV w. p.n.e.), lekarz Hekatomnosa, satrapy Karii; Praksagoras
(IV w. p.n.e)), chirurg i patolog; Kritodemos (IV w. p.n.e), osobisty lekarz Alek-
sandra Wielkiego; Filotimos (320-290 p.n.e.), chirurg i dietetyk, nazwany przez
Galena ,doswiadczonym lekarzem”; Plejstonikos (III w. p.n.e.), chirurg i patolog,
wedlug Galena, ,jeden z najstynniejszych antycznych lekarzy”; archiatros Gajusz
Stertiniusz Ksenofont (okofo 10 p.n.e. - 54 n.e.), lekarz rzymskich cesarzy Tybe-
riusza i Klaudiusza.

Kojscy lekarze — co w $wiecie greckim stanowilo ewenement — $cisle wspét-
pracowali z powstalym w IV w. p.n.e. sanktuarium boga Asklepiosa'®. Asklepie-
jon, usytuowane 3,5 km na potudniowy zachdd od miasta Kos'’, w odréznieniu
od stynnych miejsc, np. w Epidauros, w tesalskim miescie Trikka czy w Pergamo-
nie'®, oferowato procz terapii polegajacej na inkubacji (gr. éyxoiunoig)'® fachowa
pomoc medyczna zawodowych lekarzy®. Koegzystencja religijnego (kultowego)

rodzin lekarskich; zob. S.M. Sherwin-White, Ancient Cos. An Historical Study from the

Dorian Settlement to the Imperial Period, Gottingen 1978, s. 257. Od V w. p.n.e. gildia suk-

cesywnie poszerzata swe grono, dopuszczajac za oplata do zawodu medycznego osoby spo-

za rodu Asklepiad6éw. Pierwszym lekarzem greckim, ktéry za nauke pobieral od uczniéow
zaplate, byl Hipokrates (Plato, Protag. 311b).

D. Bosnakis, Asklepieion and Physicians, s. 61-62.

Nazwe Kos nosita nie tylko wyspa, lecz takze polis lezaca w pn.-zach. czesci wyspy. Miasto,

zwane poczatkowo Kos Meropis, od IV w. p.n.e. petnito funkeje stolicy w miejsce Astypalei,

usytuowanej na przeciwlegltym kraricu wyspy, zob.: tamze.

W sanktuariach Asklepiosa zazwyczaj nie bylo miejsca dla profesjonalnych lekarzy, przed-

stawicieli medycyny naukowej. W jednej z inskrypcji znalezionych w Epidauros zawarta

jest nawet krytyka lekarzy, postrzeganych by¢ moze jako konkurentéw kaplanéw swiatyn-
nych; zob.: M. Wojciechowski, Inskrypcje z Epidauru i inne greckie opisy uzdrowien, Olsz-

tyn 2015, s. 11, 63, 94.

Terapia w o$rodkach kultu Asklepiosa byla czysto religijnym aktem. Chorzy poddawani

byli kuracji uzdrawiajacej, zwanej inkubacja, polegajacej na nocnym spoczynku w $§wiatyni

boga w celu uzyskania odent wrézebnego snu. Epifania bostwa miala gwarantowac choremu
cudowne wyleczenie.

20 7ob.: S.M. Sherwin-White, Ancient Cos, s. 275-278. Zdaniem badaczy dowodem $cistej
wspolpracy zawodowych lekarzy z asklepiejonem bylo coroczne $wieto (najpewniej orga-
nizowane do 242 r. p.n.e.), w czasie ktérego asklepiadzi w celu uczczenia boga udawali
sie w uroczystej procesji do $wietego gaju Asklepiosa. Centralnym punktem obrzedu byto
»przekazanie laski” (gr. avainyig tig pépdov), wykonanej z drewna cyprysowego, kaptano-
wi boga Asklepiosa; zob. A. Mroovaxng, To Ackinmieio e Ko, Abqva 2014, s. 83; tenze,
Asklepieion and Physicians, s. 62-63.
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lecznictwa i medycyny naukowej (doswiadczalnej), tj. sfery sakralnej i $wieckiej,
stala sie¢ wyrdznikiem i znakiem firmowym kojskiego sanktuarium.

Kojska proweniencja medyka byla gwarantem wysokiego kunsztu zawodowe-
go i etycznego postepowania, swoistym certyfikatem potwierdzajacym gleboka
wiedze, umiejetnosci i doswiadczenie w zakresie sztuki leczniczej. Lekarze z Kos,
wyksztatceni w duchu hipokratejskiej medycyny racjonalno-empirycznej, chet-
nie byli sprowadzani przez greckie poleis, zwiazki miast, wladcéw matych panstw
(np. satrapow Karii) lub wielkich imperiéw (np. kréléw perskich, cesarzy rzym-
skich). Zatrudniani na koszt paiistwa medycy petnili funkcje lekarzy publicznych
(gr. onuootot iatpoi)*, ktérych gtéwnym zadaniem bylo niesienie obywatelom
profesjonalnej pomocy zaréwno w czasie pokoju, jak i konfliktéw zbrojnych (np.
wojny zewnetrznej, wojny domowej, oblezenia, rewolt), podczas klesk zywioto-
wych (np. trzesienia ziemi, wybuchu wulkanu, powodzi, pozaru) badz w przypad-
ku choréb lub zarazy.

Do naszych czaséw zachowalo sie w sumie dwadziescia dziewie¢ inskrypcji
honoryfikacyjnych dedykowanych kojskim lekarzom, w tym dwanascie doku-
mentujacych ich zagraniczne wojaze do Aten, Delf, Aptery, Gortyny, Knosos,
Magnezji nad Meandrem, Theangeli (w Karii), Aleksandrii, na Delos, Kalymnos,
Nisyros i Paros*. Na szczegdlna uwage zastuguja trzy epigrafy, datowane na epo-
ke hellenistyczna, poswiadczajace misje dwoch kojskich lekarzy na Krecie, Her-
miasza, syna Emmenidasa®, oraz Kallipposa, syna Aristokritosa®. Obaj medycy

2O instytucji lekarza publicznego pisze wyczerpujaco L. Cohn-Haft, The Public Physicians,

passim.

A. Mrocvéxng, To Aoxinmieio e Kw, s. 115, przypis 121; tenze, Asklepieion and Physicians,
s. 70. Miasto Kos wysylalo swoich lekarzy nie tylko za granice, lecz takze do réznych de-
moéw wyspy Kos, np. do demu Ajgelejczykéw (IG XII 4, 1, 101), Halasarnejczykéw (/G XII
4,1,108; 109; 113), Antymachidéw (IG XII 4, 1, 114).

Hermiasz, syn Emmenidasa, znany jest w sumie z sze$ciu hellenistycznych inskrypcji: 1) IG
X114, 1,171 (uchwata Halikarnasu); 2) IG X1 4, 1, 248 (uchwata Gortyny w formie listu); 3)
IG X114, 1, 247 (uchwala Knosos w formie listu); 4) IG XII, 4, 1, 75 (rejestr darczynicéw mia-
sta Kos); 5) IG XII, 4, 2, 432 (rejestr darczyricéw demu Isthmos na Kos); 6) /G XII, 4, 2, 977
(inskrypcja wotywna pod posagiem Hermiasza, ufundowanym przez jego zone Ajschron:
[Aloypov] Avtopdvrog / [Epuiav] Eppevida / [tov abti]g &vdpa Ocoig ,Ajschron, [cdrka]
Autofonta, [uhonorowala posagiem] Hermiasza, [syna] Emmenidasa, swojego meza, [po-
$wiecajac] bogom”).

Imie Kallipposa pojawia sie na dwdch inskrypcjach: 1) IG XII 4, 1, 171 (uchwala Apte-
ry); 2) H. Zeppovdaxn, Ivgdada, ,,Apxoioroyikd Aektio” 1970, 25, 11 2, s. 518, fot. 440 y
(znaleziona na wyspie Nisyros inskrypcja funeralna Nikation, zony Kallipposa: Nwdtiov
Aapootparov Kata, yova 8¢ Keddinmov 1od Apiotokpitov Kwiov / ,Nikation z Kos, [cérka]
Damostratosa, zona Kallipposa, [syna] Aristokritosa”).

22

23

24



Misje kojskich lekarzy na Krecie w $wietle zrédet epigraficznych 85

zostali oddelegowani na wyspe Minosa przez wladze miasta Kos na specjalna
prosbe dwdch kretenskich poleis, stynnej Gortyny oraz Aptery®.

Pobyt Hermiasza na Krecie

Hermiasz z Kos — jak po$wiadcza zachowany material epigraficzny — odbyt
przynajmniej jedna podréz zagraniczng. Informacje o jego pobycie na Krecie,
czerpiemy z dwdch inskrypcji znalezionych na Kos, zawierajacych uchwaty ho-
noryfikacyjne kreteniskich miast Gortyny (Nr 1)?* i Knosos (Nr 2)%.

Nr 1: List honoryfikacyjny miasta Gortyny*

T'opruviov ol kéopot kol & Tolg Kdiwv ot Boidt ko[l t]-
@1 dapmt yaipewv: énedn Eppiog Eppevida ygipo]-
Tovn0&vg V" ViV Kol ATooTeVdEVS Tap” auE io-
Tp0¢ G&img memdnTon Ty Top  Guiv Emdopiov
VPOV TE TV ATOGTENAVTIOV KOl 0DTOCAVTD, &-

T1 8¢ Kol apimv T@V 60vTov DUV TOV ETLTPOTAY

T0G 0ip€olog T® iaTpd, AvEYKANTOG IOV €N TAGL T-
av Emdapiov memointot ETwo. TEVTE EMPELOL-

€vOG T€ TOV TOMTAV Kol TV GAA®V TAV KATOIKLO-
vtov [opTuvi IAOTIHI®G T€ Kol VTEVIMS KOTdL TO-
v Téyvay Kol Tav GAAv Empédetay ToAL{A}ovg &-
0MGE £¢ LEYAAMV KIVOUV®V 00OEV EAL{A} elme-

v mpobupiog, CLUUAY®V TE AUTY TOADY TapoyE-
yovoTov Ko OV Kapdv EMOAEUIOUEY, Kol TOVTOV

% Epigrafy ku czci Hermiasza i Kallipposa zostaly zredagowane wedtug schematu obowiazu-

jacego w uchwatach honoryfikacyjnych i wyryte w dialekcie doryckim jezyka greckiego.

% ]G XII 4, 1, 248, s. 204-205 (= IC IV 168). Zob. takze: E. Samama, Les médecins dans
le monde grec: sources épigraphiques sur la naissance dun corps médical, Genéve 2003,
s.231-233, nr 126.

27 JG X114, 1,247, s.203-204 (= IC 1, VIIL 7; Syll.? 528). Zob. takze: E. Samama, Les médecins,
s.233-234, nr 127.

2 Stela z biatego marmuru (wys. 49 cm x szer. 35 cm x grub. 6 cm) zostalta znaleziona na

terenie sanktuarium Asklepiosa. Zdaniem Klausa Hallofa, jednego z wydawcéw kojskich

inskrypcji (/G XII 4, 1, 248), epigraf zostal wyryty tuz po 218 r. p.n.e. (,paulo post a. 218”).

Uszkodzona stela, zestawiona z dwdch przylegajacych do siebie fragmentéw i pozbawiona

dolnej czesci, znajduje sie w statej ekspozycji niewielkiego muzeum, zwanego oficjalnie

Kolekcja Epigraficzna (ngr. Emypagun Zuiloyn), mieszczacego sie na terenie parku arche-

ologicznego.
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TOV aOTOV EMPELELOV ETOUGOTO Koi EGMOE £
HeYGA®mY KvOOVOV BOAOUEVOG EVYOPLGTTV Td-

L (i TOAEL, Emel 08 EmevBav ml Tav EoKANGioy
a&iowoe ape apépev avtov £g Tav idiav, Eneym-
[pInoapuev cuvanesTAAOpEY TE TOV TOATAV

[a]ot® Zdapyov kai Kvdavta, Poidpevol adtd €0-
[xaplotiv, £60&E te apiv: Emavécan ‘Eppiav dpe-
[tdic €]veka kai evvoing TG £G TOV TOALY, Emavé-
[oan 8¢ xa]i Kdrove 6t kai iatpov ayabov kai{t} dvdpa a&i]-
[6Xoyov éuiv am]éoAiay: du 8¢ kol TavTeg Yvoo([k]-
[@vtL 611 Emotap]e[0]a xapirag anoddouey, £560&[&]
[Gpiv kai ToArteiay d]opey avTdL Kol Ekyovols [av]-

Fot. 1. Gortyriska inskrypcja honoryfikacyjna ku czci Hermiasza (/G XII 4, 1, 248)

Zrédlo: fotografia wlasna (22 sierpnia 2017).
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Tlumaczenie:

»<Kosmowie i miasto Gortynczykéw pozdrawiajg rade i lud Kojczykéw. Po-
niewaz Hermiasz, [syn] Emmenidasa, wybrany przez was w drodze glosowania
i wystany do nas jako lekarz, sprawil, ze jego pobyt u nas przyniést chlube wam,
ktérzy go wyslaliscie, i jemu samemu, a nadto nam, ktérzy daliémy wam prawo
decydowania o wyborze lekarza, [i] bedac nienaganny we wszystkich sprawach
przebywal [u nas] pie¢ lat, dbajac zaréwno o obywateli, jak i o reszte mieszkancow
Gortyny gorliwie i zapamietale, zgodnie ze sztuka lekarska i z nalezyty staran-
noéciy, [i] uratowat wielu przed wielkimi niebezpieczenstwami, nigdy nie tracac
zapatuy, i kiedy wielu sprzymierzericow przyszto nam z pomocg w tym czasie,
w ktérym prowadziliémy wojne, otoczyt ich taka sama opieka i uratowat przed
wielkimi niebezpieczenstwami, chcac odwdzieczyc¢ sie naszemu miastu, kiedy za$
stawiwszy sie przed zgromadzeniem, poprosit nas o odestanie go do ojczyzny,
zgodziliSmy sie i wystaliémy z nim [dwdch] z [naszych] obywateli Soarchosa i Ky-
dasa, chcac si¢ mu odwdzieczy¢, i postanowiliémy pochwali¢ Hermiasza z po-
wodu profesjonalizmu i Zyczliwo$ci okazanej miastu [Gortynie] oraz pochwali¢
réwniez Kojczykdw za to, ze wyslali nam dobrego lekarza i wybitnego meza; aby
za$ wszyscy sie dowiedzieli, ze umiemy sie odwdzieczy¢, postanowilismy nadac
[obywatelstwo] jemu, jak i jego potomkom...”

Nr 2: List honoryfikacyjny miasta Knosos*

Kvosciov ol kécpot kai @ mo<i>1g Kodwwv i foldt kol tdt o-
Gt xaipew: éneldn mpeoPevodvtov Toptovioy mp-

0G Vg vrep 10Tpod Kol VUDY PIAOTIH®G GTELGAVTMV

Kol arooteilavtov avtoic Eppiav iotpdv, 6tdo10G o-

€ yevopévag &y T'optuvt kol EA0OvTeV apiov Kkot[d]

Tav cvppoyioy &g Top payav tfaly Tp[og Tovg véoug yev]-
[ouévalv év tan wo[Ael cuvé]Pa Tvag TdW ToM[Tdv Kol T]-
@V <EA>Aov OV cvve<A>0oviov Top’ dpiov Eml [Tap pél-
yav tpavpatiog te yevésbon kol mieiovg €k T[dV]
TPAVUATOV Ap®oTiong oV Toig Tuyovoas [[. . .]] t[epure]-
oeiv, Eppiag vmapyov dyabog avnp tote 1€ ndo[av 6]-
TOLSAY €MONGOTO VIEP i@V Kol d1E600E 0DTO[VG £Y]
peybiov kivdbvav, &v te 1olg Aowoig anpogalciot]-

2 Stela z bialego marmuru (wys. 42,5 cm x szer. 37-39 cm x grub. 8 cm), rozbita na dwie

czesci i uszkodzona w dolnej partii, zostala znaleziona 26 listopada 1902 r. na wyspie Kos,
na terenie sanktuarium Asklepiosa, u stép monumentalnych schodéw. Klaus Hallof ustalit
date inskrypcji na ,paulo post a. 218” Dwa fragmenty steli znajduja sie obecnie w zbiorach
Muzedéw Archeologicznych w Stambule (nr inw. 1551).
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®G SlETEAEL GLVAVTAV TOTG TAPAKAAODGV QOTO]-

v, TOAY TE Yevopuévag pixos tept Parotov m[oAr]-

@V TPOVLOTIAY YEVOUEVOV KO<T> ®GOVTOG TOAL[ DV K1]-
vouveLoavIMV &v Toig dpmoTtiolg micav [omov]-

dav €v taig Bepaneiong moodpevog d1E[cmae avToNg]

&y pHeydrov Kvdovev, £v 1€ t[oig Aowoig mapéymv]
[adTov TpdBupov [ pog ToVG TaPUKAAODVTAG AVTOV]

Thumaczenie:

»<Kosmowie i miasto Knosyjczykéw pozdrawiaja rade i lud Kojczykdw; po-
niewaz po tym, jak Gortyniczycy wyslali do was poselstwo w sprawie lekarza
i wy natychmiast gorliwie zareagowali$cie i wystali$cie im lekarza Hermia-
sza, i po tym, jak w Gortynie wybuchta wojna domowa i my [Knosyjczyj-
cy] zgodnie z przymierzem wzieliSmy udzial w walce [wewnetrznej] toczacej
sie w mie$cie przeciw mtodym [obywatelom Gortyny], stato sie, ze niektorzy
z [naszych] obywateli i pozostatych, ktérzy przystapili wraz z nami do walki,
zostali ranni, przy czym wiekszos$¢ z nich z powodu odniesionych ran po-
waznie zachorowata, [[...]] Hermiasz, bedac dobrym mezem, otoczyl naszych
troskliwa opieka i uratowal przed wielkimi niebezpieczenstwami; réwniez
w innych sytuacjach zawsze ochoczo udzielal pomocy kazdemu, kto o nig po-
prosit. Gdy znowu doszlo do walki, [tym razem] w okolicach Fajstos, i gdy
wielu zostato rannych, przez co grozily im powazne choroby, [Hermiasz], wy-
kazujac sie wyjatkowa gorliwoscig podczas leczenia, uratowat ich przed wiel-
kimi niebezpieczenstwami; réwniez w innych sytuacjach chetnie niést pomoc
kazdemu, kto o nia poprosit..”

Z dwéch kretenskich inskrypcji (gortyniskiej i knosyjskiej) dowiadujemy sie, ze
Hermiasz, uczen stynnej na caly swiat szkoly medycznej, zostal wystany (nr 1, w.
2-3: ‘Eppiog Eppevida [...] dnootevbévg), mozna by nawet rzec, oddelegowany
na Krete przez ojczysta polis na prosbe Gortynczykdéw, mieszkancéw miasta po-
fozonego w centralnej czesci wyspy® (nr 2, w. 2-3: npecfevcivtov ['optoviov

30 Antyczne miasto Gortyna (stgr. ['éptov, -vvog lub I'éprova, -ng) lezato posrodku zyznej
réwniny, noszacej dzi§ nazwe Mesard (ngr. Mecoapd), nad rzeka Lethajos (stgr. Anbaioc),
zwana obecnie Mitropolianés (ngr. MntpomoAovdg), pomiedzy dzisiejszymi wsiami Ajii
Dhéka (ngr. Aytot Aéka) i Mitrépoli (ngr. Mntpomoin). Pierwsza literacka wzmianka o Gor-
tynie pochodzi z Iliady Homera, w ktérej poeta okreélil ja epitetem ,warowna” (/. II 646:
T'optova te Teydecoay). Miasto przezywalo najwiekszy rozkwit w epoce klasycznej. Nie-
$miertelna stawe zyskalo za sprawa tzw. Kodeksu z Gortyny (z potowy V w. p.n.e.), zbioru
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[...] vmep lotpoD)?®!. Gortynczycy, jak wynika z tresci epigrafu, skierowali prosbe
nie do konkretnego lekarza, lecz do wladz miasta Kos. Mozna zatem zalozy¢,
ze lud kojski (tj. zgromadzenie ludowe), okreslony w obu inskrypcjach doryckim
terminem Odpog, odgrywal w tej procedurze wazna role, jesli nie decydujaca®.
Zdaniem jednak Dimitrisa Bosnakisa decyzje o wyborze lekarza podejmowata
wylacznie rada (gr. dor. BoAd)®. Oznaczatoby to, ze organ wladzy wykonawczej
na zgromadzeniu ludowym poddawat pod glosowanie obywateli (przez podnie-
sienie reki) kandydature wskazanego przezen lekarza. Kojczycy, jak dalej czytamy
w inskrypcji, bardzo szybko podjeli decyzje o wystaniu na Krete lekarza Hermia-
sza, syna Emmenidasa (nr 1, w. 2-4: ‘Eppiog Eppevida xgi[po]jtovn0&vg 0o’ duimv
[sc. t@dv Kdiov] kai drootevbevg mop” apg [sc. tovg Topruviove] iatpog nr 2, w.
3-4: Hudv [sc. tdv Kdwwv] prrotipng ortevodvtov kol arocsteilavtov avtoig [sc.
toig [optuviog] Eppiav iatpov).

Nalezy w tym miejscu odnotowad, ze zabiegajaca o lekarza Gortyna catkowi-
cie zdata sie na wybér kojskiego miasta®, kierujac sie wylacznie znakomita repu-
tacja Kos jako kolebki wy$mienitych medykéw. Zatrudnienie lekarza wyszkolone-
go w renomowanej szkole medycznej dawalo miastu gwarancje wysokich ustug.
Z tego zapewne powodu Gortynczycy scedowali na Kojczykéw decyzje o wyzna-
czeniu odpowiedniego lekarza (nr 1, w. 6-7: auiov [sc. [optuviov] tdv dévimv Huiv
[sc. Toig Katowg] tav émtporav tdg aipéoiog td iotpd). Mozna sie domyslad, ze
wybor w petni wykwalifikowanego kandydata poprzedzony byt gruntownym wy-
wiadem, by¢ moze przeprowadzonym przez kojska rade, poniewaz tylko wybitny
i doswiadczony lekarz mégt zapewni¢ powodzenie zagranicznej misji i uchronic¢

ustaw z zakresu prawa karnego i cywilnego; zob.: I. Calero Secall, Leyes de Gortina, Madrid
2000; M. Kurylowicz, Prawa antyczne. Wyktady z historii najstarszych praw swiata, Lublin
2006, s. 152-157. Po podboju Krety przez Rzymian w 67 r. p.n.e. pelnila funkcje stolicy
nowo utworzonej prowincji Cyrenajka.

Miasto Kos — jak sie zdaje — juz w czasach hellenistycznych miato opracowana procedure
delegowania lekarzy na zagraniczne misje. Cho¢ nasza wiedza na ten temat jest mocno
ograniczona, to jednak pewne szczegdly tej administracyjnej czynnosci mozemy przesle-
dzi¢ na przykladzie dwdch kreteriskich epigraféw.

32 Zob.: S.M. Sherwin-White, Ancient Kos, s. 268. W inskrypcji IG XII 4, 1, 101 mowa jest
o ustanowieniu przez kojskie zgromadzenie ludowe Anaksipposa, syna Aleksandra,
lekarzem demu Ajgelejczykow (w. 2-3): énetdn Ava|&ummog AleEavdpov latpdg kotas|tadelg
V10 TAG EKKANGIaG.

A. Mnoovaxkng, To Aokinmieio e Ko, s. 84: ,H andgaon [...] avikel anokAelomkd o
BouAn e Ke”.

Wiadomo, ze w p6Zniejszym okresie miasto wystepujace o zatrudnienie lekarza okreslato
wymagania stawiane kandydatowi i ustalalo szczegétowe warunki dotyczace wynagrodze-
nia i czasu trwania stuzby; zob. A. Mroovixng, To Ackinmieio e Ko, s. 84-85.

31

33

34
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miasto przed ewentualnym blamazem. Kandydat musiat spetnia¢ bardzo wysokie
wymagania w zakresie wiedzy medycznej, jak i praktyki lekarskiej. Przedsiewzie-
cie mozna byto uznac¢ za udane, jesli oddelegowany lekarz uhonorowany zostat
dziekczynnym dekretem, w ktérym miasto podnosito jego wysokie kompetencje
medyczne, profesjonalizm, poswiecenie i troske, jaka otaczal ich mieszkaricow.
Nie ulega watpliwosci, ze stela kommemoratywna byla swoista reklama lekarza,
poswiadczajacg jego doskonate kwalifikacje medyczne.

Powszechnie uwaza sig, ze Hermiasz przybyl na Krete w czasie wojny do-
mowej, toczacej sie w Gortynie miedzy dwiema frakcjami — ,mtodych” i ,star-
cdw”®, o czym zreszta explicite informowat epigraf z Knosos (w. 4-5: otéic10g 6
vevopévag &y ['optovi). Wewnetrzny konflikt w Gortynie byt poklosiem toczacej
sie na Krecie od 221 r. p.n.e. tzw. wojny lyttyjskiej, ktorej literacki opis znajdujemy
w Dziejach Polibiusza z Megalopolis, greckiego historyka zyjacego w II w. p.n.e.
Z relacji Polibiusza (IV 53-55) wynika, ze tuz przed wybuchem wojny lyttyjskiej
dwa najwieksze miasta-panstwa srodkowej Krety Knosos i Gortyna (kazde ze
swoimi sojusznikami) zawarty porozumienie, w wyniku ktérego ,Knosyjczycy,
sprzymierzywszy si¢ z Gortyniczykami, podporzadkowali sobie cata wyspe z wy-
jatkiem miasta Lyttiéw” (Plb. Hist. IV 53, 4: Kvdoiot cupugpovicavteg [optuviog
ndoav énotjoavto v Kpntnv 09’ avtovg miny tiig Avttiov tolemg)®. Literacki
przekaz potwierdzaja dane epigraficzne. W inskrypcji z Knosos czytamy o zbroj-
nym wsparciu udzielonym Gortyiczykom przez Knosyjczykéw w ramach tacza-
cego ich sojuszu (w 5-6: katd TaV GVppayioy).

Kreteniskie miasto Lyttos”, uwazane za najstarsze na Krecie (Plb. Hist. IV 54, 6:
AVTTOG [...] dpyarotdrn d€ TdV kata Kpntny moiewv), nie chciato uznad suprema-
¢ji Knosos i Gortyny. Jako jedyne z miast Krety wypowiedzialo im postuszenstwo
(Plb. Hist. IV 53, 4: povng 8¢ tavtng dnedodong). Z tego tez powodu, jak pisat

35 E. Samama, Les médecins, s. 232, przypis 24.

36 Polibiusz, Dzieje, t. 1, ttum. S. Hammer, Wroctaw 1957, s. 225.

37 Miasto Lyttos lezato na zachodnich zboczach gér Dikte (dzis. Dhikti lub Lasithiétika Ori),
w okolicach dzisiejszych wsi Litos, Aski{ i Kastamonitsa. Jego rozlegte terytorium, rozciaga-
jace sie od Morza Kreteniskiego az po Morze Libijskie, przecinalo wyspe na pét (Scyl. 47).
Lyttos, wedle tradycji zatozone przez doryckich Spartan (Arist. Pol. 1271b), bylo zacieklym
wrogiem Knosos. Homer w Iliadzie wzmiankowal miasto pod nazwa Lyktos (Il II 647:
Avbxtov) i nazwat je ,dobrze (pieknie) zbudowanym” (. XVII 611: €k AVKTOU £DKTIUEVNG).
W dziele Polibusza ojkonim oraz utworzony od niego etnonim zawsze wystepuja w postaci
dialektalnej (p6Zniejszej), dokumentujacej asymilacje regresywna spétglosek. W inskryp-
cjach kreteriskich obserwujemy obie formy: Lyktos (CRE 15, 1 Bile) i Lyttos (np. /C XVIII
8, 12). O semantyce nazwy miejscowej Lyktos (Lyttos) zob.: E. Kaczynska, Remarks on the
Mycenaean name of Lyktos, ,Do-so-mo” 2001, 3, s. 5-9.
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Polibiusz, Knosyjczycy i Gortynczycy ,postanowili z nim [tj. z Lyttos] prowa-
dzi¢ wojne, pragnac je doszczetnie zburzy¢, aby tym przykladem rzuci¢ postrach
na reszte Kretenczykdéw” (Plb. Hist. IV 53, 4: émePfahovto molepelv, omevdovieg
0TIV €ig T€A0G AvAaoTaTOV TOGoL Kol Topadelyotog Kol eofov xaptv tdv GAl@v
Kpnratéwv)®. Zdaniem wiekszosci historykéw wojna lyttyjska wybuchla w 221
i trwafa do 219 r. p.n.e* Poczatkowo przeciwko Lyttos zwrdcily sie wszystkie
miasta Krety. Dos¢ wczesnie, z nieznanych nam powodéw, doszto do roztamu
w koalicji antylyttyjskiej, w ktérego wyniku po stronie Lyttos opowiedzialy sie
Polyrrenia, Keraja, Lappa, Arkades oraz miasta nalezace do federalnego zwiazku
zwanego Orejoj (gr. ‘Opeton), tj. Lissos, Tarra, Hyrtakina, Elyros, Kantanos, Poj-
kilassos.

Eskalacja napiecia wywolanego wojna lyttyjska doprowadzita do wybuchu
ostrego konfliktu w samej Gortynie. W miescie rozgorzal silny spér polityczny
pomiedzy ,starszymi” obywatelami miasta (oi mpecfitepon), jak ich nazwat Poli-
biusz, ktérzy wiernie trwali u boku Knosyjczykéw, i ,mlodszymi” (oi vemtepor),
ktérzy krytyczni wobec sojuszu z Knosos wspierali Lyttyjczykéow w ich daze-
niach narodowowyzwolenczych. Frakcja ,starych’, z pomoca Knosyjczykow
i ich sprzymierzericow z kontynentu greckiego (tj. tysiac etolskich najemni-
kéw)™, zajeta gortyniski akropol* (Plb. Hist. IV 53, 8: t@v 'optuviev ol tpecPitepot
Kotolapfavouevol Ty dxpav gichyovtatl t00¢ 1€ Kvooiovg kol tovg Altwloig).

38 Polibiusz, Dzieje, s. 225.

3 L. Cohn-Haft, The Public Physicians, s. 78; C. Davaras, Guide to Cretan Antiquities, Athens
1989, s. 189; A. Chaniotis, Die Vertrdge zwischen kretischen Poleis in der hellenistischen
Zeit, Stuttgart 1996, s. 36 (ok. 222/221-219 r. p.n.e.); tenze, War in the Hellenistic World:
A Social and Cultural History, Oxford 2005, s. XIX (na s. 97: ca. 222-220 BC). Th.E. De-
torakis, History of Crete, Iraklion 1994, s. 72, ustalil date wojny na 220 r. p.n.e. Zob. takze:
A. Scrinzi, La guerra di Lyttos del 220 av. Cr. e i trattati internazionali cretesi con speciale
riguardo a quelli conservati, Venezia 1898; G. Cardinali, La guerra di Litto, ,Rivista di fi-
lologia d’istruzione classica’, 1905, 33, s. 519-551; M. Vinci, I/ decreto di Eleutherna e la
datazione dei documenti teii di «asylia», ,Hormos” 2008-2009, 1, s. 200-203. Przyjmuje si¢
powszechnie, ze zakorniczenie wojny lyttyjskiej przypadlo na druga faze IV wojny syryjskiej
(219-217 p.n.e.), w ktérej liczny udziat brali kreteriscy najemnicy. Wiadomo, ze w decy-
dujacym starciu pod Rafig (22 czerwca 217 p.n.e.) po stronie Ptolemeusza IV Filopatora
walczyly trzy tysiace Kretericzykéw, po stronie za§ Antiocha III — dwa i pét tysigca; zob.:
A. Xaviomg, Klooowr kor eldnviarikn Kpin, w: Kpitn: lotopia koaa molitioudg, t. 1, red.
N.M. Havoyiotaxng, Hpdxheo 1987, s. 238, 271.

Miasto Knosos ok. 229/228 r. p.n.e. zawarto przymierze ze Zwigzkiem Etolskim.

Ruiny antycznego akropolu, noszacego w starozytnosci nazwe Larissa, zajmuja niewysokie

40
41

wzgorze $w. Jana; zob.: N. ®apdxiag i in., Or emixpdreiss twv apyaiwv méiewv e Kpnyg,
PéBvpvo 1998, s. 121.
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W wyniku tej sojuszniczej interwencji Gortyna znalazla si¢ w rekach Knosyj-
czykéw, a czes¢ ,mlodych” Gortynczykéw albo zostala zabita, albo wypedzona
z miasta (Plb. Hist. IV 53, 8: kai 100G pev £EEBaiov, ToUG &’ AmEKTEWVAY TMV).

O wewnetrznym konflikcie w Gortynie i zbrojnej interwencji Knosyjczykéw
czytamy w inskrypcji z Knosos w liniach 4-7: otdoiog 6|¢ yevopévag &y I'dptovt
kol EABOVTOV apiov kat[a] | tav coppoayioy €6 tap payav tfaly mp[og Tovg véoug
vev]|[opévalv €v T mo[Ael. Réwniez epigraf z Gortyny informuje o wsparciu,
jakiego udzielili sprzymierzenicy walczacej z rebeliantami Gortynie (w. 13-14:
CUUUGY®V TE GUTV TOAMGDY TTopayelyovotov ko™ Ov kaipov Emolepiopey).

Polibiuszowy passus po$wiecony wojnie lyttyjskiej koniczy sie informacja przed-
stawiajaca dalsze losy gortynskich wygnancow. W stosownym fragmencie (Plb.
Hist. IV 55, 6) czytamy, ze miodzi Gortynczycy uciekli na potudnie Krety, gdzie
zajeli porty miast Fajstos i Gortyny*’. Zdaniem Angelosa Chaniotisa mtodzi bun-
townicy, wykorzystujac nadmorskie osady jako baze wypadowa, oblegali ojczyste
miasto®. Echa walk, rozgrywajacych sie niedaleko Fajstos, rozbrzmiewaja w knosyj-
skiej inskrypcji. W linii 15 tegoz epigrafu czytamy o pomocy medycznej, jakiej Her-
miasz udzielit Knosyjczykom, sojusznikom Gortynczykéw, podczas bitwy toczacej
sie w okolicach Fajstos: yevopévoag péyog mtepi oarctdév. Mamy tu do czynienia z sy-
tuacja, kiedy zrédto epigraficzne pozytywnie weryfikuje przekaz literacki.

Z inskrypcji gortynskiej dowiadujemy sie, ze Hermiasz przebywal na Kre-
cie pie¢ lat (w. 8: &nwa mévte)*™ i po uplywie tego okresu poprosit Gortynczykow
na zgromadzeniu ludowym (kret. éoxAncia) o zwolnienie ze stuzby i zgode na
powrdt do ojczyzny (w. 17-18: énel 8¢ éngvbav €mi tav €oxkAnoiav | a&iooe ape
apépev antov &g Tav idiav, Emeyo|[p]noauev). Angelos Chaniotis, powotujac sie na
te informacje, przyjal, ze Hermiasz przybyt na Krete okoto 225 r. p.n.e., czyli na
kilka lat przed wybuchem wojny lyttyjskiej i wojny domowej w Gortynie*. Grecki

#2 Polibiusz, co prawda, nie podat nazw portéw opanowanych przez gortyniskich rebeliantéw,

ale nie ma watpliwosci, ze chodzi odpowiednio o porty Matalon (dzis. Matala) i Lebene
(dzis. Lénda) ze slynng $wiatynia Asklepiosa; zob. A.Th. Vasilakis, The 147 Cities of Ancient
Crete, Herakleion 2000, s. 123-124, 132.

A. Xaviovmg, Klaooikij kar eAdnviotiki Kpnn, s. 238.

W Zzrédtach pisanych rzadko pojawiaja sie informacje dotyczace czasu trwania zagranicz-
nych misji. Na ogét twierdzi sig, ze lekarze byli zatrudniani najczesciej na roczne kontrakty.
Znamy z historii tylko kilka nazwisk greckich lekarzy przebywajacych za granica ponad
rok. Wiemy, ze Menokritos z Samos (III/II w. p.n.e.) jako lekarz publiczny przebywal na
Karpathos ponad dwadziescia lat (/G XII 1, 1032, w. 3), z kolei Damiadas z Lacedemonu
(I w. n.e.) udzielal pomocy medycznej w Gythejon (pd. Lakonia) przez dwa lata (IG V 1,
1145, w. 16); zob.: L. Cohn-Haft, The Public Physicians, s. 47.

% A. Chaniotis, War in the Hellenistic World, s. 97.

43
44
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historyk wydaje si¢ zatem zaklada¢, ze lekarz z Kos podjat decyzje o opuszczeniu
Gortyny jeszcze, wedlug przyjetej przez niego datacji, przed zakonczeniem dzia-
tant wojennych. Mozemy przyjac¢ za pewnik, ze Hermiasz jako odpowiedzialny le-
karz, a za takiego mieli go Gortynczycy i Knosyjczycy, zdecydowal sie na powrot
do domu dopiero po ustaniu walk wewnetrznych w Gortynie, czyli okoto 219
lub 218 r. p.n.e. Nie mozna jednak odrzuca¢ hipotezy, ze to wlasnie wydarzenia
zwiazane z wybuchem najwigkszej kreteniskiej wojny byly powodem sprowadze-
nia lekarza na Krete. Z historii znamy wiele przykltadéw zatrudniania lekarzy na
czas prowadzonych dziatann wojennych®. Takim lekarzem byt chociazby Onasilos
z Cypru, zatrudniony przez kréla Idalion podczas wojny z cypryjskim miastem
Kition*. Oznaczatoby to, ze kres pobytu Hermiasza na wyspie Minosa przypadt
na 216 r. p.n.e. Gwoli $cistoéci nalezy doda¢, ze jeden z wydawcdw kojskich in-
skrypcji Klaus Hallof ustalit date erygowania dwdch honoryfikacyjnych steli na
okres po 218 r. p.n.e. (,nach 218”)%,

Instytucje panstwowe (kosmowie i zgromadzenie ludowe) Gortyny i Knosos,
by¢ moze w porozumieniu ze sobg, podjety decyzje o uhonorowaniu lekarza Her-
miasza za ustugi medyczne $wiadczone mieszkaricom obu tych miast. Nie ulega
watpliwosci, ze Hermiasz z Kos, sprowadzony przez Gortyne, pelnit w kreten-
skim miescie funkcje lekarza publicznego (gr. dnpociog iaTpdg)*, oplacanego ze
srodkéw wspdlnoty*. Do jego obowigzkow nalezato zatem dbanie o bezpieczen-
stwo i zdrowie obywateli. Niestety, nie znamy ani wysoko$ci wynagrodzenia®, ani
szczegdtowych warunkdéw zatrudnienia. Z ustug kojskiego lekarza, zatrudnione-
go przez Gortynczykdw, korzystali tez sprzymierzericy Gortyny — Knosyjczycy
oraz ich sojusznicy (niewymienieni nominatim).

E. Samama, Asklepios, Hippocrates and their Followers, s. 309.

Zob. K. Znop1dakng, O Kvapiog iazpdc Ovijaidog (apyol 5. arcdvos w.X.) ko n apyaio eAnvici
1oapixrf, ,Komproxai Tmovdai” 1958, 22, s. 217-220; E. Samama, Les médecins, s. 456-459,
nr 367; E. Kaczynska, Cypryjska inskrypcja z Idalion (ICS 217) — tlumaczenie i komentarz,
,Do-so-mo” 2015, 11, s. 111-125; taz, Najstarsza umowa gwarantujgca bezplatng ustuge
medyczng, w: Medicina antiqua, mediaevalis et moderna. Historia — filozofia — religia, red.
S. Konarska-Zimnicka, L. Kostuch, B. Wojciechowska, Kielce 2019, s. 39-58.

B JG X114, 1,248, s. 204.

% L. Cohn-Haft, The Public Physicians, s. 65.

% Zob. A.T. Kotcodpne, H apyaia ednvixij wazpixij, s. 321-325; K. Tadajezyk, Status spofecz-
no-prawny i odpowiedzialnosc lekarza w prawie rzymskim, £.6dz 2014, s. 64; E. Kaczynska,
Najstarsza umowa, s. 39-40.

Zdaniem Luisa Cohn-Hafta, The Public Physicians, s. 65, z powodu duzego popytu na koj-
skich lekarzy zarobki ich musialy by¢ wysokie.
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Lekarz z Kos wykonywal prace bez zarzutu, wykazujac peten profesjonalizm
w kazdym aspekcie swej dziatalnosci (nr 1, w. 7: avéykintog iov éu ndot). Ota-
czal troskliwg opieka nie tylko pelnoprawnych obywateli Gortyny (moAttar)®, lecz
takze pozostatych mieszkancéw miasta-paistwa (nr 1, w. 8-10: €muelodp|evog te
T®V ToMTaV Kol TdV GAA®V TV Kotowdlvtov T'optovt). Oczywiscie, rodzi sie
w tym miejscu pytanie, ktére zapewne pozostanie bez odpowiedzi, czy pod sfor-
mulowaniem ,pozostali mieszkanicy Gortyny” nalezy rozumie¢ wszystkich bez
wyjatku mieszkanicow miasta, tj. zaréwno ludzi wolnych nieposiadajacych praw
obywatelskich®, jak i ludzi niewolnych®*.

Z inskrypcji gortyniskiej dowiadujemy sie, ze Hermiasz taka sama troskliwosé¢
okazal sprzymierzericom Gortynczykdw, ktérzy przybyli im na pomoc w cza-
sie toczonych przez nich walk (nr 1, w. 14-15: tovtev [sc. tdV coppdymv] | Tav
avtav Enpérelay Enomoato). Co znamienne, w epigrafie z Gortyny nie pada na-
zwa sprzymierzencéw, czyli Knosyjczykéw. Knosyjczycy oraz towarzyszacy im
zolnierze z sojuszniczych miast bardzo duzo zawdzieczali kojskiemu lekarzowi.
Ten bowiem, jak czytamy juz w inskrypcji z Knosos, podczas wojny domowej
w Gortynie oraz walk toczacych sie w poblizu Fajstos, udzielit pomocy medycz-
nej rannym Knosyjczykom i ich sprzymierzericom. Hermiasz szczegélng opieka
objat tych, ktérych zycie z powodu odniesionych ran bylo powaznie zagrozone®.

52 Na Krecie pelnoprawnymi obywatelami (moAizar) byli ludzie wolni, zrodzeni z obywatela

i wolnej kobiety, mezczyzni powyzej dwudziestu lub dwudziestu jeden lat, ktérzy po za-
koniczeniu wojskowej edukacji (gr. dor. dyéAd) i ztozeniu przysiegi obywatelskiej, zostali
przyjeci w poczet cztonkéw jakiejs hetairei (gr. Etoupeia); zob.: A. Xavidmg, Klaooikij ko
elMnviotikiy Kpnjoy, s. 195-196, 207-212. Nie ulega watpliwosci, ze opieka medyczng byly
objete réwniez ich rodziny, czyli kobiety i nieletni.

Kategoria spofeczna ludzi wolnych, ale niemajacych praw obywatelskich, obejmowata:
obywateli, ktérzy utracili prawa obywatelskie (np. wyrokiem sadu), adoptowanych synéw,
ktérzy zostali odrzuceni przez przybranych ojcéw i wykluczeni z hetairei (tzw. dnétopot),
wyzwolericéw, dzieci zrodzone z wolnych kobiet i niewolnikéw, oraz metojkéw, tj. cudzo-
ziemcow, ktérzy na state osiedli w miescie; zob.: tamze, s. 212-213.

Do tej grupy nalezy zaliczy¢ przeddorycka ludnos$é, ktéra zostata pozbawiona wolnosci
osobistej w czasie podboju Doréw, uprawiajaca dziatke ziemi nalezaca do obywatela (tzw.
Khopdtar). W obrebie tej grupy wyrdzniano dodatkowo tych, ktérzy uprawiali prywatne
dzialki (dpopudtar) oraz tych, ktérzy stuzyli w sysitiach, wykonywali prace publiczne lub
uprawiali pafistwowa ziemie (puvoitat). Osobng klase tworzyli niewolnicy (dodlov), trakto-
wani jako majatek ruchomy, ktérzy mogli by¢ kupowani lub sprzedawani bez jakichkolwiek
ograniczen. Trzecig grupe stanowili obywatele, ktérzy utracili wolno$¢ osobista z powodu
niesplaconej hipoteki, dtugéw lub niewoli; zob. tamze, s. 213-215.

Lekarze z Kos wykazywali si¢ bardzo cenna umiejetnoécia tamowania krwi. Potrafili za-
hamowa¢ krwawienie za pomoca $rodkow $ciagajacych, poprzez zaktadanie tampondw,
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Dzigki skutecznej kuracji ,uratowal” wielu Gortyficzykéw i Knosyjczykéw ,przed
wielkimi niebezpieczenstwami” (nr 1, w. 11-12: moAL{A}0vg &

omoe G PEYOA@V
Kwdvvov; w. 15-16: Eomaot £G | peydAmv Kivdvvav; nr 2, w. 12-13: diécwoe avto[vg
&y] | neydhov Kivdovev; w. 18-19: dié[cmwoe adtovg] | &y peydimv Kivdovmv)>e. Na
szczegblna uwage zastuguje fakt, ze Kojczyk przychodzit z pomoca kazdemu, kto
tylko o nig poprosit (nr 1, w. 19-20: &v te t[0ig Aowmoig mapéywv] | [adTov Tpob]
VWOV TT[POG TOVG TOPAUKAAODVTOG AOTOV]).

Kommemoratywne dekrety podkreslaja liczne cechy moralne lekarza, ktére
byty wysoko cenione przez mieszkancéw obu miast kreteriskich. Hermiasz zawsze
spieszyl z pomoca, gorliwie i ochoczo wykonywatl swoje obowiazki (nr 2, w. 10:
protiog te Kol évievimg), nigdy nie brakowalo mu zapatu (nr 1, w. 12-13: 003&v
EM{A}einm|v mpobupiag). Dziatal zawsze zgodnie ze sztuka lekarska i nalezyta
troska (nr 1, w. 10-11: kotd tafv téyvav Kol tav dAlav mpéretav). Wychwalany
byt za wyswiadczone przystugi i zyczliwo$¢, jaka okazal miastu (nr 1, w. 21-22:
ape|[tag &]vexa kol gdvoiag tdg £¢ Tav mOAMv). Gortynczycy uwazali Hermiasza
za dobrego i znakomitego lekarza (nr 2, w. 23-24: {otpov dyaBov kai{t} Gvopa
ag[]|[6doyov). Réwniez Knosyjczycy podkreslali jego dobro¢ (nr 2, w. 11: ‘Eppiog
VIapyov dyabog avnp), gorliwosé (nr 2, w. 11-12: méc[av c]jmovdav €roncaro)
i gotowos¢ (nr 1, w. 19-20: mapéymwv] | [avtov Tpddlupov).

Z inskrypcji gortynskiej dowiadujemy sie, ze Hermiasz nienaganng stuzba,
ktéra pelnit przez pie¢ lat, przynidst chlube nie tylko ojczyznie i sobie, lecz takze
Gortynie, kreteriskiemu miastu, ktére obdarzyto rade miasta Kos bezgranicznym
zaufaniem w kwestii wyboru lekarza (nr 1, w. 4-7: d4&iwg mendntot tav map’ Gpiv
gmdopiov | Vpiov & TOV ATOGTEIMAVIOV Kol aDToconT®, &[Tt 6& Kol apiov v
dovtov dUiv Tav Emtpomtay | Tdg aipéoiog td tatpd). Diugi staz kojskiego lekarza
na Krecie $§wiadczy z jednej strony o zadowoleniu Gortyny z jako$ci $wiadczo-
nych przez niego ustug medycznych, z drugiej za$ o satysfakcji Hermiasza z pracy,
wynagrodzenia i warunkéw zycia. Niewykluczone tez, ze lekarz przez wzglad na
trwajaca wojne, w poczuciu obowiazku i odpowiedzialnosci, przedtuzyt pobyt
na Krecie”. Gortynczycy, wdzieczni Hermiaszowi za wieloletnia stuzbe (nr 1, w.

ucisk naczyn krwionos$nych, a nawet wypalanie rany rozzarzonym zelazem; zob. J. Supady,
Medycyna w czasach antycznych, s. 73.

Stownictwo medyczne zastosowane w kreteniskich inskrypcjach (IG XII, 4, 247; 1G XII, 4,
248) typu odlw, dtacdlm, Oepancio szczegdtowo omawia L. Wells, The Greek Language of
Healing from Homer to New Testament Times, Berlin—New York 1998, s. 80-81.

Znamy z kreteniskiej inskrypcji z Oluntu (/C 122, 4, w. 14-21) przyktad nieznanego z imie-
nia lekarza z Kasos (II w. n.e.), ktéry postanowil odtozy¢ wyjazd do ojczyzny z powodu
szerzacej sie¢ w miedcie zarazy.
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20-21: Boiopevor adTd €v|[yapliotiiv), pozytywnie rozpatrzyli na zgromadzeniu
ludowym jego prosbe o wyrazenie zgody na powrdt do ojczyzny. Co wiecej, ode-
stali Hermiasza do domu w eskorcie dwdch, zapewne znamienitych, gortynskich
obywateli — Soarchosa i Kydasa (nr 1, w. 17-20: énei 8¢ énevfav ni tav EokAnoiav
| dlmoe aue apépev avtov & tav idiav, éneyo|[pnoauey cuvamesTAoUEY Te
TV moltav | [a]otd Zoapyov koi Kvdavra). Kosmowie i zgromadzenie ludo-
we postanowili wyrazi¢ slowa pochwaly pod adresem Hermiasza ze wzgle-
du na jego zastugi i zyczliwo$¢ okazana miastu (nr 1, w. 21-22: ape|[tdg €]veka
Kol evvolog Thg € tav mOAwv). Mieszkancy Gortyny uznali tez, ze pochwaly
naleza si¢ samym Kojczykom za to, ,iz przystali [...] dobrego lekarza i wybit-
nego meza” (nr 1, w. 23-24: 411 xod loTpov dyabov kai{t} avdpa a&[i]|[6Aoyov
[...] an]éomAav). Gortynczycy podjeli decyzje o przyznaniu Hermiaszowi
i jego potomkom praw obywatelskich miasta Gortyny (nr 1, w. 25-26: £€60§[€]
[auilv kol Tohteiov 8]Opev adTdL Kol EKYOVOLC).

Dzialalno$¢ zawodowa Kallipposa z Kos na Krecie

Wiedze o pobycie kojskiego lekarza Kallipposa na Krecie®® czerpiemy z in-
skrypcji honoryfikacyjnej /G X114, 1, 171 (Nr 3)*, znalezionej przez niemieckiego
archeologa Rudolfa Herzoga w 1902 r. na Kos, $cislej méwiac na terenie $wiete-
go sanktuarium boga Asklepiosa®. Stela, zawierajaca kopie uchwaly kreteriskiego
miasta Aptery, zostala ustawiona w ojczyznie Kallipposa na zyczenie Apteryjczy-
kéw pragnacych w ten sposéb wyrazi¢ wdzieczno$¢ za okazana im troskliwosé,

% Wydaje sie wielce prawdopodobne, ze Kallippos jako lekarz publiczny udzielal pomocy

medycznej nie tylko na Krecie, lecz takze na Nisyros. Na tej niewielkiej wyspie, polozo-
nej u potudniowych wybrzezy Kos, znaleziono stele nagrobna poswiecona Nikation, Zonie
Kallipposa; zob.: J. Robert, L. Robert, Bulletin épigraphique, ,Revue des Etudes Grecques”
1974, 87, s. 255-256, nr 411; H. Solin, Analecta epigraphica, XV-XXVII, ,Arctos. Acta Phi-
lologica Fennica” 1974, 8, s. 153, nr 10; L. Migeotte, Cing souscriptions féminines a Cos d la
période hellénistique, ,Revue des Etudes Anciennes” 1998, 100, s. 570, przypis 25. Zdaniem
Dimitriosa Bosnakisa, To AoxAnmieio tns Ko, s. 85, Nikation, obywatelka miasta Kos, mogta
towarzyszy¢ mezowi w podrézy stuzbowej na Nisyros.

% IG X1l 4, 1,171 = IC 11, Il 3. Zob. takze: E. Samama, Les médecins, s. 247-249, nr 136;
A. Martinez Fernandez, Decreto de proxenia de Aptera en honor del médico Calipo de Cos,
~Fortunatae” 2017-2018, 28, s. 236-239.

0 Zob. R. Herzog, Vorliufiger Bericht iiber die koische Expedition im Jahre 1903, ,Archio-
logischer Anzeiger. Beiblatt zum Jahrbuch des Kaiserlich Deutschen Archéologischen Ins-
tituts” 1903, 18, s. 198.
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a takze za zapat i profesjonalizm medyka®. Cho¢ inskrypcja do naszych czaséw

nie zachowata si¢ w najlepszym stanie (uszkodzony jest bowiem jej prawy dol-

ny rég), restytucja tekstu, z uwagi na jej stereotypowy charakter objawiajacy sie

uzyciem formul typowych dla tego rodzaju uchwal®, nie nastreczala epigrafikom

zbyt duzo problemdéw®.

Nr 3: Inskrypcja honoryfikacyjna Aptery®

Antepaiov.

£€00&e T PoAdt Kol Td dapot,

Tdcoc APSia sime dme1dn Ko
Mo Apiotokpito Kdiog iotpo[g]
ATOGTAAEIC VIO TOG TOMOG AEimg
AVESTPATTOL AULPOTEPAY TV TOA[{]—
v Kate TOU Biov Kol Tav TéYvay Tpo—
Bupiag 000ev ENein@V, TOAAOG

T TOW TOMTAY €Y pEYarov appwot[i]—
v cécwike, tva GV Kod 6 Sdpog poivi—
ToL TV T0g ayafoc Gvopag, vac.
5ed6yOon T Pordn kKol @ ddpm[t]
énovéoar KdAMmmov Apiotokp[i]—

0 Kdov atpov kol otepavd<cor> ovto[v]
GTEQOVOL YpLGEML ApeTdg Ev[e]—

KoL kod evvoiog Tdg gig avtov, [6v]—
T 0& avT®dL Tol Tapion £G T€ T[OVv]
oTépavov kol mopelov otaf vacat? -
thpag tpraxocios: tva 8¢ kol K[dot o ]—
pokoAoVOdVTL TaV aipecty, T[O dOyHa]
GOpLOvVApEVOL TO1 KOGUOL Ta[L dapo]—
oot cepayidt Eéamoot[ehdtm]—

oav TPOg ovToC : Kol [aimadviav ¢il—
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Nazwa miasta Aptery pojawia si¢ w epigrafie jedynie w utworzonym od niej derywacie
etnonimicznym Antepaiov (w. 1) lub w jego doryckim odpowiedniku Alrtopaio[v (w. 34).
Zob. A. Martinez Fernandez, Decreto de proxenia de Aptera, s. 247-251.

Tekst w duzej mierze zostal zrekonstruowany przez wloska archeolozke specjalizujaca sie
w greckiej epigrafice — Margherite Guarducci, ktéra jako pierwsza opublikowata i skomen-
towala analizowana inskrypcje; zob.: M. Guarducci, Inscriptiones Creticae, t. 2, Roma 1939,
s.16-17.

Inskrypcja zastata wyryta na steli z biatego marmuru (wys. 0,99 x szer. 0,405-0,43 x grub.
0,14), zwieniczonej tréjkatnym frontonem (zw. aetoma) ozdobionym po $rodku reliefem
w ksztalcie dysku (o $rednicy 0,06). Nad nagtéwkiem AIITEPAIQN, rozpoczynajacym
uchwale kreteriskiego miasta, widnieje wieniec oliwny (lub laurowy — wedlug Margheri-
ty Guarducci). Stela znajduje sie w ekspozycji muzeum epigraficznego na terenie kojskiego
asklepiejonu.
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Aog vrapyovtag t[av Empéret]—

av Ttomoactat [Tdg dvayopedot]—

0G T® oTEPAv [EV T€ TOig Alovu]—

cio1g @ mpdt[® Ay®dvog Kol Toig peyd]—
Ao1g Ackham|eiotg, Kol dOpeV Td]
oTéhat TOT oV &V T lop@dL T AcKAo]—
Td £V TOL EN[LPOVESTATOL TOT™L],

£G v avay[pagpnoetor To d0ya]

6 Sépm® {[pev 88 oTov TPdEevov]

Kol gvepyE[tav tig moMog Tag Al
nropoio[v —————— ———— 1.

Fot. 2. Inskrypcja honoryfikacyjna ku czci lekarza Kallipposa (/G X114, 1, 171)

Zrédto: fotografia wlasna (sierpien 2017).
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Tlumaczenie:

»[Uchwata] Apteryjczykéw. Rada i lud postanowily, Sosos, [syn] Abdiasa, zto-
2yl wniosek: Poniewaz Kallippos, [syn] Aristokritosa, Kojczyk, wystany jako le-
karz przez [swoje] miasto, zachowywal sie godnie wobec obu miast [tj. Aptery
i Kos], w zyciu [prywatnym] i w sztuce [lekarskiej] nie szczedzac zapalu, i wielu
spoérod obywateli uchronit przed powaznymi chorobami, aby wiec bylo wida¢,
ze lud ceni dobrych mezéw [...], rada i lud postanowily udzieli¢ [publicznej] po-
chwaly Kallipposowi, [synowi] Aristokritosa, kojskiemu lekarzowi, i nagrodzi¢ go
ztotym wiericem za zastugi i zyczliwo$¢ okazana jemu [tj. ludowi]; skarbnicy niech
mu dadza trzysta stateréw na wieniec i podréz powrotng; zeby za$ i Kojczycy do-
wiedzieli sie o [naszej] decyzji, kosmowie, zaopatrzywszy [uchwale] w pieczeé
publiczng, niech wysla do nich i [poprosza] przyjaciét, aby zadbali o [publiczne
ogloszenie decyzji] o przyznaniu [Kallipposowi] wierica zaréwno podczas Dioni-
zjow, w czasie pierwszych [zawoddw], jak i podczas Wielkich Asklepiejéw, [i zeby
wyznaczyli miejsce] na stele [w sanktuarium] Asklepiosa w [najbardziej widocz-
nym miejscu], na ktérej zostanie zapisana [uchwala] ludu; [i zeby dowiedzieli sig],

”

ze przyznano mu tytut [proksenosa] i dobroczyncy [miasta] Apteryjczykow [...]

Wychowanek kojskiej szkoly medycznej przybyl do Aptery, miasta leza-
cego w polnocnej czesci zachodniej Krety (15 km na wschéd od antycznej Ky-
donii, dzis. Chanid)®, najprawdopodobniej w pierwszej potowie w II w. p.n.e.*®
Kallippos, o ktérym czytamy w inskrypcji, ze byl synem Aristokritosa (w. 3-4:
KéAammog Apiotokpitm), zostal oddelegowany do kreteriskiej polis przez miasto

% Aptera z racji strategicznego potozenia byla jednym z silniejszych oérodkéw politycznych

i handlowych wyspy. Kreteriskie miasto, po§wiadczone juz na tabliczkach mykenskich za-
pisanych pismem linearnym B jako a-pa-ta-wa [Aptarwa], najwiekszy rozwdj przezywalo
w epoce klasycznej, hellenistycznej i rzymskiej. W III w. p.n.e. miasto bylo zaangazowane
w wojne lyttyjska (poczatkowo jako sprzymierzeniec miasta-panstwa Knosos), podczas
ktérej oblegane byto przez wojska Filipa V Macedorniskiego. Aptera byla jednym z 31 miast
kreteniskich, ktére w 183 r. p.n.e. zawarlo przymierze z krélem Pergamonu Eumenesem II;
zob.: C. Davaras, Guide to Cretan Antiquities, s. 15; A.Th. Vasilakis, The 147 Cities, s. 69-71.
Ruiny antycznej polis wznosza si¢ na wzgérzu Paledkastro (231 m n.p.m.), na potudniowy
zachdd od nadmorskiej osady Kaldmi.

Zdecydowana wiekszo$¢ badaczy datuje zabytek na IT w. p.n.e. (tak R. Herzog, L. Robert,
M. Guarducci, S.M. Sherwin-White, M.E. Detorakis, E. Samama). Chronologie dokumentu
precyzuja wydawcy kojskich inskrypcji D. Bosnakis, K. Halloff i K. Rigsby, ktérzy umiejsca-
wiaja dokument w drugiej pofowie II w. p.n.e. Na pierwsze z kolei ¢wier¢wiecze II w. p.n.e.

66

okreslit date inskrypcji A. Martinez Ferndndez, ktéry przeprowadzit niedawno wnikliwa
analize paleograficzng epigrafu.
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Kos (w. 5: dmootaieig OO 1dg mOAoC), sprawujace administracyjny nadzér nad
kojskim asklepiejonem. Mozna z duza doza prawdopodobienistwa zalozy¢, choé¢
nie ma na ten temat explicite informacji w epigrafie, ze Apteryjczycy wyboér leka-
rza pozostawili w gestii wladz Kos, tj. rady i zgromadzenia ludowego, jak to bylo
w przypadku Hermiasza, syna Emmenidasa. Miedzynarodowa renoma kojskiego
o$rodka medycznego i takowa stawa jej absolwentdéw stanowila dla mieszkancow
Aptery wystarczajacy certyfikat wysokich kompetencji zawodowych.

Nalezy odnotowa¢, ze nieznane nam sa okolicznosci przybycia Kallipposa na
Krete, jak i czas trwania jego zagranicznej misji. Mozna jedynie domniemywac,
ze zostal on sprowadzony na Krete z powodu trudnosci Apteryjczykdw z uzyska-
niem opieki medycznej u miejscowych lekarzy®. Kreta jako wyspa dziewieédzie-
sieciu® lub nawet stu miast® byta gesto zaludniona, a to wiazalo si¢ z ogromnym
zapotrzebowaniem na ustugi medyczne. Nie bez znaczenia pozostaje tez fakt, ze
pomiedzy tyloma kreteniskimi poleis dochodzito do licznych napiec i nieporozu-
mien. Rywalizacja o dominacje na wyspie uczynila z Krety arene nieustannych
sporéw i zmagan wojennych, ktérych naturalnymi ofiarami stawali si¢ obywa-
tele skonfliktowanych stron, nierzadko ludno$¢ cywilna™. Problemy zdrowotne,
a nawet spustoszenie w zasobie ludzkim powodowaly tez silne trzesienia ziemi,

67 Ze zrédet literackich, jak i epigraficznych czerpiemy wiedze na temat medykéw urodzo-

nych na Krecie. Wiemy, ze z wyspy Minosa pochodzili: Diogenes z kretenskiej Apolonii
(Vw. p.n.e.), Ablabios (III w. n.e.), Sotades (Il w. p.n.e.), Tryfon z Gortyny (I w. n.e.), Tryfon
Mtodszy (I w. n.e.), Korinthos z Acharnes (I w. n.e.), Epikles (I w. p.n.e.), Androkles (I w.
p.n.e.), lekarz cesarza Nerona, Androkles Mlodszy (I w. n.e.), Andromachos Starszy (I/II w.
n.e.), Andromachos Mtodszy (Il w. n.e.); zob.: K. T'ewpyoxomovroc, Apyaior EAAnves 1azpoi,
s. 532-533. Nie bez znaczenia pozostaje tez fakt, ze na Krecie preznie dziataly dwa asklepie-
ja, jedno w Lebenie (dzis. Lénda), drugie w Lissos (nieopodal dzisiejszej osady Ajia Ruméli);
zob.: K. Sporn, Heiligtiimer und Kulte Kretas in klassischer und hellenistischer Zeit, Heidel-
berg 2002, s. 188-191, 307-311.

Hom. Od. XIX 173-174: év (sc. i) Kpntn) [...] évvnrovia noAneg.

Hom. 71. TT 649: Kpfitnv £Katopmoity.

Obraz Krety wstrzasanej nieustannymi wojnami wewnetrznymi wylania si¢ z dziet sta-
rozytnych dziejopisarzy. Antyczni historycy przyczyny takiego stanu rzeczy doszukiwali
sie w charakterze Kretericzykéw, w ich chciwosci, wiarotomstwie i wojowniczym usposo-
bieniu. Przewrotna i konfliktowa nature Kretericzykéw odzwierciedlaja popularne w do-
bie antycznej powiedzenia: 6 Kpng tov Kpfjta (,Kretericzyk [przechytrzy] Kreteficzyka”),
kpntiew (,postepowac po kreterisku, tj. ktamac, oszukiwac”), mpog Kpijta kpntiCeig (,po-
stepujesz jak Kretericzyk wobec Kretericzyka’, tj. trudzisz si¢ na prézno, por. polskie przy-
stowie trafita kosa na kamien); zob.: T. Nucohoidng, Ot Kpijreg oty apyoia ki vedtepn
elavikn wopoyuoypopio, ,Apradvn” 1989, 5, s. 400-402; A. Chaniotis, Die Vertrdge, s. 1-2,
6-7. Zob. takze: E. Kaczyniska, Wizerunek Kretericzykéw w twérczosci Kallimacha z Cyreny,
»~Meander” 2000, 55(6), s. 513-535.
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ktére bardzo czesto nawiedzaly wyspe lezaca w aktywnym sejsmicznie regionie™.
Nie mozna wreszcie wykluczy¢, ze powodem zatrudnienia Kallipposa byt wybuch
w Apterze jakiej$ epidemii’, np. dzumy, szkarlatyny, tyfusu, ospy, odry, cholery,
malarii. Wydaje sie bardzo prawdopodobne, ze pobyt kojskiego lekarza na Krecie
nie przekroczyt jednego roku, poniewaz greckie inskrypcje odnotowywaly jedy-
nie pobyty trwajace dtuzej niz rok™.

Uchwata Aptery podata do publicznej wiadomosci, ze lekarz Kallippos nie-
skazitelnym postepowaniem przynidst zaszczyt nie tylko ojczystej Kos, lecz tak-
ze kreteniskiemu miastu (w. 6-7: a&imwg dvéotpomtat dpeotepdv tdv ToA[i]|@v).
Jego etyczna postawe dodatkowo podkresla sformutowanie kéte top Biov kai
Tav téyvav mpolfupiag ovbev Eddelnov (w. 7-8), przywodzace na my$l znana
z przysiegi Hipokratesa fraze: ayvig xal 0ciong dtutnpnom Biov tov Euov kol
téyvny Vv Eunv (,w czystosci i niewinnosci zachowam zycie swoje i sztuke
swoja”’*). W przekonaniu starozytnych Grekéw dobrego lekarza powinny za-
tem charakteryzowa¢ zaré6wno wysokie kompetencje zawodowe, jak i warto-
$ci moralne (np. troska o zdrowie pacjentéw, uczciwos¢, madrosé, rzetelnosé,
pracowito$¢, odwaga, wyrozumiatosc). Aspekty te podnosi analizowana in-
skrypcja w passusie zawierajacym powody, dla ktérych Apteryjczycy podjeli
decyzje o uhonorowaniu Kallipposa (w. 15-16: apetdc €v[e]|ka kol evvoiag Tdg
€lg avToV).

Kojski lekarz — jak czytamy w inskrypcji — wykazywat duze zaangazowanie
w wykonywana przez siebie prace, ratujac przed powaznymi chorobami wie-
lu obywateli Aptery (w. 8-10: moALOG | Te TOWU TOATAY €y peydrav appoot|i]|dv
oéomike). Warto w tym miejscu zwrdci¢ uwage na stereotypowa fraze €k peybimv
appooTi®v odlew, czesto pojawiajaca sie w greckich inskrypcjach epoki helleni-
stycznej”. Wyrazenie to w sposéb rzeczowy informuje o najwazniejszej powin-

7L Zob.: C. Davaras, Guide to Cretan Antiquities, s. 81-82, s.v. earthquakes; G.A. Papadopou-

los, A Seismic History of Crete. The Hellenic Arc and Trench. Earthquakes and Tsunamis:
2000 BC — 2011 AD, Athens 2011, passim. Nikolaos Stawrakis zebral informacje o czter-
dziestu dziewieciu silnych trzesieniach ziemi na Krecie z okresu od 368 r. p.n.e. do czaséw
mu wspdlczesnych (do 1888 r.); zob.: N. Zravpdxng, Zraziotikij tov nlnboouod e Kpitig,
ABnva 1890, s. 107-111.

72 Zob. J. Robert, L. Robert, Bulletin épigraphique, ,Revue des Etudes Grecques” 1940, 53,

s. 222, nr 124.

Zob. przypis 43.

Cytat z tlumaczenia Przysiegi autorstwa G. Piankéwny i K. Kreyserowej, umieszczone-

go w pracy: K. Osiniska, Dorobek etyczny medycyny, w: Refleksje nad etykq lekarskg, red.

K. Osinska, Warszawa 1992, s. 9.

Por. inskrypcje dedykowane Hermiaszowi z Kos.
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nosci lekarza, jaka jest przywracanie zdrowia pacjentowi cierpigcemu na rézne
dolegliwosci za pomoca odpowiednich lekéw i zabiegow™.

Rada i zgromadzenie ludowe Aptery, pragnac wyrazi¢ uznanie i gleboki sza-
cunek dla ,wybitnego meza” (w. 11), postanowily nagrodzi¢ Kallipposa publicz-
ng proklamacja (w. 12: émowvécar) i ukoronowac go zlotym wiericem chwaly
(w. 14-15: otepavdr<cor> a0to[v] otepdvmt xpucéml)” w podziece za profesjo-
nalng i troskliwa opieke medyczng udzielona obywatelom (w. 15-16). Fakt ten
znajduje odzwierciedlenie w umieszczonym w gornej czesci steli reliefie przed-
stawiajacym wieniec oliwny (zob. fot. 2)78. Nalezy w tym miejscu zaznaczy¢, ze
drogocenny wieniec byt rodzajem szczegdlnego uhonorowania, a jego przyznanie
jedynie cze$cig oficjalnego ceremoniatu. W rzeczywistosci osoby uhonorowane
tego rodzaju wyrdznieniem (najczesciej artysci) otrzymywali rekompensate pie-
niezng, ktoéra traktowano nierzadko jako honorarium za wykonana prace”. Jak
czytamy w inskrypcji (w. 16-19), skarbnicy (gr. tapiot) kretenskiej polis zostali
zobowiazani do wyplacenia Kallipposowi z kasy miejskiej kwoty trzystu srebr-
nych stateréw na zakup wierica i pokrycie kosztéw podrézy (w. 17-18: £g te t[oV]
otépavov kal mopelov)®. Zdaniem wiekszosci badaczy suma zaoferowana Kallip-
posowi byla niebagatelna®.

76 Na okreglenie czynnosci wykonywanych przez lekarzy uzywano tez czasownikéw Stoc®lety

‘ocala¢, ratowacd; fonbeiv ‘pomagad; Bepamevetv ‘leczyc’; zob.: L. Wells, The Greek Language
of Healing from Homer to New Testament Times, Berlin—-New York 1998, s. 80-81.
Podobnego zaszczytu dostapil réwniez lekarz Hermiasz, ktéry zostal nagrodzony wiericem
przez mieszkanicow Halikarnasu (/G X114, 1, 142).

W starozytno$ci osoby zaszczytnie wyréznione najczesciej nagradzano wieicami uple-
cionymi z miodych galazek (gr. Boddod otépavog), z lisci bluszczu (gr. kittod cTépovog)
lub lauru (gr. apvng otépavog), wzglednie kwiatdéw (gr. dvbvog otépavog). W niektérych
inskrypcjach znajdujemy tez informacje o malowanych wiericach (gr. ypamntog otépavoc),
wstazkach (gr. towvio, towvidiov) lub welnianych przepaskach (gr. Anpvickog). Najcen-
niejszy ze wszystkich byl wieniec wykonany ze zlota (gr. ypvcod otépavog lub ypvcode,
XPLGEOG 6TéEPAVOC); zob.: B.H. McLean, An Introduction to Greek Epigraphy of the Helle-
nistic and Roman Periods from Alexander the Great down to the Reign of Constantine (323
B.C.-A.D. 337), Ann Arbor 2002, s. 239.

Zob. A. Martinez Fernédndez, Decreto de proxenia de Aptera, s. 250.

S.M. Sherwin-White, Ancient Cos, s. 265, podana w epigrafie kwote polaczyta tylko z wy-
razem mopeiov (,a viaticum of three hundred staters”).

Zob. : A. Martinez Fernandez, Decreto de proxenia de Aptera, s. 250. Innego zdania byla
Margherita Guarducci, Inscriptiones Creticae, t. 2, s. 17, ktéra uwazala kwote wyptacona
przez Apterejczykéw za niezbyt wysoka i wystarczajaca jedynie na zakup wienica i pokrycie
kosztéw podrézy (,Non sane magnam pecuniam Apteraei medico suo concessisse viden-
tur, sed eam tantum quae ad coronam et viaticum sibi comparanda sufficeret”).
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Z kolei inni urzednicy Aptery, zwani kosmami, otrzymali za zadanie wysta-
nie na Kos zapieczetowanego listu zawierajacego tres¢ uchwaly, a nadto prosbe
skierowang do Kojczykéw, okreslonych mianem przyjaciél®, by zadbali o podanie
do wiadomosci publicznej informacji o przyznaniu ich rodakowi zaszczytnego
wienica. Dyspozycje dotycza tez wystawienia steli z wyrytym na niej tekstem ap-
teryjskiej uchwaly w mozliwie najbardziej wyeksponowanym miejscu $wietego
temenosu. Do proklamacji, zgodnie z wytycznymi zawartymi w epigrafie, miato
dojé¢ podczas Dionizjéw i Wielkich Asklepiejéw, najwazniejszych $wiat obcho-
dzonych na terenie sanktuarium Asklepiosa.

Inskrypcja w czesci finalnej zawiera informacje o ogloszeniu Kallipposa prok-
senosem (czyli przyjacielem obcego panistwa) oraz dobroczyrica Aptery (w. 32-34:
npdEevov | Kol evepyé[tav Tig mOAog Tag Alntapain[v]). Mieszkancy kretenskiej
polis musieli darzy¢ Kallipposa wielkim zaufaniem, skoro powierzyli mu funkcje
honorowego przedstawiciela Aptery w jego rodzinnym Kos®. Zadaniem lekarza,
o ile tytul ten nie byt li tylko zaszczytem®, bylo sprawowanie opieki nad Apteryj-
czykami przybylymi na Kos np. w celach dyplomatycznych, handlowych, religij-
nych lub zdrowotnych. Kreteniscy cudzoziemcy w razie potrzeby mogli liczy¢ na
jego goscinno$¢, wsparcie, protekcje, nie méwiac juz o pomocy w kontaktach z lo-
kalng administracja panistwowa. Poniewaz urzad proksenosa bywat dziedziczny,
Margherita Guarducci nie wykluczyta, ze ostatnia linia epigrafu w uszkodzonym
miejscu mogla zawiera¢ znane z innych epigraféw stowa adtov kai €kydvoug, ob-
wieszczajace przyznanie przywileju proksenosa nie tylko Kallipposowi, lecz takze
jego potomkom®. O wysokiej pozycji lekarza z jednej strony i ogromnej wdziecz-
no$ci Apteryjczykow z drugiej $wiadczy¢ moze tez fakt, ze w Apterze zaszczytny
tytul dobroczynicy przyznawano niezwykle rzadko i wylacznie znakomitym me-

82 Bliskie relacje Krety z wyspa Kos po$wiadczaja zabytki epigraficzne, np. inskrypcja honory-

fikacyjna miasta Kos (z III/II w. p.n.e.) ku czci lekarza Medona z Aptery (SEG 41: 686 = IG
XII 4, 1, 49); trzy dekrety z 242 r. p.n.e., przyznajace prawo nietykalnosci w kojskim askle-
piejonie mieszkaricom kreteriskich miast Istron, Fajstos i Hierapytny; inskrypcja wotyw-
na (z II/I w. p.n.e.), znaleziona w gortyniskiej $wiatyni Izydy, méwigca o zlozeniu jakiego$
daru przez obywatelke Kos; inskrypcja wotywna dokumentujaca zlozenie ofiarnego stotu
w asklepiejonie w kreteniskiej Lissos przez Agathemerosa z Kos (SEG 45: 1316).

Warto odnotowa¢, ze w III lub II w. p.n.e. w Apterze funkcje ,honorowego konsula” miasta
Kos petnit kreteriski lekarz Medon, uhonorowany tytulem proksenosa oraz publiczng pro-
klamacja za zyczliwo$¢ i pomoc udzielona przybyszom z Kos (SEG 41: 686 = IG XII 4, 1,
49).

W epoce hellenistycznej tytul proksenosa czesto byt tylko honorowy i nie pociagat ze soba
zadnych obowiazkéw; zob.: B.H. McLean, An Introduction to Greek Epigraphy, s. 234.

M. Guarducci, Inscriptiones Creticae, t. 2, s. 17.
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zom®. Kojski lekarz znalazt si¢ w gronie takich osobistosci jak Prusjasz II, krél
Bitynii (/C 1L, III 4.A, 5-6), Attalos II, krél Pergamonu (/C 11, I1T 4.C, w. 14), konsul
rzymski Lucjusz Korneliusz Scypion, jego brat Publiusz Korneliusz Scypion oraz
pretor Lucjusz Emiliusz Regillus (/C 1L, III 5.A, w. 7)¥.

Podsumowanie

Zachowane zrddia epigraficzne przekazuja informacje o medycznych mi-
sjach na Krecie dwéch kojskich lekarzy, cho¢ mozemy domniemywacd, ze takich
zdarzen bylo zdecydowanie wiecej. Powszechna w $wiecie helleriskim renoma
kojskiej szkoty lekarskiej zachecata kreteriskie miasta-panstwa do zatrudniania
profesjonalnych medykéw wyksztatconych w duchu nauki hipokratejskiej na rok
lub kilka lat. W pracy omoéwiono pigecioletnia misje Hermiasza, syna Emmenida-
sa, przypadajaca na lata tzw. wojny lyttyjskiej (okoto 221-219 p.n.e.), oraz jego
dziatalno$¢ na rzecz mieszkanicéw Gortyny, Knossos i ich sojusznikéw, a takze
pobyt innego lekarza z Kos, Kalipposa, syna Aristokritosa, w Apterze w pierwszej
potowie II w. p.n.e. Zabytki inskrypcyjne doby hellenistycznej stanowia istotne
$wiadectwo oddzialywania mysli Hipokratesa z Kos i reprezentowanej przezen
szkoly asklepiadejskiej na inne regiony starozytnej Grecji, a zwlaszcza stopnio-
wego przenikania hipokratejskiej praktyki medycznej na Krete. Hermiasz i Kal-
lippos jako reprezentanci grona wybitnych lekarzy wywodzacych sie z kojskiej

8 Tamze, s. 17, 20, 22.

87 Warto w tym miejscu odnotowaé, ze osoby wyréznione zaszczytnym mianem publicz-
nego przyjaciela i dobroczyncy zagranicznej polis otrzymywaly czesto dodatkowe przy-
wileje, ktérymi mogli si¢ cieszy¢ w czasie swojego pobytu tymczasowego lub statego, np.
honorowe miejsce w teatrze, podczas igrzysk, $wiat religijnych i uroczystosci sakralnych
(gr. mpoedpia), zaproszenie na uczte w prytanejonie, wstep na zebrania rady lub zgroma-
dzenia ludowego, obywatelstwo miasta (gr. moAteio), prawo do swobodnego importu lub
eksportu (gr. eloayoyn koi éaymyn), prawo do wypasu (gr. émvopia), ciecia drewna (gr.
gméulia), zakupu ziemi lub domu (gr. yfig xai oikiog £ykoig), pierwszernstwo w poste-
powaniu sadowym (gr. podikia), przywilej zapytywania wyroczni w pierwszej kolejnosci
(gr. mpopavteia), utrzymanie na koszt paistwa, zwolnienie z liturgii, tj. publicznej stuzby
na wlasny koszt (gr. dhertovpyneia), optat (gr. popwv dpecic), ciezaréw publicznych (gr.
drelewn), zwolnienie z podatkéw (gr. aveispopia) lub przynajmniej zréwnanie z obywatela-
mi miasta (gr. icotélewn), korzysci z placenia podatkéw na takich samych korzystnych wa-
runkach co obywatele (gr. évtéAein), gwarancja bezpieczenstwa i nietykalno$ci osobistej (gr.
aceaiewn Kol aovAia); zob.: B.H. McLean, An Introduction to Greek Epigraphy, s. 234-236.
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szkoly medycznej nienagannie i kompetentnie wypelniali swoje obowiazki. Za
profesjonalizm i etyczna postawe podczas misji kreteriskich uhonorowani zostali
uchwatami trzech kreteniskich miast: Gortyny, Knosos oraz Aptery.
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STRESZCZENIE

Artykut poswiecony jest medycznym aspektom wystepujacym w cudzie O Zyddwece cierpigcej
na raka, ze Zbioru Cuddéw (Miracula) $w. $w. Kosmy i Damiana. Podstawa analizy jest lek-
tura tekstu zmierzajaca do wskazania terminologicznych zaleznosci miedzy tekstami hagio-
graficznymi a fachowymi traktatami ukazujacymi dwczesna praktyke medyczng. Praca ma za
zadanie wykaza¢, iz cud znany ze Zbioru Cudéw (Miracula) $w. $w. Kosmy i Damiana jest jed-
nym z przykladéw potwierdzajacych teorig¢ o wyksztalceniu medycznym swietych, a zarazem
sprawdzi¢ znajomo$¢ tekstéw medycznych autora/éw zbioru. W dotychczasowych opracowa-
niach cud ten nigdy nie byt taczony z aspektami medycznymi, co prawdopodobnie spowodo-
wane bylo jego specyficzna struktura i osadzeniem w tradycji hagiograficznej.

SLOWA KLUCZOWE: medycyna starozytna, hagiografia, $w. éw. Kosma i Damian, rak, Zydzi,
lekarz, migso, wieprzowina, magia.

SUMMARY

Medical Aspects of Saints Cosmas and Damian’s Miracle About a Jewish Woman
Suffering from Cancer

The article presents the medical aspects of the miracle About a Jewish woman suffering from

cancer, from the Collection of Miracles (Miracula) of Saints Cosmas and Damian. The main fo-

Publikacja przygotowana dzieki wsparciu Fundacji Lanckoronskich i Fundacji z Brzezia
Lanckoronskich (stypendium Rzym 2018).
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cus of this work is the analysis of the original text with the aim of indicating the terminological
relationship between hagiographic texts and professional medical treatises, which in conse-
quence will show the medical practice of the time. The focal point of this paper is to prove that
the miracle known from the Collection of Miracles (Miracula) of Saints Cosmas and Damian is
one of the examples confirming the theory about the medical education of saints. It also aims to
verify Cosmas and Damian's knowledge of medical texts. In previous studies, this miracle has
never been associated with medical aspects, which was probably due to its specific structure

and embedding in the hagiographic tradition.

KEYWORDS: ancient medicine, hagiography, Saints Cosmas and Damian, cancer, Jews, doc-
tors, meat, pork, magic.

Cho¢ dysponujemy obecnie wieloma $wietnymi pracami opisujacymi historie
rozwoju nauk medycznych w starozytnosci, to wcigz stosunkowo niewiele jest
badan odwolujacych sie do dziet hagiograficznych jako podstawy zrédlowej. Luka
tego typu jest zaréwno niedopatrzeniem, jak i okazja do przeprowadzenia cieka-
wych analiz poréwnawczych. Nalezy tez w tym miejscu podkresli¢, ze dysponu-
jemy wieloma publikacjami, ktére wskazuja na potencjat Zrédet hagiograficznych
w badaniach nad dziejami medycyny $redniowiecznej lub nowozytnej* jednak
pomyst ten rzadko odnosi si¢ do wczesniejszej epoki, bedacej przedmiotem ni-
niejszych rozwazan®. Na szczegélng uwage w obrebie tradycji hagiograficznej
zasluguja zwlaszcza $w. $w. Kosma i Damian jako uzdrowiciele, ktérzy wedtug
tradycji byli takze wyksztalconymi lekarzami. Dodatkowo, dzigki wyjatkowej po-
pularnosci ich kultu, dysponujemy wieloma $wiadectwami wigzacymi ich aktyw-
nos$¢ ze stanem wiedzy medycznej w p6zZnej starozytnosci®.

Celem niniejszego artykulu jest analiza jednego cudu ze zbioru dokonan Ko-
smy i Damiana pod katem medycznym. Podstawa pracy bedzie lektura tekstu

Przykladowe prace to: C. Pilsworth, Medicine and Hagiography in Italy c. 800—c. 1000, ,So-
cial History of Medicine” 2000, vol. 13, no. 2, s. 253-264, J. Duffin, Medical Miracles. Do-
ctors, Saints and Healing in the Modern World, Oxford 2009.

Co ciekawe, cuda $w. $w. Kosmy i Damiana byly uzyte w pracy odnoszacej sie do medycyny
bizantyjskiej VI-VII w. W tym wypadu byto to jednak uzasadnione, gdyz cuda w niej wymie-
nione pochodzily z pdzniejszych serii, ktére datuje si¢ wladnie na ten okres; zob.: H.J. Ma-
goulias, The Lives of the Saints as Sources of Data for the History of Byzantine Mdicine in the
Sixth and Seventh Centuries, ,Byzantinische Zeitschrift” 1964, band 57, Heft 1, s. 127-150.
Wiele z tych $wiadectw zawarto w internetowej bazie danych ,The Cult of The Saints in Late
Antiquity” stworzonej w ramach projektu realizowanego przez miedzynarodowy zesp6i przy
wspétpracy Uniwersytetu Oxfordzkiego i Uniwersytetu Warszawskiego. Swiadectwa $w.
$w. Kosmy i Damiana zostaly zebrane pod sygnatura: S00385. Strona gtéwna projektu zob.:
http://csla.history.ox.ac.uk/record.php?recid=S00385 (dostep: 19.06.2021).
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zmierzajaca do wskazania terminologicznych zalezno$ci miedzy tekstami hagio-
graficznymi a fachowymi traktatami ukazujacymi éwczesna praktyke medyczna.
Pytania, ktére nasuwaja sie przy tej kwestii, to przede wszystkim: ,Czy opis ana-
lizowanego cudu pomimo swojego religijnego charakteru moze by¢ przydatny
w badaniach nad historia medycyny?’, ,Czy tekst cudu moze dostarczy¢ nam
rzetelnych informacji na temat wyksztalcenia opisywanych w nim $wietych?”
oraz ,Czy na podstawie analizy jezykowej tekstu jesteSmy w stanie pokazaé stan
wiedzy autora cudu?”. Na wstepie chciatabym takze zaznaczy¢, ze analiza jezyko-
wa bedzie dotyczyla jedynie terminéw medycznych, gdyz uwzglednienie w niej
znaczen symbolicznych i religijnych tego cudu dalece wykracza poza mozliwosci
zwyklego artykutu.

Podstawowg kwestia w tym przypadku bytoby zatem przede wszystkim wska-
zanie zasiegu znajomosci tekstéw medycznych oraz, co za tym idzie, fachowej
terminologii medycznej. Galen, ktéry zyl i dzialal na przelomie II i III w. n.e.
napisal liczne wazne pod wzgledem doktrynalnym dzieta, ktére wraz z korpusem
hipokratejskim stanowily podstawe nauki praktykujacych lekarzy przez wiele na-
stepnych stuleci. W pracy staram sie¢ pokazaé, ze cud znany ze Zbioru Cudéw
(Miracula) $w. $w. Kosmy i Damiana jest jednym z przykladéw potwierdzajacych
teorie o wyksztalceniu medycznym $wietych, a zarazem wykaze znajomo$¢ tek-
stow medycznych autora/éw zbioru®. W dotychczasowych opracowaniach cud
O Zydéwece cierpigcej na raka nie wzbudzit zainteresowania badaczy. Mozemy
domniemywacd, ze bylo to spowodowane jego specyficzna struktura i silnym osa-
dzeniem w tradycji hagiograficznej®.

Warto przy tym odnotowad, ze sposrdd pierwszych dziesieciu cudéw sw. sw.
Kosmy i Damiana (serii uwazanej za jedna z najstarszych) jedynie trzy z nich maja
charakter stricte medyczny, to znaczy, ze zawieraja w sobie informacje o konkret-
nej kuracji, sposobie leczenia lub wykonanej operacji. W cudzie pierwszym mez-
czyzna cierpigcy na puchline wodna zostat wyleczony poprzez wykonanie naciecia

> W niektérych dzietach hagiograficznych znajduja sie bezposrednie odniesienia do Hi-

pokratesa i Galena, majg one jednak charakter ogélny. Przykladowo w zywocie $wietego
Atemiusza znajdujemy zdanie: 1od toivuv ot kopmoppripoveg Trimokpatat kai FaAnvog kai
@\\ot pupiot 10 Sokelv iatpoi (,Gdzie teraz sa bufoni Hipokrates i Galen oraz tysiace in-
nych, ktérym sie wydaje, ze sa lekarzami”); zob.: Miracula S. Artemii, w: Varia Graeca
Sacra, red. A. Papadopoulos-Keramenus, Petersburg 1909, mir. 24, s. 34. W dalszej czesci
artykutu ttumaczenia na jezyk polski, o ile nie zaznaczono inaczej, s3 mojego autorstwa.
Nie wspomnial o nim chociazby wymieniony wczesniej Magoulias, przytaczajacy cuda
o charakterze medycznym w swojej pracy, cho¢ uwzglednit on wiele innych cudéw $w. $w.
Kosmy i Damiana; H. J. Magoulias, The Lives of the Saints, s. 127-150.
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w miejscu dotknietym choroba (operacja nastgpita we $nie i byta wykonana
mieczem dzierzonym przez $wietego). Piaty cud opowiada historie mezczyzny,
ktéry miat ropien w zotadku. Podczas nieudanej operacji wykonywanej przez le-
karzy $wieci interweniowali i pomogli w odpowiednim odprowadzeniu ,zepsutej
krwi” przez jelita chorego. Z kolei w cudzie 6smym kobiecie cierpigcej na bdle
w lonie $wieci przepisali konkretne lekarstwo — napar z sylfionu (A\&oap)” zmie-
szanego z mieta (yAM)xwvog). Kuracje stosowane w pozostalych $wiadectwach
w tej serii (w tym takze w cudzie O Zyddwce cierpigcej na raka) zalicza sie raczej
do cudownych i nadprzyrodzonych®. Nawet w przypadkach, kiedy w danym cu-
dzie pojawia sie kuracja, to ma ona zazwyczaj drugorzedny charakter, a wyzdro-
wienie swe zrédlo bedzie miato w modlitwie §wietych. Z taka sytuacja mamy do
czynienia w analizowanym zrédle. W celach poréwnawczych chciatabym nad-
mieni¢, ze w serii II (nieco pdzniejszej, ale zwiazanej historiograficznie z seria
pierwsza), na dziesie¢ opisanych cudéw az szes$¢ z nich miato medyczny charakter
i byly to gltéwnie interwencje chirurgiczne.

Przed analizg tekstu warto na wstepie krétko przedstawi¢ historie oraz struk-
ture zywotdw i cudéw sw. $w. Kosmy i Damiana. Zbiory te doczekaly sie osob-
nego wydania w 1907 r. z komentarzem i wprowadzeniem w jezyku niemieckim
autorstwa Ludwiga Deubnera’®. Warto odnotowad, ze do dzi$ jest to jedyne samo-
dzielne wydanie tej kolekcji $wiadectw dotyczacych $wietych. Co wiecej, mimo
popularnosci §w. $w. Kosmy i Damiana dysponujemy tylko jednym tlumaczeniem
na jezyk nowozytny (francuski) Zbioru Cudow™.

W swojej analizie wstepnej Deubner opierat si¢ przede wszystkim na dwéch
seriach encyklopedycznych Acta Sanctorum i Bibliotheca Hagiographica Graeca
oraz dostepnych w bibliotekach europejskich manuskryptach'. W tradycji hagio-
graficznej do naszych czaséw przetrwaly trzy Zywoty swietych Kosmy i Damiana
(azjatycki, arabski i rzymski) oraz Zbiér Cudéw. Wedlug Deubnera zachowane cuda
nalezy wigzad z tradycja przedstawiona w tzw. Zywocie Azjatyckim, ktéry datuje sie

Stowo A&oapov tlumaczy sie jako sok/zywice z sylfionu — rosliny o silnych wlasciwosciach
leczniczych. O tej roélinie i jej wlasciwosciach pisal Piliniusz w swojej Historii naturalnej;
zob.: Plin. Nat. 19.15; Plin. Nat. 22.49.

Wiecej o klasyfikacji poszczegélnych cudéw $wietych Kosmy i Damiana zob.: I. Csepregi,
The Miracles of Saints Cosmas and Damian: Characteristics of Dream Healing, ,Annual of
Medieval Studies at CEU” 2002, vol. 8, s. 118—122.

L. Deubner, Kosmas und Damian. Texte und Einleitung, Leipzig—Berlin 1907.

A]. Festugiere, Sainte Thecle, Saints Come et Damien, Saint Cyr et Jean (Extraits), Saint
Georges, Paris 1971.

L. Deubner, Kosmas und Damian, s. 3—83.

10
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na IV w. n.e. Kolekcja cudéw podzielona zostata w wymienionym wydaniu na sze$¢
serii wedlug ich przypuszczalnych autoréw. Pierwsza seria zawiera prolog i cuda
1-10, druga cuda 11-20. Owe serie pochodza najprawdopodobniej od dwdch réz-
nych autoréw, jednak zebrat je i opatrzyt prologiem anonimowy autor serii drugie;j.
Trzecia seria zawiera prolog i cuda 21-26. Ta seria zostata wedlug badaczy skompo-
nowana przez wyleczonego przez $wietych pacjenta. Czwarta seria nie ma prologu,
co moze sugerowac, ze cuda w niej zawarte (27-32) byly czescia wigkszego dzieta.
Piata seria (33—38) wedtug badaczy pochodzi z p6Zniejszego okresu, gdyz cechuje
ja rozbudowana retoryka, niewystepujaca w reszcie zbioru. Ostatnia seria zebrana
zostala przez diakona Maksimosa i zawiera cuda 39-47. Autor tych ostatnich $wia-
dectw jest nieznany, ale wiemy, ze musial zy¢ na przetomie XIII i XIV w., poniewaz
nawiazatl on zaréwno do $w. Symeona Metafrasty (X w.), jak i zdobycia Konstan-
tynopola w 1204 r. Ostatni cud zostat dodany pod koniec wydania, gdyz nie nalezy
do Zzadnej z szesciu serii. Dodatkowo jest to cud dokonany przez $wietych za ich
zycia'® Historycy podkreslaja, ze najprawdopodobniej trzy pierwsze serie (w tym
opisywany tutaj cud z Zydéwka) powstaty w Konstantynopolu w VI w.!

Warto odnotowac, ze niezaleznie od wydania Deubnera dysponujemy tak-
ze zbiorem cudéw Kosmy i Damiana opracowanym przez Ernsta Rupprechta
w 1935 r.'* Tekst pochodzi z manuskryptu odnalezionego w egipskim klasztorze
i datuje si¢ go na X—XI w. W wydaniu tym znajduje sie trzydziesci osiem cudoéw,
z czego polowa nie ma odpowiednikéow we wczesniejszych przekazach'®. Wresz-
cie, najbardziej znany i wielokrotnie przywotywany w literaturze cud O czarnej
nodze odnajdujemy w utworze z XIII w. zatytutowanym Zfota legenda (Legenda
Aurea) Jakuba da Voragine (Jacopo da Varagine), arcybiskupa Genui'®.

Podstawa naszej analizy jest cud O Zyddwce cierpigcej na raka, ktéry w wyda-
niu Deubnera znalazt si¢ w I serii, czyli jak zostato juz wspomniane, datuje sie go
na IV w. W dalszej czesci artykutu zamieszczam pierwsze, autorskie ttumaczenie
cudu na jezyk polski.

12O seriach zawartych w wydaniu Deubnera wiecej zob.: A.]. Festugiere, Sainte Thecle, s. 85—

86.

13 P. Booth, Orthodox and Heretic in The Early Byzantine Cult(s) of Saints Cosmas and Da-

mian, w: An Age of Saints? Power, Conflict and Dissent in Early Medieval Christianity, eds

P. Sarris, M. Dal Santo, P. Booth, Leiden 2011, s. 116.

E. Rupprecht, Cosmae et Damiani, Vita et Miracula, Berlin 1935.

> P.Booth, Orthodox and Heretic, s.118.

16 NJ. Jovi¢, M. Theologou, The Miracle of The Black Leg: Eastern Neglect of Western Addi-
tion to The Hagiography of Saints Cosmas and Damian, ,Acta medico-historica: Adriatica”
2015, vol. 13, no. 2, s. 331.
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W celach poréwnawczych wykorzystalam w artykule takze cztery traktaty
medyczne Galena. Wszystkie cytaty z tej grupy Zrédel przytaczam w celu zwe-
ryfikowania podstawowych poje¢ wystepujacych w cudzie'”. Przy tltumaczeniach
nieposiadajacych tekstu greckiego odwotuje sie do serii ,Claudii Galeni Opera
Omnia” w wydaniu Karla Gottloba Kithna'®. Wreszcie, aby wskaza¢ zalezno$¢ ku-
racji wystepujacej w cudzie od praktyk magiczno-medycznych z pierwszych wie-
kéw naszej ery, postuzytam sie dzietem Kyranides. O magicznych wiasciwosciach
roslin, zwierzgt i kamieni®.

Tekst grecki i ttumaczenie cudu

nepl TG TOV Kapkivov &govong ‘Efpaioc?
T00TOV TE VmOYWPHoavTog Yovi TIc T® £Ovel EPpaia katélafev 1OV movdyov tdv
ayiov Todtov oikov, &ykpi@lov Tahoc Eyovca, Kai devde v’ adTod Pacovifopévn
ikétevev 100G Bepdamovtag tod Xpiotod Kooudv kai Aajpioavov 100 totontov nahovg
v {oov LaPelv. ot 68 TPpOg 0VOEV AUEANGAVTES KO YVOVTEG T TOD EAKOVC THG YUVOIKOG
gnekteivesBat, TV aitnow avtiig Tpocdesapevorl, Ty cotnpiov £60pHoavto, ov HOVoV
70, TOD GOMOTOG GAAL Kol TaL TG WuyTic OepanedcavTeg EAKT. TPOGTATTOVGLY YOP TAVTN YV,
EBpaiav dg lpntot dndpyovcay, ypedv yop®v HETAAAPELV. T} 8¢ TPOG TO SVGKOAOV TG
EmToyt|g amokvioaco Kol tovtny Bappioaca toic HinpeTodoly avti Vepédeto TodTO
npa&ot. T €k dEVTEPOL EMOTAVTEG AT 01 Thong iatpeiog dvdtepot dylot Koopdg
Kol Aapuavog, oc €k Bgod Eyovieg g gipntat TO duvaochal, TOV aOTAOV KpedV odTV
petodappavery Ekélevov. TG 8¢ duoyepaivovong Kol Bapuvopévng dia to EBvog todto
nmowjoat, £k Tpitov POAcAVTEG TV KAUvovusay ol dytol o advvatov Tiig Oepaneiog Tod
TAOOVG AVTIG TPOAVEPDVOLV, €l T TNV KEAELGY AOTAV TV 810 TG TOLW NG PPOGEMS
TOV Kpe®V TANPOGELEY. TiTIg Aoyloapév Aowmov TV avaykny tod mdhovg, Kopkivog
Yap fv 6 voyAdv otV Ecwbev, Bappioaco TéAy Toic Tpogkaptepodoty o] TO TBV

17 Zob.: Galen, Method of Medicine, vol. 1, 3, transl. I Johnston, G.H.R. Horsley, Cambridge
2011; tenze, On the Constitution of the Art of Medicine. The Art of Medicine. A Method of
Medicine to Glaucon, ed., transl. I. Johnston, Cambridge 2016.

Chodzi mi przede wszystkim dwa o traktaty. Pierwszy z nich to: De tumoribus praeter na-
turam; zob.: Galen, Claudii Galeni opera omnia, vol. 7, ed. D.C.G. Kuehn, Lipsiae 1824,
s. 705—732; tlumaczenie angielskie: D.G. Lytton, L. M. Resuhr, Galen on Abnormal Swellings:
Tadnvov mept twv mapa @uow Oykwy, ,Journal of the History of Medicine and Allied Scien-
ces” 1978, vol. 33, no. 4, s. 536—549. Drugi traktat to: De symptomatum differentiis w: Galen,
Claudii Galeni Opera omnia, s. 41-84. Angielskie ttumaczenie tego traktatu znajdziemy w:
Galen, On Diseases and Symptoms, transl. I. Johnson, Cambridge 2006, s. 180—202.
Kyranides. O magicznych wlasciwosciach roslin, zwierzat i kamieni, tt. E. Zybert, Wroctaw
2013.

Tekst grecki za: L. Deubner, Kosmas und Damian, s. 101-104.
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aylov mapdyyeipo 10 ToodToV Kpéag Evexdnvar gig Ppdov avtig Enétpemey. oftveg
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10 Gvaympiicat OV odTiic dvipa éxPorodoa ig TO Qoysiv T kpéa €10ev 1| YovI| TO
napado&ov T@v ayiov €’ avti] yevopevov Badpa. kol v idiav evpodoa facv Tpoddpmg
EML TNV 6OTNPLOSN TOV Yplotiavdy Edpapev ToT, Kol aElwbelco 100 coTNPLHI0Vg
A0LTPOD THg maALyyevesiag Buydnp Tig KoAvpuPnOpag avedeiyn, knpdrtovca oG T@V
aylov Koopd kol Aapiavod gvepyeciog, g U LOVoV 1o ToD 6OUOTOG 0TS, ALY Kol
0 THS Yoyig madn kabdpavtoc.

Cud 2: O Zydéwee cierpiacej na raka

Kiedy odszed*, do najswietszego domu $wietych przyszta kobieta, nalezaca do spo-
tecznosci zydowskiej. Miata ona ukryta dolegliwosé¢, ktéra byta Zrédlem strasznego
cierpienia i btagata Kosme i Damiana, stuzebnikéw Chrystusa, aby uwolnili ja od nie-
go. Ci zajeli sie nig, ale wiedzac, ze wrzdd bedzie stale sie powiekszal, przyjeli jej mo-
dlitwe i udzielili zbawienia, leczac wrzody nie tylko na jej ciele, lecz takze i na duszy.
Kaza jej, chociaz jak méwitem jest Zydéwka, je$é wieprzowine. Poniewaz po ogto-
szeniu tej kuracji przez stuzebnikéw Chrystusa, wzdragala sie przed tym, co byto dla
niej bolesne w tym nakazie, odtozyla to na pdzniej. Znowu po raz drugi swieci Kosma
i Damian, mistrzowie wszelkiego uzdrawiania, poniewaz otrzymali oni moc Bozag, jak
to zostalo powiedziane, nakazali jej zje$¢ to mieso. Poniewaz jednak ze wzgledu na
jej wiare byta bardzo poruszona i ledwie mogta znies¢ my$l o uczynieniu tego, $wieci
przychodzg po raz trzeci i méwia jej wprost, iz nie moga jej wyleczy¢, jesli nie zastosu-
je sie do ich nakazu jedzenia tego miesa. Tak wiec, zwazywszy na bezlitosna nature jej
choroby — byl to rak, ktéry powodowat w jej wnetrzu wielki dyskomfort — powtdrzyta
nakaz $wietych swoim lojalnym stugom i nakazata im przyniesienie tego miesa, aby je
mogla zjes¢. Oni jej odpowiedzieli ,To czysta fantazja, nie odwiedzili cie Swieci’, po
czym powstrzymywali ja od zjedzenia wieprzowiny, méwigc, iz bedzie to pogwalcenie
zwyczajéw zawartych w Prawie i tradycji przodkéw. Gdy ona wciaz nalegata i ponaglata
ich, aby wykonali jej rozkaz, lub raczej rozkaz $wietych, i przyniesli jej mieso, ktére
mogtaby zje$¢, gdyz to wyleczyloby jej chorobe, studzy postuchali. Juz miala je zjes¢,
gdy zobaczyla swego meza, ktéry nagle przyszedl do niej w odwiedziny: natychmiast
ukryta mieso na piersiach, aby uniemozliwi¢ mu przeszkodzenie jej w wykonaniu

21

Chodzito najprawdopodobniej o starca wspomnianego w poprzednim cudzie, ktéry cier-
pial na puchling wodna. W tlumaczeniu na jezyk francuski pierwsze zdanie brzmi: ,Alors
que cet homme s*était retiré”; zob.: A.]. Festugiere, Sainte Thecle, s. 100.
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zalecenia $wietych. Poniewaz wizyta meza przedluzala sig, moc Boza dotarla do niej
poprzez modlitwy swietych Kosmy i Damiana, i spowodowata przejscie raka z kobiety
na mieso i tym samym cudownie uwolnila ja od wszystkich ostabiajacych ja dolegliwo-
$ci i choréb. Kiedy faktycznie, po odejsciu meza, zona wyciagnela mieso, aby je zjesc,
uswiadomila sobie niezwykly cud, jaki uczynili $wieci. Nastepnie, uzyskawszy uzdro-
wienie, z zapalem ruszyla ku zbawiennej wierze chrzescijan, zostata poblogostawiona
zbawczg kapiela odrodzenia i okazata sie cérka godna chrzcielnicy. I glosita btogosta-
wienistwa §wietych Kosmy i Damiana, gdyz wyleczyly one nie tylko dolegliwosci jej
ciata, ale takze i duszy.

Komentarz do tlumaczenia: terminologia i aspekty medyczne

Tekst cudu nie jest dlugi, ale zawiera wiele ciekawych motywéw symbolicz-
nych, charakterystycznych dla tekstu hagiograficznego. Pamietajmy, ze Zrdédlo
tego typu miato bardzo konkretny cel, a mianowicie wykazanie $wietosci oraz
umocnienie kultu $wietego lub $wietych na danym terenie. W Zrédle napotykamy
zatem osobe spoza wiary chrzescijanskiej, ktora zwraca sie do $wietych w celu
uzyskania uzdrowienia. Jej ostateczna proba/lekarstwem okazuje sie spozycie
materii zakazanej prawem religijnym. Poniewaz spelnienie tego nakazu byto
dla chorej bardzo trudna decyzja przez wzglad na wymogi tradycji oraz presje
wspdtwyznawcow, $wieci musza trzykrotnie (symboliczna liczba) prébowaé na-
kloni¢ ja do spetnienia ich polecen. Ostatecznie kobieta wybiera ,stuszng” droge
i przechodzi prébe, za co otrzymuje faske i uzdrowienie zaréwno ciata, jak i duszy.

W pierwszym zdaniu cudu pada stwierdzenie, ze kobieta ,,miata w sobie ukry-
ta dolegliwos¢” (éyxpogrov mabog &yovoa). Warto zwrdci¢ w tym miejscu uwage
na stowo mdbBog, ktére wielokrotnie pojawia sie w tekécie w zwigzku z dolegli-
wosciami kobiety. Jest to jeden z bardziej problematycznych terminéw medycz-
nych w opisanym tu cudzie. Tradycyjnie sfowo to tlumaczy sie jako ,cierpienie”
Samo wyrazenie mialo wiele zastosowan w grece takze poza kontekstem filozo-
ficznym czy medycznym i najczesciej rozumiano je jako ,co$, co kogos spotyka”
lub ,,co$, co przydarza si¢ komus” Termin ten wystepuje zaréwno u Platona (do
ktérego wielokrotnie odnosil sie¢ w swojej pracy Galen®), Arystotelesa, jak row-

2 Inne tlumaczenia stownikowe to: doznanie, wrazenie, ktopot, utrapienie, nieszczesliwy wypa-

dek, zdarzenie, doswiadczenie, porazka, pokuta, $mier¢, stan chorobowy, uczucie, wzrusze-
nie, afekt, namietnos$¢; zob. Sfownik grecko-polski, red. O. Jurewicz, Warszawa 2000, s. 706.

Przykltadowo w traktacie On Diseases and Symptoms Galena znajduje si¢ fragment (VII
43K-44K): 1 vocog o0& 10 évavtiov Tij Vyeis. Stapépel & appolv 10 mdbog te Kol mabnuo
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niez w tekstach stoickich. W tych ostatnich n&8o¢ jest zazwyczaj rozumiane jako
»skargi duszy”.

Galen zajmowal sie terminem n&Bog jako pojeciem medycznym w dwéch
traktatach: O zroznicowaniu symptoméw (De symptomatum differentiis) oraz
O metodach leczenia (De methodo medendi). W pierwszych zdaniach traktatu
O zréznicowaniu symptomow Galen wyjasnil, ze kazdy stan ciala, ktéry odbie-
ga od normalnego, jest choroba (vocog), przyczyna choroby (aitia) lub symp-
tomem (cOuntwpa). Przy czym ten ostatni termin byl przez Grekéw mylony
z interesujacym nas sfowem ,dolegliwo$¢” (mdBog)*. Poniewaz jednak w $wia-
domosci dwezesnych powstawalo duzo niescistosci w tej materii, Galen posta-
nowit zdefiniowaé wszystkie terminy, wskazujac na cechy odrézniajace je od
siebie. Cho¢ cigzko jest zaproponowac jedna definicje tego wyrazenia, warto
odnotowa(, ze mdBog wedlug Galena nie jest ani choroba, ani schorzeniem,
a gléwnym czynnikiem determinujacym réznice miedzy tymi terminami jest
aktywno$¢ opisywanych przezen zdarzen. Kiedy dolegliwosci odczuwane
przez pacjenta przestaja postepowac i staja sie stala zmiana naturalnego stanu
zdrowia, wtedy mozemy moéwic¢ o chorobie/schorzeniu (vocog)®*. Co wiecej,
Galen odréznit takze dolegliwos¢ (mdBog) od symptomu (cOpntopa), choé sa
przypadki — jak np. dreszcze — ktére moga by¢ zaréwno jednym, jak i drugim.
W tym miejscu najwazniejszy jest zwiazek z naturalnym stanem rzeczy, gdyz
symptom zachodzi wtedy, kiedy zmiana jest przeciw naturze, a mdBog moze by¢
czynnikiem zaréwno naturalnym, jak i nienaturalnym (jak przy stanie choro-
bowym)*. Poniewaz jednak réznice miedzy tymi pojeciami sa bardzo subtelne,
wielokrotnie w swoich tekstach Galen zarzucatl innym autorom nieprawidlowe
uzycie terminu édBo¢®. Co ciekawe, w cudzie Kosmy i Damiana stowo maBog
odnosi sie wlagnie do dolegliwosci, ktéra wciaz sie rozwija, o czym $wiadczy ten
fragment: ,Ci zajeli sie nia, ale wiedzac, ze wrzdd bedzie stale sie powiekszat...”
Autor Zrédla wskazal zatem na wcigz aktywny czynnik — wrzdd (ixn) — ktéry

TPOGayopeLd pevov, domep on kol ITAdtmv avtog dtoplopevog Eleye (,Choroba jest prze-

ciwienstwem zdrowia. To, co nazywamy pathos lub pathema, rézni si¢ od obu, tak jak sam

Platon rozréznial je, kiedy powiedziat...”).

Galen. Psychological Writings, ed. PN. Singer, transl. V. Nutton, D. Davis, PN. Singer, Cam-

bridge 2013, s. 209.

% Galen, On Diseases and Symptoms, VI1.42K-43K.

26 Tamze, VIL44K.

27 Tamze, VIL51K-52K.

2 Czasem w tekscie traktatu Galen odnosit sie do konkretnych oséb — Olimpikosa i szkét
medycznych; zob. Galen, Method of Medicine, 1. 67K.
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mial sie powiekszad, czyli byt czynnikiem zaréwno aktywnym, jak i przeciwnym
naturze.

Stowo €iog mozna ttumaczy¢ zaréwno jako ,jatrzaca sie rane’, jak i ,wrzéd”.
W traktacie O metodach leczenia znajdujemy fragment, w ktérym €ixn Galen
okreslit jako maBoc®. W tym samym traktacie pojawily sie takze rozwazania nad
naturg wrzodéw i nad sposobami ich leczenia®. Termin €Axog jest do$¢ popularny
i czesto pojawia si¢ w opisach cudownych ozdrowien.

W tekscie interesujacego nas cudu pojawia sie takze inne, duzo rzadsze stowo
Kapkivog®, ktére w terminologii medycznej utozsamiamy z konkretna jednost-
ka chorobowa — rakiem. Autor cudu nie musial podawa¢ nazwy choroby, gdyz
prawdopodobnie na potrzeby opowiesci wystarczyloby jedynie wyzej wymienio-
ne méog i EAkn). Postanowit jednak, na co warto zwrécié¢ uwage, doktadnie wska-
zal przyczyne cierpient kobiety. Galen, ktéry wielokrotnie w swoich traktatach
odnosit sie do tej choroby, za przyczyne raka (kapkivog) podawal czarna zo61¢,
ktéra w powazniejszych przypadkach miata objawia¢ sie owrzodzeniem. Owrzo-
dzenia rakowe charakteryzowaly sie ciemniejsza barwa, co odrézniato je od in-
nych obrzekdw, i byly zimne w dotyku. Co wazniejsze, wedtug Galena, humor
powodujacy obrzeki rakowe mial mniejsza zdolno$¢ do przenoszenia sie z naczyn
krwionos$nych na inne tkanki z powodu swojej lepkosci®*.

Proponowanym przez Galena sposobem leczenia tej dolegliwosci bylo naj-
pierw pozbycie sie humoru z ciata za pomoca specjalnych lekarstw, przyktado-
wo przez kanianke macierzankowa wymieszana z mlekiem lub melikratonem
(czyli sfermentowanym miodem z woda)*, podanych po uprzednim oczyszcze-
niu ciafa. Jezeli ta kuracja nie bytaby skuteczna, nalezalo wedlug Galena usunac
raka (kapxivog) chirurgicznie. Wtedy tez nalezato wycig¢ cala zaatakowana po-
wierzchnie i pozwoli¢ ciemnej krwi swobodnie sptyna¢, przytrzymujac réwno-
cze$nie niezaatakowane zyly. Powstala rane po zabiegu nalezalo opatrzy¢ w spo-
s6b naturalny®.

Warto odnotowad, ze Galen w traktacie O metodach leczenia do Glaukosa,
stwierdzil, iz guzy rakowe wystepuja we wszystkich czesciach ciata, ale najcze-

¥ Galen, Method of Medicine, X.707K: 88deucton pév odv idn koi mpdobev &mi Tiig TV Edkdv

idoewg 1 aitio i dyvoiag Tdv ke Ekactov Tabog oikeinv oxond®v (,Pokazatem juz wczes-
niej, w stosunku do leczenia ran/wrzodéw, przyczyne nieznajomosci poszczegélnych
wskaznikéw w stosunku do kazdej dolegliwo$ci”).

30 Zob.: tamze, 111.168K-169K.

31 Nazwa choroby, o czym wspominat Galen (tamze, I1.83K), pochodzi od zwierzecia — raka.

32 Zob.: D.G. Lytton, L. M. Resuhr, Galen on Abnormal Swellings, VI1.720K.

3 Galen, Method of Medicine, XIV.977K.

34 Tamze, XIV.979K.
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$ciej w piersiach kobiet, ktére nie oczyszczajg si¢ juz naturalnie poprzez menstru-
acje®. Jest to o tyle ciekawe, gdyz w cudzie Kosmy i Damiana nie ma doktadnego
okreslenia, ktéra cze$¢ ciala kobiety zostala zaatakowana. W pierwszym zdaniu
mamy informacje, ze przyszta ona do domu $wietych z éyxpoelov ndbog, czyli
yukryta dolegliwoscia’, co moze sugerowac umiejscowienie wrzodu w niewidocz-
nym lub nawet wstydliwym miejscu. Co wazniejsze, w kulminacyjnym momencie
cudu, kiedy kobieta jest gotowa zjes¢ przyniesiony jej kawatek miesa, lecz wizyta
meza przerywa jej te czynnos¢, chowa go ona na tov €avtiic kOAmov. Wyrazenie
to w ttumaczeniu moze oznacza¢ ,tono’, ,piersi” lub ,falde ubrania stworzona
przez luzny ubiér”*. Gdyby zatem przyjaé, ze kobieta pofozyta sobie 6w kawatek
miesa na piersi, wigkszego sensu nabiera takze nastepny fragment: pfdcaca avto
10 1aB0g 0V KopKivoy Tig yuvaukog €ig t0 kpéag (,spowodowata przejscie raka
z kobiety na mieso”). Z tego wynikatoby, ze mieso przejeto chorobe z dotknietego
przezen miejsca, a zatem kobieta cierpiata wlasnie na raka piersi.

Zastandwmy sie teraz nad rola i wykorzystaniem w lecznictwie miesa, in-
nego ciafa lub obiektu, na ktéry mozna w sposéb magiczny przenies¢ schorze-
nie. Potwierdzenia cudownych przeniesieri choroby z cztowieka na zwierze lub
przedmiot na prézno byloby szukaé w traktatach medycznych. Pewne podpowie-
dzi w tej materii znajdujemy dopiero w obszarze ludowych zalecenn magicznych,
np. w traktacie Kyranides, ktéry zawiera opisy medyczno-magicznych wlasciwo-
$ciach roslin, zwierzat i kamieni. Jest to kompilacja dziet anonimowych autoréw,
najprawdopodobniej z II w. Obecnie traktat sktada sie z szesciu ksigg. W Il ksiedze
zawarto magiczno-medyczne wlasciwosci czterdziestu siedmiu zwierzat. Kazdy
opis przedstawia nature danego gatunku, potem szczegélowo ukazuje zastosowa-
nie réznych czeéci danego zwierzecia w zaleznosci od tego, jakie ma ono wilasci-
wodci lecznicze/ochronne. W kontekscie tej pracy, a w szczegdlnosci przenosze-
nia choréb na inne ciata, ciekawy jest zwlaszcza opis szczeniecia (kyon mikros):
»Jesli bedzie spat z kim$ bardzo ostabionym, kto od diugiego czasu jest ztozony
chorobg, lezac mu na piersi (kobiecie, mezczyznie lub dziecku) we wspdlnym
16zku, szczenie zginie, natomiast chronicznie chory podniesie sie z bolesci™.

W polskim tlumaczeniu Kyranides ttlumaczka umiescita w aneksie teksty
pochodzgce z manuskryptu, ktére nie zostaly umieszczone w tekscie gléwnym

% Galen, On the Constitution of the Art of Medicine. The Art of Medicine. A Method of Medi-
cine to Glaucon, 11.139K.

We francuskim tlumaczeniu cudu (A.]. Festugiere, Sainte Thecle, s. 101) ten fragment od-
dany jest nastepujaco: ,aussi totelle cache la viande dans son sein’.

5 Kyranides, 2.20, s. 105.
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opartym na wydaniu Kaimakisa. Znajduje sie tam kolejny interesujacy fragment
o szczenieciu (kyon neogennetos):

Szczenieta pséw sg niemata pomoca w chorobach, zwlaszcza gdy chodzi o kondycje
organéw wewnetrznych. Przytozone do ust lub piersi i trzymane przy nich wyciagaja
chorobe. Dokonuje sie¢ wtedy rzecz niezwykla: jesli bowiem ktos rozetnie potem szcze-
nie i obejrzy jego wnetrznosci, znajdzie w nim zniszczony i rozszarpany ten organ, na
ktory cierpial chory. Szczenie nalezy pochowaé w ziemi®®,

Szczenieta mialy zatem, wedle traktatu Kyranides, specjalna zdolno$¢ przej-
mowania na siebie choréb organéw wewnetrznych ludzi. Mieso wieprzowe wy-
mienione w cudzie $w. $w. Kosmy i Damiana pierwotnie nie mialo takich ma-
gicznych wlasciwosci, jednak wzmocnione Boska moca i modlitwa najwyrazniej
przejefo na siebie raka kobiety. W tym miejscu warto takze wspomnie¢, ze cha-
rakterystyczne jest réwniez to, iz kobiecie nakazano spozy¢ mieso ze §wini. Oczy-
wiscie jest to w gtéwnej mierze zwigzane z tym, ze w religii judaistycznej (ale tak-
ze w innych kregach kulturowych®) mieso wieprzowe jest uwazane za nieczyste.
Poniewaz zakaz spozywania $win zawarty jest w Torze®, préba, na ktéra wysta-
wili chora kobiete $wieci, miata wyjatkowe znaczenie religijne. Sprébujmy jednak
zostawi¢ na boku wyjasnienie religijne i przyjrzed sie temu, jakie wlasciwosci ma-
giczno-medyczne mogta mie¢ $winia wedtug zbioru Kyranides. W tej postaci jest
to préba zastanowienia sig, czy uzycie wieprzowiny w opowiesci zwigzane byto
wylacznie ze sferg religijng. Ot6z wedle Kyranides:

Jej pluco [$wini domowej (choiros hemeros)] leczy otarcia stép. Mocz wieprza ma
silne dzialanie przeczyszczajace [...] Leczy tez trad, niegojace sie rany, ropnie i fupiez,
sprawia ponadto, ze znika zaognienie i opuchlizna z nég 0séb cierpigcych na zastrzat
stopy.

Z6t¢ i smalec ze $wini, zmieszane z olejkiem migdalowym i wkroplone do ucha,
powstrzymuja jego bol. Mézg zapiekany z miodem, roztarty dokfadnie i wtarty w skére,
wysusza krosty. A nalozony po zmieszaniu z najdelikatniejsza maka tagodzi podagre.
Sadfo z knura, rozmieszane z olejkiem rézanym, leczy czyraki, ktére bola nocg, oraz
ropnie. Z kolei watroba knura, wysuszona, starta i wypita w winie, leczy ukaszenia
jadowitych gadéw*..

38 Tamze, 2.25, s. 187.

3 W Dziejach Herodota (4.63.1) zawarta jest wzmianka, ze Scytowie nie zwykli hodowaé
$win oraz, co wazniejsze, ze nie skladali ich bogom w ofierze. Wedlug jednej z interpretacji
moze to oznaczaé, ze wieprzowina nie byla uwazana za godna ofiare.

W ksiedze Powtérzonego Prawa (14,8) zapisano, ze wieprz jest zwierzeciem nieczystym
i nie nalezy spozywac jego miesa ani dotykac jego padliny.

4 Zob.: Kyranides, 2.44, s. 121.

40



Cud O Zydéwce cierpigcej na raka $wietych Kosmy i Damiana 121

W naszym wypadku najbardziej interesujace sa wlasciwosci $win w leczeniu
ropni i niegojacych sie ran (€Axoc). Jesli zestawimy te motywy zaczerpniete z lu-
dowych zalecert magiczno-medycznych, to dostrzezemy, Ze sa one zgodne z wy-
obrazeniami dotyczacymi medycznej roli $wininy/wieprzowiny w analizowanym
zrédle hagiograficznym.

Kiedy w opisywanym cudzie modlitwy $w. $w. Kosmy i Damiana uzdrowity ko-
biete, padlo sformutowanie dcOevodoav mdong tiig vocoun Agv Bépmaev (,uwolnita
ja od wszystkich ostabiajacych ja dolegliwosci i choréb”), warto zwrdci¢ uwage na
stowa méomng i wspomniane wezeéniej vooov. Uzycie obu terminéw w jednym zda-
niu moze oznaczac, ze kobieta miata w sobie wigcej choréb, ktérych nie opisano.

Wréémy teraz do gléwnej (hipotetycznej) dolegliwosci kobiety z naszego
zrédta. W catym zbiorze cudéw Kosmy i Damiana wystepuje jeszcze jeden przy-
ktad, ktéry odnosi sie do guza piersi. W cudzie 28 pewna kobieta cierpiata z po-
wodu twardego wrzodu piersi. Poniewaz jej stan si¢ pogarszal, lekarz zalecit jej,
tak samo jak czynit to Galen w swoim traktacie, operacje. Ta, wierzac, ze ope-
racja skonczy sie jej $miercia, udata sie do przybytku sw. $w. Kosmy i Damiana,
szukajac tam schronienia. Kiedy to zrobita, swieci ukazali sie¢ jej lekarzowi we
$nie, méwiac mu dokladnie, w jaki sposéb powinien ja wyleczy¢. Po pierwsze
wskazali na miejsce, w ktérym powinien sporzadzi¢ na jej ciele naciecie, a takze
poradzili mu w kwestii zalecanych medykamentéw. Kiedy lekarz obudzit sie ze
snu, udat sie wedtug przekazu niezwltocznie do kos$ciota, gdzie przebywata kobie-
ta. Po dotarciu okazalo sie, ze sie spdznil, a kobiete zoperowali juz sami $wieci,
doktadnie w taki sam sposéb, jaki opisali mu we $nie. Lekarzowi pozostato jedy-
nie nalozenie na rane specjalnego leku (nieokreslonego w zrédle), gdyz kobieta
zostata uzdrowiona®.

Pierwsze, co mozemy zauwazy¢ w tym przykladzie, to zupelna zmiana struk-
tury cudu. Od poczatku wiemy co dolega kobiecie — twardy guz w piersi (yovn
8¢ TG & émmpeiag kaxod daipovog EAKog Tt devov Kol Aibov diynv dmneokAnKog
Kot 100 pocbod pvcaca Kol €ig TO xelpov eepopévn Kol pndepiov mopopvdioy
eupelv duvapévn®) — wiemy tez, jaki jest wlasciwy sposéb leczenia zaproponowa-
ny przez lekarza — operacja (xetpovpyiav) i lek (pappaxorg). Co ciekawe, w tek-
$cie cudu jedynym okresleniem sugerujacym, ze kobieta cierpiata na nowotwor,
jest wspomniany juz termin £\kog (wrzdd, guz, jatrzaca sie rana). Rdznica w obu
przekazach wynika przede wszystkim z tego, ze zostaly one napisane przez réz-
nych autoréw w réznych okresach (cud 28 pochodzi z serii IV, prawdopodob-

2O cudzie tym pisat m.in. H.J. Magoulias, The Lives of the Saints, s. 140—141.
43 L. Deubner, Kosmas und Damian, s. 171-172.
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nie pdzniejszej). Po poréwnaniu obu tekstéw mozemy doj$¢ do wniosku, ze cho¢
w cudzie z Zydéwka nie ma opisu doktadnego procesu leczenia ani doktadnych
symptomédw, tak jak w przypadku cudu 28, to odpowiednie zastosowanie tych
kilku terminéw medycznych daje nam poréwnywalng liczbe informacji o me-
dycznym wyksztalceniu autora/éw. Co wiecej, gdyby przyjaé, ze oba przypadki
dotycza tej samej jednostki chorobowej, mozna by sie zastanowi¢, skad wzieta
sie r6znica w sposobie leczenia. Jedna z mozliwych hipotez jest to, ze w czasach,
kiedy powstata pierwsza seria cudéw swietych Kosmy i Damiana, granica miedzy
zabiegami magicznymi a zaleceniami medycznymi byla mniej widoczna w co-
dziennej praktyce lekarzy. Inna mozliwoscia jest religijny charakter zZrédta, gdyz
patrzac na pierwsze dziesie¢ cudéw, w odréznieniu do innych serii, mozna zaob-
serwowac ich bardziej metafizyczng nature.

Wreszcie na koniec warto zwréci¢ uwage, ze w cudzie Kosma i Damian okre-
$leni zostali jako ,$wieci biegli w lecznictwie” (émiotdvteg avtijol mhong lotpeiog),
nie za$§ w uzdrawianiu (fixeoig/momoviog). Mozemy sie zastanawiaé, czy nie bylo
to celowe dzialanie majace na celu podkreélenie tego, ze Kosma i Damian byli
z wyksztalcenia lekarzami (iotpoi). To z kolei lepiej ttumaczyloby obecnosé (lub
potrzebe dodania) terminologii medycznej w $wiadectwach ich cudownej dzia-
talnosci.

Podsumowujac niniejsze rozwazania, chciatabym zwréci¢ uwage na cztery
kwestie. Pierwsza z nich odnosi sie do poziomu wyksztalcenia autora opisywa-
nego zrédfa. Prawidtowe uzycie termindéw medycznych w konteks$cie opisywa-
nego cudu moze zdecydowanie wskazywaé na znajomos$¢ prac medycznych,
w szczegblnosci traktatow Galena, ktére nalezaly do kanonu wyksztalcenia le-
karzy w péznym antyku. Co wiecej, po przebadaniu zalezno$ci miedzy tekstami
hagiograficznymi a fachowymi traktatami ukazujacymi éwczesna praktyke me-
dyczna mozemy zauwazy¢, ze autor rozumial réznice miedzy dolegliwo$ciami
(mdong) a chorobami (vocoun), cho¢ jak wskazat Galen, bledy w ich rozréznieniu
popelniali nawet wyksztalceni lekarze. Te niuanse i zalezno$ci terminologiczne
widoczne s dopiero po doglebnej analizie jezykowej, ktéra warto byloby w przy-
sztodci zastosowac takze w stosunku do innych dziel hagiograficznych. Dodatko-
wo wspomniane motywy magiczne, przenoszenie choroby na inne materie i wy-
korzystanie migsa wieprzowego sugeruja silna inspiracje ludowymi traktatami
medyczno-magicznymi.

W tym kontekscie mozemy zastanowi¢ sie takze, czy tekst cudu dostarcza
nam informacji na temat wiedzy i wyobrazen 6wczesnych na temat medycznego
wyksztalcenia §w. §w. Kosmy i Damiana. W odpowiedzi na to pytanie odniose si¢
do uzycia przez autora zrédla stowa iatpeio w kontekscie uzdrawiania. Zastoso-
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wanie tego terminu wskazuje, w jaki sposéb ci $wieci byli postrzegani w tradycji
hagiograficznej VI w. — jako nie tylko ,$wieci uzdrowiciele’, lecz przede wszystkim
jako ,$wieci lekarze™.

Kolejna kwestia to rola terminologii medycznej w opisie cudu. Jak widaé, na-
wet cud, w ktérym nie opisano dokltadnie procesu leczenia oraz brak w nim bez-
posrednich wzmianek dotyczacych aktywnosci lekarzy, moze zawieraé w sobie
istotne aspekty medyczne. Cud O Zyddéwce cierpigcej na raka, ktéry dotad byt po-
strzegany wylacznie w kategoriach analizy zjawisk religijnych, dostarcza informa-
¢ji o dualizmie stosowanym w antycznej praktyce lekarskiej, gdyz taczy w sobie
wiedze pochodzacy z traktatéw medycznych z ludowymi zabiegami magicznymi.
Jest to o tyle ciekawe, gdyz tradycyjnie medycyna chrzescijaniska niechetnie od-
nosita sie w tym okresie do zdobyczy naukowych poganistwa, bazujac bardziej na
warto$ci modlitwy i opieki Boze;j.

Na koniec chciatabym wyrazi¢ nadzieje, ze niniejszy artykul stanie sie punk-
tem wyjscia do nastepnych badan naukowych. Szczegélnie wartosciowe byloby
przeprowadzenie takiej samej analizy w stosunku do innych cudéw $w. sw. Ko-
smy i Damiana.
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STRESZCZENIE

Abraham ibn Ezra byl poeta, gramatykiem, egzegeta biblijnym, filozofem, astronomem, astro-
logiem i lekarzem. Mieszkal w Hiszpanii do 1140 r., a nastepnie opuscit Hiszpanie na czas
rozleglej wedréwki po Afryce Pétnocnej i Europie. To wlasnie w tym ostatnim okresie po-
wstala wiekszo$¢ jego utworéw. Jego wedrédwki zmusily go do pisania zaréwno po hebrajsku,
jak i po facinie, co by¢ moze uratowato jego dziela od zapomnienia. Jednym z najwazniejszych
byt Liber principium sapientiae. Bylo to kompendium wiedzy astrologicznej, w ktérym wazna
role odgrywaly zagadnienia medyczne. Traktat ten opierat si¢ na aktualnym stanie wiedzy za-
czerpnietej z prac starozytnych i arabskich uczonych. Poniewaz prace Abrahama Ibn Ezry byly
szeroko kopiowane i ttumaczone na jezyki europejskie, pomogly szerzy¢ wiedze arabska i nowa
hebrajska literature astrologiczna w catej Europie.

SLOWA KLUCZOWE: Abraham ben Meir ibn Ezra, Liber principium sapientiae, jatromate-
matyka, astrologia.

SUMMARY
The Image of Deseas in Abraham ibn Ezra’s Liber principium sapientiae

Abraham ibn Ezra was a poet, grammarian, biblical exegete, philosopher, astronomer, astrol-
oger, and physician. He lived in Spain until 1140 and then left Spain for a period of extensive
wandering in North Africa and Europe. It was during the latter period that most of his works
were composed. His wanderings forced him to write in Hebrew and Latin, a fact that perhaps
saved his works from oblivion. One of his most important works was Liber principium sapien-
tiae. It was a compendium of astrological knowledge in which medical issues were an import-
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ant part. This treatise was based on the current state of knowledge derived from the works of
ancient and Arab scholars. The fact that Abraham Ibn ‘Ezra’s works were widely copied and
translated into European languages helped to spread the Arab knowledge and the new Hebrew
astrological literature throughout Europe.

KEYWORDS: Abraham ben Meir ibn Ezra, astrology, iatromathematics, Liber principium sa-
pientiae.

Abraham ben Meir ibn Ezra', w kregach kultury faciiskiej znany jako Abenezra,
urodzit sie w 1089 r. (lub w 1092-1093) w Tudeli, zmart w 1164 lub 1167. Israel
Levin podal, Ze jeden z kopistéw komentarza Abrahama ibn Ezry do Tory (byt
on bowiem cenionym egzegeta Starego Testamentu?) napisal na korncu ksiegi:
W poniedziatek, Pierwszego Addar I, w roku 4924, Ibn Ezra zmart w wieku 75
lat, jak sam zapowiedzial »Avraham bedzie miat 75 lat, kiedy odejdzie na tono
Pana«™. W kalendarzu juliariskim byl to poniedziatek, 23 stycznia 1164 r.*

Ibn Ezra byt zydowskim uczonym dziatajacym w muzutmanskiej Hiszpanii.
W kregu jego rozlicznych zainteresowan znajdowaly sie jezyk hebrajski®, filozofia,
teologia®, matematyka, astronomia i komputystyka’ oraz astrologia®. Ozenit sie

U 1 Levin, Abraham Ibn Ezra — Reader, Tel Aviv—New York 1985, passim. M. Steinschneider,
Abraham Ibn Ezra, ,Supplement zur Zeitschrift fiir Mathematik und Physik” Bd. 25, 1880,
s. 59—128; M.B. Epstein, Ibn Ezra, Avraham, w: The Astrology Book. The Encyclopedia of He-
avenly Influences, ed. ].R. Lewis, Detroint 2003, s. 349-357; T.M. Rudavsky, Ibn ,Ezra: Abra-
ham ibn ,Ezra, w: The Bibliographical Encyclopedia of Astronomers, ed. T. Hockey, New York
2007, s. 553-555, gdzie literatura przedmiotu dotyczgca twérczosci astronomicznej Ibn Ezry.

2 N.M. Sarna, Abraham Ibn Ezra as an Exegete, w: Rabbi Abraham Inn Ezra: Studies in the
Writtings of a Twelfth-Century Jewish Polymath, eds 1. Twersky, ].M. Harris, Cambridge—
Massachusetts—London 1993, s. 1-27.

3 M.B. Epstein, Ibn Ezra, Avraham, s. 351; T.F. Glick, S. ]. Livesey, F. Wallis, Medieval Scien-

ce, Technology, and Medicine: An Encyclopedia, Routledge 2005, s. 247—-250; L. Thorndike,

A History of Magic and Experimental Science, vol. 2, New York 1923, s. 926-930.

Cytat za: M.B. Epstein, Ibn Ezra, Avraham, s. 351. Zasady obliczenia Kalendarza Zydow-

skiego, L6dz 1910, gdzie szczegdlowe wyliczenia. Por.: H. Wasowicz, Kalendarz zydowski,

w: Kalendarze, red. E. Gigilewicz, Lublin 2003, s. 24—30.

> L. Charlap, Another View of Rabbi Abraham Ibn-Ezra’s Contribution to Medieval Hebrew
Grammar ,Hebrew Studies” vol. 42, 2001, s. 67—80; L. Prijs, Die grammatikalische Termi-
nologie des Abraham Ibn Esra, Basel 1950.

®  B. Walfish, The Two Commentaries of Abraham Ibn Ezra on the Book of Esther, ,The Jewish
Quarterly Review. New Series” vol. 79, 1989, no. 4, s. 323—343.

7 1M. Millas, The Work of Abraham Ibn Ezra in Astronomy, ,Tarbiz” 9, 1938, s. 303-322;
J.R. Arribas, Significance of the Equinoxes in Abraham Ibn Ezra’s Cosmology, ,Helmantica”
vol. 175, 2007, s. 91-116.

8 S. Sela, G. Freudenthal, Abraham Ibn Ezra’s Scholarly Writings: A Chronological Listing,
»Aleph” no. 6, 2006, s. 13-55. D. Schwartz, Studies on Astral Magic in Medieval Jewish
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w miodym wieku z cérka waznego uczonego zydowskiego Judy Haleviego (1075—
1141)°, z ktérym wiele podrézowat jego syn Icchak. Podczas jednej z podrézy po-
zostal on w Bagdadzie, przechodzac na islam; juz nigdy nie spotkat sie z ojcem,
albowiem zmart kilka lat péZniej, co mocno wstrzasneto Ibn Ezra'®. Abraham,
podobnie jak wielu wspétczesnych mu hiszpariskich Zydéw, zmuszony zostat
do opuszczenia rodzinnego miasta z powodu antyzydowskich wystapienn wywo-
fanych najazdem Almohaddéw!. Tym samym zaczal sie kolejny etap jego zycia,
etap podrdzy. Podrézowat po Afryce Pétnocnej, gdzie odwiedzit Egipt i Palestyne
oraz Irak, w Europie za§ Rzym, Londyn, Werone, Luke, Mantue, Rouen i Bez-
iers. Jako ze wspoélnoty zydowskie Europy Zachodniej miaty utrudniony dostep
do nauki $wiata muzulmanskiego, a dodatkowo ich znajomo$¢ gramatyki hebraj-
skiej byla ograniczona, Ibn Ezre wszedzie witano z entuzjazmem. Abraham nie
tylko dzielil sie rozlegla wiedzg, lecz takze tworzyl dziela z zakresu swoich roz-
licznych zainteresowan. Przewazajaca cze$¢ jego pism powstata wlasnie w okre-
sie wedréwek. W Lukce w 1146 lub w Béziers okolo 1147 r. rozpoczat pisanie
wiekszoséci swoich najwazniejszych traktatéw astrologicznych, ktére ukonczyt
w czasie kolejnych podrézy™. W wieku 64 lat, kiedy przebywat w prowansalskim
miesécie Rodos (prawdopodobnie Rhodez), ciezko zachorowal. Po powrocie do
zdrowia natychmiast zabrat sie do ponownej redakeji i znacznego poszerzenia
swoich komentarzy do Pisma Swietego. W wieku 70 lat udat sie do Londynu,
gdzie przebywat w latach 1158—1160". Takze tu, dobrze przyjety przez miejscowa
spotecznos¢ zydowska, pisat autorskie dzieta, ale tez, co réwnie istotne, ttumaczyt

Thought, Leiden—Boston 2005, s. 62—91; S. Sela, Abraham Ibn Ezra and the Rise of Hebrew
Science, Leiden—Boston 2003; R. Smithuis, Abraham Ibn Ezra’s Astrological Works in He-
brew and Latin: New Discoveries and Exhaustive Listing, ,Aleph” no. 6, 2006, s. 239-338.
Juda Halevi byl znanym zydowskim lekarzem, poeta i flozofem. Zob.: Selected Poems of
Jehuda Halevi, eds H. Brody, H. Elson, transl. N. Salaman, Philadelphia 1974; J. Yahalom,
Diwan and Odyssey. Judah Halevi and the Secular Peotry of Medieval Spain in the Light of
New Discoveries from Petersburg, ,MEAH. Seccién hebreo” vol. 44, 1995, s. 23—45; S. Dov
Goitein, The Biography of Rabbi Judah Ha-Levi in the Light of the Cairo Geniza Documents,
»Proceedings of the American Academy for Jewish Research” vol. 28, 1959, s. 44.

10 1.]. Weinberger, Twilight of a Golden Age. Selected Poems of Abraham Ibn Ezra, Tuscaloosa
1997, s. 92-95.

11" Szeroko A. Dziubifiski, Historia Maroka, Wroctaw 1983; R. Dozy, History of the Almoha-
des, Leiden 1881; I. Goldziher, Le livre de Mohammed ibn Toumert: Mahdi des Almohades,
Alger 1903.

128, Sela, G. Freudenthal, Abraham Ibn Ezra’s Scholarly Writings, s. 13-55; R. Smithuis, Abra-
ham Ibn Ezra’s Astrological Works, s. 239-338.

13 C. Burnett, The Introduction of Arabic Learning into England, London 1997, passim.
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astronomiczno-astrologiczne dzieta uczonych arabskich'. Zmart albo w Rzymie,
albo w Londynie, a niektére zrédla podaja, ze wiedzac, iz zbliza sie koniec jego
ziemskiej wedrowki, wyruszyt w te ostatnia do swej ukochanej Hiszpanii i umart,
stangwszy zaledwie na granicy ukochanego panstwa'®.

Dziefa Abrahama ibn Ezry o astrologii obejmuja dziewie¢ rozpraw o horosko-
pach natalnych, elekcyjnych, horarnych, medycznych i o wspétczesnej mu astro-
logii, dwa przekfady z jezyka arabskiego na jezyk hebrajski; niektére jego rozpra-
wy (m.in. Ksiega o przyczynach), pisane byly dwukrotnie — w krétszej i dluzszej
wersji't. We wszystkich dzielach astrologicznych Abrahama ibn Ezry wyraznie
wida¢ inspiracje Zrédfami antycznymi, przede wszystkim Tetrabiblos Klaudiusza
Ptolemeusza (okoto 100-168)", ale réwniez pracami arabskich uczonych, do$¢
wymieni¢ Albumasara (787-886)'® czy Al Kindiego (okoto 801-873)%. Jego twor-

Y S, Sela, Abraham Ibn Ezra as the Translator of Astrological and Astronomical Texts from

Arabic into Hebrew: Sources and Methods, ,Medieval Encounters” vol. 25, 2019, s. 345-380;
Ibn al-Muthannd’s Commentary on the Astronomical Tables of al-Khwdrizmi. Two Hebrew
versions, edited and translated with astronomical commentary by B.R. Goldstein, New Ha-
ven-London 1967; R. Smithuis, Science in Normandy and England under the Angevins. The
Creation of Avraham Ibn Ezra’s Latin Works of Astronomy and Astrology, w: Hebrew to La-
tin — Latin to Hebrew: The Mirroring of Two Cultures in the Age of Humanism, ed. G. Busi,
Berlin—Turin 2006, s. 26—61; M. Friedlander, Ibn Ezra in England, ,Transactions of the Je-
wish Historical Society of England” vol. 2, 1894/1895, s. 47—60.
Ibn Ezra, Abraham ben Meir, w: Encyclopaedia Judaica, (online) Encyclopedia.com. 13
May. 2017, http://www.encyclopedia.com (dostep: 20.05.2020).
Wykaz dziet astrologicznych Ibn Ezry zob.: R. Smithuis, Abraham Ibn Ezra’s Astrological
Works, s. 239-338; S. Sela, G. Freudenthal, Abraham Ibn Ezra’s Scholarly Writings, s. 13—
55, gdzie autorzy dokonali zestawienia tabelarycznego.
Klaudiusz Ptolemeusz, Czworoksigg (Tetrdbiblos), thum., przypisy G. Muszynski, wstep
J. Wlodarczyk, G. Muszyriski, Wroctaw 2012 (Biblioteka Antyczna, 44).
Abu Ma‘Sar al-Balht (Albumasar), Liber introductorii maioris ad scientiam judiciorum
astrorum, vol. 5: Texte latine de Jean de Séville avec la Révision par Gérard de Crémone, ed.
R. Lemay, t. 1-9, Napoli 1995-1996; tenze, The Abbreviation of the Introduction to Astro-
logy, ttum. Ch. Burnett, b.m. 1997; tenze, The Abbreviation of the Introduction to Astrology.
Together with the Medieval Latin Translation of Adelard of Bath, eds Ch. Burnett, K. Yama-
moto, M. Yano, Leiden—New York 1994 (Islamic Philosophy, Theology and Science. Texts
and Studies, eds H. Daiber, D. Pingree, t. 15); S. Konarska-Zimnicka, P. Piotrowski, Albu-
masar i jego ,Ysagoga minor”, Kielce 2020.
¥ BR. Goldstein, Astronomy and Astrology in the Works of Abraham ibn Ezra, ,Arabic
Sciences and Philosophy” vol. 6, 1996, s. 9, uznat Abrahama Ibn Ezre za ,one of the most
transmitters of Arabic scientific knowledge to the West”; por. L. Thorndike, The Latin
Translation of the Astrological Tracts of Abraham Avenezra, ,Isis” vol. 55, 1944, s. 293-302;
Y.T. Langermann, Some Astrological Themes in the Though of Abraham ibn Ezra, w: Rab-
bi Abraham ibn Ezra: Sudies in the Writings of a Twelfth-Century Jewish Polymath, eds
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czo$¢ dlugo pozostawala znana jedynie hebrajskojezycznemu $rodowisku zain-
teresowanych czytelnikéw. Jednakze dzieki rozlicznym podrézom i nawiazywa-
nym wéwczas kontaktom grono oséb poznajacych dorobek naukowy Abrahama
znacznie sie rozrastalo. W drugiej potowie XIII w. wiele dziet Ibn Ezry przettu-
maczono na jezyk lacinski, ponadto na jezyk francuski, angielski oraz kastylij-
ski®. Bodaj najstynniejsze jego dzieto — Ksiega o poczatku magdrosci z 1148 r. — po
raz pierwszy zostalo przetlumaczone w 1273 r. na jezyk francuski wraz z innymi
dzietami, stanowiacymi spdjna pod wzgledem merytorycznym kolekcje (Li livres
du commencement de sapience, Livre des jugemens des nativités, Le livre des elec-
tions Abraham, Le livre des interrogations™), przez Hagin le Juif (Hagina Zyda)?,
dzialajacego pod patronatem ucznia Tomasza z Akwinu, znanego teologa, filo-
zofa, poety, astronoma i astrologa Henry’ego Bate (Hendrik Baten z Mechelen
lub z Malines; Henricus Batenus (Mechliniensis); 1246— po 1310)%. Wtasnie to
tlumaczenie postuzylo za podstawe dwém uczonym, ktérzy dokonali kolejnych
przekladéw, tym razem na jezyk lacinski. Byli to: w latach 1281 i 1292 tym razem
juz sam Henry Bate oraz w 1293 r. znany i ceniony wtoski filozof, medyk i astrolog
Piotr d’Abano (Petrus Aponensis vel Piotr z Padwy; okolo 1250-1316)*. Ksiega

L. Twersky, J. M. Harris, Cambridge 1993, s. 28-85. S. Sela, Abraham Ibn Ezra’s Scientific

Corpus Basic Constituents and General Characterization, w: Arabic Sciences and Philoso-

phy, Cambridge 2001, s. 91-149.

K. von Stuckrad, Astrology III: Middle Ages, w: Dictionary of Gnosis et Western Esotericism,

ed. W. Hanegraaff, cooperation A. Faivre, R. van den Broek, J-P. Brach, Leiden—Boston

2006, s. 122, 125-126. Zob. Abraham ibn Ezra, The Beginning of Wisdom, transl. R. Levy,

F. Cantera, Paris 1939; tenze, El libro de los fundamentos de las Tablas astronomicas, ed.

J.M. Vallicrosa, Mardid—Barcelona 1947; R. Levy, The Astrological Works of Abraham Ibn

Ezra — A Literary and Linguistic Study with Special Reference to the Old French Translation

of Hagin, Baltimore 1927.

2L S, Sela, The Ibn Ezra — Henry Bate Astrological Connection and the Three Abrahams, ,Me-

diterranea. International journal for the transfer of knowledge” vol. 2, 2017, s. 166.

S. Sela, The Impact of Hagin le Juif’s French Translations on Subsequent Latin Transla-

tions of Abraham Ibn Ezra’s Astrological Writings, ,Jewish Quarterly Review” vol. 111, 2021,

no. 1, s. 55-82.

23S, Sela, The Ibn Ezra — Henry Bate, s. 163, uznal, ze Henry Bate ,brought Ibn Ezra to the
knowledge of the Latin West”. Zob.: G. Wallerand, Henri Bate de Malines et saint Thomas
dAquin, ,Revue néo-scolastique de philosophie” 1934, vol. 36, s. 387—411; zob.: A. Birken-
majer, Henri Bate de Malines, astronome et philosophe du XIlle siécle, w: tenze, Etudes
d’histoire des sciences en Pologne, Wroctaw—Warszawa—Krakéw—Gdansk 1972 (Studia
Copernicana, 4), s. 105-115. E. Poulle, Henry Bate of Malines, w: Dictionary of Scientific
Biography, vol. 6, New York 1972, s. 272-275.

2 S, Sela, Pietro dAbano, Translator of Abraham Ibn Ezra’s Astrological Writings, ,Sefarad”
vol. 79, 2019, 1, s. 7-87; L. Thorndike, The Latin Translations of the Astrological Tracts of
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o0 poczgtku madrosci poczatkowo funkcjonowata w wielu wersjach rekopismien-
nych. Drukiem po raz pierwszy zostata opublikowana w 1507 r. w tlumaczeniu
zaproponowanym przez Piotra d’Abano®.

To stosunkowo niewielkich rozmiaréw dzieto cieszylo sie wielka popularno-
$cia nie tylko za zycia jego twdrcy, lecz takze przez caly okres wiekéw srednich
i we wczesnej epoce nowozytnej. Bez watpienia sprzyjal temu jego podreczniko-
wy charakter (bylo to swego rodzaju kompendium éwczesnej wiedzy astrologicz-
nej), ale réwniez obfitos¢ refleksji filozoficznych obrazujacych osobiste poglady
Abrahama ibn Ezry. W nich to bowiem uczony zydowski wyrazil swéj poglad na
strukture wszechswiata. Podobnie jak Arystoteles (384—322 p.n.e.), ale tez platon-
czycy, Abraham podzielit go na trzy czesci: $wiat duchowy, niebianski (nazywany
tez ksiezycowym) oraz podksiezycowy?. Niebianski $wiat stuzy¢ miat facznosci
dwoch pozostalych, Ziemia z kolei miata by¢ poddana Bogu. Nauka, doskonale
nadajaca sie do eksploracji tych powiazan, byta astrologia, ktéra wraz ze swoim
aparatem poje¢, twierdzen i regut dostarczata podstawowych schematéw i me-
chanizméw dla objasnienia, wytlumaczenia i klasyfikacji zjawisk zachodzacych
w $wiecie niebianiskim — ksiezycowym, oraz podksiezycowym?. Jak wszyscy ére-
dniowieczni filozofowie, Abraham przyjal, ze gwiazdy wywieraja bezposredni
wplyw jedynie na ciato oraz zmysly cztowieka, nie oddziatujac na dusze, ktéra
nalezy do $wiata duchowego. Uczony jednakze przekonywal, ze nawet ten wplyw,
ktéry odnosi sie do sfery cielesnej, nie tylko, ze moze by¢ ostabiony, czy wrecz
zmieniony przez Boga, lecz takze, co wiecej, moga tego dokona¢ réwniez ludzie
cnotliwi, chociazby prorocy Izraela, ktérzy zjednoczyli sie z Bogiem®. Co wiecej,

Abraham Avenezra, ,Isis” vol. 35, 1944, s. 393—-302; R. Levy, A Note on the Latin Translators

of Ibn Ezra, ,Isis” vol. 37, 1947, no. 3—4, s. 153—155. Tlumaczami innych dziet Ibn Ezry byli

réwniez Arnoul de Quinquempoix (zm. przed 1336), medyk na dworze Filipa IV Pieknego

oraz Martin z Osca (lub Huesca) Aragon, ktérego katalonski przeklad dokonany bezpo-

$rednio z hebrajskiego postuzyt za podstawe pochodzacemu z Hiszpanii, a dzialajacemu

przede wszystkim w Lyonie, astrologowi Louisowi de Angulo (Louis de Langle, Ludovicus

de Angulo; zm. 1463 lub 1463). Por.: S. Sela, What is Tractatus Particulares, a Four-Part

Work Assigned to Abraham Ibn Ezra? A Study of its Sources and General Features, ,AHDL-

MA” vol. 86, 2019, s. 143.

Abrahe Avenaris ludei Astrologi peritissimi in Re Iudicali Opera ab Excellentissimo Philoso-

pho Petro de Albano post accuratam castigationem in Latinam traducta, Petrus Lichtenste-

in, Venice 1507; R. Levy, The Astrological Works of Abraham ibn Ezra, passim.

% A. Hughes, The Three Worlds of ibn Ezra’s Hay ben Meqitz, ,The Journal of Jewish Thought
and Philosophy” vol. 11, 2002, s. 1-24.

¥ S, Sela, Abraham ibn Ezra’s Scientific Corpus, s. 91—-149.

2 H. Grieve, Studien zum jiidischen Neoplatonismus: Die Religionsphilosophie des Abraham
Ibn Ezra, Berlin—New York 1973; R. Jospe, Biblical Exegesis as a Philosophic Literary Genre:
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bojazn Boza uczynil warunkiem pozyskania madrosci (poglad ten zawart juz we
wstepie Liber principium sapientiae®), a nawet ochrony przed oddzialywaniem
cial niebieskich, a w konsekwencji zycia wiecznego. Jednoczeénie Abraham, nie-
jako afirmujac astrologie jako nauke, stwierdzal, ze réwnie skutecznym sposobem
na przeciwdzialanie influencji astralnej jest jej akceptacja bedaca efektem doktad-
nego poznania. Wplywy astralne bowiem, cho¢ nie moga by¢ przez czlowieka
zmienione, to jednak dzieki staraniom astrologéw moga by¢ przewidywane. A za-
tem, majac $wiadomos$¢ czyhajacych niebezpieczenstw i zagrozen, mozna podjac
starania, aby tego, co zle, unikna¢ albo przynajmniej ostabic¢ ich niekorzystne od-
dzialywanie. Temu wtasnie poznaniu stuzy¢ miata kompleksowa wyktadnia pod-
stawowych prawidel wiedzy astrologicznej, obejmujacych opis planet i znakéw
zodiaku, aspektow planetarnych, gwiazd, sfer oddziatywania cial niebieskich na
regiony geograficzne, kolory, metale, smaki, roéliny, zwierzeta, a przede wszyst-
kim na cztowieka — jego wyglad, umiejetnosci, cechy charakteru, predyspozycje
do zawoddw, jak rowniez na zdrowie i predyspozycje do chorob®.

Niezwykle ciekawym aspektem, szeroko poruszanym w traktacie Liber prin-
cipium sapientiae, jest wlasnie zagadnienie choroby. Zgodnie z tradycja astro-
logiczna, kultywowana od czaséw antycznych, tozsamos$¢ elementéw, z ktorych
zbudowani sa wszechs$wiat oraz czlowiek, czyli makro- i mikrokosmos, powo-
dowala, ze wspolzalezno$¢ pomiedzy nimi byta kluczowa réwniez w kontekscie
medycyny?®'. Jatromatematyka, czyli medycyna astrologiczna, bazowala na teorii
humoralnej, pod ktéra podwaliny stworzy! juz Arystoteles, a ktéra zostata udo-
skonalona i rozpowszechniona przez Galena (okoto 129-200/216)*, jak réwniez

Abraham ibn Ezra and Moses Mendelssohn, w: Jewish Philosophy and the Academy, eds
E. Fackenheim, R. Jospe, Madison—Teaneck 1996, s. 48—92.
% Tbn Ezra (Avraham Ben Meir Ibn Ezra), The Beginning of Wisdom. Reshith Hochma, transl.,
annotated by M. B. Epstein, commentary R. Hand, Arhat 2009, s. 1.
Ibn Ezra (Avraham Ben Meir Ibn Ezra), The Beginning of Wisdom, passim; T. Charmasson,
Divinatory Arts, w: Dictionary of Gnosis and Western Esotericism, s. 316.
Arystoteles pisal: ,[...] beda cztery pary jakosci pierwiastkowych, a mianowicie: gorace
i suche, gorace i wilgotne, zimne i wilgotne, zimne i suche”; Arystoteles, O powstawaniu
i ginieciu, tlum. L. Regner, Warszawa 1981, s. 57; szeroko M. Wilejczyk, Filozofa przyrody
Arystotelesa — wokdt koncepcji czterech elementdw, Wroctaw 2008, passim.
Galen, Selected works, translated with an introduction and notes PN. Singer, Oxford 1997;
O. Temkin, Galenism: Rise and Decline of a Medical Philosophy, New York 1973; zob.:
G.M. Cooper, Galen and Astrology: A Mésalliance?, ,Early Science and Medicine” vol. 16,
2011, no. 1, s. 122, uznal, ze astrologia preferowana i praktykowana przez Galena byla in-
tegralna czescia jego pogladu na $wiat. Zob.: G.I. Toomer, Galen on the Astronomers and
Astrologers, ,Archive for the History of Exact Sciences” vol. 32, 1985, Issue 3—4, s. 193—206.

30

31

32



132 Sylwia Konarska-Zimnicka

na melotezji, teorii zapoczatkowanej w I w. przez Maniliusza®, ktory poszczegdl-
nym znakom zodiaku przyporzadkowal konkretne czesci ciata ludzkiego, poczy-
najac od Barana, ktéremu przypisano gtowe, na ostatnim znaku zodiaku Rybach
oraz wladanych przezen stopach konczac®.

W swoim wprowadzeniu do astrologii, gdyz taka funkcje petnita Ksiega o po-
czgtku Madrosci, Abraham wiele miejsca poswiecit oddzialywaniu znakéw zodia-
ku na wyglad zewnetrzny czlowieka, czesci jego ciata oraz nekajace go dolegliwo-
$ci®. Podtug przekazanych przez niego informacji Baran, zgodnie z kultywowana
od starozytnosci tradycja, odpowiadajacy za glowe oraz oblicze/twarz, jak réw-
niez za Zrenice oka oraz uszy, ponosit odpowiedzialnos¢ za bél oczu, uszu, noz-
drzy, ponadto wszelkie wypryski, ktére wygladaja jak wrzody. Kolejny znak zo-
diaku — Byk — wladat szyja, jak réwniez wszystkimi narzadami wystepujacymi
w tych czeéciach ciata oraz nekajacymi je chorobami, takimi jak $winka, krecz szyi
i wola. BliZnieta za$ sprawowaly piecze nad lopatkami, ramionami, barkami i re-
kami, a zatem takze nad wszelkimi dolegliwo$ciami dotykajacymi te czesci ciata,
przy czym, ze wzgledu na znajdujace si¢ tu wazne z punktu widzenia flebotomii
zyly, ten aspekt byl mocno przez uczonego eksponowany. Rak, ktérego wladztwu
podporzadkowywano klatke piersiows, piersi oraz, jak pisano, ,gérne wnetrzno-
$ci’, tj. zebra, $ledzione, ptuca i wszystkie ich stabosci, mial takze oddziatywac
na ,ciezkos$¢ oczu” powodowana przez pojawianie sie w obrebie tego znaku tzw.
mglistych gwiazd®. Caly znak mial dodatkowo warunkowa¢ wystepowanie swia-
du, tradu, dziobdw, tysiny oraz ,cienkiej’; a wiec zapewne bardzo rzadkiej brody.
Lew — pan serca, arterii, plecéw i grzbietu — miat oddzialywa¢ na choroby tych
wlasnie narzadéw. Waga z kolei byta odpowiedzialna za wszelkie organy lezace
ponizej brzucha w poblizu pachwin, a zatem takze niedomagania typu zatrzyma-

33 M. Manilius, Astronomica, 11, TV, transl. G.P. Goold, Cambridge—London 1977 (The Loeb
Classical Library), s. 119, 279; Ch. Clark, The Zodiac Man in Medieval Medical Astrolo-
gy, »Journal of the Rocky Mountain Medieval and Renaissance Association” vol. 3, 1982,
s. 13-38; S. Konarska-Zimnicka, Jatromatematyka w optyce twirczosci krakowskich uczo-
nych péznego Sredniowiecza. Przyczynek do badan, w: Medicina antiqua, mediaevalis et
moderna. Historia — filozofia — religia, red. S. Konarska-Zimnicka, L. Kostuch, B. Wojcie-
chowska, Kielce 2019, s. 165—181; taz, ,Wenus panig roku, Mars towarzyszem..." Astrologia
w Krakowie XV i poczatku XVI wieku, Kielce 2018, s. 137-207.

Na temat patologii humoralnej zob.: T. Brzeziniski, Rozwdj pogladéw na istote choroby, w:
Historia medycyny, red. T. Brzeziniski, Warszawa 1988, s. 137-143.

Szeroko zob.: S. Sela, Abraham Ibn Ezra on Elections, Interrogations, and Medical Astrolo-
gy, Leiden 2011, passim.

Z.E. Roskal, Gwiazdy mgliste w swietle obserwacji teleskopowych, www.kul.pl/files/57 /wor-
king_papers/roskal_2008a.pdf, s. 1 (dostep: 9.12.2016).
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nie moczu, krwotoki w obrebie jamy brzusznej oraz, co ciekawe, ciemnos¢ w oku.
Skorpion, odpowiedzialny za genitalia i wszelkie wstydliwe czesci ciata, ponadto
meskie i zenskie pachwiny, wladal wszelkimi deformacjami w obrebie tych czesci,
wskazujac dodatkowo na wady wzroku, szkorbut, ponadto na choroby typu rak,
tysienie, trad oraz dzioby wystepujace w obrebie wladanych czesci ciata. Strzelec
odpowiadal za jadra, znamiona, wskazywal zbedne czesci ciata, takie jak dodat-
kowy palec, z choréb — na goraczke i élepote, ,upadek z duzej wysokosci” i cho-
roby, ktére wywolywane sg na skutek dziatania jadu zwierzat i wezy, jak réwniez
naderwanie koniczyn. Koziorozec z kolei sygnifikowat jadra i choroby dotykajace
ten organ, ponadto $wierzb, swiad, trad, ,niemote i gluchote’, lysienie, $lepote
i krwotoki z dolnych czesci ciata. Wodnik odpowiedzialny za nogi zwiastowat
zakrzepice, niedroznos$c zyl. I wreszcie Ryby — wladajace stopami i palcami stép —
powodowaly rozmaite zarazy, choroby skéry wraz z tradem i byl to, podlug Abe-
nezry, ,znak wszelkich stabosci™.

Na uwage zwracaja owe szeroko pojmowane choroby oczu, a to zapewne z tej
przyczyny, ze byly to dolegliwosci czesto spotykane, ale co wazniejsze, z duzym
skutkiem leczone w muzulmanskiej Hiszpanii. Abraham ibn Ezra stwierdzil,
ze osoba urodzona ,w jednym ze stopni Plejad, ktére rozciagaja sie pomiedzy
13 a 157, bedzie cierpiata na choroby oczu. Uczony informowal czytelnikéw,
ze wlasnie w tym obszarze usytuowana byla jedna z tzw. gwiazd mglistych, kté-
re tradycyjnie obarczane byly odpowiedzialnoscia za wszelkie stabosci zmystu
wzroku. Za tego rodzaju klopoty zdrowotne odpowiedzialne byly réwniez kon-
kretne stopnie niektérych znakéw Zodiaku, np. 22 stopiert Raka, gdzie uczony
ponownie zlokalizowal gwiazde mglista, ponadto Skorpion pomiedzy 21 a 24
stopniem (tu takze widoczna byla gwiazda mglista), Strzelec od 15 do 18 stopnia
tegoz znaku, Koziorozec pomiedzy 22 a 25 stopniem, oraz Wodnik pomiedzy 20
i 25 stopniem?®.

Olbrzymi zatem wachlarz choréb dawat astrologowi duze pole do interpre-
tacji, tym bardziej Ze na narzady ciata ludzkiego oraz ich choroby rozciagnieto
réwniez wplywy planetarne. [ tutaj wyraznie wida¢ nawiazanie do antycznych
poprzednikéw z Ptolemeuszem na czele®. Saturn, jako planeta zimna i sucha,
wtadat ko$¢émi, sledziong, prawym uchem, pecherzem oraz, co godne podkresle-

37 Ibn Ezra (Avraham Ben Meir Ibn Ezra), The Beginning of Wisdom, s. 15-79.

3 Tamze, s. 28-9. Plejady to najbardziej znana otwarta gromada, tj. luzno potaczonych grawi-
tacja gwiazd, znajdujaca sie w gwiazdozbiorze Byka.

* Tamze, s. 39, 57, 67, 71.

%0 Klaudiusz Ptolemeusz, Czworoksigg, passim.
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nia — czerwong z6lcia*'. Dolegliwo$ciami przez niego powodowanymi byly nie-
poczytalnosé, starzenie sie, drzenie, zarazy, krwotoki, trad, choroby nég, wszelkie
choroby przewlekle oraz te, ktére sg wynikiem zimna i suchosci. Jowiszowi, jako
cieptemu i wilgotnemu o umiarkowanej naturze, przyjaznej cztowiekowi, przypi-
sano watrobe, lewe ucho, zebra i naczynia krwionosne; z dolegliwosci — wszystkie
szybko mijajace®’. Mars, czyli maly malefik®, goracej i suchej natury, wladat wo-
reczkiem z6lciowym, prawym nozdrzem, $ciggnami, nerkami oraz penisem. Jemu
podlegata czerwona z6t¢ oraz krew z tetnic, zwana ,ptonaca krwia” (od koloru
zywego, krew ta bowiem zawiera duzo tlenu), z choréb zas — goraczka (zimnica),
gruzlica, ospa, ztos¢, niepoczytalno$é, siniaki oraz oparzenia, a wiec stabosci be-
dace, jak sadzono, efektem dziatania suchosci i goraca. Kolejne w porzadku chal-
dejskim, bedacym odwzorowaniem wyobrazenia o sferach niebieskich*, Storice
byto bardzo gorace i suche, a wigc tak samo pozyteczne, jak i szkodliwe. Wladato
sercem, prawym okiem za dnia, noca zas okiem lewym, ponadto mézgiem (tu-
taj sam autor sobie zaprzecza, gdyz w Ksiedze przyczyn za pana mézgu podaje
Ksiezyc), arteriami oraz cala prawa strona ciata ludzkiego. Podlegata mu czerwo-
na zo01¢ i wszystkie dolegliwosci wystepujace w obrebie ust (znowu zaskakujace,
poniewaz ustami wtadal Merkury). Wenus jako goraca i wilgotna, o korzystnej
i stabilnej naturze, miata w swej pieczy cielesnos¢ cztowieka, mleko kobiece, wa-
trobe oraz nasienie meskie. Ponadto wszystko, co bylo w organizmie wilgotne,
podlegato wlasnie Wenus. Z choréb jej wladztwu podporzadkowano choroby ne-
rek oraz genitaliéw. Merkury mial nature zmienna, w zalezno$ci od natury planet
i gwiazd, z ktérymi konfigurowal. Podporzadkowano mu jezyk, usta, nerwy oraz
przypisano cze$ciowy wspétudzial we wladaniu krwia. Z dolegliwosci podlegaty
mu te, ktére dotyczyly duszy, jak sktonno$¢ do nadmiernego rozmyslania, zamar-
twianie si¢ i wszelakie nadmierne watpliwosci. I wreszcie Ksigzyc, planeta zimna
i wilgotna, za dnia wtadata lewym okiem, noca okiem prawym, ponadto ptuca-

*1 Ibn Ezra (Avraham Ben Meir Ibn Ezra), The Beginning of Wisdom, s. 93-94. Z6¥ czasami

okreslana byla mianem czerwonej, w odréznieniu od czarnej zdtci; zob.: A Sourcebook in
Medieval Science, ed. E. Grant, Cambridge—Massachusetts 1974, s. 718. Co istotne, zazwy-
czaj Saturnowi przypisywano czarng zo61¢.
2 Ibn Ezra (Avraham Ben Meir Ibn Ezra), The Beginning of Wisdom, s. 96.
# Planetami maleficznymi nazywano te, ktérych oddzialywanie byto nieprzyjazne istotom
zywym, szczeg6lnie cztowiekowi. Wielkim malefikiem byl Saturn, malym — Mars. Z kolei
planety dysponujgce cechami przeciwnymi okreslano mianem wielkiego benefika (Jowisz)
i malego benefika (Wenus).
Porzadek chaldejski narzucal kolejno$¢: Saturn, Jowisz, Mars, Storice, Wenus, Merkury
i Ksiezyc.
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mi, gardtem, zoladkiem, fonem kobiecym i w ogdle lewa strona ciata ludzkie-
go. Z chordb przyporzadkowano mu wszelkie dolegliwosci powstajace na skutek
nadmiaru wilgoci. Oczywiscie usytuowanie kazdej z planet w konkretnym znaku
zodiaku skutkowato dodatkowymi kltopotami zdrowotnymi, obejmujacymi przy-
ktadowo — w przypadku Saturna rezydujacego w Baranie — niedomagania w ob-
rebie klatki piersiowej, a gdy planeta ta przebywataby w Byku — choroby serca;
Jowisz w Byku sugerowa¢ mial niedomagania zotadka, a usytuowany w Raku —
dolegliwosci w obrebie genitaliéw; z kolei Wenus w znaku Barana znamionowala
wszelakie choroby stép, ale gdy znalaztaby sie w znaku Wagi — bioder; Ksigzyc
w znaku Ryb obwieszczal choroby jader, w Baranie — kolan, a w znaku Blizniat —
stdp, itd.* Jak zatem tatwo dostrzec, wszystkie choroby i niedomagania miaty by¢
skutkiem niekorzystnej, bardzo konkretnie okreslonej influencji kosmiczne;j.
Informacje te byly niezbedne z punktu widzenia éwczesnej medycyny, albo-
wiem dla prawidlowej diagnostyki konieczna byla znajomos¢ tajnikéw astrologii,
a to z tej przyczyny, iz jednym z etapédw diagnozy bylo, szczegdlnie w przypadku
0s6b zamoznych, zapoznanie si¢ z horoskopem natalnym (tj. urodzeniowym)?,
jak réwniez postawienie horoskopu choroby, tzw. dekumbituru®. Usytuowanie
poszczegdlnych planet i znakéw Zodiaku w domu sz6stym horoskopu natalnego
(wykres horoskopowy dzielono na dwanascie doméw, ktérym przypisywano od-
rebng plaszczyzne zycia ludzkiego®), podiug przekonania astrologéw odpowia-
dajacego za choroby i wszelkie dolegliwosci, wskazywato na sklonno$¢ pacjenta
do konkretnych choréb, a dekumbitur pozwalal, jak wierzono, przewidzie¢ dni
krytyczne choroby, a nawet ewentualna $mier¢ pacjenta. Te informacje czerpano

% Ibn Ezra (Avraham Ben Meir Ibn Ezra), The Beginning of Wisdom, passsim.

Tym zagadnieniom Abraham ibn Ezra po$wiecit osobne dzieto. Zob.: Abraham Ibn Ezra’s
Astrological Writings, vol. 4, Abraham Ibn Ezra on Nativities and Continuous Horoscopy.
A Parallel Hebrew-English Critical Edition of the Book of Nativities and the Book of Revolu-
tion, ed., transl. S. Sela, Leiden—Boston 2014 (Etudes sur le judaisme médiéval, vol. 59).
D.G. Greenbaum, Astronomy, Astrology, and Medicine, w: Handbook of Archaeoastronomy
and Ethnoastronomy, wyd. C.L.N. Ruggles, New York 2015, s. 121; N.G. Siraisi, Medieval
& Early Renaissance Medicine. An Introduction to Knowledge and Practice, London 1990,
s. 122,

S. Konarska-Zimnicka, Dom rodzinny a domy horoskopowe w Sredniowiecznej tradycji
astrologicznej, w: Dom, codzienno$¢ i Swieto. Przestrzert domowa — ludzie i rzeczy, red.
B. Popiotek, A. Chlosta-Sikorska, M. Gadocha, Krakéw 2018, s. 11-20; R. Hand, Whole
Sign Houses. The Oldest House System. An Ancient Method in Modern Application, Las
Vegas 2000, passim; ].H. Holden, A History of Horoscopic Astrology. From the Babylonian
Period to the Modern Age, Tempe 1996, s. 150; R.W. Holden, The Elements of House Divi-
sion, Southampton 1977, passim; J. Casulleras, ].P. Hogendijk, Progression, Rays and Houses
in Medieval Islamic Astrology: A Mathematical Classification, ,Suhayl” 11, 2012, s. 33—-102.
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z domu 6smego horoskopu urodzeniowego, zapowiadajacego smierc¢ — jej czas
oraz okolicznosci. Oméwieniu tychze zagadnien stuzyly inne dziela, ktére wyszly
spod pidra uczonego — Liber nativitatum i Liber luminarium®. Ponadto obserwa-
cja uktadu ciat niebieskich pomagata w doborze odpowiedniej pory na dokonanie
najbardziej popularnych zabiegéw medycznych, tj. flebotomii, stawiania baniek
oraz kapieli®. Na tejze podstawie wskazywano réwniez termin i rodzaj przyjmo-
wanych medykamentéw, sporzadzanych podtug zasady ,przeciwne lecz przeciw-
nym”'. A zatem choroby wywotane nadmiarem wilgoci leczono medykamentami
o wlasciwosciach osuszajacych, te zag spowodowane zbytnim wysuszeniem — le-
kami zwilzajacymi.

Abraham ibn Ezra wnidst znaczny wkiad w rozwdj hebrajskiej terminologii na-
ukowej, stworzyt pierwszy kompleksowy korpus hebrajskich podrecznikéw astrolo-
gicznych, uwzgledniajacych calo$¢ dwczesnej arabskiej wiedzy astrologicznej®. Nie
byt natomiast nowatorski w swoich wywodach jatromatematycznych, albowiem po-
wielal on schematy prezentowane przez powszechnie uznawane autorytety antycz-
nego $wiata nauki, a wiec zaréwno przez Galena, jak i Ptolemeusza oraz Doroteusza
z Sydonu (ur. okoto 75), a takze przez cenionych w calej sredniowiecznej i wezes-
nonowozytnej Europie arabskich uczonych — Albumasara, Alcabitiusa (zm. 967)%,

¥ Temu zagadnieniu w kontekscie medycznym Abraham ibn Ezra poswiecit dzieto Ksigga

o $wiattach. Zob.: N. Culpeper, Traktat o astrologii medycznej, przedmowa J. Frawley, ttum.
M. Krukowska, Warszawa 2014 (Biblioteka PTA, 5), passim. Szeroko: Abraham Ibn Ezra’s
Astrological Writings, vol. 3: Abraham Ibn Ezra on Elections, Interrogations, and Medical
Astrology. A Parallel Hebrew-English Critical Edition of the Book of Elections (3 Versions),
the Book of Interrogations (3 Versions), and the Book of the Luminaries, ed., transl, commen-
tary S. Sela, Leiden—Boston 2011 (Etudes sur le Judaisme Médiéval, ed. G. Vajda, vol. 50).
B. Wojciechowska, Flebotomia i purgowanie, czyli o leczeniu w wiekach Srednich, Kielce
2019, passim.

S. Konarska-Zimnicka, Jatromatematyka, passim.

S. Sela, Abraham Ibn Ezra’s Special Strategy in the Creation od a Hebrew Scientific Termi-
nology, ,Micrologus” 9, 2001, s. 65—87. Abraham ibn ‘Ezra byl pierwszym uczonym, ktéry
zapisal jedna z siedmiu metod zakladania doméw astrologicznych. Metode te stosowal na
przykiad Gersonides.

Dorothei Sidonii Carmen Astrologicum, ed. D. Pingree, Leipzig, 1976.

Alcabitius, Alcabitii ad magisterium iudiciorum astrorum Isagoge. Commentario loannis
Saxonii declarata, Simon Colinaeus, Paris 1521, KGL. Offentl. Bibliothek Dresden, st. dr.
87, 1044; Introductions to Traditional Astrology: Abu Ma'shar et al-Qabisi, transl. ed.
B.N. Dykes, Minneapolis—Minnesota 2010; Ch. Burnett, Al-Qabisi’s Introduction to astro-
logy: From Courtly Entertainment to University Textbook, w: Studies in the History of Cultu-
re and Science: A Tribute to Gad Freudenthal, eds R. Fontaine et al., Leiden 2011, s. 43—69.
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Al Kindiego® czy wreszcie Awicenne (980—1037)%¢. Co wigcej, to wlasnie dzieki
przettumaczonej na jezyk francuski oraz tacinski twérczosci Abrahama Ibn Ezry
zachodnia Europa poznala twérczo$¢ wspomnianych uczonych®. I cho¢ do ostat-
niej dekady XIII w. dzieta Ibn Ezry z zakresu astrologii pozostawaly poza gtéw-
nym nurtem twdrczosci tej materii poswieconej, to jednoczesne ttumaczenia jego
utwordw, jakich dokonywano od konica tego stulecia, sprawily, ze dzieta te byty po
wielokro¢, jak dzi§ powiedzielibysmy, cytowane przez uczonych z kregu kultury
chrzescijaniskiej”®. Pomimo tego, ze z punktu widzenia jatromatematyki byla to
tworczo$¢ w duzej mierze odtworcza, albowiem powielata ustalenia poprzedni-
kéw w odniesieniu do astrologicznych oddzialywan na zdrowie, choroby czy sze-
roko pojmowana cielesno$¢ cztowieka, to odegrata znaczna role w rozwoju tejze,
a La principium sapientiae przywolywane bylo przez kolejne pokolenia astrolo-
goéw i jatromatematykow.
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STRESZCZENIE

Od wczesnego sredniowiecza diagnozowanie choréb na podstawie moczu stawalo si¢ coraz
bardziej popularne. Wieloaspektowy oglad moczu stanowil nieinwazyjny i oparty na teorii hu-
moralnej sposéb na wskazanie oraz okreslenie braku réwnowagi w organizmie. Niewatpliwie
autorzy traktatéw byli nie tylko teoretykami, lecz takze znakomitymi obserwatorami, ktérzy
stworzyli schematy badania moczu, przyczynili si¢ do rozwoju diagnostyki, jak réwniez wypra-
cowali kanon pism dla sredniowiecznych uniwersytetéw i szkét medycznych.

SEOWA KLUCZOWE: mocz, wieki érednie, diagnoza chordéb, prognoza.

SUMMARY

Urine and Its Characteristics in Selected Medieval Treatises

Since the early Middle Ages urine examination has become increasingly popular in disease di-
agnosis. Mediaeval physicians used to take colour, consistency, clarity, sediment, and odor into
account. A multifaceted view of urine provided a non-invasive and humoral-theory-based way
to indicate and identify imbalances in the body. The authors of the discussed treatises were not

only theoreticians but also excellent observers of patients and their urine.

KEYWORDS: urine, Middle Ages, disease prognosis, diagnosis.

Medycyna antyczna i éredniowieczna opierala si¢ na przekonaniu, ze zdrowie
jest stanem réwnowagi, a choroba dysharmonii z naturg i kosmosem. Od czaséw
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Hipokratesa podstawy funkcjonowania organizmu okreslata doktryna o zywio-
tach w formie nauki o czterech plynach ustrojowych, czyli humorach. Byly to:
krew, z61¢ z6tta, 26t czarna oraz flegma. Konstytuowaly one wszystkie procesy
zyciowe. Ich proporcja i réwnowaga gwarantowatly wlasciwe procesy fizjologicz-
ne, a kazde zachwianie wywotywato chorobe. Do tych cieczy nie zaliczano moczu.
Celem rozwazan zawartych w niniejszym artykule jest przedstawienie pogladéw
uczonych medykéw, dziatajacych w okresie wczesnego i petnego sredniowiecza,
na temat moczu i mozliwo$ci wykorzystania go do diagnozowania chordb.

Juz w czasach starozytnych zakladano, ze to, co jest wydalane z organizmu,
odzwierciedla procesy zachodzace w jego wnetrzu. Mocz jako substancja, ktéra
tatwo mozna bylo pobra¢ i obejrze¢, przyciagal uwage lekarzy i nie tylko. Uzy-
wano go do czyszczenia tkanin z plam i tluszczu, do rozpuszczania barwnikéw,
a takze garbowania skor'. Przede wszystkim jednak dostarczal wskazowek doty-
czacych stanu zdrowia i byt traktowany jako lekarstwo. Uroskopia, czyli makro-
skopowa analiza moczu, statfa sie czescia prognozowania i diagnozowania choréb,
tworzac stopniowo odrebna czesc literatury medyczne;j.

Hipokrates (okoto 460-375 p.n.e.) traktowal mocz jako efekt filtracji czte-
rech humoréw (krwi, flegmy, z6tci z6ttej i zdlci czarnej) oraz jako wskaznik
ogdblnego stanu organizmu. Badajac choroby ostre, przewlekle, endemiczne
czy epidemiczne, obserwowal objawy i ocenial mocz na podstawie takich cech
jak: barwa, ilo$¢, gestosé, metnosé, zapach? Wtasciwosci te wykorzystywal do
prognozowania i przewidywania skutkéw choroby. W Aforyzmach sformulo-
watl wiele cennych i trafnych uwag odnoszacych sie do moczu i funkcjonowa-
nia organizmu. Stwierdzal, ze: ,Najlepszy mocz jest ten, ktéry daje osad bialy,
lekki i rwnomierny przez caly czas, dopdki choroba nie bedzie przesilona; taki
bowiem jest wskazdwka bezpieczenstwa i krétszego trwania choroby. Jesli zas
zmienia si¢ mocz i raz bywa czysty to znéw z osadem biatym i lekkim, znak
to diuzszej i mniej bezpiecznej choroby”. Pojawienie sie pecherzykéw na po-
wierzchni moczu faczyt z dlugotrwala chorobg nerek. Ostrzegal, ze u mezczyzn
i kobiet najbardziej niebezpieczna jest uryna w kolorze czarnym, u dzieci zas
wodnista. Zwracal uwage, iz w cierpieniach mézgu wystepowal mocz jasny,

U A. Wypustek, Imperium szamba, Scieku i wychodka. Przyczynek do zycia codziennego

w Starozytnosci, Warszawa 2018, 5.180.

J. Krajewska, A. Glusiuk, Epidemie. Ksiegi I i III Hipokratesa oraz w greckiej i rzymskiej
historiografii od starozytnosci do wczesnego sredniowiecza, Warszawa 2016, s. 91,127, 131—
135, 138-149, 152-164, 180-185, 192-197.

Hipokratesa Aforyzmy i rokowania oraz przysiega, przel. H. Luczkiewicz, Warszawa 1864,
s. 105.
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bezbarwny, a krew lub ropa wydalona z moczem wskazywata na owrzodzenie
nerek lub pecherza moczowego®.

Pliniusz Starszy (23-79) w Historii naturalnej stwierdzal, ze mocz dostarcza
pewnych wskazdéwek na temat stanu zdrowia. Jesli rano jest bialy, oznacza to, ze
trawienie jest w toku, a kiedy pdzniej jest mocno zabarwiony, wskazuje na ko-
niec tego procesu. Zielony kolor uryny mial sugerowa¢ chorobe trzewi. Rzymski
historyk zauwazal, ze mocz kazdego czlowieka jest dla niego najlepszym lekar-
stwem, szczeg6lnie w przypadku ugryzienia przez psa lub uklucia przez kolce
jeza. Nalezato go wowczas stosowacé natychmiast i nie miesza¢ z innymi sktadni-
kami. W potaczeniu z innymi komponentami byl uzywany jako medykament na
ukaszenia, wrzody, oparzenia czy inne choroby skory®.

Na przelomie I'i I w. Areteusz z Kapadocji (80—138) nauczat o anemii wyni-
kajacej z chordb nerek takich jak niewydolnos¢ nerek czy kolka nerkowa. Stwier-
dzal, Ze nerki sa natury gruczolowej, ale czerwonej barwy jak watroba, a nie jak
sutki i jadra, ktére tez sa gruczolami, ale o bielszej barwie. Wyjasniajac, iz nerki
oddzielajg mocz od krwi, opisywal, Ze znajduja sie w nich mate jamy, ktore jak
sita zbieraja mocz. Kazda nerka potaczona jest z pecherzem za pomoca kanalu
w ksztalcie podobnej do trzciny rurki, ktéra sptywa mocz. Wskazywal, ze two-
rzenie si¢ kamieni nerkowych jest dlugim procesem, ich usuniecie nie jest fatwe,
a zatrzymanie moczu trudne do pokonania®.

Galen (okoto 130-200) udoskonalit twierdzenia Hipokratesa, uznajac, ze
mocz tworzy sie w wyniku filtracji krwi. Wyjaénial, iz nerki przyciagaja z krwi zyl-
nej substancje ptynna z odzywczymi czasteczkami, stanowigcymi pokarm, ktéry
zachowuja, a usuwaja ciecz zwang uryng. Zwrdcil uwage, ze u ludzi pracujacych
niezbyt ciezko i wypijajacych zima sporg ilos¢ napojéw wydalony mocz odpowia-
da ilo$ci spozytego plynu. Z tej obserwacji wyciagnal wniosek, ze przyjety plyn
przeplywa przez nerki po przyciagnieciu przez nie z krwi odpowiadajacych im
jako$ciowo elementéw odzywczych. Za nietypowy objaw uznal nadmierne od-
dawanie moczu’.

*  Tamze, s. 79, 107, 48.

> C.Plini Secundi, Naturalis historiae, ed. K.ET. Mayhoff, Lipsiae 1906, 28.18, 28.19, 28.60.

Aretaeus, De causis et signis actuorum morborum, 2.9, ed. K. Hude, Corpus medicorum

graecorum, Berlin 1958, s. 30—31; E. Poulakou-Rebelakou, Aretaeus on the Kidney and Uri-

nary Tract Diseases, ,American Journal of Nephrology” 1997, vol. 17, s. 209-213.

7 Claudii Galeni, Opera omnia, t. 2, De facultatibus naturalibus, ed. C.G. Kithn, Lipsiae 1821,
s. 60-73, 77-78; A. Bednarczyk, System filozoficzno-lekarski Galena (130-200): pojecie
ciata homoiomerycznego i sity zdolnosci, ,Analecta” 1993, 2/2, s. 60, 82; S.P. Mattern, The
Prince of Medicine: Galen in the Roman Empire, New York 2013, passim. Poglady Galena
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Stanowisko Galena na temat nerek jako narzadoéw filtrujacych krew bylo pod-
trzymane przez Oribasiusa z Pergamonu (okoto 326-403), lekarza praktyka, kto-
ry pozostawil po sobie takze znaczny dorobek pisarski, wykorzystywany przez
Bizantyjczykéw, Arabéw i uczonych z Europy Zachodniej®. O chorobach nerek
i zaburzeniach urologicznych, na podstawie tekstéw antycznych autorytetow,
pisali bizantyjscy lekarze: Stefan Aleksandryjski (550-622), Aleksander z Tralles
(525-605), Aecjusz z Amidy (pot. V=VI w.), Pawet z Eginy (625-690)°.

W VII w., zaréwno w Bizancjum, jak i w zachodniej Europie, rozpowszech-
niony byl w wielu rekopisach anonimowy traktat tzw. Pseudo-Galena De uri-
nis. Dzieto to przedstawiato kwestie okreslania choréb za pomoca moczu. Poru-
szone problemy odnosily si¢ do metnosci, oleistosci, zapachu, osadu, fermentacji
oraz przeplywu moczu. Akcentowano dwa gléwne elementy: kolor i konsysten-
cje. Kolor mogt sie wahac od biatego do czarnego z czterema odcieniami: ochry,
plowym, zéttym i czerwonym. Konsystencja za$§ mogta by¢ rzadka, gesta lub po-
$rednia, czyli zréwnowazona miedzy tymi dwoma. Zwracano uwage na zmiany
zachodzgce w konsystencji pod wplywem czasu. R6zny uklad tych komponentéw
stwarzal wiele mozliwoéci i kombinacji o charakterze prognostycznym dla po-
szczeg6lnych jednostek chorobowych'.

Nieco inne ujecie zaproponowal Teofil Prothospatharius, zyjacy w VII w. bi-
zantyjski lekarz i filozof, autor dziela De urinis. Traktat ten zostal przettumaczony
na jezyk facinski przez Konstantyna Afrykanczyka (okoto 1020-1087), zwiazanego
ze szkola w Salerno oraz opactwem na Monte Cassino. Teofil, znajacy dzieta Hi-
pokratesa i Galena, twierdzil, ze trzeba szuka¢ innej doktryny, nie bada¢ na prézno
tego, czego sie naucza, i nie bra¢ pod uwage faktéw i opinii, ktére sa watpliwe''.

wywarly olbrzymi wplyw na pdéznoantyczne i $redniowieczne piSmiennictwo medyczne.
Jego dziela byly rozpowszechniane w réznych wersjach, komentowane i stuzyly do naucza-
nia medycyny.

K. Jagusiak, M. Kokoszko, Zycie i kariera Orybazjusza w $wietle relacji zrédfowych, ,Prze-
glad Nauk Historycznych” 2011, 10, nr 1, 5.5-21.

A.A. Diamandopoulos, Uroscopy in Byzantium, ,American Journal of Nephrology” 1977,
vol. 17, s. 222-227.

A. Touwaide, Pseudo-Galens’s De urinis: A Multifactorial Technique of Diagnosis and
a Cultural Interpretaion of Color, ,American Journal of Nephrology” 2002, vol. 22, s. 130—
135; F. Wallis, Inventing Diagnosis: Theophilus’ De urinis in the Classroom, ,Dynamis. Acta
Hispanica ad Medicinae Scientiarumque Historiam Illustrandam” 2000, vol. 20, s. 37; taz,
Signs and Senses: Diagnosis and Prognosis in Early Medieval Pulse and Urine Texts, ,Social
History of Medicine” vol. 13, 2000, no. 2, s. 265-278.

F. Wallis, Inventing Diagnosis, s. 38—41; Theophili, De wurinis libellus, w: De urinis libel-
lus. Thomas Guidorus Anglobritannus innumerae, quibus hactenus scatuit Mendys sustulit,
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Mocz uznawat za filtrat krwi, ptyn o okreslonej konsystencji, rzadkiej lub gestej,
wystepujacy w réznych kolorach i zawierajacy osady o odmiennej barwie, ksztal-
cie oraz usytuowaniu. Teofil opracowat mozliwosci wystepowania tych kategorii
w réznych zestawieniach i potaczyl je z kompleksja ciata u 0oséb zdrowych i cho-
rych. Konstatowal, Ze zaburzenie réwnowagi humoréw w organizmie znajduje
odzwierciedlenie w moczu. Cieplo i zimno wpltywaja na kolor uryny, a wilgo¢ i su-
chos¢ decyduja o jej konsystencji. Osady mogly sie¢ unosic¢ na powierzchni probki
moczu, mogly by¢ zawieszone w czesci srodkowej lub mogly leze¢ na dnie. Ich
przemieszczanie si¢ Teofil Prothospatharius wigzat z ruchami humoréw w gére
i w dét. Bizantyjski uczony przedstawil kolory moczu w formie spektrum chro-
matycznego, od jasnego do ciemnego. Rozpoczal od bieli, ktéra byla pierwsza
wsrdd koloréw, a kazdy nastepny odcient wynikat z barwy, ktéra go poprzedzata.
Biel tworzyla tonacje: mlecznobiala, jasnoszarg, szarg jak sieré¢ wielblada. Potem
nastepowal z6lty z odmianami bladozélts, nieco jasnobrazows, jasnobrazowa
(rudawag) i czerwonawg. Po nim byt czerwony i jego warianty: plomiennoczerwo-
ny, krwistoczerwony, winnoczerwony. Dalej pojawit si¢ niebieski, niebieskoszary,
ciemnoniebieski, zielony, szmaragdowy, weglowoczarny oraz czarny. Pelny zakres
obejmowal dwadziescia koloréw.

Poszczegdlne barwy Teofil potaczy! z konsystencja i odnidst do kwestii zdrowia
oraz choroby. Bialy rzadki mocz oddawany w duzych ilo$ciach oznaczat cukrzy-
ce. Przy wystepujacej jednoczes$nie goraczce oznaczalo to zmniejszenie humoru.
Byla to réwniez oznaka niedroznosci w przypadku zapalenia nerek, pierwszej fazy
goraczki czterodniowej i puchlinowosci. Uczony stwierdzal, ze u ludzi doswiad-
czajacych bolu w szyi, glowie i ramionach oraz oddajacych bialy cienki mocz
moga wystapi¢ zawroty glowy i omdlenia'>. Odwolujac sie do Hipokratesa (Pro-
gnostyki 12), uwazal, ze mocz w stanie zdrowia, czyli dobry mocz, to taki, ktéry
ma bialy, jednorodny i réwnomierny osad, konsystencje, ktora nie jest ani rzadka,
ani gesta, oraz odpowiedni kolor®. Teofil zwrdcit uwage, ze w analizie moczu
nalezy zwréci¢ uwage na czas, ale nie wyjasnil szczegdtéw. Mozna przypuszczad,
iz chodzito o czas pobrania moczu. Kwestia ta odnosita sie do praktyki lekarskiej
i byta wyjasniona w pochodzacej z IX w. Ksiedze moczu, autorstwa Izaaka Judeusa
(przetlumaczonej na jezyk facinski przez Konstantyna Afrykanczyka). Opierajac
sie na Hipokratesie i Galenie, uczony zydowski wyjasniat jak procesy fizjologicz-

hiulca supplevit, luxata restituit, de novo vertit et notae adjecit. Theophilus Protospatharius,
Jacobus Gronovis Th Guidor, Rob Wittie, Nabu Press 2011, s. 65—67.

12 Theophili, De urinis libellus, s. 79, 81.

13 Tamze, s. 105.
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ne, zachodzgce w organizmie czlowieka, pozostawialy slad w wygladzie moczu.
Izaak uwazal, ze mocz nalezato pobra¢ po nocy, poniewaz w ciagu dnia natura
byla nastawiona na rzeczy zewnetrzne, a w nocy zajmowala si¢ trawieniem. Zbyt
wczesnie zebrany mocz mégt wprowadzic lekarza w btad™.

Traktat Teofila, napisany w sposéb zwiezly i systematyczny, ukazywat urosko-
pie jako $rodek do uchwycenia i okreslenia stanu chorobowego, czyli diagnozy,
a nie rokowania, czyli przewidywania wyniku stanu chorobowego.

Na traktat Teofila Protospathariusa powotywatl sie Mistrz Maurus (oko-
fo 1130-1214) ze szkoly medycznej w Salerno, jedna z najwazniejszych postaci
$wiata naukowego w XII w. Cieszyt sie powszechnym szacunkiem, co znalazlo
odzwierciedlenie w okreslaniu go jako ,optimus physicus” lub ,Galenienus Saler-
nitanus™®. Byt autorem traktatu Regulae urinarum, w ktérym zawart wiedze doty-
czaca rodzajow moczéw. Rozwazania rozpoczal od okreélenia definicji. Przywolat
wyktadnie Teofila, wedtug ktérej mocz jest filtrem krwi, a takze wyjasnienie Iza-
aka Judeusa, wskazujacego, ze nie tylko krwi, lecz takze innych humoréw. Maurus
zaznaczyl, ze ta ostatnia opinia byta btednie interpretowana. Wyjasnial, ze cialo
ludzkie codziennie wydziela ptyny poprzez otwory widoczne gotym okiem, jak
i ukryte kanaliki. Widoczne sa: fzawienie oczu, nadmierna wydzielina z uszu, §luz
z nozdrzy, plwocina z ust, oddanie moczu, wydalenie katu. Niezauwazalny za$ jest
pot, wydalanie przez wlosy i réznego rodzaju wyziewy ciala. Szczegétowo opisat
fizjologiczny proces powstawania moczu, stwierdzajac, ze mocz okresla wyste-
powanie niedoskonatosci lub wigoru wszystkich czesci ciata, przede wszystkim
jednak wskazuje na defekty watroby i drég moczowych. Badajac mocz, nalezato
bra¢ pod uwage kolor, substancje (konsystencje), ilo$¢ i zawartosc¢!.

Mistrz Maurus wyréznit dziewietnascie koloréw moczu, od bialego do czar-
nego, kazdy krétko charakteryzujac. Wskazat pie¢ substancji: rzadka, umiarko-
wanie rzadkg, $rednig, umiarkowanie gesta i gesta. Ilo§¢ mogta by¢ obfita lub

Y 11 libro delle urine di Isacco I'Ebreo tradotto dallarabo in Latino da Constantino Africano,

ed. E. Fontana, ,Scientia Veterum” 1966, 67, s. 25—139; T. Visi, Tradition and Innovation:
Isaac Israeli’s Classification of the Colors of Urine, w: Isaac Israeli, The Philosopher Physi-
cian, eds K. Collins, S. Kottek, H. Paavilainen, Jerusalem 2015, s. 37—64.

E. Kouba, E.M. Wallen, R.S. Pruthi, Uroscopy by Hippocrates and Theophilus: Prognosis
Versus Diagnosis, ,The Journal of Urology” vol. 177, 2007, s. 50-52.

16 D. Jacquart, Medical Education in the 12th Century, w: A Companion to Twelfth-Centu-
ry Schools, ed. C. Giraud, Leiden—Boston 2019, s. 203-225; Maurus of Salerno, Twelfth-
-Century ,optimus Physicus” With His Commentary on the Prognostic of Hippocrates, ed.
M.H. Saffron, ,Transaction of the American Philosophical Society” 1972, vol. 62, passim.
Magistri Mauri, Regulae urinarum, w: Collectio Salernitana, vol. 3, ed. S. de Renzi, Napoli
1854, s. 2-3.
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niewielka, zawartosc¢ za$ ré6znorodna w postaci osadu, piasku, niestrawionego hu-
moru i innych elementéw. Wszelkie zmiany w moczu zachodzity pod wpltywem
czterech jako$ci: ciepta, zimna, suchosci i wilgoci. Na kolor oddzialywalo ciepto
i zimno, a na konsystencje sucho$¢ i wilgo¢. Kolory od cytrynowego do zielonego
oznaczaly cieplote, pozostate zimno (ozigblosc). Wilgo¢ zageszczata substancje
moczu, sucho$¢ za$ ja rozrzedzata. Wszystkie jako$ci byly §cisle zwigzane z funk-
cjonujacymi w organizmie humorami'®.

Nowe spojrzenie Mistrza Maurusa polegalo na oryginalnym ujeciu warstw
zmetnienia moczu i pofaczenia ich z poszczegdlnymi strefami ciata ludzkiego.
Kiedy mocz byl metny w gérnej warstwie osadu, uwazano, ze choroba dotkneta
glowe, jesli byl zmetnialy w drugiej warstwie posredniej, chore byty serce i ptuca,
trzecia warstwa odnosita sie¢ do ukladu pokarmowego, czwarta zas, najczesciej
w postaci ziarenek piasku na dnie naczynia, byta skorelowana z uktadem moczo-
wo-plciowym. Do dolegliwosci nerek i pecherza moczowego Mistrz Maurus za-
liczyl przede wszystkim kamice, ropien nerek i pecherza moczowego, cukromocz
oraz bolesne oddawanie moczu. Dokfadnie scharakteryzowal objawy chorobowe
tych zaburzen, wskazujac jednoczesnie $rodki lecznicze™.

Chorujacym na kamice Mistrz Maurus zalecal podanie na czczo ozymelu
(miodu z octem winnym), sporzadzonego z korzeniami szparagu oraz z selerem,
koprem, pietruszka, prosem, psianka i skalnica. Z tych ziét i roélin mozna bylo
przygotowa¢ masci oraz oktady przykladane na dét brzucha i z tylu tutowia od
wysokosci nerek do poczatku koéci ogonowej. Mistrz Maurus sugerowal, aby
z wymienionych ziét sporzadzi¢ wywar i umiesci¢ w nim cierpigcego do wyso-
kosci pepka. Najskuteczniejszym wedlug niego sposobem na rozbicie kamieni
byto odpowiednie spreparowanie krwi z rudego kozta w okresie letnim. Zwierze
miato by¢ karmione trawa, skalnica i bluszczem oraz pojone czystym, wonnym,
mocnym, czerwonym winem. Pod koniec upalnych dni nalezalo $ciggnac z niego
krew i umiesci¢ ja na storicu z sola w celu osuszenia. Dodana do pokarmu i napoju
miata skutecznie kruszy¢ kamienie. Aby zabezpieczy¢ si¢ przed kamieniami, na-
lezato stosowac mieszanke ze sproszkowanych nasion selera, pietruszki, pieprzy-
cy i ziela nardu. W przypadku bolesnego oddawania moczu przy kamicy Mistrz
Maurus zalecat flebotomie safeny, zyty odpiszczelowej w poblizu kosci srodkowe;.
W porze zimnej zabieg mial by¢ przeprowadzany na nodze lewej, a latem na no-
dze prawej®.

18 Tamze, s. 6-8.

1 Tamze, s. 41-42.
20 Tamze, s. 42—43.
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Mistrz Maurus nie tylko scharakteryzowal zasady analizy moczu, lecz takze
opisal i uporzadkowat objawy chorobowe, tworzac podstawy diagnostyki. Jego
traktat byl jednym z najwazniejszych tekstéw urologicznych w XII i XIII w.

W tym okresie do obiegu naukowego w Europie Zachodniej weszly, przettu-
maczone na jezyk tacinski przez Gerarda z Cremony, pisma perskich autoréw:
Rhazesa (850-925) i Awicenny (980—1037)?". W swoich dzietach poruszali oni
kwestie uroskopii oraz choréb nerek. Rhazes uwazal, ze mocz zdrowego czlowie-
ka wskazywal na dobre unaczynienie i prawidtowe krazenie. Wyjasnial, ze jesli
przed oddaniem moczu wyplywa krew, to oznacza wrzéd w cewce moczowe;.
Radzil, aby obserwacji moczu dokona¢ po badaniu fizykalnym pacjenta. Na pod-
stawie takich dociekan potrafit okresli¢ styl zycia i zachowania pacjenta. Przykfa-
dowo obzarstwo powodowato wzrost produktéw odpadowych we krwi, co skut-
kowalo duza ilo$cig osadéw w moczu?.

Awicenna w Kanonie medycyny zaprezentowal etapy analizy moczu oraz
wyrdznit siedem elementéw, ktére mialy istotne znaczenie. Stwierdzal, ze mocz
przeznaczony do analizy powinien by¢ pierwszym oddanym rano moczem. Pa-
cjent nie powinien je$¢, pi¢ ani przyjmowac medykamentéw w nocy poprzedza-
jacej badanie. Przestrzegal, Ze pokarm, napoje, a takze ziola czy przyprawy mogly
zmienia¢ kolor moczu. Na barwe i substancje moczu oddziatywaly takze inne
czynniki: wysitek fizyczny, post, bezsennos¢, niepokdj, stosunek ptciowy, wymio-
ty i biegunka. Mocz nalezato zbada¢ jak najszybciej po jego oddaniu, gdyz po
sze$ciu godzinach stawat sie nieprzydatny do analizy. Szklane naczynie z uryna
powinno by¢ przechowywane w miejscu z dala od storica, wiatru, nadmiernego
ciepta i zimna. Pierwszy oglad moczu informowat o stanie drég moczowych, wa-
troby i naczyn, a takze mogl by¢ wykorzystany do diagnozowania choréb ogél-
noustrojowych®.

Awicenna przedstawil siedem cech moczu. Byly to: kolor, substancja (konsy-
stencja), klarownos¢, osad, ilos¢ (objetosé), zapach, piana lub pianka. Zaznaczyl,
ze niektérzy dodaja do tych wilasciwosci jeszcze dotyk i smak. Barwe i materie
moczu zmienialy wymioty, wypréznienie i spélkowanie*. Perski uczony stwier-
dzal, ze u wiekszosci zdrowych 0séb kolor moczu jest jasnozolty. Wyrdznit szesé

2 D.Jacquart, Wplyw medycyny arabskiej na sredniowieczny Zachdd, w: Historia nauki arab-

skiej, t. 3: Technika, alchemia, nauki przyrodnicze i medycyna, red. R. Rashed, R. Morelon,
Warszawa 2005, s. 221-238.

22 Rhazi, Liber Continens, Venice, Johannes Hamman 1529, k. 205-223.

2 Avicenna, Canon medicinae, per Fabium Paulinum Utinensem Venetiis 1608, Liber I, sum-
ma II, doctrina III, fen II, cap. I, s. 149-150.

2 Tamze, s. 150.
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podstawowych barw uryny: biala, stomkows, z6lta, czerwona, zielong i czar-
ng, a wérdd nich rézne stopnie odcieni. Wiazatl je z jako$ciami ciepta i zimna,
i odnosit do stanéw patologicznych. Czarny mocz uznawal za smiertelny objaw,
szczegblnie w ostrych chorobach®. Konsystencja moczu mogta by¢ rzadka, gesta
albo posrednia, uznawana za najlepsza. Na stezenie moczu wptywalo trawienie,
szeroko$¢ naczyn krwionosnych nerek, wydolnos¢ nerek, picie zbyt duzej ilo-
$ci ptynéw. Rzadka substancja oznaczata niedrozno$¢ w zylach albo oslabienie
watroby i kanatéw moczowych. Gesty mocz wystepowal w stanie goraczek wy-
wolanych nadmiarem humoréw lub podczas otwarcia ropni. Zageszczony mocz
u 0séb bez objawdéw chorobowych byt sygnalem pojawienia sie wkrétce goraczki,
a w ciezkich chorobach oznaczat zte rokowania i zwiastowal nadejscie $mierci®.
Na metno$¢ moczu wptywat stan humordw ciata. Wystepowanie mglistej powto-
ki na dnie moczu Awicenna wiazat z niedojrzatoscia flegmy, ktéra wplywata na
wydluzenie czasu choroby, a takze przyspieszenie $mierci. Wazna role w progno-
zowaniu i stawianiu diagnozy petnit osad oraz ilo§¢ oddawanego moczu. Uczony
wskazywal, ze w przypadku, kiedy ilos¢ oddanego moczu byta nizsza od ilosci
wypitego plynu, mogla wystepowac wysoka goraczka, biegunka, albo wymioty.
Skapomocz wywolywala réwniez niewydolno$¢ nerek, ktérej towarzyszyt bol
gltowy, a takze piana w moczu?. Istotna role odgrywat zapach uryny. Brak woni
oznaczal chtéd kompleks;ji ciata oraz nadmierna niestrawno$¢. Cuchnacy mocz
byt objawem tworzenia si¢ ropy lub wrzodéw w przewodach moczowych albo
proceséw gnilnych, ktérych objawem byly ostre goraczki. Stodkawy zapach ozna-
czal przewage humoru krwi®. Ponadto Awicenna pisat o réznicach miedzy mo-
czem kobiet i mezczyzn, ludzi mlodych i starszych oraz dzieci i niemowlat. Cha-
rakteryzujac mocz, wskazal na jego wartosci diagnostyczne, pozwalajace okresli¢
nieprawidfowosci i choroby.

Prognostyczny, a jednocze$nie praktyczny charakter mialy rozwazania Hilde-
gardy z Bingen (1098-1179), zawarte w dziele Causae et curae. Benedyktynka
stwierdzala, ze:

niezaleznie od tego, czy czlowiek pije wino, piwo, midd pitny, czy wode: kazdy do-
wolny mocz, z jakiego napoju by nie pochodzit, odzwierciedla stan zdrowia lub cho-
roby cztowieka, przy czym ten mocz nie jest lepszy od tamtego, bowiem kazdy z nich

% Tamze, s. 151-153.
% Tamze, s. 153—154.
27 Tamze, s. 155.
2 Tamze, s. 156.
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powstaje z niestrawionych resztek pokarmowych, nawet jesli jeden napéj moze by¢
bardziej wy$mienity niz drugi®.

Uwazala, ze bialy kolor pochodzi od chlodu, inna bowiem barwe nadaje ury-
nie cieplo. Zepsute humory wplywaly na metnos¢ i jesli mety opadly na dno,
a w gérnej cze$ci mocz pozostawal czysty, byla to oznaka zblizajacej sie $mierci.
Gdy jednak warstwy metna i czysta byly ze sobg zmieszane, to chory przezyje
i wyzdrowieje. Purpurowy kolor moczu miat wskazywa¢ na uszkodzenie humoru
czarnej z6lci, biata barwa — ze stan ten zanika, a metno$¢ wskazywala na wydzie-
lanie pary podczas tego procesu®. Hildegarda stwierdzata, ze aby ,ustali¢, czy
czlowiek jest zdrowy, czy chory, gdy obudzi si¢ ze snu, nalezy ztapac jego mocz,
bowiem wtedy jest on odpowiednio zmieszany i ma wtasciwa barwe odpowied-
nio do stanu tego chorego™'. Kolor, konsystencje oraz klarownos¢ moczu bene-
dyktynka faczyla z ruchami humoréw i niewlasciwym trawieniem. Réwnowage
plynéw fizjologicznych wigzala z wlasciwg naturg moczu.

Od XIII w. powstawatlo coraz wiecej komentarzy do wcze$niejszych tekstéw,
traktatéw i kompendiéw dotyczacych uroskopii. Bazowaly one na dotychczaso-
wych ustaleniach, cho¢ czesto byly wzbogacane wlasnymi obserwacjami autoréw.

Mathaeolus z Peruzji (zm. 1480), wybitny wloski filozof i medyk, autor Com-
mentaria in Hippocratem, Galienum ac Avicennam, stynal z wnikliwych porad
w zakresie medycyny®. W dziele De urinis mulierum, ktérego fragment zostal
zapisany w rekopismiennym kodeksie B] nr 786, zwracal uwage na charaktery-
styczne cechy moczu kobiet. Sugerowal, ze mocz kobiet nie powinien by¢ badany
rano, lecz o pdzniejszej porze, z racji gruboziarnistosci i dtuzszego oddzielania sig
osadu. Stwierdzal, ze wystepujaca w moczu pewna tres$¢ galaretowata, z uniesio-
nym wiéknem, wskazuje na béle stawdw. Inne zawartosci o luskowatym ksztalcie
osadzajace si¢ na dnie moczu pokazywaly syto$¢ jelit i materie przewodu pokar-
mowego oraz zaparcie zoladka. Wystepowaly tez tresci oznaczajace wade spraw-
nosci intelektualnej, a takze trad. Mozna takze wyrézni¢ mniej lub bardziej za-
barwione na czarny badz na z6lty kolor elementy §wiadczace o powsciagliwosci,
histerii lub porywczosci kobiet. Pojawiajace si¢ czerwone iskierki wskazywaty na
podniecenie krwi. Wystepujace za§ w moczu drobiny ciata albo skéry, podobnie

»  Hildegarda z Bingen, Causae et curae. O przyczynach i leczeniu choréb, ttum. E. Panek,

Legnica 2014, s. 313.
30 Tamze, s. 314—320.
31 Tamze, s. 321.
32 Hartmann Schedel, Liber cronicarum cum figures et imaginibus ab initio mundi Sexta Aetas

Mundi CCLII, Nurembergae 1493, s. 102—-103.
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jak strzepy pergaminu, oznaczaly wade drég moczowych, wade pecherza, nerek,
a nawet watroby, jesli bylyby wymieszane kawaleczki ciata. Zbierajace sie w mo-
czu czarne tresci okreslaty udar krwi (przypalenie krwi). Z kolei widoczne nitki
nasienne wskazywaly na odbyty przez kobiete stosunek ptciowy?®.

Od wczesnego $redniowiecza diagnozowanie choréb na podstawie moczu
stawalo sie coraz bardziej popularne. Wieloaspektowy oglad moczu stanowit
nieinwazyjny i oparty na teorii humoralnej sposéb na wskazanie oraz okrelenie
braku réwnowagi w organizmie. Niewatpliwie autorzy traktatéw byli nie tylko
teoretykami, lecz takze znakomitymi obserwatorami, ktérzy stworzyli schematy
badania moczu, przyczynili si¢ do rozwoju diagnostyki, jak réwniez wypracowali
kanon pism dla éredniowiecznych uniwersytetéw i szkét medycznych.

Sredniowieczna uroskopia rozwijata sie pod wplywem kilku nurtéw: bizan-
tyjskiego, judaistycznego, arabskiego i zachodnioeuropejskiego. Opierano sie na
dzietach Hipokratesa i Galena, ktére komentowano i uzupetniano. W péznoan-
tycznych traktatach bizantyjskich zasadnicze znaczenie zaczeto przywiazywac do
koloru moczu, co wplyneto na rozpoznawanie choréb. Ponadto opisywano mocz,
zwracajac uwage na jego klarownos¢, konsystencje, objetos¢, zapach, wystepo-
wanie osadu oraz piany. Na wszystkie te elementy wplywaly rézne czynniki, a ich
oddziatywanie obserwowano i szczegélowo analizowano, zwtaszcza pod katem
okreslenia stanu chorobowego, czyli diagnozy. Rozwdj obserwacji urologicznych
doprowadzit do stworzenia wykreséw poszczegélnych rodzajéw moczu, rozpo-
wszechnienia teorii i praktyk uroskopowych, a takze odrebnej kategorii pi$mien-
nictwa medycznego.
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STRESZCZENIE

Artykut przedstawia posta¢ Mikolaja z Polski i jego alternatywna sztuke leczenia. Mikotaj byt
postacia barwna, cho¢ i kontrowersyjna. Wyksztalcony dominikanin, ktéry przez ponad dwa-
dziescia lat najpierw studiowal, a potem nauczat w Montpellier, szkole zakonnej styngcej z nauk
medycznych, po powrocie do Polski, okoto 1270 r., wystapil przeciwko lekarzom idgcym za
wskazéwkami Hipokratesa. W poemacie Antipocras zawart podstawy swojej teorii czy nawet
mogliby$my powiedzie¢ — filozofii. Zaproponowat sposéb leczenia i uzdrawiania, oparty na
niezwyklej ,sile... sptywajacej z niebios’, opracowal tez wiele recept medykamentéw bazuja-

cych m.in. na sproszkowanych wezach czy ropuchach.

SLOWA KLUCZOWE: medycyna $redniowieczna, astrologia $redniowieczna, Mikotaj z Polski.

SUMMARY
Nicholas of Poland and His Miraculous Medicine

The article presents Nicholas of Poland and his alternative art of healing. Nicholas was an inter-
esting and controversial person. He was an educated Dominican who for over 20 years studied
and then taught in Montpellier, a religious school famous for its medical sciences. After return-
ing to Poland in 1270, he criticized the doctors who followed Hippocrates’ instructions. In the
poem Antipocras he presented his theory that could even be considered a philosophy. He pro-
posed a method of treatment and healing based on an extraordinary “power... flowing from the
heavens”. He also developed a number of prescriptions for medicaments based, among others,

on powdered snakes and toads.

KEYWORDS: the medieval medicine, the medieval astrology, Nicholas of Poland.
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Ars miranda... nunc rediviva reluxit (,sztuka najswietniejsza... teraz znowu
zablysta”)! — oglosit uroczyscie Mikolaj z Polski w swoim traktacie Antipocras,
powstatym okolo 1270 r. Miala to by¢ sztuka medyczna niezwykta, ktéra pomaga
na wszelkie dolegliwo$ci i potrafi zdziata¢ cuda. Sam Mikotaj zapewnial, ze leczac
choroby posréd réznych narodowosci, dokonywat cudéw i rzeczy godnych po-
dziwu: in pluribus nationibus morbos curando mira ac stupenda gessi>. W Rocz-
niku Traski pod 1278 r. czytamy, ze pojawil sie w Polsce pewien dominikanin
pochodzenia niemieckiego, ktéry zalecal jedzenie wezy, jaszczurek i zab, leczyt
tez za pomoca woreczkéw z tajemniczymi substancjami zawieszanymi chorym
podczas snu:

surrexit quidam religiosus nomine Nicolaus nacione Theutonicus, ordinis fratrum
Predicatorum, qui docuit homines comedere serpentes, lacertas et ranas... Habebat
quasquam bursiculas clausas. Quid autem in eis clausum fuisset, aspicere prohibe-
bat. Suspendebat autem illas bursiculas singulas super singulos infirmos per noctem?®.

O Mikotaju zwanym z Polski posiadamy niewiele informacji*. Pochodzit praw-
dopodobnie z rodziny niemieckiej osiedlonej na Slasku, zyt w XIII i poczatkach
XIV w. Z jego dziel dowiadujemy sie, ze przebywal dwadziescia lat w Mont-
pellier®, najpierw jako student, potem nauczyciel. Udal sie tam przypuszczalnie
okoto 1250 r., by pobiera¢ nauki w studium generale, zalozonym w 1248 r. przez
dominikanéw przy éwczesnym uniwersytecie. Montpellier juz wéwczas stynelo
z nauk medycznych, uniwersytet powstat w 1180 r., a pierwszy we Francji wydziat
medycyny w 1221. Nie mamy jak dotad zadnych dokumentéw, ktére poswiad-
czalyby, ze Mikotaj ukoriczyl medycyne. Niemniej uchodzit za lekarza, a o jego
wiedzy medycznej $wiadcza przede wszystkim jego dzieta. Okoto 1270 r. Mikolaj
wrécit do Polski, do Krakowa, gdzie wstapit do konwentu dominikanéw. Juz wéw-
czas cieszyl sie stawa uzdrowiciela. Prawdopodobnie podczas wizyty u domini-
kanéw w Sieradzu zostal wprowadzony na dwér Leszka Czarnego, ksiecia Siera-

1 Antipocras, w: Brata Mikolaja z Polski Pisma Lekarskie, wyd. (wraz z tlumaczeniem)

R. Ganszyniec, Poznan 1920, s. 62-63, w. 266.
2 Tamze, s. 44, w. 10.
Rocznik Traski, w: Monumenta Poloniae Historica, t. 2, wyd. A. Bielowski, Warszawa 1961,
S. 844-845.
Por.: Bibliografia Literatury Polskiej — Nowy Korbut, t. 2, PiSmiennictwo Staropolskie, War-
szawa 1964, s. 524—525; M. Markowski, Mikotaj z Polski, w: Historia astronomii w Polsce,
t. 1, red. E. Rybka, Wroctaw 1975, s. 52; G. Keil, Nikolaus von Polen, w: Die deutsche Lite-
ratur des Mittelalters. Verfasserlexikon, Bd. 6 , Berlin 1987, kol. 1128-1133; tenze, Nikolaus
von Polen, w: Lexikon des Mittelalters, Bd. 6, Monachium 1992-1993, kol. 1186.

> Por.: Antipocras, s. 44, Experimenta, s. 136.
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dza i zostal jego lekarzem. Jak przekazuja Zrodta, m.in. Rocznik Traski, zaréwno
Leszek, jak i jego zona byli pod ogromnym wplywem charyzmatycznego domi-
nikanina i stosowali si¢ do jego zalecen, jadajac np. regularnie weze, jaszczurki
i zaby: dominus eciam Lestco dux Syradie cum uxore sua Griphina per mandatum
eiusdem Praedicatoris eodem anno cepit comedere serpentes, lacertas et ranas®.
Mikotaj mylony jest czesto ze swym imiennikiem, lekarzem, ktéry — podobnie
jak on — studiowal we Francji (lub Wloszech) i dzialal w tym samym czasie na
terenie Wielkopolski’. Istnieje wiele dokumentéw z XIII i poczatku XIV w., w kt6-
rych wzmiankowany jest Nicolaus medicus, pojawiajacy sie na réznych dworach
ksigzecych®. W niektérych przypadkach, przy braku doktadniejszych informacji,
trudno jednoznacznie stwierdzi¢, o ktérego Mikotaja chodzi.

Mikotaj pozostawil po sobie dwa dzieta’, ktére odzwierciedlaja jego wizje
medycyny: Antipocras i Experimenta. Przypisywany jest mu réwniez napisany
po niemiecku traktat Cyrurgia, ale — jak dowiedziono!® — stanowi on kompilacje
i powstat prawdopodobnie pdzniej. Experimenta to zbiér recept, o tyle szczegol-
ny, ze preparaty medyczne skladaly sie gléwnie z wywardéw lub pigulek z wezy,
jaszczurek i ropuch. Ulubionym lekarstwem Mikotaja bylo mieso weza przygo-
towane wedlug wlasnego przepisu. Namawiat on ludzi wszelakiego stanu do je-
dzenia tych gadéw, kiedy to tylko mozliwe: Secundum doctrinam Fratris Nicolai
omni homini in quocunque statu sit, expedit, ut serpentem quocunque tempore
habere possit, comedat (,wedtug nauki Brata Mikotaja jest dobrze dla czltowieka
w jakimkolwiek potozeniu zjes¢ weza w kazdym czasie, kiedy go moze dostac”).
Serpens enim comestus... iuventutem et bonum colorem... conservat, ab omni ca-

Rocznik Traski, s. 845.

T. Jurek, Mistrz Mikotaj — najstarszy znany lekarz poznaski, w: Kronika Miasta Poznania.
Lekarze, red. ]. Wiesiotowski, Poznan 2001, s. 9-21; A. Skulimowski, M. Skulimowski, Ma-
gister Mikotaj — nadworny lekarz ksigzat wielkopolskich w drugiej potowie XIII i poczgtkach
XIV w., ,Archiwum Historii Medycyny” 1958, t. 21, s. 285-289.

Por. m.in.: Kodeks dyplomatyczny Wielkopolski, t. 1, wyd. E. Raczynski, Poznan 1877,
nr 614; t. 2, Poznan 1878, nr 720, 725, 886, 900, 926, 982; t. 4, Poznan 1881, nr 2058; Kodeks
dyplomatyczny Polski, t. 1, wyd. L. Rzyszczewski, A. Muczkowski, Warszawa 1847, nr 56.
Antipocras zachowal sie w czternastowiecznym kodeksie Berlin Codex Phillipps 1672, wy-
dany zostal po raz pierwszy w 1916 r. przez Karla Sudhoffa: Antipocras, Streitschrift fiir
mystische Heilkunde in Versen des Magisters Nikolaus von Polen, ,Sudhoffs Archiv” Bd. 9,
1916. Experimenta znamy jak dotad z jedenastu manuskryptéw pochodzacych z XIV-
XVI w. Cyrurgia zachowala sie w rekopisie watykariskim 1117. Wszystkie dzieta wydat,
opatrzyt wstepem i objasnieniami (Antipocras i Experimenta przetlumaczyt) Ryszard Gan-
szyniec: Brata Mikotaja z Polski Pisma Lekarskie, Poznan 1920.

10 Por.: Brata Mikotaja, s. 167-169.
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nicie custodit, oculos clarificat, a caduco morbo futuro preservat, caput purgat,
ab omni infirmitate gravi et longa custodit (,spozycie bowiem weza... zachowu-
je mtodos¢ i dobra cere, usuwa metno$¢ oczu, chroni przed przyszla padaczka,
oczyszcza glowe, ocala od wszelkiej ciezkiej i dtugiej choroby”)!.

Biorac pod uwage jedynie zapiske w Roczniku Traski, nieco watpliwg stawe
uzdrowiciela oraz recepty z wezy i tajemnicze woreczki, mozna by uzna¢ Miko-
taja za jednego ze znachoréw czy nawet szarlatanéw, ktérzy zyli, a nawet dora-
biali sie fortun na naiwno$ci ludzkiej. Obraz ten jednak zupelnie sie zmienia, gdy
przyjrzymy sie jego traktatowi.

Antipocras, skladajacy sie z czterystu dwudziestu o$miu werséw, napisany zo-
stal w leoninach, mierze wierszowej powszechnie uzywanej w sredniowieczu. Za-
réwno jezyk traktatu, jak i poziom zawartej w nim wiedzy wskazuja bez watpienia
na osobe wyksztalcong zgodnie z 6wczesnymi standardami zachodnioeuropejski-
mi. Autor uzyt np. stéw pochodzacych z greki, wykazat si¢ réwniez znajomoscia
wielu waznych dziet astrologicznych. Traktat, jak sugeruje tytul, jest skierowany
przeciwko Hipokratesowi i jego medycynie, stanowi jednak atak na medycyne
scholastyczng w ogdle i na 6wczesnych lekarzy, ktérzy nie rozumieli i nie chcieli
zrozumie istoty leczenia, skupiajac si¢ na zarabianiu pienigdzy.

Mikotaj przedstawit w zamian swoja sztuke, ktéra opierata sie na kilku ele-
mentach. Pierwszym z nich byt tzw. powrét do korzeni, czyli do medycyny przed-
hipokratejskiej, do mocy Apollina: Livor id inclusit, quod sub Apolline fulsit, Ars
miranda nimis medicis celeberrima primis, Fracta vetustate, resoluta iacens, Ypo-
crate, rem cum sermone fundante super ratione Prorsus defluxit, sed nunc redi-
viva reluxit (,zawi$¢ to ukryla, co za Apollina blyszczalo, sztuka najswietniejsza,
najstawniejsza dla pierwszych lekarzy, staroscia zlamana i oslabiona, kiedy Hi-
pokrates rzecz oparl na rozumie tadnymi stowami, ale teraz znowu zablysta”)'.
Rocznik Traski podal, ze Mikotaj nie badal moczu ani nie uzywat tradycyjnych
lekarstw, zamiast tego zawieszal chorym na noc na szyje sakiewki z tajemniczymi
substancjami w srodku. Jesli amulet spowodowal, ze pacjent sie pocit i miat wizje
we $nie, wtedy byt uleczony'. Opis terapii przywodzi od razu na mysl medycy-
ne starozytnych Grekdéw, hipnotyczny sen w $wigtyni Asklepiosa. Jak wiadomo
z mitologii, Asklepios byt synem Apollina, wychowanym przez centaura Chirona,
ktéry nauczyl go sztuki lekarskiej. Atrybutem Asklepiosa byt waz, nawiazujacy do
historii, gdy Asklepios jako mtody chtopak udusit tego gada. Podpetzt wtedy inny

1 Experimenta, s. 143—144.
12 Antipocras, s. 6263, w. 266—270.
13 Por.: Rocznik Traski, s. 844.
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waz i podat ziolo, ktére go ozywito. Asklepios zdotal wyrwaé¢ mu owe zioto i uzy-
wal go potem do leczenia, a nawet wskrzeszania zmarlych'. Jeden z gléwnych
osrodkéw kultu boga znajdowat sie na Kos, gdzie réwniez Hipokrates miat swoja
szkole. W asklepiejonach chorzy byli poddawani rozmaitym zabiegom oczyszcza-
jacym. Gtéwna metoda stuzaca uzdrowieniu byl sen na terenie $wiatyni. Sen lub
wizja byly interpretowane przez kaptandw, ktérzy na ich podstawie przepisywali
odpowiednie terapie. W $wiatyniach trzymano réwniez niejadowite weze, ktore
byty uzywane do rytuatéw uzdrawiajacych'®. Mikotaj zatozyt, ze nalezy powréci¢ do
medycyny Apollina, gdyz dziatata ona w nadzwyczajny sposdb, zgodnie z pewnymi
niewytlumaczalnymi sitami: Res, quas extollo, medicando colebat Apollo, Expers
vir fraudis, maior quam gloria laudis (,rzeczy, ktére uwielbiam, Apollo czcil, sam
leczac, maz nieoszukujacy, wiekszy od wilasnej chwaly”)'®. Z mocy Apollina powstat
réwniez cudowny pier$cionek, w ktérym zambkniete byly rézne substancje, m.in.
jad weza. Pierscient miat leczy¢ wszelkie choroby, wystarczyto go nosi¢:

Plus validus Marte conceptus Apollinis arte, Anulus est genitus, plus patre medendo
peritus, Vt celum laudent, qui celi munere gaudent. Exui formali virtute viget speciali,
Luce poli fulgens, nec feruidus ipse vel algens, Dissipat utrumque morbum, gelidum ca-
lidumgque, Non patiens, sed agens: stupet in virtute sua gens. Hic indefesse dum morbos
curat et ex se, Destruit aduersa, nec destruitur vice versa (,Silniejszy od Marsa, poczety
ze sztuki Apollina, urodzit sie pierscien, bieglejszy od ojca w leczeniu, aby niebo chwa-
lili ci, ktérzy raduja sie darem niebieskim. Wskutek sily formalnej dziata osobliwg sila,
$wiecac $wiattem nieba, ani sam goracy, ani marznacy, wypedza obie dwie choroby,
i zimng, i goracy, nie bierny, lecz czynny: dziwi sie jego sile lud. Gdy ten (pierscier)
niestrudzenie leczy choroby i z wtasnej sily burzy przeciwne rzeczy, a na odwrét sam
szkody nie doznaje”)".

Mikotaj przykladat duza wage do — jak mogliby$my powiedzie¢ — medycyny
zewnetrznej, noszenia przy sobie rozmaitych woreczkéw ze specjalnie dobrany-
mi preparatami czy wlasnie pier$cieni. Wedlug niego moc amuletéw pochodzita
prosto z gwiazd, z nieba, byla zatem wieksza od sity lekarstw ziemskich. W swej
opinii nie byt bynajmniej odosobniony. Wiara w talizmany byta rozpowszechnio-
na juz w starozytnosci, a w $redniowieczu jeszcze wzrosta. Srebrne lub burszty-
nowe naszyjniki czy bransolety, wisiorki wykonane z zebéw czy pazuréw dzikich
zwierzat, innego rodzaju ozdoby lub wybrane przedmioty pelnily przede wszyst-
kim funkcje magiczne, ale tez ochronne ilecznicze. Nawet wyksztalceni chrzesci-

" Por. m.in.: P. Grimal, ]. Sachse, Stownik mitologii greckiej i rzymskiej, Wroctaw 1990, s. 45.

15 Por. m.in.: H.E. Sigerist, A History of Medicine, t. 2, New York 1987, s. 63.
16 Antipocras, s. 60—61, w. 260-261.
7" Tamze, s. 62—63, w. 289-297.
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janie byli przekonani, ze pewne rzeczy zwiazane sq ze sfera sacrum i odznaczaja
sie niezwykfa moca'®.
Z moca Apollina faczyl Mikotaj site Hermesa:

Ait hinc doctissimus Hermes: ,Vires in propria dat celis summa sophia, Quas sibi re
uera collatas celica spera Confert sensatis, animalibus et uegetatis. Ac condensatis, la-
pidali mole grauatis. Has bene qui sciret, fieri sine demone quiret. Factor mirorum, que
fiunt arte magorum’ Hermetis dicta nullatenus extimo ficta. (,Dlatego powiedzial na
wskro$ uczony Hermes: »Najwyzsza madro$¢ daje niebiosom sily na wlasnosé: sfe-
ra niebieska za$ sil tych sobie powierzonych udziela ludziom, zwierzetom, roslinom
i agregatom, obcigzonym kamiennym ciezarem. Gdyby je kto$ dobrze znal, méglby
bez djabta stac sie tworca cuddw, jakie sie dzieja za pomoca sztuki czarodziejskiej«.
Sadze, ze stowa Hermesa wcale nie s3 zmyslone”)*’.

Hermes z przydomkiem Trismegistos (Po Trzykro¢ Wielki) byt synkretycz-
nym bdstwem hellenistycznym, faczacym cechy greckiego Hermesa i egipskie-
go Thota®. Wokét niego powstal system zwany hermetyzmem, ktéry zawierat
elementy greckiej filozofii, okultyzmu i astrologii, z wplywami magii zydowskiej
i wierzen perskich. Hermetyzm zaktadal jedno$¢ kosmosu z wzajemnie powia-
zanymi i uzaleznionymi od siebie cze$ciami, charakter tych zwiazkéw nie byt
logiczny w sensie scholastycznym, mozna bylo go rozpozna¢ wylacznie dzieki
boskiemu objawieniu. W éredniowieczu teksty zwane Hermetica byly bardzo po-
pularne zwtaszcza wéréd alchemikéw i astrologéw. Hermes zostat zwigzany $cisle
z astrologia dzieki wptywowi islamskiego astrologa Abu Ma'shara (Albumasara).
Wedlug Ganszynica stowa przypisywane Hermesowi wziete zostaly z dzieta De
revolutionibus natiuitatum wtasnie Albumasara®. Mikotaj korzystal z pewno-
$cia z bogatej biblioteki w Montpellier i mial przed oczyma teksty astrologiczne
zwiazane z Hermetica. Znal réwniez jeden z najwazniejszych wéwczas traktatow
astrologicznych — Tetrabiblos Ptolemeusza — oraz jedna z czolowych pozycji fi-
lozofii przyrody i kosmologii — Timajosa Platona* — o czym wspominal w innym

8 Por.: R. Ganszyniec, Pierscieri w wierzeniach ludowych starozytnych i sredniowiecznych,

»Lud” 1923, t. 23, s. 33-62; J. Jagus, Uwagi na temat wymowy magicznej Sredniowiecznych
amuletéw i 0zddb na ziemiach polskich, ,Annales Universitatis Mariae Curie-Sktodowska.
Sectio F, Historia” vol. 58, 2003, s. 7—24.

19 Antipocras, s. 48—49, w. 60—67.

20 Por. m.in.: R. Bugaj, Hermetyzm, Wroctaw 1991; C. Bull, The Tradition of Hermes Trismegi-
stus: The Egyptian Priestly Figure as a Teacher of Hellenized Wisdom, Leiden 2018; F. Ebe-
ling, Das Geheimnis des Hermes Trismegistos. Geschichte des Hermetismus, Miinchen 2005.

2 Brata Mikotaja, s. 83.

22 \We wczesnym $redniowieczu nie znano oryginalnej greckiej wersji, lecz czesé dialogu,
ktéra w IV w. przetlumaczyt na lacine i opatrzyl komentarzem blizej nieznany filozof
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miejscu: In multis quoque disce, Vim fore celestem; Ptholomeum do tibi testem, Ac
in Tymeo Platonem cum Ptholomeo (,takze w wielu innych rzeczach tkwi sita nie-
bieska: przytaczam ci jako $wiadka Ptolemeusza i razem z Ptolemeuszem Platona
w Tymeuszu”)®.

Centralnym elementem sztuki medycznej Mikotlaja i zarazem jego filozofii
byta tajemnicza sita splywajaca z niebios, ktérej idee zaczerpnal z powyzszych
dziet astrologicznych: Virtus sublimis... a firmamento condescendens (,niezwykla

. Boska sifa, ktora uszlachetniata wszelkie rzeczy,

sita... sptywajaca z niebios”)
wywyzszata réwniez stworzenia najlichsze, wzgardzane przez lekarzy. Bog obda-
rzy!l cala przyrode cudownymi cnotami. Lekarstwa na wszelkie choroby znajduja
sie tuz przed naszymi oczami, trzeba je tylko dostrzec i umie¢ z nich skorzystac.
Dobry lekarz, taki jak Mikotaj, leczyl pod ostona nieba, sprzyjaty mu rzeczy nie-
bieskie, dzieki temu modgt dziata¢ cuda. Co istotne, nie musial rozumie¢, jak to
wszystko dziatato. Wazne, ze dziatalo. Takie przekonanie wigzato sie z teorig tzw.
empiricum: Dicitur empiricum, cui virtus insita sic, cum se procul effundit, nec se
minus inde refundit Subiecto proprio. Stupidus minus hoc ego fio, dum vis conclusa,
qua turba diu fuit usa depellens cladem (,Empiricum nazywa sie to, w czym sila
jest tak wrodzona, ze gdy wylewa si¢ na zewnatrz, nie zmniejszona z powrotem
plynie do swego nosiciela. Wcale nie dziwie sie, gdy ta sita (w Zywiole) zawarta,
ktérej lud prosty juz od dawna uzywat, odpedza zaraze”)*. Empiricum zaktadato
akceptacje elementéw irracjonalnych, przyjecie tego, czego nie dalo sie wyjasnic¢
w teoretyczny sposob, zgodny z éwczesna nauka. Dlatego Mikolaj uznawal tez
odwieczna madroé¢ ludu, twierdzil, ze Bég wybral prosty lud i odstonit przed
nim najglebsze sekrety natury. Ale jego sztuka nie byta inspirowana medycyna
ludowa, lecz doktryna scholastyczna, zgodnie z ktéra w w zgodzie z arystotelej-
ska materig i forma, opisal owa boska sile: Virtus nempe dei vim celestis speciei,
Confert sepe rei meritis sine materiei. Vis elementalis non est neque materialis,
Quam terre natis sic dat bonitas deitatis, Immo formalis ac si sit vis animalis
(,Wszak czesto moc boska udziela rzeczom sily niebieskiej natury bez wzgledu
na materje. Sifa ta nie jest zywiolowa ani materjalna, ktérg dobro¢ boska daje
ludziom, przeciwnie jest formalna, jak gdyby byta sita duchowg”)*. Powotywat
sie przy tym na autorytet Alberta Wielkiego: Verbis Albertus verax et dogma-

Chalcydiusz; por.: M. Wesche, Lexikon des Mittelalters, Bd. 2, Monachium 1983, kol.
1391-1392.

2 Por.: Antipocras, s. 48—49, w. 33—34.

24 Tamze, s. 58, w. 213-214.

% Tamze, s. 50-51, w. 87-91.

% Tamze, s. 48—49, w. 36—38.
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te certus, Hoc sine figmento docet et probat experimento (,Albert prawdomdéwny
i pod kazdym wzgledem prawowierny, o tem bez wymystéw naucza i to doswiad-
czeniem potwierdza”)¥”’. Trudno stwierdzi¢ jednoznacznie, jakie pisma Alberta
Mikotaj mial na mysli, w trakcie edukacji i péZniejszej wieloletniej pracy zapoznat
sie z pewnoscia z wieloma dzietami jednego z najwazniejszych teologéw i filozo-
féw sredniowiecza. William Eamon® stwierdzit, Ze jesli chodzi o ten konkretny
fragment, Mikolaj miatl przed soba przypisywany Albertowi traktat o magii De
mirabilibus mundi, ktory byt niezwykle popularny w XIIT w.

Zaprezentowana przez Mikotaja sztuka miata réwniez oparcie w Biblii, przy-
wolal on mianowicie historie archaniofa Rafala, ktéry wystepuje w Ksiedze To-
biasza, gdzie pod ludzka postacia, przybierajac imie Azariasz, nakazuje Tobia-
szowi zabra¢ wnetrznosci ryby, ktére potem beda stuzy¢ za lekarstwo®: Thobiam
Raphael de pisce cor et iecur ac fel, Sumere precepit; pater eius felle recepit, Visum
destructum, vertens in gaudia luctum (,Rafael kazat Tobjaszowi wziac rybie serce,
watrobe i z61¢, i ojciec przez z6t¢ odzyskal wzrok stracony, zmieniajac smutek
w rados$¢”)°.

Antipocras ma dwojaki charakter, z jednej strony jest dzietem erudycyjnym,
odzwierciedleniem dwunastowiecznej wiedzy scholastycznej i astrologicznej,
z drugiej — autor caly czas nawiazuje w nim do tzw. prostoty: Hoc in sermone sine
cause cognitione, Monstro posse bene curam fieri, Galiene (,\W tej rozprawie wyka-
ze, ze bez poznania przyczyny bardzo dobrze mozna leczy¢, Galenie”)*'. Mikotaj
zbudowal swéj system, swoja sztuke lekarska na bazie wybranych elementéw, za-
czerpnietych ze — w jego przekonaniu — sprawdzonych zZrédet, przede wszystkim
astrologicznych, siegajac jednoczesnie do wiedzy klasycznej i popierajac swoje
tezy autorytetem Biblii i Alberta Wielkiego. Stwierdzit przy tym, zZe nie mozna
wiedzie¢ wszystkiego, ze to wlasnie niewiedza jest rzecza ludzka. Sekrety natury
odkrywane sg poprzez doswiadczenie, a nie rozum. Wybdr weza jako podstawo-
wego lekarstwa z wielu punktéw widzenia nie jest zaskakujacy, biorac pod uwage

27 Tamze, s. 48—49, w. 39—40.

2 . Eamon, G. Keil, Plebs amat empirica: Nicholas of Poland and His Critique of the Medie-
val Medical Establishment, ,Sudhoffs Archiv” Bd. 71, 1987, s. 191.

Por.: Ksiega Tobiasza, 6, 4—9: ,Wtedy powiedzial mu znowu aniol: »Rozplataj te rybe i wyj-
mij z niej z6¥¢, serce i watrobe, i zostaw je przy sobie, a wnetrznosci odrzu¢! Z6t¢ bowiem,
serce 1 watroba jej sa pozytecznym lekarstweme... »Serce i watrobe ryby spal przed mez-
czyzna lub kobietq, ktérych opanowal demon lub zly duch, a zniknie opetanie i juz nigdy
nie zwiaze sie z nim. A z6lcia trzeba potrze¢ oczy cztowieka, ktére pokrylo bielmo, dmuch-
na¢ potem na nie, na to bielmo, a oczy beda zdrowe«”. Ttum. Biblia Tysiaclecia.

30 Antipocras, s. 46—47, w. 24-26.

' Tamze, s. 46-47, w. 11-12.
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jego symbolike w starozytnej Grecji czy konotacje biblijne. Migso zmii bylo tez
podstawowym sktadnikiem cudownego lekarstwa cesarzy rzymskich zwanego
theriac®. Theriac wynaleziony przez medyka Nerona Andromacha skfadat sie
z kilkudziesieciu substancji, kazdy lekarz rzymski przygotowywat wlasna recepte
i trzymal ja w tajemnicy. Theriac byl przedmiotem szczegdlnego zainteresowa-
nia badawczego w Montpellier w XIII w. Dla Mikotaja nie byl to problem wart
scholastycznych dociekan, lecz po prostu migso weza, zgodnie z przekonaniem,
ze najwieksze cuda objawiaja sie¢ w najnizszych rzeczach. Mikotaj nie prébowat
zrozumie¢ i uzasadni¢ tajemniczego dziatania, to byl cud, ktérego nie dawalo sig
wyjasnic.

Nasuwa si¢ oczywiscie pytanie, dlaczego kto$ tak wyksztatcony, kto spedzit
najlepsze lata posrdéd zywych dyskusji naukowych, po dwudziestu latach porzucit
to Srodowisko i wrécil do Polski, ktéra w owym czasie nie mogta mu wiele za-
oferowa¢. Mozna przypuszczad, ze Antipocras nie spotkat sie z uznaniem wsréd
innych jatromatematykow, czyli lekarzy wykorzystujacych wiedze astronomiczna
i astrologiczna do pomocy chorym. Traktat przetrwat w jednym tylko rekopisie,
nie byt zatem popularny i kopiowany. O ile dla scholastykéw obeznanych z naj-
lepszymi wowczas dzielami astrologii mdgt wydawac sie zbyt prosty, o tyle dla
srodowiska w Polsce byt zbyt hermetyczny, niezrozumialy. Mikotajowi pozostala
jedynie stawa medyka, ktéry naktonit ksiecia do jedzenia wezy.
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STRESZCZENIE

Traktat Michata Savonaroli jest jednym z wazniejszych dziet o tematyce ginekologiczno-po-
fozniczo-pediatrycznej powstalym na terenie pietnastowiecznej Italii. Autor napisal go w je-
zyku narodowym uzywanym na co dzien przez mieszkanicow éwczesnej Ferrary i adresowal
do kobiet, liczac, ze dzieki temu zwiekszy ich wiedze na temat ciazy, porodu oraz opieki nad
matkq i dzieckiem. Jak wynika z traktatu, Savonarola faczyt wysoka $miertelno$¢ kobiet i dzieci
z niewystarczajaca wiedza éwczesnych akuszerek. W traktacie duzo uwagi poswiecit kwestiom
diety kobiety cigzarnej, dolegliwo$ciom mogacym pojawi¢ si¢ w tym czasie, jak rowniez prze-
strzegal przed nadmierng aktywnoscia fizyczna czy stresem. Opisy porodu oraz opieki nad
matka i dzieckiem wskazuja, ze Savonarola mial nie tylko szeroka wiedze akademicky, lecz
takze duze doswiadczenie w tym zakresie.

SLOWA KLUCZOWE: Michat Savonarola, cigza, dieta, poréd, opieka nad matka i noworod-
kiem.

1 Artykut jest rezultatem badan zrealizowanych podczas miesiecznej kwerendy naukowej

w Bibliotece Watykariskiej i Bibliotece Narodowej w Rzymie, ktérych przeprowadzenie
bylo mozliwe dzieki Stypendium Fundacji Lanckoronskich.
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SUMMARY

Pregnancy, Childbirth, Mother and Child Care in the Treatise
of Michael Savonarola Ad mulieres Ferrarienses de regimine pregnantium

et noviter natorum usque ad septennium

Michael Savonarola's treatise is one of the most important works on 15th-century Italian
gynecology, obstetrics, and pediatrics. The author wrote his work in the national language
used by the inhabitants of Ferrara and addressed it to women, hoping that it would increase
their knowledge about pregnancy, childbirth, and mother and child care. According to the
treatise, Savonarola connected the high mortality of women and children with the insuf-
ficient knowledge of the medieval midwives. In the treatise, he writes a lot about the diet
of the pregnant woman, ailments that may appear during pregnancy, and he warns against
excessive physical activity or stress. Savonarola's description of childbirth and mother and
child care indicates that he had broad academic knowledge and extensive experience in
this field.

KEYWORDS: Michael Savonarola, pregnancy, diet, childbirth, mother and child care.

Wprowadzenie

Traktat wloskiego lekarza Michata Savonaroli (t 1464)* Ad mulieres Ferra-
rienses de regimine pregnantium et noviter natorum usque ad septennium jest
uznawany za pierwsze dzieto o tematyce ginekologiczno-potozniczo-pediatrycz-
nej powstale na terenie pietnastowiecznej Italii, i ktére zostalo napisane w jezyku
narodowym?. Jego autor zwigzany od 1440 r. z Ferrarg, gdzie pracowal m.in. jako
nadworny lekarz Mikotaja III d’Este, widzac jak niewielka wiedz¢ mialy éwczes-
ne kobiety na temat ciazy, porodu, opieki nad matka i dzieckiem, napisal dla nich
traktat, w ktérym omoéwil wymienione zagadnienia. Savonarola, uwazany za jed-
nego z najwybitniejszych medykéw dwczesnej Italii, byt autorem licznych trakta-

Nie jest znana dokladna data urodzin Savonaroli. Przyjmuje sie, Ze przyszed! na swiat przed
1385 r. Na temat Michata Savonaroli zob.: R. Simonetti, Savonarola Michele, w: Dizionario
Biografico degli Italiani, Roma 2018, s. 150—153; Ch. Crisciani, Michele Savonarola, medico:
tra universita e corte, tra latino e volgare, w: Filosofia in volgare nel medioevo, red. N. Bray,
L. Sturlese, Louvain-La-Nueve 2003, s. 433—449.

Por.: Il trattato ginecologico-pediatrico in volgare di Michele Savonarola. Ad mulieres ferra-
rienses de regimine pregnantium et noviter natorum usque ad septennium, red. L. Belloni,
Milano 1952, s. VI-VIL.
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téw nie tylko o tematyce medycznej, lecz takze politycznej, moralnej i ascetycz-
nej*, ktdre pisat zaréwno po tacinie, jak i w jezyku narodowym?®.

Savonarola napisat Ad mulieres Ferrarienses de regimine pregnantium przed
1460° r. i nie byto to jego pierwsze dzieto w jezyku narodowym’. Traktat ten jest
jednym z wielu popularnych wowczas regimina — dziet poruszajacych kwestie
zwiazane z dietg i stylem zycia. Sktada sie z trzech regimina: regimen pregnan-
tis — dotyczy stylu zycia kobiety ciezarnej, regimen enixe — porusza kwestie
zwiazane z pologiem, a regimen infantis — opisuje opieke nad dzieckiem od
chwili narodzin do ukoriczenia przez niego sidédmego roku zycia®. Adresatkami
traktatu byly przede wszystkim mieszkanki Ferrary i okolic’, lecz Savonarola
mial nadzieje, ze dotrze on réwniez do kobiet mieszkajacych w innych regio-
nach 6wczesnej Italii®.

Powszechna wéwczas niewielka wiedza kobiet na temat ciagzy, porodu, réz-
nych komplikacji okotoporodowych czy opieki nad matka i dzieckiem wynikala
z braku osrodkéw medycznych zajmujacych sie ksztatceniem akuszerek. O ile we
wczesniejszych wiekach istnialy szkoly przygotowujace do wykonywania tego za-
wodu, o tyle w $redniowieczu catkiem zanikly''. Lekarze — mezczyzni — wszelkie
kwestie zwigzane z ciazg i porodem z reguly pozostawiali kobietom, uwazajac, ze
one najlepiej wiedzg, czego potrzebuja i przez co przechodza, wydajac na $wiat
potomstwo. Poniewaz od mezatek, w szczegdlnosci tych nalezacych do wyzszych
warstw spotecznych, oczekiwano jak najwiekszej liczby potomstwa, najlepiej pici

Por.: R. Simonetti, Savonarola Michele, s. 152.

Wiecej na ten temat por.: Ch. Crisciani, Michele Savonarola, medico, s. 445—449; taz, Nota
introduttiva, w: Michele Savonarola. Medicina e cultura di corte, red. Ch. Criscini, G. Zuc-
colin, Firenze 2011, s. XIII-XV.

Por.: R. Simonetti, Savonarola Michele, s. 152.

W 1452 r. napisal Libreto de tutte le cosse che se magnano; por.: Tamze.

Por.: Il trattato ginecologico-pediatrico in volgare di Michele Savonarola, s. XV.

Tamze, s. 3: ,Impero, done mie ferrarexe, non vogliendomi essere inver di vui per tanto

© ® N o

amore e beneficii da vui recevuti ingrato, quelli sempre a memoria retenendo, ho voluto
questo mio volume a vostro nome e gran succorso componere e per vui tanta fatica portare,
come chiaramente vederete, per esservi buom padre da vui cussi chiamato, a vui, fiole mie,
in grande vostro alturio in tante vostre fatiche e periculi i quali scorette ne la impregnatione
vostra e in lo vostro parturire pensendomi a vui beneficio verun mazore e di vostro pil
contento far potere”.

Tamze, s. 5: ,Spero a vui, mie ferrarexe, et anche a tutte le done taliane fructuoso molto es-
sere dovere per gran contento per vui e per i vostri fanzuoletti e generalmente a tutte quelle
le quale del nostro scrivere se delectarano”

Por.: R. Forleo, P. Forleo, Fondamenti di Storia della Ostetrica e Ginecologia, Roma 2009,
s. 14.

10

11
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meskiej, kobiety te przez wiekszo$¢ pozycia malzenskiego byly w cigzy lub po-
wracaly do sit po porodzie. Nierzadko z powodu komplikacji okotoporodowych,
z ktérymi nie potrafily poradzi¢ sobie asystujace rodzacej akuszerki, dochodzito
do zgonu kobiety, dziecka lub obojga. Warto podkresli¢, ze to wlagnie m.in. brak
umiejetnosci potoznych'? Savonarola faczyl z wysoka smiertelnoscia lub dtugo-
trwata chorobg zaréwno rodzacych, jak i noworodkéw!?.

Obecnie nie mozna ustali¢, jak wiele 6wczesnych kobiet zmarto, wydajac na
$wiat potomstwo. Zrédta informuja jedynie, ale i to nie zawsze, o zgonach pan
nalezacych do wyzszych warstw spolecznych', pomijajac prawie catkowicie
przedstawicielki nizszych grup. Jedna z nielicznych tego rodzaju informacji moz-
na znalez¢é w Diario ferrarense, ktérego autorstwo przypisuje sie¢ Bernardinowi
Zambotti (t+ okoto 1504). Przy 1499 r. zapisano, ze w Ferrarze i okolicach wiele
kobiet zmarlo z powodu porodu, co autor uznat za rzecz niestychang i dziwna®™.
Niestety w tek$cie uzyto ogdlnego slowa ,tante”— co oznacza: wiele, duzo, unie-
mozliwiajac tym samym okre$lenie dokladnej liczby zgonéw.

Savonarola poprzez traktat z jednej strony dazyl do podniesienia poziomu
wiedzy kobiet zajmujacych sie odbieraniem poroddéw, z drugiej nie chcial, aby
podejmowaly samodzielnie wszystkie decyzje. Zastosowal zatem pewne ograni-
czenia, jak np. wymag konsultacji z lekarzem'¢, niepodawanie sposob6éw leczenia
niektdérych dolegliwosci, twierdzac, ze powinni sie tym zaja¢ wytacznie medycy”,
zakaz uzywania przez akuszerki narzedzi chirurgicznych podczas porodu’® czy
pozostawienie po tacinie nieprzettumaczonych na jezyk narodowy krétkich cyta-

12" Stowa akuszerka i polozna stosuje zamiennie.

1l trattato ginecologico-pediatrico in volgare di Michele Savonarola, s. 116: ,Per caxuone de igno-
rantia suoa molti fantini e madre o moreno o mal capitano’”

W wyniku komplikacji porodowych w 1497 r. w wieku dwudziestu dwéch lat zmarla Be-
atrice d’Este; por.: B. Zambotti, Diario ferrarese dallanno 1476 sino al 1504, ed. G. Pardi,
Rerum italicarum scriptores ser. 2, vol. 24, parte 7, Bologna 1933, s. 194. W tym samym
roku z powodu komplikacji porodowych zmarta réwniez Anna Sforza, zona Alfonsa d’Este;
tamze, s. 205-206.

Por.: tamze, s. 226: ,Et in questo tempo erano morte in Ferrara et Ferrarexe tante femine di
parto che é una cosa inaudita et stupenda”.

Por. Il trattato ginecologico-pediatrico in volgare di Michele Savonarola, s. 102, 130, 168,
178, 182, 183, 184, 187, 190, 192.

7 Por. tamze, s. 174, 177.

18 Por.: tamze, s. 127.

13

14

15

16
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tow dziet m.in. Hipokratesa, Galena® i Avicenny*'. Poniewaz kobiety z reguly nie
znaly faciny, pozostawienie tych fragmentéw wymuszato na nich konsultacje z le-
karzem w celu doktadnego zrozumienia tekstu. Nawet jesli ze wzgledu na uzyty
w traktacie jezyk Savonarola przyczynit sie do upowszechnienia wiedzy, to jednak
sprzeciwial sie przetlumaczeniu na jezyk narodowy traktatéw, ktére dotyczytyby
innych zagadnien medycznych. Uwazal, ze groziloby to wzrostem $miertelnosci
chorych, ktérzy zamiast szuka¢ pomocy u wykwalifikowanego lekarza majacego
wyksztalcenie akademickie, udawaliby sie do oséb, ktére po przeczytaniu kilku
ksiazek bez wigkszej obawy podejmowalyby decyzje dotyczace leczenia, ,jak to
czynig niebojacy si¢ Boga empirycy”*.

W traktacie Savonarola postuzyl sie licznymi cytatami i czesto odwotywat sie
do dziet m.in. Arystotelesa, Hipokratesa, Galena, Razesa czy Avicenny, co wska-
zuje na jego szeroka wiedze medyczng. Zauwaza sie rowniez, ze byt uwaznym ob-
serwatorem, ktéry faczyl ze sobg wiele zaleznosci i faktow. Zwrécit np. uwage na
wiek 0séb zawierajacych matzeristwo czy na budowe fizyczna kobiet. Krytykowat
te pary, pomiedzy ktérymi byta zbyt duza réznica wieku, i dotyczyto to zaréwno
pan poslubiajacych duzo mlodszych od siebie mezczyzn, jak i panéw wigzacych
sie z mlodymi dziewczetami®. Sprzeciwial sie réwniez zawieraniu matzenstw
w zbyt mlodym wieku, poniewaz jak twierdzit, z niedojrzatych fizycznie rodzi-
cdw urodzg sie watle, krétko zyjace dzieci**. Wedlug Savonaroli to wlasnie z po-
wodu wkraczania w zwigzek malzenski niedojrzatych pod wzgledem fizycznym
0s6b obojga plci skrécila sie dtugosé zycia kolejnych pokoleri”. Powotujac sie na
Arystotelesa, radzit on, aby kobiety nie wychodzily za maz przed ukonczeniem

19" Por.: tamze, s. 19, 50, 68, 82, 85, 87, 98, 109, 133, 196.

0" Por.: tamze, s. 13, 32, 47, 68, 110.

2 Por: tamze, s. 9, 18, 22, 27, 35, 52, 67, 72, 73, 77, 80, 81, 82, 84—88, 90-93, 96, 97, 101, 103, 114,
115,118, 132, 137, 138, 140, 142, 143, 150-153, 156—-157, 158, 160, 165, 268, 179, 181, 183, 192.

2 Tamze, s. 166.

2 Tamze, s. 6: ,E pezo le vechie tuoleno i garzoni per mariti senza alcuna vergogna e rispecto.

Somegliante fanno i vechi: toglieno le garzuone, non se fazendo conscientia di rimescolare

il testamento vechio cum il novo; che certo se da puo’ doventano giudei, gi¢ bien investito”

Tamze, s. 7: ,Che pure & vero che da debelle principii descendono debelle effecti: si che,

ritrovandose I'uno e l'altro inati tal eta debelle e non perfecti, e somiglianti il seme suo, cussi

nascerano fioli debelli e meschini e di vita breve”.

Tamze: ,E questo tal maritare i garzuoni e le garzuone come ozidi se fa, € una de le caxuone

24

25

de la breviatione di la eta nostra, zioé de la declinatione de la humana natura di quello che
era per lo passato, che pilt longamente se vivea e pill sani assai”.
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osiemnastu lat, a mezczyzni dopiero po dwudziestym pierwszym roku zycia®.
Przekonywal, ze osiemnastolatki fatwiej zachodza w ciaze, ich dzieci sa silniejsze,
a one same mniej cierpia, wydajac je na $wiat”. Ostrzegal, Ze zbyt mtode kobiety
z powodu niedojrzalosci fizycznej trudniej przechodza pordd, ktéry moze zakon-
czy¢ sie nawet ich $miercig®®. Zauwazyl réwniez, ze panie o szerokich biodrach
tatwiej znosily trud porodu niz te o waskiej miednicy®, oraz ze mieszkanki Bolo-
nii i Padwy tatwiej wydawaly na $wiat potomstwo niz te z Ferrary™®.

Traktat Savonaroli jest dzietem opartym na wiedzy akademickiej i duzym do-
$wiadczeniu. Podczas dlugoletniej praktyki lekarskiej jego autor musiat mie¢ do
czynienia z kobietami ze wszystkich warstw spotecznych. Wskazuja na to zaleca-
ne przez niego remedia, w sktad ktérych wchodza zaréwno kosztowne sktadniki,
jak np. szafran, mirra czy cynamon, ktére mogly naby¢ tylko zamozne panie®, jak
iinne, ztozone z produktéw powszechnie uzywanych nawet przez kobiety z nizin
spotecznych?®.

Celem niniejszego artykulu jest przedstawienie, w jaki sposéb wedlug Michata
Savonaroli nalezato opiekowac sie kobieta w czasie ciazy, porodu i tuz po nim
oraz jak zajac sie nowo narodzonym dzieckiem w pierwszych chwilach jego zycia.

26 Tamze, s. 16: ,Come Aristotile vole la dona in dexedoto cussi poterse cum 'huomo debita-

mente coniungere, e cussi 'huomo in XXI cum quella”
27 Tamze: ,Et per somegliante raxuore dire habiamo che in la eta di la consistentia suoa la
dona pil fazilmente parturisse e fa i fioli piu forti e pitt robusti e cum men dolore ceteris
paribus e cum i membri suoi pit perfecti”
Tamze, s. 18: ,In postremis, voglio per le garzuonete aricordare che, non havendo le gar-

zuonete li membri suoi biem compiti a la generatione neccesssarii, zioé la matrice per il feto

28

biem contenere, né la via per la quale ussire debe il feto biem larga e naturalmente dilatata
come doverebe, cussi quando vengono al parto, incorrono gram dolore e mazor assai, e
molto pitt penano nel parturire per la strictura de la via: che molte cussi si ritruovano mal
capitare o per morte o per grande infirmitd”.
% Tamze: ,Et impero la natura & produto la femena larga di soto: il percheé quelle che suono
strecte homenite, zioé cuome é I'huomo, parturiscono cum mazuor fatica e dolore: che,
done mie, 'omo vole essere largo di sopra e stretto di sotto, il contrario le done”.
30 Tamze: ,Et impero le Bologniexe e Paduane piti fazilmente parturiscono che le Ferrarexe”.
' Por. tamze, s. 88, 101,105, 124, 131.

32 Por. tamze, s. 88, 101,105, 122, 124.
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Ciaza

Jesli pragniesz dobra swojego dziecka, ktére nosisz w fo-

nie, poszukaj zatem pozywienia lekkostrawnego, w ma-

lej obfitosci, ktére tworzy dobra krew™.

De regimine pregnantium Savonaroli jest cennym zrédlem informacji doty-
czacych tego, w jaki sposéb wedlug 6wczesnej wiedzy medycznej nalezato dbac
o zdrowie kobiety ciezarnej. Autor duzo uwagi poswiecit diecie oraz ewentu-
alnym problemom mogacym pojawi¢ sie w czasie ciazy, takim jak np. klopoty
z apetytem czy mdlo$ci. Savonarola zalecal, aby w tym szczegélnym czasie pa-
nie wieksza wage przykladaly do swojego zdrowia®, aktywnosci fizycznej oraz
do jakosci i ilosci spozywanych positkéw®. Pouczal kobiety, ze jesli zalezy im na
urodzeniu pieknych, prawidlowo zbudowanych dzieci, powinny spozywac pet-
nowarto$ciowy, lekkostrawny pokarm oraz pi¢ dobrej jakosci wino®. W kwestii
positkéw zalecat spozywanie ich trzy razy dziennie z zachowaniem miedzy nimi
odpowiedniego odstepu czasu®.

Savonarola radzit kobietom ciezarnym wtaczy¢ do diety chleb z maki pszen-
nej, wplywajacy wedlug niego korzystnie na tworzenie sie ,dobrej krwi’, na ktéry
jednak ze wzgledu na jego koszt mogly pozwoli¢ sobie tylko zamozne panie®.
Spoéréd mies do najlepszych zaliczal m.in.: cielecine, wotowine, mieso koZlece,

3 Tamze, s. 70: ,Quando, desideri il bene dil fiolo che tieni nel ventre, cussi va ricerchendo

i cibi facile da padire, di puocha superfluita e di sangue buono generativi” [Jeéli nie zazna-
czono inaczej, ttumaczenia zostaly wykonane przez autorke artykutu].

Tamze, s. 65: ,Le donne gravide nel suo rezimento dui respecti havere convene: el primo ad
se medesime, il secundo a la creatura che tengono nel ventre”.

Tamze: ,E seguitendo il manzare e bere [...] diceamo che in tal cossa considerare hanno la
qualitd e quantita del nutrimento, che & certo primo e grande fundamento di l'essere di 'uno
e dil'altro, specialiter di la creatura’”

Tamze, s. 66: ,Et impero, frontosa, se desideri havere el fiolo bello, di buona complexione e
da la natura biem doctato, uxa i cibi buoni, laudati, facile da padire, come di sotto numera-
remo, uxa buon vino laudevole et honesto”.

Tamze: ,Tu me entendi, e se puoi, frontosa, manza tre fiate al zuorno e puoni spacio debito
fra pasto e pasto”.

Tamze, s. 67: ,Incomenzando dal pane, che vole essere di fior di farina di formento, se esse-
re puo; il perche € sopra ogni altro grano generativo di buon sangue. Dico »se essere puo«
per le poverete, che non hanno il muodo come le riche”
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jagniecine, mieso mfodego, rocznego, wieprza®, dzika, mlodej sarny®, kury, kur-
czaka, kuropatwy, kaczki i gesi*'. Nie radzit natomiast podawac kobiecie ciezarnej
zbyt czesto migsa zajaca®, pawia® czy jelenia, z ktérych to ostatnie uwazatl za
ciezkostrawne, nieodzywcze i wywolujace melancholiczny nastréj*. W kwestii
ryb morskich polecat np. dorade i makrele, a spoérod stodkowodnych m.in. pstra-
ga i jesiotra®. Za odzywcze i korzystnie wplywajace na ptuca i glos uwazat mieso
wegorza, czesto wystepujacego wéwcezas w okolicach Ferrary*. Piszac o rybach,
szczegblna uwage zwracal na sposéb ich przyrzadzania. W pierwszej kolejnosci
uwazal za niezbedne dokfadne ich umycie i oczyszczenie. Nastepnie radzit je po-
soli¢, pozostawi¢ na godzine, a po uplywie tego czasu optukacd, wrzuci¢ do wrzat-
ku, do ktérego dodawano odrobing octu i przyprawy®. W kwestii owocéw morza
polecat kobietom spozywanie krewetek, ktére wedtug niektérych oséb, niestety
nie sprecyzowal kogo mial na mysli, utrzymuja ptéd w macicy*. Odradzat nato-
miast spozywanie przegrzebkdw i ostryg, ,ktdére oprocz tego, ze sa ciezkostrawne,
zle wplywaja na zotadek i oprdcz tej szkodliwosci prowokuja gazy”. Savonarola
ostrzegal, ze ich spozycie, w szczegdlnosci w czasie trzech ostatnich miesiecy,
moze by¢ grozne dla zdrowia kobiety i rozwijajacego sie w niej dziecka®.

3% Tamze, s. 68:,Prima comenzaremo da li animali de quatro pedi, dicendo che le carne di vitello,

manzio, capreto, agnello lactante, castrone giovene, e somegliante fazil da padire, gie suono
conveniente. La carne di porco giovene di uno anno o cerca & conveniente, molto nutritiva’
Tamze, s. 69: ,E megliore & la carne del porco salvatico. Il somegliante dico di la carne dil
capriolo giovene gié¢ convenientissima, I'antica genera humor melenconico”.

Por.: tamze.

Tamze: ,Puono manzar de le lepore, biem che sia provocativo di la urina, ma puoco, ma &
meglio rosto”.

Por.: tamze.

Tamze: ,A la pregnante la carne dil cervo ¢ dura da padire e genera sangue melenconico:
pur manzar ne puo, ma da cativo nutrimento”.

Por.: tamze, s. 70.

Tamze: ,De le anguille, che abundanter se truovano a Ferrara, dird cum Oribaxio e cum
auctorita de Diascoride, che suono di molto nutrimento e che mundificano la cana dil pol-
mone, il che rendono la voce chiara”

Tamze, s. 71: ,Ultimo per lo presente te dico che, quando di quelli manziare voli, lavali e
mundali, da poi salali per una hora inanti, da poi meteli in 'aqua a coxere, e fa che 'aqua
boglia in prima, poi meteli in quella cum uno pocho di aceto e bone spetie”.

Tamze: ,Di gambari pud manzare: e suono cibo proprio, secundo alcuni che dicono che
ritengono il feto ne la matrice”.

Tamze: ,Cape et ostrege, ultra che siano dificile da padire, suono nocive al stomeco, et ultra
tal nocumento suono ventose”.

Tamze, s. 72: ,E tu frontosa pregna, guardate da ostrege e cape, specialiter li tri mexi fina a li
nove: e quanto piu te cresce el ventre, pili te nuoceno et anco a la creatura”
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Piszgc o owocach, radzit spozywac je w niewielkich ilosciach®. Sposréd warzyw
zalecal safate, kapuste i szpinak, ale wykluczal czosnek, por, szalotke i cebule®.
Ostrzegat przed wlaczeniem do diety korzenia pietruszki i marchewki, ktére we-
dlug niego mogty wywotaé poronienie®. Z rozwaga radzit stosowac nasiona fenkutu
ianyzu, uznajac je za moczopedne i wywolujace miesiaczke®. Z roslin straczkowych
odradzal spozywanie w czasie cigzy m.in. bobu i fasoli, szczegdlnie czerwonej>. Za-
lecat ograniczenie réwniez mleka i nabiatu®®. Z ttuszczy za najlepsza uwazat oliwe,
lecz zezwalat takze na niewielkie ilosci ttuszczu kurzego i wieprzowego, ostrzega-
jac jednak, ze moga wplywac niekorzystnie na apetyt kobiety*”.

W kwestii napojéw Savonarola, powoltujac sie na Avicenne, zezwalal na spozy-
wanie w czasie ciazy delikatnych, aromatycznych i dojrzatych win®®. Panie mogty
siega réwniez po ocet, lecz musialy pamietad, ze zbyt czesto spozywany sprawial,
ze na $wiat przychodzita dziewczynka®. Woda, w szczegdlnosci zimna, réwniez
nie byta zalecana przez Savonarole, poniewaz jak uwazat, wplywala niekorzystnie
na ptéd i sprawiala, ze rodzily sie cérki, a nie synowie®. Zwracajac sie wiec do
kobiet, radzit ,zatem uzywajcie do picia wina”'.

W kwestii ruchu, aby unikng¢ poronienia lub przedwczesnego porodu, zalecat
ostrozno$¢ w pierwszych i ostatnich tygodniach cigzy®®. Savonarola byt zwolenni-

51 Por.: tamze, s. 72.

Por.: tamze, s. 78.

Por.: tamze, s. 76.

Tamze: ,Ma el seme dil fenochio e di l'anixo suono provocativi di la urina e di mestrui, si
che, frontosa, tal cosa ti aricordo a zid che in quelli ti ebbi, per tua salute e del feto tuo,
a moderare”.

Tamze, s. 77: ,Ma, Ferrarexe, sapiati che la fava lupina, de la quale ne fati al suo tempo gram
fracasso, provoca i mestrui: impero, pregnante, guardate da quella. Il faxuolo, il perché e
molto provocativo di mestrui, ¢ da medici a le pregnante molto vetato, e spetialiter il rosso”
Por.: tamze, s. 79.

Tamze, s. 79—-80: ,Di l'olio: sapi che pit confortativo dil stomaco de la pregnante & l'olio cru-
do, zioe facto di olive inmature [dicto onfacino]; ma anco uxar puo di quello facto di olive
biem mature e non nuoce. Puo uxar dil grasso di galina e di porco fresco: non pero troppo,
il perche deice lo apetito”

Tamze, s. 81: ,Dicendo cum Avicena chel vino de le pregnante vole essere subtille, odorifero
et antico, zio¢ non novo”,

Tamze: ,]1 continuo uxo di quello & caxuone di fare la dona ingravidarse di femena”
Tamze, s. 82: ,Di 'aqua freda et uso di quella guardate: non & buona al feto et & caxuone di
generare femine”.

Tamze: ,Cussl usate al ber dil vino”.

Tamze: ,E tu frontosa, biem nota che cussi € mazuor pericolo in tal superfluo exercitio in
li primi et ultimo mexe: in li primi, il perche come fiore ¢ debelmente aligato; in 'ultimo, il
perche il fructo & maturo e sta per cadere, si che picola caxuone fa quello uscire”.
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kiem umiarkowanego wysitku fizycznego®. Catkowity jego brak uwazat za niebez-
pieczny, poniewaz jak twierdzil, organizm kobiety wytwarza wéwczas zbyt duzo
plynéw, ktére oslabiaja pofaczenia ptodu z matka, co w konsekwencji sprawia, ze
nawet niewielki wysitek moze doprowadzi¢ do poronienia®. Przestrzegal réwniez
przed wykonywaniem ciezkich prac fizycznych oraz niektérych ruchéw, takich jak
np. nachylanie sie, poniewaz mogtly wedtug niego doprowadzi¢ do nieprawidtowe-
go rozwoju dziecka, a w konsekwencji do §mierci podczas porodu zaréwno jego, jak
i matki®. Ponadto Savonarola zalecal, aby kobieta spafa tyle, ile potrzebuje, unikata
fizycznych i psychicznych wstrzaséw oraz zbytniego ciepta i zimna®.

Piszac o higienie, autor traktatu zalecat krétkie kapiele. W dziewiatym miesia-
cu cigzy sugerowal jednak, w szczegdlnosci w przypadku pierworédek i bardzo
mtodych kobiet, aby kapaly sie raz w tygodniu w cieptej, nie za goracej wodzie.
Kapiel powinna trwac od pietnastu minut do niewiele ponad godziny®’, poniewaz
wplywalo to wedlug niego korzystnie na przebieg porodu®.

Savonarola opisat réwniez niektére problemy mogace pojawic sie w czasie cia-
zy. I tak np. w przypadku dolegliwos$ci zotadkowych zamozne kobiety namawiat
do picia rano jednej tyzki mikstury, w ktérej sktad wchodzily m.in. imbir, mastyks,
kardamon, gatka muszkatotowa, cynamon i pieprz®. Pomocne bylo réwniez zucie
m.in. cynamonu, gozdzikéw, miety z kilkoma ziarenkami owocu granatu czy trzy-
manie w ustach gatki muszkatotowej™. Ubogim paniom Savonarola zalecat Zucie
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Por.: tamze, s. 83.

Por.: tamze.

Tamze, s. 127: ,Et imper0, frontosa, quando sei gravida, riguardate di faticare, drizare, stor-
zere, inchinare e somegliante acti fare, a zi0 che nel ventre non receva la creatura mala
forma, per la quale nel parto quella o tu habia a morire”.

€ Por.: tamze, s. 84—87.

7 Tamze, s. 83: ,Cuome la donna pregnante entra nel nono mexe, spetialiter le primarolle e
molto giovenete, cussl ogni septemana se debba fare in caxa [una volta] una stuva di aqua
simplice non troppo calda, e starge dentro coperta per spatio de uno quarto e puoco pill di
hora”.

Tamze, s. 83—84: ,Che tal bagno ha a dilatare le vie e quelle reumetare e facilitare I'usita dil
feto e cum menore dolor assai di la parturiente”.

Tamze, s. 89: ,Per le riche e che patire puossono la spexa: Recipe margaritarum non perfo-
ratarum, piretri amborum dr. 1 1/2, zinziberis, masticis ana dr. 4, zedoarie, doronici, apii,
cassie, cardamomi, nucis muscate, macis cinami ana dr. 2, beeni rubei, piperis et macropi-
peris ana dr. 3, cinamomi dr 1, zuchari albissimi ad quantitatem omnium, fiat tracea, di la
quale toglia la pregnante ogni matina quando se leva uno cuchiaro”

Tamze, s. 89: ,Item, masticare il cinamomo overo la canella, masticare dui in tri garofali
inanti pasto da matina e da sera per spatio de una hora, ancora tenere in buoca la noce mo-
scata, ancora molto giova lo aromatico garifolato di la descriptione di Mesue, ancora giova
molto il masticare di la menta cum qualche grano di pomo granato dolze o di mezo sapore”.
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z rana mastyksu”, ktéry jak zaznaczal, ,bardzo im pomaga™? Ulge przynosito
réwniez smarowanie rano i wieczorem pét godziny przed positkiem brzucha ole-
jem z mastyksu lub piotunu, do ktérych dodawano sproszkowane gozdziki” lub
potozenie na brzuchu, na wysokosci zotadka woreczka z suszonym piotunem™.

W przypadku kobiet cierpiacych na brak apetytu Savonarola zalecat wyelimi-
nowanie z diety tlustego rosotu oraz zbyt stodkich potraw, ktére wedlug niego
wywolywaly mdtosci”. Radzil natomiast siega¢ po produkty delikatne i lekko-
strawne’®. Dla pobudzenia apetytu proponowat podanie cigzarnej przed positka-
mi np. niewielkiej ilo$ci upieczonej lub surowej cebuli z dodatkiem octu, czosnkuy,
napoi z dodatkiem octu, stonych oliwek, szalotki surowej lub ugotowanej czy sto-
nego miesa’’.

Piszac o meczacych kobiety mdiosciach, Savonarola zwracat uwage, ze bra-
kuje w tej kwestii regul. Zaznaczal, ze u niektérych pan dolegliwosci te mo-
gly trwaé przez pierwsze dwa miesigce, u innych do konca szdstego miesiaca,
aujeszcze innych do czasu porodu’. Zwracal réwniez uwage na fakt, ze kobiety
kazda ciaze przechodza inaczej. Na potwierdzenie tych stéw wspominal przy-
padek swojej synowej, ktéra jak zaznaczyl, rodzita wielokrotnie i za kazdym ra-
zem mdlosci trwaly przez rézny czas: raz dwa miesiace, innym razem do korica
trzeciego, a w czasie ostatniej cigzy, kiedy urodzita syna, mdlosci meczyly ja
jeszcze w dniu porodu”.

7L Tamze: ,Dove per le poverete diceamo che I'uxo dil mastice, la matina quando levano cussi

masticato, molto gie giova”

Tamze: ,Molto gie giova”

Tamze: ,Di fuora unzase il stomaco da matina e da la sera inanti pasto per meza hora cum
olio di mastice o di absenzo, cum polvere di garofalli”.

Tamze: ,Item fare uno sacheto di absentio secho, e quello ponerlo sopra il stomaco”.
Tamze, s. 92: ,Quando il cade lo apetito a la dona pregnante, che la non pudé manzare over
che la manza senza apetito, aluora debbe evitare i bruodi grassi e le cosse troppo dolze, il
percheé tale rempiano il stomeco, in quello relaxendo et inducendo nausea”.

Tamze: ,Debbono uxare i cibi subtille, biem digestibile”

Tamze: , Apresso, tore inanzi pasto de le cosse che excitano lo apetito, come la cepola cocta
sotto la cenixe o cruda cum l'aceto, ma moderate [...] di l'aio, I'aceto ancuora cum le altre
vivande, le olive salate confecte, ma moderate, codogno crudo o cocto, agresto, pomi gra-
nati dolze o di mezo sapore e non acetosi, ravano cum l'aceto, salata e puoca carne salata e
somegliante”

Tamze, s. 95: ,Alquante fanno vomito in li primi dui mexi, alquante per fina al sexto, molte
per fina a l'ultimo dil parto”

Tamze: ,Duove mia nuora in tanti suoi parti ha di zio variato molto, che di alcuno parto ha
havuto il vomito per fina a dui, alcuna fiata per fina a tri mexi, alcuna fiata per fina a l'ul-
timo; che di questo ultimo parto suo, e pur di maschio, ebbe il vomito in quel zuorno che
parturite”
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Porod

Krzyk w tym przypadku bardzo ci pomoze®.

Savonarola, piszac o porodzie, zalecal, aby traktowaé kobiete jak chora
i podawac jej niewielka ilo$¢ pozywienia®!. O zblizajacym sie rozwiazaniu we-
dlug niego mialy $wiadczy¢ m.in. poczucie ciezkosci w dolnej cze$ci brzucha
oraz bdl plecéw w okolicach nerek®”. Poruszajac kwestie trudnego porodu,
wloski lekarz zwracal uwage, ze jego przyczyna mogly by¢ np.: zbyt mtody
wiek rodzacej, ktérej ciato nie jest jeszcze w pelni rozwiniete®?, pierwszy po-
r6d®, nieprawidtowe utozenie dziecka®, pte¢®, wielkos¢ dziecka®, ciaza mno-
ga®, martwe dziecko® oraz wspomniany wcze$niej brak wiedzy i umiejetnos$ci
akuszerki®.

Wedlug Savonaroli dzieki niektérym zabiegom wykonywanym w ostatnich ty-
godniach cigzy mozna byto zmniejszy¢ béle porodowe i skréci¢ czas porodu. Za
skuteczne uwazal kapiele w zwyktej, niezbyt cieptej wodzie, ktére nalezato wy-
konywac¢ od pietnastu do dwudziestu dni przed porodem i powtarza¢ od pieciu
do siedmiu razy dziennie. Kobieta miala je zazywac przez kwadrans lub dluzej’.
Dla potwierdzenia swoich stéw powolywat sie na Avicenne ,cum pregnans apro-
pinquat partui, tunc necessarium est ut assiduet balneum et tinam™2. W przy-
padkach, kiedy kobieta nie chciala zazywac kapieli, ktére mimo wszystko uwa-
zal za najlepsze”, radzit jej siedzie¢ codziennie przez pét godziny na mokrym,

80 Tamze, s. 121: ,Cridar forte in tal caxo ti & molto giovativo’”

Por.: tamze, s. 109.

Por.: tamze, s. 108.

Por.: tamze, s. 111.

Por.: tamze.

% Por.: tamze, s. 112-113.

8 Tamze, s. 113. Savonarola zaznacza, ze poréd chfopcéw jest tatwiejszy dzigki ich silniejszym
ruchom: ,Seguitendo adonca la dificulta dil parto per rispecto dil feto, diremo che anco se
dificulta il parto per rispecto dil sexo, che quello dil maschio ¢ piu leve assai, il perche il
movimento dil maschio ¢ pit forte, e cussi meglio se aiuta al suo uscire”.
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87 Por.: tamze.

Por.: tamze.
Por.: tamze, s. 114.
Por.: tamze, s. 116.
Por.: tamze, s. 118.
Por.: tamze.
Por.: tamze.
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zanurzonym w cieplej wodzie materiale’. W obu przypadkach zalecal jednak
uwazad, aby ciezarne sie nie przeziebily®. Po kapieli, kobiety miaty nattuszczac
cze$ci intymne i biodra np. olejkiem ze stodkich migdatéw, rumiankowym lub
tluszczem kurzym?®. Zalecat wykonywanie tej czynnosci dwa razy dziennie przez
pietnascie—dwadziescia dni”.

W dniu porodu, po pojawieniu si¢ pierwszych boéli, Savonarola zalecal, aby
kobieta, o ile bedzie to mozliwe, siedziata godzine z wyprostowanymi nogami,
aby w ten spos6b skierowaé bdl do przedniej czesci ciata®. Nastepnie suge-
rowal, aby wstata i wchodzila oraz schodzita z jednego stopnia lub skrzynki,
uderzajac przy tym mocno stopa w podioze®”. W przypadku niewyptynie-
cia wéd plodowych od asystujacej kobiecie akuszerki oczekiwat rozerwania
bton ptodowych, co miata uczyni¢ dlugim jak u harfistek paznokciem palca
wskazujacego lub narzedziem, ktére Savonarola nazywa gugino, badz innym,
ktére musialo by¢ zaokraglone i ostre'®. Podczas porodu zalecal stosowanie
wykonanego z solidnego drewna krzesta porodowego, ktére doktadnie opisat
w traktacie'®’.

W kwestii boli porodowych medyk zalecat kobietom znosi¢ je cierpli-
wie i nie wykonywa¢ gwaltownych ruchéw, poniewaz mogty skomplikowaé
przebieg porodu, sprawiajac, ze dziecko przyjmie nieprawidlowa pozycje, co
w konsekwencji moglo zakonczy¢ sie $miercia jego, jak i matki'®%. Zalecal,
aby kobiety krzyczaly podczas porodu, poniewaz jak twierdzil, przynosito im
to duza ulge'®. W tym miejscu Savonarola zaskakuje, poniewaz zasugerowat
paniom, aby krzyczaty nawet jesli nie odczuwaty bardzo silnych boli, gdyz we-

%  Tamze, s. 118: ,Ma se non vole intrare nel bagno, molto gie giovara ogni zorno sedere sopra

le peze bagnate in 'aqua calda per spatio de meza hora”.

Por.: tamze.

Por.: tamze.

Por.: tamze.

Tamze, s. 119: ,Diremo adonca, che come la pregnante sente i dolori del partorire, subito se

debe ponere a sedere et extendere le gambe, a zio che i dolori cussi se habiano a congregare

ne la parte denanti: e cussi star debbi per spatio de una hora, se puo”

% Por.: tamze, s. 119-120.

100 Tamgze, s. 121: ,E se l'aqua non venisse, apparendo la secunda ne la buocha di la madre,
quella fendere debbe la obstetrice overo la comadre cum la ungia o cum uno gugino subti-
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le o cum qualche instrumento taiente rotundo, [...]. Et impero ziaschuna comadre debbe
havere l'ongia del deto indice, zioé apresso il grosso, longa et aguza come quelli che suona
larpa”

101 por.: tamze, s. 120.

Por.: tamze, s. 114.
Tamze, s. 121: ,E sappi, frontosa, chel cridar forte in tal caxo ti € molto giovativo”.
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dlug niego swoim krzykiem wywotuja wspélczucie u meza oraz pozostatych
domownikow!®.

W przypadku przedluzajacego sie porodu zezwalal na niewielki, wzmac-
niajacy positek!®. Zalecal rowniez w takiej sytuacji przyktadanie pod nozdrza
kobiety przyjemnie pachnacych substancji, jak np. woda rézana, cytryna, rdze,
fiotki'®, lub kapiel w letniej wodzie, w ktdrej wczesniej gotowano np. rute lub
szalwiel®,

Opieka nad matka i noworodkiem

Zdarza si¢ czasami, ze z powodu nieprawidlowego za-
wiazania (pepowiny) dzieci krzycza z bolu'%.

Savonarola duzg uwage przyktadat do prawidtowego oczyszczenia po poro-
dzie. Zaznaczal, Ze wszelkimi sposobami nalezy usuna¢ fozysko, poniewaz po-
zostawione gnije i zagraza zyciu kobiety'”. W celu jego usuniecia zalecal np.
przystawianie do nozdrzy substancji wywotujacych kichanie'®. Pomocne mialy
by¢ réwniez okfady oraz natluszczanie olejkiem z rumianku, fiotkéw lub kurzym
tluszczem!".

Savonarola zwracal uwage, ze kobieta po porodzie jest zmeczona i potrzebuje
odpoczynku. W kwestii positkéw zalecal, aby byly lekkostrawne, odzywcze oraz
podawane czesto, lecz w niewielkich ilosciach. W diecie mialy si¢ pojawic¢ np.
$wieze jaja, kaptony, kurczaki i kury, a dla kobiet zamoznych kuropatwy, franko-
liny i podobne!2. Nalezalo pamieta¢, aby dieta nie byla przesadnie tlusta, a posit-

104 Tamze: ,Se anco non ti dolesse tanto, pur ti conseglio crida forte, a zi0 chel te sia creduto il

tuo male, havendote compassione il marito e li altri di caxa”

Por.: tamze.

Por.: tamze, s. 122.

Por.: tamze, s. 123.

Por.: tamze, s. 136: ,Che alquante fiate intravene che per tal sinistra ligatura li fanzuoleti per
il dolore cridano”.

Por.: tamze, s. 128.

Por.: tamze.

Por.: tamze.

Tamze, s. 131:,Si che, donne mie, queste nostre donne di parto al principio se voleno cibare
spesso e puocho per tracto, e de cibi lezieri da padire e di buon nutrimento, come suono ove
fresche, caponi, pulli, galine e, per le riche, pernixe, faxani, francolini e someglianti”.
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ki zbyt obfite, poniewaz mogly wywotaé¢ goraczke oraz nadprodukcje mleka, co
z kolei wywolywato bdl piersi''®. Zalecal, aby kobieta do siedmiu dni po porodzie
spozywala cztery razy dziennie positki sktadajace sie gtéwnie z wyzej wymienio-
nych produktéow''®. Tydzien po porodzie mozna bylo zaczaé urozmaica¢ diete,
wprowadzajac do niej wieksza ilo§¢ miesa'®®.

W kwestii opieki nad noworodkiem Savonarola informowat o istotnej kwestii,
jaka byto prawidlowe przeciecie pepowiny oraz higiena pepka. Zwrécit uwage, ze
pierwsza z wymienionych czynno$ci wymagata precyzji, poniewaz od tego zale-
zalo zdrowie dziecka. Pepowine, wedlug Savonaroli, nalezato przeciaé¢ nozycz-
kami lub brzytwa na wysokosci od czterech do szesciu palcéw''® i zawigzac nicia
najlepiej welniang, poniewaz tylko ta jego zdaniem miata wlasciwosci fagodzace
bé1'. Po odcieciu pepowiny zalecal przez cztery do o$miu dni przyklada¢ do
rany Iniane ptétno namoczone w cieptym oleju’®. Po odpadnieciu resztki pepo-
winy, nalezalo posypywac pepek niewielka iloscia maki lub m.in. rozdrobnionym
weglem, mirrg lub popiotem!".

W kwestii pierwszej kapieli dziecka Savonarola nie podzielal powszechnej
opinii, wedlug ktérej nalezato wykapac je natychmiast po porodzie'®. Uwazal, ze
najpierw powinno sie je otuli¢ lekko nagrzanym materialem i pozwoli¢ mu odpo-
cza¢ od jednej do trzech godzin'*'. Do kapieli radzit uzy¢ letniej lekko posolonej

13 Por.: tamze, s. 131-132.

14 Por.: tamze, s. 132.

Por.: tamze, s. 133.

Tamze, s. 136: ,Facta adonca tal ligatura, subito cum le forbexe overo raxuoro tagliar se
debe tal maestreto di sopra di lo lomblico per spatio de deta quatro in sei”.

Tamze, s. 135-136: ,Da poi gie debe ligare quello come budello da le donne dicto il mae-
streto apresso lo umblico cum uno filo ritorto e forte: e di lana & molto migliore che di filo
di stopa o di lino o di bombaxo, il perché la lana & anodina, mitigativa di dolore e mole”.
Tamze, s. 136: ,E da poi taiato, gie pona di sopra uno panno de lino bagnato ne l'olio caldo,
a mitigatione dil dolore e per confortare il luoco: e cussi faza per fina che se parta tal budello
da lo umblico, che sera fra quatro o octo zorni al pili, continuando zioé questo ponere di
questo panno caldo oleato: e questo anco giovera molto a fare quello despicare pill presto e
mitigare il dolore di la ligatura, se alquanto gie serd”.

Tamze: ,E spicata che sera tal cossa, pratica comuna ¢ di ponere sopra lo umblico uno puo-
co di farina per fina alquanti ziorni. Alquante ie pone il carbone pisto; ma meglio & la mirra,
sangue di drago cum uno pocho di sarcocolla, o mirra cum altretanto di comino; anco vale
la cenere di le cape brusate”

Tamze: ,E facta tal incisione, pratica comuna ¢ di ponere il fantino subito nel bagno”
Tamze, s. 137: ,Mi pare che pill conveniente sia quello ponere drieto tal taglio in le peze
over pani suavemente caldi, e quello lasciare repossare per certo spatio, pitt e meno secondo
che ha hauto mazuor o minor movimento e che cussi e pitt debilitato nel tal suo uscire dil
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wody z dodatkiem liéci szatwii'®. Wenecjankom oraz kobietom, majacym dostep
do wody morskiej, Savonarola sugerowat uzy¢ wtasnie jej do pierwszej i drugiej ka-
pieli dziecka'®. Podczas kapieli zalecal zachowanie ostrozno$ci, podtrzymywanie
gtowki dziecka i pilnowanie, aby woda nie dostala si¢ do uszu'?*. Akuszerki mialy
réwniez ocenié¢, czy dziecko bylo prawidtowo zbudowane, zwracajac szczegdlna
uwage na glowe, poniewaz jak wloski lekarz zaznaczyt, jej nieprawidtowa budowa

i ksztalt wplywaly na mézg'®

. W przypadku jakichkolwiek nieprawidtowosci w tej
kwestii zalecal, aby akuszerki wprawnymi palcami staraly sie nadac¢ gtowie okragly
ksztalt'®. Podczas wykonywania tej czynno$ci mialy zadbaé réwniez o ksztattny
nos i uszy'”. Oczy zalecat przemywac ostroznie jedwabnym materiatem lub de-
likatna Iniana $ciereczka'?®. Powolujac sie na Avicenne, radzil przemywac oczy
olejem'”, nos woda z olejem, a podniebienie miodem'*. Akuszerka miata takze
delikatnie nacigga¢ koniczyny dziecka, aby nadac cialu ksztatt, a w przypadku nie-

réwnej dlugosci nézek zalecat ostroznie naciggac krétsza konczyne!.

ventre. E di questo diremo chel minor termene sia una hora, e il mazuor sia tre: si che ha
a stare fra una e tre inanti chel se bagni”.

Tamze: ,Si che pare assai manifestamente chel bagno facto di aqua salsa over salita, cum
alquante foglie di salvia, &€ molto megliore e pilt laudevole cha quello che facto ¢ di aqua
simplice, come se fa comunamente per tuto”

Tamze, s. 138:,Le donne venetiane e tutte quelle che hano comodita di l'aqua di mare, i fan-
zuoleti suoi in quella bagnar debano: e questo spetialmente fare nel suo primo bagno per
fina al secundo bagno, che cussi bagnando non seguita nocumento veruno, ma giovamento
assai”

Tamze, s. 138—139: ,Cuome la obstetrice puone il fanzuoleto nel bagno, quello debe sempre
tenere cum le mane cum il capo levato, a zid non hebi 'aqua intrare ne le orechie”

Tamze, s. 139: ,Capo torto e mal composto non ¢ senza danno dil cervello”.

Tamze: ,Debbi fare prima il capo trare al ritondo pitt che puoi, da poi strenzere quello al-
quanto dai lati, zioe ne le tempie, si che la parte posteriore rimanga larga e la parte dinanti
traga a l'acuto”.

Tamze, s. 139-140: ,E formato il capo, debe reformare il naso, quello largendo e stringendo
come gie pare a darge buona figura e bella forma, che non sia troppo [largo, né tropo aguzo,
neé curto, né lungo; ma quello tirare, se gie pare essere curto tropo,] sempre studiando a bel-
la forma. Apresso, debbe le orechie conzare, e quelle premere alquanto inverso il capo”.
Por.: tamze, s. 140.

Por.: tamze.

Tamze: ,Somegliante, mundare le nare cum aqua et oleo, e il palato cum melle”.

Tamze: ,Apresso, debe destendergie le braze e quelle anco incroxare: che per tal movimen-
to cussl se reducono a la quantita suoa naturale, zioeé longeza, essendo quelle state avizinate
nel ventre tanto tempo. E per somegliante, estendere le gambe equalmente e suavemente, e
quelle anco pigare, si che i calcagni ie toca le natiche, che tal movimenti gi¢ come exercitio.
[...] E se caxo fosse che una gamba fosse pitt longa di l'altra, quella curta tire e si se asforza
di alungarla cum gram suavita e destreza’”.
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W pierwszym miesigcu zycia zdaniem Savonaroli nalezato kapa¢ dziecko dwa
razy dziennie. Zaznaczyl on jednak, ze w Zrédtach brakowato precyzyjnych infor-
macji na ten temat'®. Zwracat uwage, aby prawidtowo owina¢ dziecko po kapieli
w celu unikniecia deformacji ciata'®. Ponadto radzit, aby pozostawic je w zaciem-
nionej, niechtodnej i pozbawionej przeciggéw czesci domu'*.

W kwestii karmienia lekarz za najlepszy uwazal pokarm matki, ktéry wedtug
niego byt zblizony do tego, czym dziecko bylo karmione w jej fonie'*>. W pierw-
szym i drugim dniu zycia radzil jednak poda¢ niemowleciu pokarm innej kobiety,
poniewaz jego zdaniem pokarm matki nie byt odpowiedni z powodu bélu, jakiego
kobieta doznata podczas porodu™®. W przypadku, kiedy ze wzgledéw zdrowot-
nych matka nie mogta karmic¢ dziecka, zalecal poszukanie odpowiedniej kobiety,
ktéra podjetaby sie tego zadania'®’.

Ad mulieres Ferrarienses de regimine pregnantium jest cennym zrédtem uka-
zujacym stan éwczesnej wiedzy medycznej w zakresie ginekologii, potoznictwa
i pediatrii. Nawet jesli lektura traktatu ze wzgledu na uzyty przez Savonarole jezyk
jest obecnie duzym wyzwaniem, to z pewnoscig dzielo cieszylo sie duzym zainte-
resowaniem w 6wczesnej Italii.
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STRESZCZENIE

W artykule skoncentrowano sie na $redniowiecznym rekopisie medycznym, ktéry nalezal na
przelomie XV i XVI w. do Hektora, aptekarza w Otomuricu, p6zniej do cysterséw z Henryko-
wa. Manuskrypt zawiera dwa zielniki, dzieta Zygmunta Albika z Moraw i Mikotaja z Salerno.
Uzupelnieniem sa przepisy, recepty i rézne notki dotyczace szeroko rozumianej medycyny,
ktére ostroznie mozemy datowac na okres od XV do XVII stulecia. Kodeks nosi ,roboczy tytut”
katalogowy Varia medica medii aevi medicae, sporzadzony zostal okoto 1458 r.

Zawarte tresci w zasadzie nie sa wyjatkowe dla dziejéw ksiazki i ksiegozbioréw na Slasku,
zwlaszcza na Dolnym Slasku. Rekopisy salernitariskie (nie dostownie, ale w znaczeniu zawarto-
$ci takie, ktére zawieraja traktaty powstate w kregu szkoty z Salerno) znane byly na tym terenie
co najmniej od XIII w. Potwierdzeniem takich wnioskéw sg liczne do dzisiaj manuskrypty, np.
w Bibliotece Uniwersytetu Wroctawskiego, a pochodzace z dawnych $laskich klasztoréw (uku-
to nawet termin dla tego zjawiska: ,medycyna mnisza”).

SLOWA KLUCZOWE: rekopisy medyczne, XV-XVII w., Oddzial Rekopiséw Biblioteki Uni-
wersytetu Wroclawskiego, Zygmunt Albik z Moraw, Mikotaj z Salerno, zielniki.

SUMMARY

Fifteenth Century Medical Manuscript from the Then Cistercians Library
in Henrykéw. Contents, Users and Reception Throughout the Ages

The article focuses on the medieval medical manuscript which belonged to Hector, apothecary
in Olomoug, at the turn of the 15th/16th centuries, and then to the Cistercians of Henrykdéw.
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The manuscript, which contains two herbals, is the work of Sigismund Albik of Moravia and
Nicolas of Salerno. It is supplemented with recipes, prescriptions and various broadly under-
stood medical notes that probably dates back to the period of time from the 15th century up
to the 17th century. The codex, written circa 1458, is cataloged under the working title Varia
medica medii aevi medicae.

The contents of the manuscript are far from being exceptional in terms of the history of a book
and of library collections in Silesia, especially in Lower Silesia. Salernitan manuscripts (not lit-
erally Salernitan but rather those whose contents include treatises written under the influence
of Salerno school) have been found in the area since at least the 13th century. These conclusions
are confirmed in the existence of numerous manuscripts originating from the then Silesian
monasteries, found, for instance, in the library of Wroclaw University (a phenomenon that is
referred to as the “monk's medicine”).

KEYWORDS: medical manuscripts, the 15th/17th centuries, Wroctaw University Library
Manuscripts Department, Sigismund Albik of Moravia, Nicolas of Salerno, herbals.

W Oddziale Rekopiséw Biblioteki Uniwersytetu Wroctawskiego (BUWT) prze-
chowywany jest éredniowieczny rekopis o tresci medycznej, ktéry nalezal po-
przednio do cysterséw z Henrykowa'. Manuskrypt ten w calosci zawiera cztery
teksty (dwa traktaty i dwa zielniki), ktére mozna okresli¢ jako podstawowe w za-
kresie nauk i praktyk medycznych. Jest to przede wszystkim Practica medicinae
czeskiego reumatologa, wyktadowcy medycyny na Uniwersytecie w Pradze, Zyg-
munta Albika z Moraw? Nastepny tekst to zielnik facinski®, dalej Antidotarium
Mikotaja z Salerno? i jeszcze jeden zielnik facirisko-niemiecki®. Cato$¢ uzupetniaja
przepisy, recepty i rézne notki dotyczace szeroko rozumianej medycyny, ktére
ostroznie mozemy datowac na okres od XV do XVII stulecia. Kodeks nosi ,ro-
boczy tytut” katalogowy Varia medica medii aevi medicae i sporzadzony zostat
w 1458 r. Jego wymiary to 28 x 20 cm, liczy 228 kart spisanych w jezykach facin-
skim i niemieckim®, teksty ujete sa w jednej kolumnie od 27 do 38 werséw, ogra-
niczonej wcze$niej zaznaczonymi marginesami (marginesy wewnetrzne okoto

1 Oddzial Rekopiséw Biblioteki Uniwersytetu Wroctawskiego (dalej: OR BUWT.), F III 24.
Zwiezly opis manuskryptu zob.: M. Broda, Biblioteka cystersow w Henrykowie, Wroctaw
2015, s. 159-160.

OR BUWT,, FIII 24, k. 1r—168r.

Tamze, k. 169r—179v.

Tamze, k. 181r—226r.

Tamze, 226v—228r.

BUWT, Katalog rekopiséw dawnej Biblioteki Uniwersyteckiej we Wroctawiu (W. Goeber, J.
Klapper),, t. VI, III F 1-1II F 30, s. 54 (F III 24).
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4 cm, zewnetrzne okoto 5 cm, gérny i dolny 6-7 cm). Zaréwno inicjaty wstepne,
jak i akapitowe wykonano rubrg, rubrykowano takze czesto podkreslenia waz-
niejszych fragmentéw tekstu.

Przeprowadzona przez piszacego w 2019 r. prospekcja manuskryptu pozwoli-
ta okresli¢ dwukrotnie znaki wodne, mogace uscisli¢ okres produkeji papieru uzy-
tego w manuskrypcie. Na k. 168v znak ma forme odwrdconej lilii o wymiarach
okoto 2,5 cm wysokosci i podobnej szerokosci, zostal umieszczony na wysokosci
srodkowej linii pionowej sita (linii jest w sumie 9), sam znak miesci sie pomiedzy
trzema $rodkowymi liniami’. Drugi znak wodny o ksztalcie barana, wysokosci
okoto 5 cm, szeroko$ci okoto 6 cm znajduje sie¢ na k. 180v. Oba znaki wodne
pozwalaja potwierdzi¢ okres powstania rekopisu na poczatek drugiej polowy
XIV w., czyli tak, jak okredlili to autorzy opisu w katalogu BUWT™.2

Calo$¢ kodeksu, oczywiscie poza pdzniejszymi dopiskami na marginesach,
wyklejkach okladzin i w miejscach niezapisanych kart, nosi cechy raczej jednej
reki i wykonana zostala w tym samym lub zblizonym czasie do$¢ starannym
pismem’ (fot. 1). Zaréwno charakter pisma, w miare jednolity dla calosci tek-
stu zasadniczego, jak i explicit na k. 168r wskazuja na niejakiego Jana, kleryka
z Wroclawia, prawdopodobnie bedacego w tym czasie studentem uniwersytetu
praskiego. Istnieja dwie mozliwosci co do interpretacji miejsca przepisania obu
traktatéw i obie sa réwnie prawdopodobne. Kleryk Jan po pierwsze mdgt studio-
waé w Pradze medycyne w drugiej potowie lat pieédziesiatych XV w., czyli juz
w okresie po zakoniczeniu wydarzen zwiazanych z wojnami husyckimi. Réwniez
mozliwe jest, ze przepisal znane éwczesnie na terenie ziem Korony Czeskiej trak-
taty medyczne na miejscu, we Wroctawiu, gdzie zapewne nietrudno byto o dobry
egzemplarz do skopiowania. Jego wykonawca nie silit sie na jakie$ ozdobniki poza
rubrykowaniem i nielicznymi inicjatami, karty nie maja kustoszy ani reklaman-
téw, co potwierdza raz jeszcze jego czysto praktyczny charakter'®. Wspélczesna
oprawa wykonana zostala z tektury i pf6tna na grzbiecie oraz naroznikach. Na

7 E Piekosiriski, Sredniowieczne znaki wodne zebrane z rekopiséw przechowanych w Archi-

wach i bibliotekach polskich gtéwnie krakowskich, wiek XIV, Krakéw 1893, s. 22, nry 362—
371 wskazuja na filigrany w ksztalcie lilii, wszystkie z konica XIV w., w tym jeden z 1389 r.
z ksiegi miejskiej wroclawskiej (nr 369).
8 BUWT, Katalog rekopiséw, t. VII, s. 54.
OR BUWT, III F 24, k. 1r. Practica magistri Albici archiepiscopi Pragensis, incipit: ,Virtus
non est aliud misi potencia..”; k. 168r, explicit: , Et sic est finis huius practice magistri Albici
pro quo Deus gloriosus sit benedictus in secula seculorum amen per Jo[hannem] Wrat[i-
slaviensem] cl[ericlum 1458 in p[ro] festo do[mini]ce Jubilate etc’.
Oczywiscie istnieje mozliwo$¢, ze kustosze sktadek ulegly obcieciu w trakcie przygotowy-
wania calo$ci ztozonego bloku do oprawienia w jeden klocek.

10
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Fot. 1. Inicjal wstepny V/[irtus] wykonany rubra, widoczny charakterystyczny uklad tekstu w jednej
kolumnie ujetej w rame oraz marginesy. Na wyklejce okladziny gérnej widoczne zapisy recept i no-
tatki medyczno-zielarskie (fot. pracownia fotograficzna BUWT.)

Zrédlo: OR BUWT, 111 F 24, k. 1r.

grzbiecie widnieje sygnatura III F 24 i napis Albici Practica, ale z zapisu na k. 1r
wynika, ze roboczo nazywany byl takze: Albuberti medicinalia scriptas. Na wy-
klejce okladziny gérnej zapisano proweniencje: ,Aus der Bibliothek des Klosters
Heinrichau’, podobnie na k. 1r na marginesie dolnym: ,Liber B[eatae] V/[irginis]
Mariae in Heinrichau S[ancti] Cisterciensis Ord[inis] A[nno] 1687”.

Rekopis ulegl kiedys zalaniu, czego slady pozostaja widoczne od pierwszej
karty. Calo$¢ liczy szesnascie skladek wzmacnianych paskami pergaminowymi
w miejscu zszycia poszczegdlnych foliatéw w sktadki. Zasadniczo skfadki to kwin-
terniony, ale wystepuja tez septerniony, a nawet nonaternion.

Autor pierwszego tekstu — Zygmunt Albik z Uniczowa na Morawach (Albik
z Unic¢ova/Méhrisch Neustadt, zm. 1427 r.) — byl nie tylko wyktadowca uniwer-
syteckim, lecz takze lekarzem nadwornym Wactawa IV Luksemburskiego (wy-
stapil jako phisicus supremus domini regis, w latach 1396—1419 z ptaca roczna
32 kopy groszy praskich, pod warunkiem, ze nie przerwie wyktadéw z medycy-
ny na uniwersytecie praskim)'. W 1411 r. zostal arcybiskupem praskim i bral

' M.M. Buben, Encyklopedie Ceskych a moravskych sidelnich biskupiz, Praha 2000, s. 9—11.
M. Rihova, Dvorni lékar poslednich Lucemburkii. Albik z Unicova, lékar krdliy Viclava IV.
a Zikmunda, profesor prazské univerzity a krdtky cas i arcibiskup prazsky, Praha 1999, passim.



Pietnastowieczny rekopis o tresci medycznej z dawnej biblioteki cysterséw w Henrykowie 189

czynny udzial w wydarzeniach zwigzanych z zamieszkami husyckimi w Pradze,
przerywajac kariere uniwersytecka. Po tym, jak Zygmunt Luksemburski zmusit
go do rezygnacji z biskupstwa praskiego, zostat przeorem na Wyszehradzie i bi-
skupem tytularnym Caesarea bez diecezji, powrdcit do wyktadéw z medycyny na
uniwersytecie praskim (do 1418 r.), nastepnie wyjechat na Morawy, pdzniej do
Wroctawia'. Po §mierci Wactawa IV byl tez lekarzem kréla rzymskiego Zygmun-
ta Luksemburskiego. Zmart w 1427 r. na Wegrzech. Zygmunt Albik byt autorem
podrecznikowego opracowania w typie bardzo popularnych ,przewodnikéw en-
cyklopedycznych” o chorobach, wywodzacym swoje stemma codicum od auto-
réw starozytnych. Tego typu literatura zapoczatkowana zostata prawdopodobnie
w XI w. w Salerno, gdzie zaczeto wzorowac sie na autorytetach starozytnych le-
karzy przy opisywaniu konkretnych choréb lub rodzajéw goraczek, w mysl zasa-
dy capite ad calcem i stosowaé metode patogenezy przy obserwacji oraz opisie
choroby'®. Dzieto Albika z Moraw'* traktowato m.in. o szeroko pojmowanej reu-
matologii', a jego autor uznawany jest za pierwszego reumatologa wyktadaja-
cego na praskim uniwersytecie. Albicius albo Albericius (Albuberti?), nazywany
tez Albikiem z Pragi lub z Moraw, swoja wiedze opierat na edukacji i praktyce
zdobytych na uniwersytetach w Pradze, potem w Padwie, gdzie wiele uwagi miat
poswieca¢ medycynie. Przede wszystkim jednak studiowal prawo cywilne i ka-
noniczne w Pradze (w 1382 r. uzyskatl bakalaureat sztuk wyzwolonych, trzy lata
pdzniej magisterium, w 1389 bakalaureat dekretéw), nastepnie wyjechat do Italii,
gdzie w 1404 r. uzyskat dyplom doktora praw w Padwie'®, po czym powrdcil na
uniwersytet praski. Z olbrzymim prawdopodobienistwem bakalaureat i doktorat
z medycyny uzyskal réwniez w Pradze. Z pism medycznych pozostawit po sobie

12 Co ciekawe, posta¢ Zygmunta Albika trafita nawet do literatury fantasy; zob.: A. Sapkowski,

Lux perpetua, Warszawa 2006, s. 32.

13 T. Sakai, Genealogy of the Books of Practica medecinae in Europe before the End of 18th Cen-
tury; From the Origin to the Disappearance, ,Journal of Japanese History of Medicine” 61
(3),2015, s. 235-253; tenze, The Salernitan School of Medicine: Its History and Contribution
to European Medical Education, ,Journal of Japanese History of Medicine” 61 (4), 2015,
s. 393-407.

14 Zob.: Cumulated Index Medicus, vol 10, Washington 1969, s. 6663; Bibliography of the

History of Medicine, s. 504 (https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC197527/?pa-

ge=1 (dostep: 20.12.2020).

F. Lenoch, Zivot a osudy prvniho revmatologa na Karlové Université mistra Sigismunda

Albika, ,Fyslatatol Reumatol Vestn” 47, 1969, s. 49-53.

J. Paget, Albitus, Sigismundus, Albic, w: The Biographical Dictionary of The Society for The

Diffusion of Useful Knowledge, vol. 1, part 2, London 1842, p. 701.

15

16
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jeszcze Praxis medendi, Regimen Sanitatis, Regimen Pestilentiae (regimina, reme-
dia recepta, questiones, prognosticaciones)".

W celu przyblizenia mniej znanego dzieta, gdyz niewatpliwie do takich nalezy
obecnie Practica (fot. 2) autorstwa Albika, mozemy przytoczy¢ niektédre akapi-
ty: k. 5r ,Febris est multiplex” (skomplikowana goraczka), k. 10v , Africa Febris”
(zo6ttaczka), k. 18v ,De Appoplexia. Appoplexia est destructio” (udar méz-
gu), k. 22r ,Paraliz” (paraliz), k. 26v ,Spasmus” (wstrzasy, padaczka), k. 45r ,De
dentibus” (bdle zebow), k. 64r ,De syfilis” (syfilis, kita), k. 68v ,,Astma dump.”
(astma, kaszel), k. 73r ,De stomactis” (zapalenia jamy ustnej), k. 79r ,Apostema
stomacti” (nawracajace zapalenie jamy ustnej), k. 87v , Appetitus mirabilis et
male” (staby apetyt), k. 92r ,Flebotomia” (puszczanie krwi), k. 121r ,De Splene”
(8ledziona), k. 123r ,,Cura Boleris” (leczenie ukaszen), k. 157r ,Melancolia” (me-
lancholia, depresja).

w-ﬂw
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Fot. 2. Practica Magistri Albici, na marginesie dolnym k. 68v widoczna recepta pismem z XV w. (fot.
pracownia fotogra-ficzna BUWT.)

Zrédto: OR BUWT, I1I F 24, k. 68v—69r.

17" 7Zob.: E. Schultheiss, Uber die Werke des Albicus. Ein Beitrag zur spdtmittelalterlichen medi-

zinischen Handschriftenkunde, ,Janus” Bd. 49, 1960, nr 4, s. 221; E. Smahel, Mist#i a studenti
prazské lékarské fakulty do roku 1419, w: E. Smahel, Alma mater Pragensis. Studie k pocdt-
kiim Univerzity Karlovy, Praha 2016, s. 143—144 (tam literatura dotyczaca biografii Albika
z Moraw).
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Autor drugiego tekstu zawartego w manuskrypcie, Mikolaj z Salerno, to je-
den z 6wczesnych medicinae auctores'. Urodzony w 1140 r., zwany Nicolaus
Praepositus albo Nicolaus Salernitanus, zaliczany jest do czotowych przedsta-
wicieli uniwersytetu medycznego w Salerno'®, osrodka okreslanego nierzadko
jako civitas hippocratica®, a jego dzieta, m.in. zamieszczone w omawianym
rekopisie Antidotarium (fot. 3), nalezaly do kanonu sredniowiecznej wiedzy
medycznej i zawieraly opis znanych mu tzw. lekéw ztozonych?. Warto w tym
miejscu podkresli¢, ze niektérzy z wydawcédw katalogdéw rekopiséw i inkuna-
buléw uwazajg autora za jednego z anonimowych lekarzy tradycyjnie nazywa-
nego Mikotajem z Salerno. Tego typu traktaty z czasem zaczely byé nazywane
Farmakopee (Pharmacopoeia), a ten przypisywany Mikolajowi z okoto 1200 r.

Fot. 3. Nicolaus Salernitanus, Antidotarium, widoczne liczne noty marginalne (fot. pracownia foto-
graficzna BUWT.)

Zrédto: OR BUWT, IIT F 24, k. 181v—182r.

18 EM. Getz, Liber Amicorum, w: Dizionario Biografico della Storia della Medicina e delle

Scienze Naturali, ed. by R. Porter, Rome 1988, IV, p. 170.
Zob.: Zarys dziejow szkoly lekarskiej w Salerno, oprac. W. Zaremba, ,Rocznik Towarzystwa
Przyjaciét Nauk Poznanskiego” 22, 1896, s. 3—106.

20 O szkole w Salerno, zob.: Lexicon des Mittelalters, Bd. 1, Miinchen 1980, kol. 708.
21

19

O ,istocie” tzw. w $redniowieczu lekéw prostych i zfozonych zob.: P. Burchardt, Opiaty
i $rodki przeciwbdlowe w Antidotarium Tomasza z Wroctawia, w: Zrédta kultury umysto-
wej w Europie Srodkowej ze szczegélnym uwzglednieniem Gornego Slaska, red. A. Barciak,
Katowice 2005, s. 197-208.
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uznawany jest za pierwszy tego typu traktat-podrecznik z Salerno®. Zawiera
sto trzydziesci dziewie¢ (wedtug niektorych sto czterdziesci dwa) przepiséw na
leki, calo$¢ ulozona jest w porzadku alfabetycznym i w duzej mierze traktuje
o leczniczych wlasciwos$ciach zidt. Jest waznym zrédltem wiedzy o wczesnosre-
dniowiecznych kwestiach medycznych, farmakoterapii, stomatologii. Uwaza
sie, ze autor czerpal wiele z takich wczeéniejszych prac, jak Salernitas Anti-
dotarius magnus (z okolo 1087-1100) i Konstantyna Afrykariczyka, ale takze
z tradycji ustnej, piszac okoto 1160—1200 swoje dzieto®. Autorzy prac z historii
medycyny sredniowiecznej stawiaja Antidotarium Mikotaja obok takich klasy-
kéw jak Hortulus Walafrida Strabona, Antidotarium i De simplicis medicina
Konstantyna Afrykanczyka, De viribus herbarum carmen Macera Floridusa,
Physica oraz Causae et curae Hildegardy z Bingen®.

W omawianym rekopisie dzielo to rozpoczyna incipit: ,Ego Nicolaus roga-
tus a quibusdam practica medici volent amicorum plenitudine genientur” na
k. 181r.* Po raz pierwszy drukiem zostato wydane w Wenecji przez Mikolaja Jen-

22 Na temat ,Antidotarium Nicolai” zob.: D. Goltz, Mittelalterliche Pharmazie und Medizin:
dargestellt an Geschichte und Inhalt des Antidotarium Nicolai. Mit einem Nachdruck der
Druckfassung von 1471, Stuttgart 1976 (Verdffentlichungen der Internationalen Gesellschaft
fur Geschichte der Pharmazie e. V., Neue Folge, Bd. 44), s. 11 nn,; por.: M. Broda, Instrukcje
lekarskie dla wielkiego marszatka zakonu krzyzackiego z pierwszej pofowy XV wieku, ,Rocznik
Toruniski” 39, 2012, s. 127-132. EM. Roberg, Studien zum Antidotarium Nicolai’ nach den
dltesten Handschriften, w: Wiirzburger medizinhistorische Mitteilungen, XXI, Wiirzburg 2002
[recte: 2003], s. 73—-129; E. Wallis, ,Nicholas of Salerno” in Medieval Science, Technology, and
Medicine. An Encyclopedia, ed. by T. Glick, S. J. Livesey and F. Wallis, New York 2005.

EM. Getz, Nicolaus, w: Dizionario Biografico della Storia della Medicina e delle Scienze
Naturali (Liber Amicorum), s. 170; E. Wallis, ‘Nicholas of Salerno’ in Medieval Science, Tech-
nology, and Medicine; C.E. Wright, Fontes Harleiani: A Study of the Sources of the Harleian
Collection of Manuscripts in the British Museum, London 1972, s. 332, 451.

B. Seyda, Dzieje medycyny w zarysie, Warszawa 1975, s. 429 i nn.; S. Konarska-Zimnicka,
Ziololecznictwo w wiekach Srednich — przyklad praktyk medycznych czy magicznych, w:
Medicina magica. Oblicza medycyny niekonwencjonalnej, red. A. Anczyk, Sosnowiec 2011
(Szkice z Nauk o Zdrowiy, t. 3) s. 50.

Wedlug opisu Harley MS 4983 (http://www.bl.uk/manuscripts/FullDisplay.aspx?ref=Har-
ley_MS_4983), prolog incipit: ,Ego Nicolaus rogatus a qui/busdam in practica medicine
/ studere volentibus’, explicit: ,Zangiber conditum ... rene confortat et libidinem excitat”.

23

24

25

Appendix, incipit: ,Zanziber conditum. Recipe zangiber integri mondati librae .ii’, expli-
cit: ,Unguentum ad omnes plagas ... parum de melle’, zestawienie tabelaryczne na koncu
tekstu ma charakter alfabetyczny, incipit: ,Aurea Alexandrine librae ii’; explicit: ,Zangiber
conditum quo modo sit”; L. Thorndike and P. Kibre, Catalogue of Incipits of Medieval Scien-
tific Writings in Latin, London, 1963 (The Mediaeval Academy of America Publication, 29);
with supplements in 1965 and 1968, s. 1018d.
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sona w 1471 r.* O pozostatych dwéch traktatach nie mozemy na chwile obecna

zbyt wiele powiedzie¢, poza tym, ze na k. 169r znajduje si¢ incipt: ,Galganum est

”

siccum et calidum est habet octo virtutes..” (fot. 4). Zapewne jest to jakies De

Virtutibus variarum radicum, herbarum, frugum..., nalezace do niezwykle popu-

larnych w $redniowieczu zestawien” leczniczych roélin i ich dzialain®®. Ostatnie,

czwarte dzielo nosi tytul Herbarius latino-germanicus (k. 226-) i ten tekst takze

(st vy
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»

Fot. 4. Zielnik, incipit: ,Galganum est siccum..” (fot. pracownia fotograficzna BUWT.)

Zrédto: OR BUWT, I1T F 24, k. 169r.

26

27

28

ER. Goff, Incunabula in American Libraries: A Third Census of Fifteenth-Century Books Re-
corded in North American Collections, New York 1964, N160; HR 11764; W. Osler, Incuna-
bula medica: A Study of the Earliest Printed Medical Books, 1467—1480, Oxford 1923, s. 43,
nr 8; A.C. Klebs, Incunabula scientifica et medica, Bruges 1938; repr. Hildesheim 1963,
s. 234, nr. 703.1; ISTC in00160000. Pelny tekst zob.: W.S. Van den Berg, Eiene Middelneder-
landische Vertaling van het Antidotarium Nicolai: Mit den Latijnschen Tekst, Leiden 1917
(with reprint of the first printed edition: P. Dorveaux, Lantidotaire Nicolas. Deux traduc-
tions frangaises de [Antidotarium Nicolai. Lune du XIVe siécle suivie de quelques recettes
de la méme époque et d'un glossaire. Lautre du XVe siécle incompléte. Publiées dupreés les
manuscrits francais 25327 et 14827 de la Bibliothéque nationale, Paris 1896).

Zob. OR BUWT, III F 24, k. 174v: ,De febribus. Item cottidiani febres quatuor moris solet
evenire...”; k. 175v: ,De mensibus. Hic virendum est primo de mense Januario. Est eius
Januarius primus mensium et vicitur? Januarius quasi iannuae...”; k. 178v: ,Indicacio urine.
Urina alba in colore teunis in substancia..”; k. 179v: ,,Contra pestem”.

Zob.: Z. Bela, Wybrane starodruki w Bibliotece Muzeum Farmacji Uniwersytetu Jagiellor-
skiego w Krakowie, ,Forum Bibliotek Medycznych” R. 8, 2015, nr 1, s. 106-131.
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Fot. 5. Herbarius latino-germanicus (fot. pracownia fotograficzna BUWT.)

Zrédto: OR BUWT, Herbarius latino-germanicus, 111 F 24, k. 223v—224r.

ulozony jest alfabetycznie (fot. 5). Przyktadowo k. 226v: , Arthemesia beyfus, al-
sintheum wermut, abrotanum garthia..”.

Uzytkownicy i recepcja

Nie znamy zbyt wielu uzytkownikéw manuskryptu, poza tym, ze z cala pew-
nos$cig kodeks stuzyt jakiemus Piotrowi Hektorowi, aptekarzowi z Otomurica, na
co wskazuje ostatnia z not wpisana wlasnie przez niego na k. 228v o tresci: ,Re-
geste, von zwei vendictum... nachgefragen cum Endo.... — 1500 — per me Petrum
Hectoreum(?) Appothecarium de civitate Ollomicensis etc. scripsit” Dzieki temu
mozemy przypisa¢ kodeks do konkretnej osoby, a nie tylko do ksiegozbioru insty-
tucjonalnego (w tym przypadku biblioteki cysterséw z Henrykowa, gdzie mégt
by¢ wykorzystywany, ale nie musial). Na nastepnych kartach pozostaty wpraw-
ki pisarskie w rodzaju: ,Tot mala deporis, est buccina granaque poris’;, ,Unum
dixi vixi, quantum vixi tibi dixi” i wiele podobnych. Z kolei wielka réznorodno$¢
recept, przepiséw i notatek o charakterze medycznym oraz zielarskim wskazuje
jednoznacznie na duze zainteresowanie zawartoscia kodeksu, jego czesta lekture,
a nawet zaryzykowalbym stwierdzenie, ze wrecz stanowit dla kolejnych posiada-
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czy ,ksiege podreczna” do codziennej praktyki medyczno-aptekarskiej*’. Do tego
stopnia, ze z czasem zapisywano wszelkie wolne miejsca, takze wyklejki okta-
dzin dolnej i gérnej. Przykladowo na k. 2v marginalia: ,nota potulis, balneum’,
na k. 3v ,a flebotomia’, k. 41r ,de dentibus’, k. 69r ,quod die cijnamono utitur
non moritur’, k. 148r ,sperma” Mozna domniemywacé, ze zapewne stuzyt takze
z pozytkiem mnichom cysterskim w Henrykowie, chociaz brak bezposrednich
informacji poza wpisem proweniencyjnym na karcie tytutowej: ,Liber BV Mariae
in Henrichau S. Cisterciensis Ord. Anno 1687 [...]” Wiadomo jednakze z praktyki
w innych klasztorach, ze zielniki (herbaria), apteki i mnisi-aptekarze (infirmarii)
byli zjawiskiem powszechnym, by nie rzec instytucjami obowiazkowymi, wynika-
jacymi wprost z reguly cysterskie;j.

Antidotarium Mikolaja z Salerno znane bylo w $redniowiecznym Wrocta-
wiu zapewne dosy¢ dobrze, o czym przekonuja prace Jerzego i Przemystawa
Burchardta traktujace o Antidotarium Tomasza z Wroctawia®*. Znajdowalo sie
takze m.in. w tzw. Kodeksie wroctawskim odnalezionym w 1837 r. w gimnazjum
$w. Marii Magdaleny we Wroctawiu, w ktérego bibliotece bylo w sumie trzydzie-
$ci pie¢ traktatéw medycznych z XI-XII w.

Zawarte tre$ci w zasadzie nie sg wyjatkowe dla dziejéw ksiazki i ksiegozbioréw
na Slasku, zwlaszcza na Dolnym Slasku. Rekopisy salernitariskie (nie dostownie,
ale w znaczeniu zawartosci takie, ktore zawierajg traktaty powstale w kregu szkoty
w Salerno) znane byty na tym terenie co najmniej od XIII w. Potwierdzeniem takich
whnioskow sa liczne do dzisiaj manuskrypty, np. w Bibliotece Uniwersytetu Wroctaw-
skiego, a pochodzace z dawnych §laskich klasztoréw (ukuto nawet termin dla tego
zjawiska: ,medycyna mnisza”)*, bibliotek i szkét: katedralnej oraz kolegiackich®.

% Aby odpowiedzie¢ na takie pytanie, konieczna bytaby kwerenda biblioteczno-archiwalna

nad szeroko rozumiang ,kultura” medyczng i praktyka lekarsko-farmaceutyczng w Oto-
muricu, w okresie schytku sredniowiecza i poczatkach okresu wczesnonowozytnego, co
wykracza poza ramy tego tekstu.

J. Burchardt, Higiena wedle Tomasza z Wroctawia, Warszawa 1997, passim; P. Burchardt,
Opiaty, s. 206; por.: D. Goltz, Mittelalterliche Pharmazie und Medizin, dargestellt an Ge-
schichte und Inhalt de Antidotarium Nicolai, passim.

S. Szpilczynski, Kultura medyczna na Dolnym Sﬁ;sku w przesziosci, ,Sobétka” 1970 t. 25,

30

31

nr 3, s. 375. Sposréd opracowan starszych, w ktérych znajdujemy chociazby kroétkie
wzmianki o bibliotekach cysterskich, wymieni¢ mozna relacje Kundmana, Academiae et
scholae Germaniae, praecique Ducatus Silesiae, et in Bibliothecis, in Nummis... (Wroctaw
1741).

Zob.: R. Nir, Sredniowieczne rekopisy medyczne w Bibliotece Pelpliriskiej, , Archiwum Histo-
rii Medycyny” 1977, t. 40, z. 3, s. 345—-348.

32
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STRESZCZENIE

Szpital Swietego Ducha byt gtéwnym szpitalem-przytutkiem Sandomierza w $éredniowieczu
i w XVI w. Zakonnicy prowadzili go zgodnie z zakonnymi konstytucjami, chociaz nie zawsze
rzetelnie wypelniali obowiazki wzgledem podopiecznych. Duchakom pomagali $wieccy pro-
wizorzy wyznaczani przez rade miejska. Wspdlnie z zakonnikami dysponowali i rozdzielali
dochody z pokaznego majatku ziemskiego, nieruchomosci w Sandomierzu oraz licznych le-
gatéw testamentowych i réznego rodzaju donacji ofiarowanych zaréwno przez mieszczan, jak
i przedstawicieli duchowiernistwa czy szlachty.
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SUMMARY
The Hospital of the Holy Spirit de Saxia in Sandomierz in the Sixteenth Century

The Holy Spirit Hospital was the main hospital-orphanage in Sandomierz in the Middle Ages
and the 16th century. The monks ran it based on the monastic constitutions, although they did
not always reliably fulfill their duties towards their charges. The Hospitallers were helped by lay
vitrici appointed by the city council. Together with the monks, they disposed of and distributed
the income from substantial land property, real estate in Sandomierz, numerous testamentary
legates, and various donations from the townspeople and representatives of the clergy and
nobility.
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Jan Diugosz w Liber beneficiorum dioecesis Cracoviensis' pisal, ze sandomierski
szpital prowadzony przez duchakéw powstal, aby gromadzi¢ pod jednym dachem
chorych, nedznych, stabych, sieroty, nieletnich i jakiekolwiek nieszczesliwe oso-
by, i nie chodzilo tylko o tych dotknietych upatem lub mrozem. Zakonnicy po-
winni zaopiekowac sie przebywajacymi na ulicach i przedmiesciach Sandomierza
dzie¢mi, zwlaszcza urodzonymi z nieslubnych zwiazkdéw, zgnebionymi, porzu-
conymi i blakajacymi si¢ po miescie. Celem artykutu jest ukazanie, jak funkcjo-
nowal ten szpital w XVI stuleciu, na ile duchacy wypelniali swoje powinno$ci
wzgledem podopiecznych, a takze — w jaki sposéb wladze miejskie partycypo-
waly w zarzadzie ta placéwka. Dziatalno$¢ sandomierskiego szpitala-przytutku
byla juz przedmiotem opracowan?, ale dzieki kwerendzie ksiag miejskich udato
sie dotrze¢ do nowych informacji na jego temat. W celu omdéwienia wewnetrznej
organizacji wykorzystano réwniez statuty opracowane przez Wojciecha Bazeusza
ze Szczebrzeszyna, generalnego administratora szpitali duchackich w Polsce, kté-
re zatwierdzifa kapituta prowincjalna, a nastepnie krél Zygmunt August na sejmie
lubelskim w 1569 r.?

Zakon Kanonikéw Regularnych Swietego Ducha de Saxia powstal okoto
1180 r. z inicjatywy Gwidona z Montpellier w celu niesienia pomocy porzuconym
dzieciom, ubogim i chorym. Na ziemie polskie sprowadzit zakonnikéw biskup
krakowski Iwo Odrowaz w 1220 r. do Pradnika pod Krakowem, skad w 1244 r.
zostali oni przeniesieni do Krakowa. Kolejne kompleksy klasztorno-szpitalne po-
wstaly w Kaliszu (przed 1282), Sandomierzu (1292) oraz Stawkowie (1298). Data
fundacji sandomierskiej placéwki byla przedmiotem dyskusji badaczy z powodu
rozbieznosci i szczuptoéci przekazéw zrodlowych. Jan Dlugosz podat 1222 r. jako
date sprowadzenia zakonnikéw do miasta, a kasztelana sandomierskiego Zegote
jako fundatora®. Jednak po analizie i konfrontacji wzmianek Zrédlowych Fran-
ciszek Piekosinski stwierdzil, ze bardziej prawdopodobny jest 1292 r., Edmund

1 ]. Dlugosz, Liber beneficiorum dioecesis Cracoviensis, t. 3, w: Joannis Dlugossi Senioris Can-

onici Cracoviensis Opera Omnia, t. 9, wyd. A. Przezdziecki, Cracoviae 1864, s. 51.

K. Antosiewicz, Zakon Ducha Swigtego de Saxia w Polsce Sredniowiecznej, ,Nasza Przy-
szloé¢” t. 23 (1966), s. 176-177; taz, Klasztor Swigtego Ducha de Saxia w Sandomierzu
(1292-1814), ,Kronika Diecezji Sandomierskiej” t. 65 (1972), nr 1-2, s. 33; taz, Szpital i ko-
$cidt Swigtego Ducha w Sandomierzu, ,Studia Sandomierskie” t. 2 (1981), s. 267; D. Burdzy,
Szesnastowieczny Sandomierz — Koscidt i miasto, Kielce 2012, s. 35—-38, 245278, 339-340
(tam szczegotowa bibliografia).

Biblioteka Jagielloniska, Oddzial Rekopiséw (dalej: BJ), sygn. 8905: Statuty dla szpitali i kon-
wentéw $w. Ducha w Krakowie, Sandomierzu i Kaliszu zatwierdzone przez kréla Zygmunta
Augusta w Lublinie w 1569 r.

* 1. Dlugosz, Liber beneficiorum, s. 51.
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Dlugopolski za$ sklaniat sie ku dacie 1312 r. Z kolei Roman Kosefa podat dwie
inne mozliwe daty fundacji klasztoru i szpitala sandomierskich duchakéw, mia-
nowicie 1296 lub 1355 r.” Ostatecznie za najbardziej prawdopodobng date uznano
1292 r.* Mimo to wielu badaczy opiera si¢ wylacznie na przekazie Dtugosza i po-
daje 1222 r. jako terminus a quo sandomierskiego klasztoru’.

Zgodnie z regula zakonu na czele sandomierskiego klasztoru i szpitala
przy kosciele Swietego Ducha stat prepozyt, ktéry podlegat prepozytowi kra-
kowskiemu, pelniacemu réwnocze$nie funkcje prowincjata polskiego. Prepo-
zyt sandomierski sprawowal nadzér nad przebywajacymi w klasztorze zakon-
nikami, pensjonariuszami szpitala, szkota dla sierot oraz bractwem Swietego
Ducha, ale najwazniejsze decyzje, dotyczace gléwnie kwestii majatkowych,
musial konsultowac z przetozonym krakowskim. Wedlug dokumentu funda-
cyjnego w sandomierskiej placéwce powinno przebywac czterech zakonnikéw
i prepozyt. W zaleznosci od pelnionych funkeji zakonnicy byli okreslani jako
kaznodzieje, zakrystianie, rektorzy szkoly, spowiednicy, zakrystianie, bibliote-
karze, a bezpo$rednim zarzadca szpitala klasztornego byt zakonnik zwany szpi-
talnikiem lub hospitalariuszem (hospitalarius, praefectus sanitatis)®. Wszyscy
zakonnicy skladali dodatkowy czwarty §lub, w ktérym zobowiazywali sie do
stuzenia chorym i biednym jako panom”’.

5> R.Kosela, O date zatozenia fundacji szpitala Sw. Ducha w Sandomierzu, ,Ziemia Sando-

mierska” t. 4, 1932, s. 56—70; E. Dtugopolski, Wladystaw Lokietek na tle swoich czaséw,
Wroctaw 1951, s. 152; Kodeks dyplomatyczny Matopolski, wyd. F. Piekosiniski, t. 2, Krakdéw
1886, s. 187.

J. Kloczowski, Zakony na ziemiach polskich w wiekach srednich, w: Kosciét w Polsce, t. 1,
Krakéw 1966, s. 446; K. Antosiewicz, Zakon, s. 176-177; taz, Klasztor, s. 33; taz, Szpital,
s. 267; taz, Duchacy, w: Encyklopedia katolicka, t. 4, Lublin 1985, kol. 301.

7 P.Brune, Histoire de I'Ordre Hospitalier du Saint-Esprit, Lons-Le-Saunier 1892, s. 191; P. de
Angelis, Lospedale di Santo Spirito in Saxia e le sue filiali nel mondo. Lussistenza medica
e sociale dal secolo XII al secolo XIX in Europa, Asia, Africa, America, Roma 1958, s. 189;
tenze, Lospedale di Santo Spirito in Saxia, vol. 1, Dalle origini al 1300, Roma 1960, s. 342;
tenze, Lospedale di Santo Spirito in Saxia, vol. I, Dal 1301 al 1500, Roma 1962, s. 601;
K. Dola, Szpitale w sredniowiecznej Polsce pod zarzgdem koscielnym, w: Studia i materiaty.
Papieski Instytut Studiow Koscielnych, Rzym 1972, s. 191; ]. Tyszkiewicz, Szpitale w Pol-
sce Sredniowiecznej. O zakresie problematyki i inne uwagi, w: Szpitalnictwo w dawnej Pol-
sce, red. M. Dabrowska, J. Kruppé, Warszawa 1998 (,,Studia i Materiaty z Historii Kultury
Materialnej” t. 66), s. 35; M. Buliriski, Monografja miasta Sandomierza, Warszawa 1879,
s. 350-351; W. Meczkowski, Prowizorowie szpitalni w dawnej Polsce, Warszawa 1908, s. 2.
D. Burdzy, Szesnastowieczny Sandomierz, s. 36.

K. Antosiewicz, Opieka nad chorymi i biednymi w krakowskim szpitalu Swietego Ducha
(1220-1741), ,Roczniki Humanistyczne” t. 26, 1978, z. 2, s. 24.
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W XVI w. majatek sandomierskiego szpitala podlegat kontroli nie tylko ze
strony zakonnikéw, lecz takze rady miejskiej, ktéra w tym celu wybierata pro-
wizoréw zwanych witrykusami. Ich celem byto kontrolowanie, czy darowizny
i pobozne zapisy czynione zwlaszcza przez mieszczan, ale tez przedstawicieli in-
nych stanéw, byly zgodnie z ich wola przeznaczane na potrzeby pensjonariuszy
szpitala. Dzieki obecno$ci przedstawicieli wladzy miejskiej w placéwce zakonni-
cy mogli skuteczniej pilnowaé bezpieczenstwa i spokoju wéréd podopiecznych,
ktérzy wywodzili sie gtéwnie z marginesu spolecznego o réznym pokroju i prze-
sztosci. W sandomierskim szpitalu Swietego Ducha zrédta wzmiankuja prowi-
zoréw juz od 1508 r.; byli to przedstawiciele wladz miejskich lub rzemieslnicy.
Z reguly bylo ich dwéch, mianowanych przez rajcéw, jednak kardynat Jerzy Ra-
dziwilt w czasie wizytacji kompleksu klasztornego w 1595 r. nakazat, by jednego
z prowizoréw wyznaczali przedstawiciele wtadz miejskich, drugiego zas prepozyt
konwentu Swietego Ducha.

W statutach z 1569 r. zaznaczono, ze prowizorzy powinni w miejsce prepozyta
klasztoru sprawowac piecze i troszczy¢ sie o przebywajace w szpitalu dzieci, ubo-
gich, przybyszéw i réznego rodzaju nieszczesliwe osoby, powinni réwniez zna¢
ich sytuacje i zdawac relacje na ich temat. Zgodnie z postanowieniami kapituly ge-
neralnej duchakéw we wspomnianych statutach polecono, aby burmistrz z rajca-
mi Sandomierza wybierali sposréd rady lub fawy miejskiej prowizora do pomocy
szpitalnikowi. Prowizor mial pilnowa¢, aby wszystkie czynsze i legaty testamen-
towe byly przeznaczane na potrzeby podopiecznych szpitala i przede wszystkim,
aby nie byly ukrywane lub zabierane na inne cele. Powinien sktada¢ przysiege
o nalezytym wykonywaniu obowiazkéw oraz przedstawia¢ coroczne sprawozda-
nie finansowe'. Duchak szpitalnik nie skadal przysiegi, poniewaz byl zobowia-
zany do opieki nad pensjonariuszami §lubem zakonnym. W sprawie obowigzkéw
prowizoréw odwolano sie do postanowien soboru w Vienne (1311-1312), ktére
odnowil i rozszerzyt sobdr trydencki (1545-1563), zobowiazujac osoby odpowie-
dzialne za majatek szpitali, aby przeznaczali go na utrzymanie pensjonariuszy'’.

10" BJ, sygn. 8905, s. 3: Ego N. iuro quod proventus hospitalis istius Sancti Spiritus in usum per-

sonarum miserabilium in eo existentium assignatos et assignandos, fideliter custodiam dili-
genter eligam et non nisi in usum miserabilium personarum eorumque familiae distribuam.
Sic me Deus adiuvet et haec Sancta Crux.

Dokumenty soboréw powszechnych. Tekst grecki, taciriski i polski, t. 2: Konstantynopol IV,
Lateran I, Lateran II, Lateran III, Lateran IV, Lyon I, Lyon II, Vienne (869-1312), uklad
ioprac. A. Baron, H. Pietras, Krakéw 2003, s. 570—573; Dokumenty soborow powszechnych.
Tekst taciriski i polski, t. 4/2: Lateran, Trydent, Watykan I (1511-1870), ukltad i oprac. A. Ba-
ron, H. Pietras, Krakéw 2007, s. 822—-825.
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W statutach z 1569 r. nakazano, aby prowizorzy spisywali rejestry majatku. Do-
chody powinny by¢ dzielone na trzy czesci — na potrzeby ubogich, utrzymanie
szpitala oraz wyposazenie ko$ciota. Nalezalo je przechowywac w szpitalnej skar-
bonie razem z dokumentami, mianowicie z prawami, statutami, inwentarzami,
rejestrami dochodéw i wydatkéw przytutku. Skarbona miata by¢ przechowywana
w $wiatyni klasztornej lub u jednego z prowizoréw. Zamykano ja na dwa klucze,
z ktérych jeden przechowywat szpitalnik, a drugi prowizor. Wszyscy prowizorzy
wspolnie ze szpitalnikiem powinni sklada¢ corocznie sprawozdanie finansowe
przed prepozytem klasztoru i w obecnosci wyznaczonego kanonika lub oficjata,
a takze jednego z rajcéw i tawnikéw'

Opis wygladu budynku szpitalnego przedstawil wizytator w 1604 r. Wéw-
czas dzielil si¢ on na trzy izby, z ktérych jedna byta murowana i przeznaczona
dla mezczyzn, druga drewniana dla kobiet i trzecia, takze drewniana, dla pod-
rzuconych dzieci'®. Takie warunki lokalowe zostaly stworzone dopiero w latach
dziewiecdziesigtych X VI stulecia, kiedy duchacy wspdlnie z prowizorami i przy
wsparciu benefaktoréw podjeli sie rozbudowy szpitala. Dzigki temu zakupiono
lub pozyskano poprzez zamiane nowe budynki lezace w sgsiedztwie kompleksu
klasztornego. W 1590 r. przed fawg stawit sie nobilitowany mieszczanin Lukasz
Serny, rotmistrz krélewski i syn niezyjacego Barttomieja Sernego rajcy sando-
mierskiego. Podjal on decyzje, aby do sumy 100 ztp. legowanej w testamencie
przez ojca w 1582 r. dotozy¢ dodatkowo 50 zlp., i zobowigzal prowizoréw szpi-
tala do zakupu domu naroznego zwanego Cholewinski, lezacego przy ul. Zawi-
chojskiej. W ten sposéb szpital zyskal nowe pomieszczenie dla ubogich i cho-
rych. Serny zastrzegl wéwczas, ze beda w nim mogli przebywa¢ chorzy, wdowy
i dzieci, ale nie zarazeni, kalecy i ludzie Zyjacy niemoralnie. W przypadku wy-
buchu zarazy dom ten miat stuzy¢ jako miejsce odosobnienia dla ludzi w pode-
sztym wieku i chorych na ,zwykle” choroby, aby mozna bylo ich odseparowac
od zapowietrzonych. W zamian za to Serny zawarowal sobie i swojej matce oraz
potomkom swojej rodziny prawo do swobodnego kierowania do szpitala sierot
i biednych, na co zgode wyrazili prowizorowie i duchak Sebastian. Wkrétce
dokonano zakupu wyznaczonego domu za sume 150 zip. od opiekunéw osie-
roconych dzieci po $§mierci Marcina Cholewy i Zofii Cholewianki'*. Od 1590 r.

12 BJ, sygn. 8905, s. 3-4.

13 D. Burdzy, Szesnastowieczny Sandomierz, s. 260-261.

Archiwum Panstwowe w Kielcach Oddziat w Sandomierzu, Akta miasta Sandomierza (da-
lej: AmS) sygn. 2, k. 5-5v.: Ordinatio novi hospitalis per successores olim Bartholomaei
Serny pauperibus. [...]| Adhaec per eundem donatorem reservatur nobilissimae pare[n]ti
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rejestry szosu okreslaly ten dom jako nalezacy do uposazenia szpitala Swietego
Ducha (domus Cholewinski pauperu[m] xenodochii Sand[omi]rien[sis]), ktory
byl zwolniony z tego podatku'®.

Z kolei w 1593 r. Jan Zielinski i Bartlomiej miecznik, prowizorzy szpitala, do-
konali wobec wdjta i tawnikéw zamiany doméw z mieszczka Katarzyna zwana
Luta. W zamian za oddanie szpitalowi posiadtosci przy ul. Opatowskiej (domu
razem z ogrodem) Katarzyna otrzymata domek usytuowany pod murem miej-
skim w obrebie kompleksu klasztornego Swietego Ducha, a takze prawo dozy-
wotniego uzytkowania piwnicy w nabytym niedawno domu szpitalnym zwanym
Cholewinski i dodatkowo 60 grz. rekompensaty. Wkrétce prowizorowie zobo-
wiazali si¢ wobec fawnikéw do oddania Katarzynie 50 ztp. w zwiazku z dokonana
zamiang'®. Pomimo realizacji tych przedsiewzie¢ w protokole powizytacyjnym
z 1604 r. znalazlo sie rozporzadzenie, by budynki szpitalne zostaly wyremonto-
wane i pokryte dachowka. Ponadto wnetrza przytutku nalezato wietrzy¢, by byto
w nich $wieze powietrze.

Sale te byly wyposazone w piece do ogrzewania, o czym $wiadczy informacja
z 1558 r. o dostarczaniu drzewa na ich opalenie przez chtopéw ze wsi naleza-
cych do uposazenia szpitala. Rajcy miejscy zobowiagzali ich, poza wyznaczonymi
dniami pracy, dostarcza¢ do Sandomierza drewno potrzebne zaréwno do przy-
gotowywania positkéw w kuchni, jak i do opalenia piecéw budynku szpitalnego.
Przy tej okazji rajcy zobligowali sie, ze jezeli poddani ze wsi Smitéw beda sptawiaé
drewno z laséw i boréw Wisty dla zakonnikéw i pensjonariuszy szpitala, woéwczas
beda zwolnieni z opfat na rzecz miasta. Ten zapis potwierdzili burmistrz z rajca-
mi, burgrabia zamku sandomierskiego i Marcin z Urzedowa, doktor medycyny,
autor wydanego poémiertnie herbarza, wystepujacy w tej sprawie z ramienia bi-
skupa krakowskiego. Obecni byli réwniez inni wyslannicy, ale nie wymieniono
ich z nazwiska'®.

suae Annae Serna sibiglue] ac omnib[us] f[rat]rib[us] sororibus amicis consanguineis ad ul-
timam usq[ue] prolem et stripem domus et familiae Serny facultas libera ordinem animad-
vertendi p[rolmovendi orp[hjanum et pauperem ad hospitale[m] iuxta voluntatem suam
[...] habere possit; k. 6-6v.

D. Burdzy, Szesnastowieczny Sandomierz, s. 261; taz, Szlachta w Sandomierzu w XVI i na
poczgtku XVII wieku, ,Klio” t. 42, 2017, nr 3, s. 50.

Archiwum Panistwowe w Kielcach Oddziat w Sandomierzu, AmS 2, k. 100—~100v.: Cambsio
domoru[m] inter Lutha et oeconomos hospitalis Sand[omi]r[i]en[sis] seu xenodochii; D. Bur-
dzy, Szesnastowieczny Sandomierz, s. 261.

D. Burdzy, Szesnastowieczny Sandomierz, s. 261.

Archiwum Kapituly Katedralnej Sandomierskiej (depozyt w Bibliotece Diecezjalnej w San-
domierzu, dalej: AKKS), sygn. 572, k. 158v.
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Mozna przypuszczaé, ze pensjonariusze szpitala mieli do dyspozycji poduszki,
ktére otrzymywali m.in. od darczyncéw, natomiast brak informacji w zrédlach
o wyposazeniu sal w meble, jak chociazby w 1ézka czy skrzynie. Z 1539 r. pocho-
dzi informacja, ze Jan Tylman, altarysta kosciota $w. Piotra i kolegiaty, zapisat
w testamencie trzydziesci poduszek (wezglowiéw) na postania dla ubogich, jed-
nak duchacy nie mogli wyegzekwowac tego legatu od egzekutoréw ostatniej woli
duchownego. W zwigzku z tym doszto do procesu przed sadem oficjata sando-
mierskiego, przed ktérym egzekutorzy prosili o odroczenie terminu przekazania
poduszek, poniewaz nie zdazyli uporzadkowaé wszystkich spraw finansowych,
w tym $ciggnac naleznosci od dtuznikéw zmartego testatora. Oficjal zgodzit sie
na prosbe, ale nie wiadomo, czy i kiedy legat zostal przekazany podopiecznym
szpitala®®.

W kompleksie zabudowan znajdowata sie kuchnia, w ktérej przygotowywano
positki dla zakonnikéw oraz ubogich i dzieci. Nadzér nad nia sprawowata kobieta
okreélana mianem starszej, ktorej prepozyt mial wydawac ze spizarni od razu na
caly tydzien produkty do przygotowywania positkéw?.

Wedlug statutu z 1569 r. prepozyt razem ze szpitalnikiem i prowizorami po-
winien wybiera¢ opiekundéw lub opiekunki poszczegdlnych sal szpitalnych (magi-
stri hospitalium nostrorum et in eis stubarum alfials mistrzinia albo gmachonke),
ktérzy wywodzili sie sposrédd oséb powazanych, prowadzgcych moralne pobozne
zycie i oddanie stuzacych biednym i chorym. Zobowigzani byli do przekazywania
podopiecznym szpitala wszystkich otrzymanych jalmuzn, ponadto nie wolno im
byto dysponowac rzeczami pozostalymi po zmartych ubogich. Powinni skfada¢
przysiege, na ktérej mocy zobowiazywali si¢ nalezycie wywiazywac¢ z obowigz-
kéw, uczciwie dysponowac powierzonymi im pieniedzmi dla ubogich, a rzeczy
pozostawione po zmarlych przekazywac szpitalnikowi i prowizorom, ktérzy de-
cydowali o ich przeznaczeniu na potrzeby przytutku®.

Brak Zrédel proweniencji klasztornej?? uniemozliwia ustalenie liczby pensjo-
nariuszy w sandomierskim szpitalu. Wiadomo, ze przebywali w nim zaréwno
mezczyzni, jak i kobiety oraz wspomniane osierocone dzieci. W 1601 r. odno-

¥ D, Burdzy, Szesnastowieczny Sandomierz, s. 265.

20 AKKS, sygn. 572, k. 158.
2L BJ, sygn. 8905, s. 3.

22 O znaczeniu klasztornych ksiag rachunkowych dla badar nad funkcjonowaniem placéwek
duchakéw zob.: K. Antosiewicz, Opieka, s. 38—48, 56—64, 68—76; O.M. Przybylowicz, Ra-
chunki prepozyta klasztoru $w. Ducha de Saxia w Krakowie Macieja Regiomontanusa z lat
1570-1591. Swiat ludzi i rzeczy, ,Roczniki Dziejéw Spotecznych i Gospodarczych” t. 75,

2015, 5. 191-224.
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towano, ze szpital byl przepetniony chorymi, ktérzy byli niepokojeni hatasami
pochodzacymi z sasiadujacego z zabudowaniami klasztornymi domu. Dzierzawit
go Stanistaw Zabczyc, ktéry wykonywal rzemiosto bedace Zrédtem hatasliwych
odgtoséw (by¢ moze byt kowalem), przez co pensjonariusze szpitala zlorzeczyli
mu i obrzucali obelgami. Nie pfacil czynszu za wynajem wtascicielowi kotlarzo-
wi Janowi Kochanskiemu. Dlatego rajcy, chcac ulzy¢ podopiecznym duchackiego
szpitala i doprowadzi¢ do ukrdcenia tych uciazliwosci i utrapien, zgodzili sie, aby
Zabczyc zerwal umowe dzierzawna, na co nie zgodzit sie whasciciel i postanowit
apelowac od wyroku do starosty sandomierskiego Hieronima Gostomskiego, na
co uzyskat zgode®.

Obecnos¢ pensjonariuszy w przytutku duchakéw potwierdzaja tylko nielicz-
ne wpisy w ksiegach miejskich i oficjalatu sandomierskiego dotyczace ich spraw
finansowych. W 1540 r. wsréd ubogich przebywat Jan Ciemny z Urzedowa, ktére-
mu oddat diug Maciej Rokita, réwniez pochodzacy z Urzedowa. W latach 1559—
1560 wystepowal Adam Piwkowicz zwany Rurmistrzowicz, ktéry pokwitowal
dtuznika Piotra Zabczyca za zwrot pieniedzy, a takze rozliczyt sie ze swoim wie-
rzycielem Janem Zapartem z zobowiazan finansowych. W 1562 r. w szpitalu prze-
bywata Jadwiga z Sandomierza, ktéra oczyscita z niestusznych oskarzen rajce Jana
Jastrzebskiego. Wsréd podopiecznych duchakéw wzmiankowane byly réwniez
osoby ztozone choroba. W 1557 r. Jan Birmuszka z powodu choroby nie mégt sta-
wic sie przed urzedem woéjtowsko-tawniczym, zatem jego zeznania odebrali wojt
z dwoma fawnikami i notariuszem. Podobnie w 1578 r. lezacy w szpitalu chory Jan
Pruteni nie mégl osobiscie odebra¢ dtugu od mieszczki Barbary Bartowej, wigc
w jego imieniu uczynil to prowizor Jan Kurowski. W 1585 r. prowizorzy szpitala
przedstawili w urzedzie wéjtowsko-tawniczym zeznanie starego i schorowanego
trebacza Jana Cichry, ktory lezat w szpitalu. Chciat on w ten sposéb rozliczy¢ sie
z dlugéw wobec Jakuba Skalskiego®.

O leczeniu chorych $wiadcza posrednio wzmianki o infirmarii, czyli izbie
przeznaczonej dla chorych, ktéra znajdowala sie w klasztorze. W 1573 r. Marcin
z Urzedowa, kanonik kolegiaty i altarysta parafii $w. Piotra, zapisal w testamen-
cie pie¢ wezglowiow (poduszek), ktére mialy by¢ przekazane osobom przeby-
wajacym w infirmarii, by uzywali ich zwlaszcza ci chorzy, ktérzy lezeli na ziemi.
Moze to sugerowad, ze izba ta byta przepelniona i nie wystarczalo miejsca dla
chorych na f6zkach. Brak jednak informacji w ksiedze radzieckiej o przekazaniu

B AKKS, sygn. 580, k. 357-358.
* D. Burdzy, Szesnastowieczny Sandomierz, s. 261-262.
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tych poduszek przez egzekutoréw testamentu®. W 1575 r. w infirmarii przebywat
kaznodzieja kolegiaty Jakub Regowius, ktéry spisat tam testament. Odnotowano
woéwczas, ze izba ta znajdowata sie w klasztorze, a jej okna wychodzily na potu-
dnie”. Brak rachunkéw szpitalnych niestety uniemozliwia ustalenie, o jakie formy
leczenia moglo chodzi¢. Czy zakonnicy pomagali chorym, ograniczajac sie do
ziotolecznictwa, czy tez zaopatrywali sie w medykamenty u miejscowych apteka-
rzy, czy sprowadzali medykow lub cyrulikéw? O obecnosci 0séb zlozonych cho-
robg w szpitalu sandomierskim $wiadcza réwniez adnotacje w statutach z 1569 r.,
w ktdrych nakazano zakonnikom szpitalnikom wyglaszac¢ kazania tej grupie pod-
opiecznych we wszystkie niedziele i gtowne $wieta roku?.

Aby zaspokoi¢ potrzeby chorych, ubogich i dzieci przebywajacych w szpi-
talu, duchacy dysponowali pokaznym majatkiem ziemskim®. W XVI w. w jego
sktad wchodzily cztery wsie — Glazéw, potowa wsi Obrazéw, Wieprzki, Smitéw,
a po wykupieniu wsi Smitéw w 1573 r. z zastawu przez spadkobiercéw Elzbiety
Czyzewskiej, kasztelanowej krakowskiej, duchacy zakupili wies Krobice w 1599 r.
Oprécz tego zakonnicy posiadali nieruchomosci na terenie Sandomierza — dwie
winnice, dom z sadem, folwark i jatke. Zakonnicy mieli prawo do pobierania
réwniez dziesiecin ze wsi Tylkowice i Niewitowice. Jednak zachowane Zrédla nie
zawsze precyzujg, jaka czes¢ dochodéw z nieruchomosci przekazywana byta za-
konnikom, a jaka podopiecznym szpitala. Jan Dtugosz w Liber beneficiorum odno-
towat tylko, Ze czynsz z jednej z winnic usytuowanej nad strumieniem Piszczele
na przedmie$ciu Sandomierza powinien by¢ dzielony miedzy zakonnikéw (2 grz.)
i ubogich (0,5 grz.)”. Z kolei w statutach z 1569 r. krél Zygmunt August zatwier-
dzit decyzje, ze dla chorych i ubogich w szpitalu bedzie przeznaczony czynsz od
sumy zabezpieczonej na wsi Smitéw. Pieniadze mialy trafia¢ do skarbony szpi-
talnej*. Inaczej wygladata sytuacja w przypadku dochodéw ptynacych z licznych

% AKKS, sygn. 811, s. 231: Item cervicalia aliter wezglowia n[umerjo quing[ue] lego ad hospi-

tale pauperibus in infirmaria[m] da[n]do, ut hactenus decu[mJbant aegroti in eis, praeser-
tim qui in terris decu[m]bunt.

% Tamze, sygn. 813, k. 70: It/em] v[e[n[eralb]i]libus Alb[er]to et Sebestiano eccllesilae S[an]cti
Spliritjus Sand[omi]r[iensis] protunc inhabitatoribus pler] unu[m] indusiu[m] legavit. |...]
It[em] Regestru[m] ex serico diversi coloris quo liber intermiscit[ur] v[e/n[erab[i]li Sebestia-
no conventus S. Spliritjus Sand[omiriensis| sacerdoti legavit. [...] Acta sunt haec in domo
conventuali S. Spliritjus Sand[omirie[n[sis] in hypocausto dict[o] infirmaria cuius fenestrae
versus meridiem respiciu[njt, hora vigesima vel quasi.

2 BJ, sygn. 8905, s. 2.

2 Szerzej zob.: D. Burdzy, Szesnastowieczny Sandomierz, s. 245-253.

J. Dlugosz, Liber beneficiorum, s. 52.

30 BJ, sygn. 8905, s. 2.
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legatéw testamentowych, poniewaz byly one dzielone wedlug woli testatoréw na
cze$¢ nalezng kosciolowi klasztornemu, zakonnikom i pensjonariuszom szpitala.
W 1529 r. catos¢ dochodéw klasztoru i przytutku Swietego Ducha oszacowano na
18 grz. 42 gr., z ktérych prepozyt utrzymywatl dwdéch zakonnikéw (placac im po
7 gr. 3 obole tygodniowo), dzwonnika (30 gr.) oraz zapewnial utrzymanie ubogim
i chorym w szpitalu, jednak nie podano kwoty. W 1539 r. dochéd klasztoru i szpi-
tala Swietego Ducha oszacowano tylko na 6 grz.*' Oprécz wymienionych Zrédet
dochodu, klasztor otrzymywat 3 kamienie foju i 1 grz. czynszu rocznie od cechu
rzezniczego, co potwierdzaja przekazy zrédtowe z okresu 1566—1604%2. W 1574 1.
duchak szpitalnik Stanistaw z Checin kwitowal rzeznika Wojciecha Rozumka,
ktéry przekazatl na rzecz szpitala 16j i czynsz w wysokosci 1 grz., ktéra miata by¢
przeznaczona na zakup miesa®.

Prawdopodobnie prepozyci klasztoru nie wywiazywali sie z nalezytego za-
opatrywania w zywno$¢ podopiecznych szpitala, poniewaz w tej sprawie bardzo
szczegdtowe rozporzadzenie wydat w 1557 r. Jan Tarnowski, kasztelan krakowski
i starosta sandomierski. Rozporzadzenie (constitutio) zostalo przygotowane na
podstawie dotychczasowych uméw majatkowych. Dotyczylo ono zaopatrzenia
w rézne produkty przeznaczone na wyzywienie ubogich sandomierskiego szpi-
tala. Nie odnotowano, na jaki okres byt przewidziany ten przydzial. W jego mysl
prepozyt sandomierski mial przekazywac dla ubogich 100 korcéw zyta, 48 korcow
stodu na piwo i 8 korcéw chmielu. W jadlospisie pensjonariuszy mialy znalez¢ sie
réwniez 24 korce grochu i po 12 korcédw kaszy tatarczanej, jeczmiennej i jaglanej,
8 korcéw maki pszennej, a takze rzepa i kapusta (bez podania ilo$ci). Ponadto
podopieczni mieli otrzymywac 10 wieprzéw (z podrobami), 8 garncy masta takiej
objetosci, jak zwykle dawano od krowy, i 320 seréw. Na zakup $wiezego migsa na-
lezato przeznaczy¢ 15 zlp., w kwocie tej uwzglednione byty 2 grz., ktére corocznie
przekazywat szpitalowi cech rzeznikéw. Podobnie za kwote 15 ztp. powinny by¢
zakupione ryby, a takze 8 korcéw oleju, w tym 6 korcéw konopnego i 2 korce
Inianego. Czynsz roczny w wysokosci 16 grz., do ktérego ptacenia zobowiazani
byli rajcy od ulokowanej na wsiach miejskich sumy, powinien by¢ przeznaczany
wylacznie na zakup sukna dla ubogich, tak jak ustalil to darczynca. Sél dla san-
domierskiego szpitala mial dostarczaé¢ prepozyt krakowski wedle potrzeby, do-

31 Ksigga dochodoéw beneficiow diecezji krakowskiej z roku 1529 (tzw. Liber retaxationumy),

wyd. Z. Leszczynska-Skretowa, Wroctaw—Warszawa—Krakéw 1968, s. 401; Archiwum Ka-
pituly Katedralnej Krakowskiej, sygn. 4, k. 59v.

D. Burdzy, Szesnastowieczny Sandomierz, s. 253.

3 AKKS, sygn. 579, k. 363v.
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poki krél nie wydzieli naleznej ilosci z Zup Krakowskich. Jatmuzna przeznaczana
dla podopiecznych duchakéw miata by¢ zbierana do skrzynki zamykanej na dwa
klucze, z ktérych jeden mial mie¢ prepozyt klasztoru, a drugi $wiecki prowizor.
Starszej, odpowiedzialnej za kuchnie, nalezatlo wydawac potrzebne produkty
z gbry na caly tydzien.. Odnotowano réwniez, ze tre§¢ dokumentu powinna by¢
wpisana do akt koscielnych. Rozporzadzenie bylo podpisane nie tylko przez Jana
Tarnowskiego, lecz takze przez prepozyta krakowskiego Feliksa z Nowego Sacza
oraz prepozyta sandomierskiego Jana z Wislicy. Po ingorsowaniu dokumentu do
akt radzieckich w 1558 r. dodano jeszcze wspomniana dyspozycje dotyczaca za-
opatrzenia piecéw szpitalnych w opat przez chtopéw ze Smitowa*. Niestety juz
w 1560 r. dwaj prowizorzy szpitala — rajca Mikolaj kusnierz i Stanistaw aptekarz —
oskarzyli kolejnego prepozyta sandomierskiego Stanislawa, ze nie respektowat
rozporzadzenia starosty Jana Tarnowskiego oraz swojego poprzednika, wspo-
mnianego Jana z Wislicy, nie wydajac ubogim zywnosci ani zadnych $rodkéw na
utrzymanie®.

Kolejne dyspozycje w sprawie dzielenia dochodéw plynacych z uposazenia
klasztoru wydal biskup krakowski Bernard Maciejowski w czasie wizytacji sando-
mierskich kosciotéw w 1604 r. Zalecit, aby caly majatek dzielony byl na trzy czesci,
z ktérych pierwsza miata by¢ przeznaczona na potrzeby biednych i chorych, dru-
ga na utrzymanie budynkéw kosciola, klasztoru i szpitala, a trzecia miata i$¢ dla
prepozyta i zakonnikéw. Cze$¢ wydzielona dla podopiecznych szpitala powinna
by¢ zarzadzana wspdlnie przez prepozyta, prowizora wyznaczonego przez niego
oraz prowizora wyznaczonego przez rade miejska. Kazdy z nich mial mie¢ osob-
ny klucz do szkatuly o trzech zamkach, w ktérej byly trzymane dochody szpital-
ne. Wspdlnie z zakonnikiem szpitalnikiem (hospitalariuszem) podejmowali de-
cyzje, w jaki sposob dysponowaé majatkiem, by byto to z korzyscia dla ubogich.
Prowizorzy powinni corocznie sktadac¢ sprawozdanie ze swej dziatalnosci przed
prepozytem i rajcami w obecnosci pratata lub kanonika kolegiaty sandomierskiej
rezydujacego w danym momencie w miescie®.

Oprécz produktéw zywnosciowych, jakie powinny by¢ dostarczane z majatku
nieruchomego nalezacego do szpitala, ubodzy otrzymywali dodatkowo od dar-
czyficéw naturalia lub zapisy pieniezne na zakup zywnosci lub piwa czy tez przy-
gotowanie positkéw. W 1508 r. Piotr, kanonik miejscowej kolegiaty i pleban ko-
$ciota parafialnego $w. Piotra, uczynil zapis, aby po jego $mierci 10 grz., ktére miat

3¢ Tamze, sygn. 572, k. 157v.—158v.
% Tamze, k. 268v.
% D. Burdzy, Szesnastowieczny Sandomierz, s. 263—264.
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mu oddac¢ krawiec Stanistaw, zostaly przekazane krewnej duchownego, nieletniej
dziewczynie z Opatowa, ale dopiero jak osiagnie pelnoletnosc¢ i zawrze zwigzek
malzenski. W przypadku, gdyby zmarla ona przed uzyskaniem pelnoletnosci,
woéwczas pieniadze te mialy by¢ przeznaczone do szpitala Swietego Ducha na
przygotowanie positku dla ubogich oraz na ich pobyt w tazni*. Niestety w Zréd-
tach brak informacji, czy pieniadze te trafily ostatecznie do krewnej plebana, czy
tez do sandomierskiego przytutku.

Z kolei w 1556 r. Agnieszka Piwkowa sprzedala rajcy Bartlomiejowi Serne-
mu folwark w Ztotnikach z inwentarzem zywym i z plonami z pola za 30 grz.
Pieniadze te jednak pozostaly w dyspozycji Sernego, poniewaz Agnieszka prze-
kazala je na wyzywienie ubogich w szpitalu Swietego Ducha (pro sustentatione
et relevami[nje paup[erJum xenodochii Sand[omi[rien[sis]). Serny miat splacac te
sume prowizorom przez 10 lat w ratach po 3 grz. na rok®. W 1572 r. malzenstwo
mieszczan, Elzbieta Kramarzéwna i Piotr Oszust, ktérzy nie doczekali sie dzie-
ci, uczynili zapis przed urzedem radzieckim, ze w razie $mierci ktérego$ z nich
caly dobytek przejdzie do dyspozycji zyjacego wspdtmatzonka. Wéwczas ten miat
by¢ zobowigzany do zabezpieczenia na majatku ruchomym i nieruchomym sumy
gtéwnej w wysokosci 150 zp., od ktérej powinien by¢ ptacony czynsz 10 zip. na
rzecz ubogich szpitala. Za te pieniadze szafarze szpitalni mieli ,ubusthwu w spi-
talu bedaczemu” przez caty Wielki Post kupowac piwo (za 7 gr dziennie)®.

Z 1573 r. pochodzi informacja, ze Anna Sadurska zapisala w testamencie
czynsz roczny 8 zlp. (od sumy 80 zlp.) oraz corocznie 6 korcéw zyta, korzec
grochu i korzec prosa oraz 1 zIp. na faznie dla chorych szpitala. Po kilkuletnim
konflikcie, w 1579 r., rajcy podzielili obowiazek przekazywania ubogim wyzna-
czonej ilosci zboza i warzyw pomiedzy Regine Latkowa, ktéra miata oddawac
jedna trzecig legowanych naturaliéw z racji dziedziczenia jednej trzeciej tego ma-
jatku, pozostala za$ cze$¢ mial przekazywacé Walenty Gomotka, poniewaz otrzy-
mal w spadku dwie trzecie débr®. Wizytacja klasztoru z 1604 r. potwierdzila, ze
8 korcéw naturaliéw byto przekazywanych na positek dla ubogich szpitala z pola
zwanego Sadurszczynskie (we wsi miejskiej Radoszki), wedlug zapisu testamen-
towego tej mieszczki*'. W 1588 r. Andrzej Waszka przekazal w testamencie swojej

37 AKKS, sygn. 570, k. 42v.—43.

38 Tamze, sygn. 572, k. 56-57; sygn. 571, k. 247.

3 D, Burdzy, Szesnastowieczny Sandomierz, s. 264.

%0 Archiwum Panstwowe w Kielcach Oddzial w Sandomierzu, AmS 8, k. 7v.—8, 18, 49—49v.,
56-57v., 67v.—68, 449v., 502v.—504v., 505.

D. Burdzy, Szesnastowieczny Sandomierz, s. 264.
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siostrze Katarzynie dom, kram i pieniadze. Z tej racji zostata ona zobowiazana
razem z jej spadkobiercami, by co roku w Wielka Srode przygotowywali positek
dla mieszkanicow szpitala za sume 3 grz., jezeli zas nie beda chcieli wypelnia¢ tego
warunku, wéwczas powinni przekazywac corocznie te kwote na rece prowizoréw
szpitala. Ponadto testator zapisal na rzecz tej instytucji 60 zp., ktére mieli przeka-
zac egzekutorzy testamentu®®. Wedtug wizytacji z 1604 r. réwniez inna mieszczka
Anna Serna legowata pieniadze na przygotowanie positku ubogim w ktérys dzien
Wielkiego Tygodnia, ale nie podano wysokosci tej kwoty*.

Dla biednych oddawano réwniez znalezione zwierzeta, tak jak to bylo
w 1565 r. Wéwczas stawil sie przed rajcami Wawrzyniec Mazur, szewc sando-
mierski, oskarzony przez swoj cech o zabranie zbtakanego prosiecia. Prosit rade
o uwolnienie od takich poméwien, poniewaz nie wzial tego zwierzecia dla sie-
bie, tylko oddat do szpitala sandomierskiego (porcellu[m] vagante[m] pro usu suo
no[n] convertit, sed illu[m] ad hospitale Sand[omirie[n[se] reddidit)*.

Szczegdlnym poslannictwem zakonu duchakéw byta opieka nad porzuconymi
i osieroconymi dzie¢mi, ktérym w przytutku zapewniano opieke, wyksztalcenie
i start w doroste zycie. Zalozyciel zakonu Gwidon z Montpellier z wielkg tro-
ska odnosit sie do sierot, dzieci porzuconych, a takze jeszcze nienarodzonych.
Rozdzial 36 konstytucji zakonu nakazywal: ,Wedle mozliwosci domu niech beda
karmione dzieci, sieroty i porzucone, ubogie niewiasty brzemienne niech beda
przyjmowane darmo i traktowane z mitoscig” Z kolei w rozdziale 55 nakazywa-
no: ,Dla dzieci urodzonych przez obce kobiety w domu Ducha Sw. niech beda
przygotowane mate kolyski, aby lezaly oddzielnie, by nic zlego im si¢ nie stalo”
Rozdziat 37 nakazywal zaréwno braciom, jak i siostrom jeden dzien w tygodniu
szuka¢ na ulicach miasta chorych, biednych, sierot oraz dzieci porzuconych przez
rodzicéw®. Jan Dlugosz tylko przy opisie klasztoru duchackiego w Sandomierzu
stwierdzil, ze zakonnicy ten przepis reguly zachowywali, ,dzieci porzucone zbie-

42 AKKS, sygn. 580, k. 162v.—165: Ita t[ame]n ut illa v]e]l succ[ess]ores aut eiusmold]i pro nem-
pe exl[istelntes po[sse[ssores temporib[us] perpetuis pauperib[us] hospital[is] Sand[omirie]
n[sis] Sancti Spliritjus fleJr[ila quarta magna prandium ad minus tribus marcis polonfical-
ibus] constans p[raelparet, si ve[l] illa v[e]l succless]ores illius, aut pro temp[orfe ex[iste[ntes
po[ssessores domus p[raelfatae p[raelparare noluerint, itaq[ue] ad manus aeconomor[um]
eiusd[em] hospital[is] marclas] tres pec[uniae] dare sine om[n]i strepitu iuris debunt ac ten-
ebu[njtur. [...] Et ad hospitale Sand[omirieln[se] per illum summae obligatlae] floren[os]
septuagin[ta] dare legavit et mandavit; Archiwum Kosciota Swietego Ducha w Sandomie-
rzu, Akta Rady Opiekuriczej, s. 75.

D. Burdzy, Szesnastowieczny Sandomierz, s. 265.

“ - AKKS, sygn. 577, k. 42v.

% K. Antosiewicz, Opieka, s. 34.
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rajac i zywiac” Niestety brak informacji w materiale Zrédtowym z XVI stulecia
na temat liczby sierot w szpitalu duchackim i form opieki nad nimi. Jedynym
potwierdzeniem ich obecnosci jest funkcjonowanie szkoly klasztornej, w ktérej
mialy by¢ uczone, oraz informacja o chlopcu wzietym ze szpitala na wychowanie
i nauke przez jednego z mieszczan. Konstytucje zakonne od poczatku nakazy-
waly, aby dzieci wziete do przytutku mialy zapewnione nie tylko niezbedne po-
trzeby zyciowe (wyzywienie, ubranie, dach nad glowa), lecz takze wyksztalcenie
i przygotowanie do zawodu, aby po uzyskaniu petnoletnosci nie trafialty na mar-
gines spoteczny i nie zasilaly szeregdw biedoty miejskiej, tylko mogly sie utrzy-
mac¢ z pracy wlasnych rak. Powtérzono to w statutach kréla Zygmunta Augusta
z 1569 r., nakazujac, aby prepozyci utrzymywali nauczycieli, ktérzy w zamian za
wynagrodzenie i wyzywienie powinni ksztalci¢ w przytutku osieroconych chtop-
céw. Chlopcy mieli by¢ réwniez przyuczani do wykonywania konkretnego rze-
miosta lub do rolnictwa, z kolei dziewczeta powinny by¢ uczone wypelniania
obowigzkéw zwiazanych z prowadzeniem domu, czyli m.in. gotowania, szycia
czy haftowania oraz réznych postug. W tym celu prowizorowie szpitala mieli
obowiazek kontrolowad, czy dziewczetami opiekuja sie uczciwe zamezne kobiety,
przyuczajac je do réznych prac domowych. Podobnie w odniesieniu do chlopcéw,
prowizorowie powinni pilnowa¢, czy ich dalsza edukacja w konkretnym zawo-
dzie przebiegala pod opieka uczciwych i godnych zaufania mezczyzn*.

Informacja o funkcjonowaniu szkoty klasztornej w sandomierskim przytutku
duchakéw pochodzi z 1557 r., kiedy przed sadem oficjata sandomierskiego wyste-
powal byly juz kierownik tej placowki okreslany mianem rektora — duchak Szy-
mon. Z kolei rektor Adam otrzymat w 1594 r. koszule i buty w legacie testamen-
towym od kaznodziei kolegiackiego Jakuba Regowiusa. W tym tez roku chlopcy
ksztalceni w tej szkole otrzymali legat w wysoko$ci 5 zip., ktéry miat by¢ ptacony
od sumy gtéwnej 100 zlp. ofiarowanej przez matzenstwo — Andrzeja Szapicha,
kasztelana minskiego, i Krystyne z Debian. Pieniadze byly przeznaczone na za-
kup organéw do kosciota klasztornego, ale zanim prepozyt zrealizowalby ten cel,
mozna je bylo pozyczy¢ mieszczaninowi sandomierskiemu, aby przynosity zysk,
a tym samym korzy$¢ dla sierot duchakow®.

Dzieci mialy by¢ przygotowywane do samodzielnego zycia poprzez przy-
uczanie sie do réznych zawodéw pod okiem mieszczan i mieszczek. Jedyna taka
informacja pochodzi z 1572 r., a wpisana zostata do ksiegi radzieckiej. Odnoto-

% BJ, sygn. 8905, s. 2.
4 D, Burdzy, Szesnastowieczny Sandomierz, s. 277-278; taz, Sandomierskie szkoty w XVI i na
poczatku XVII wieku, ,Pamietnik Sandomierski” 2011, t. 4, s. 124.
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wano, ze nieletniego chlopca zwanego Malkusz wzial ze szpitala duchackiego
pod opieke i na stuzbe doktor medycyny Stanistaw Bartolon, byly rajca i staw-
ny medyk, angazujacy sie réwniez w pomoc najubozszym. Chlopiec nie miat
malzowiny usznej i z tego powodu przed urzad radziecki zostal wezwany jego
opiekun Bartolon. Ttumaczyl, ze dziecko wczes$niej, zanim je przyjal pod opie-
ke, oddalito sie i stracilo ucho. Wezwani $wiadkowie, wérdd ktdérych byli rajca
Wawrzyniec Lenartowski, Mikotaj Gométka, pézniejszy kompozytor Melodii
na Psatterz Polski, ponadto krawiec Wactaw Szeliski, Jan Wegrzyn oraz kotlarz
Jan Kurowski, potwierdzili wersje medyka. Mianowicie zeznali, Ze kiedy jeszcze
dziecko przebywato w szpitalu, wowczas uszkodzilo i obcigto sobie malzowineg
uszna. Niestety nie podano, w jakich okolicznosciach to sig stalo i w jakim sta-
nie byt chlopiec®.

Szpital Swietego Ducha byt gléwnym szpitalem-przytutkiem Sandomierza
w éredniowieczu i w XVI w. zakonnicy prowadzili go zgodnie z zakonnymi kon-
stytucjami, chociaz nie zawsze rzetelnie wypetniali obowiazki wzgledem pod-
opiecznych. Duchakom pomagali wyznaczani przez rade miejska $wieccy prowi-
zorzy. Wspdlnie z zakonnikami dysponowali i rozdzielali dochody z pokaznego
majatku ziemskiego, nieruchomosci w Sandomierzu oraz licznych legatéw testa-
mentowych i réznego rodzaju donacji ofiarowanych zaréwno przez mieszczan,
jak i przedstawicieli duchowienstwa czy szlachty.
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STRESZCZENIE

Artykut przedstawia kwestie zagrozen zdrowotnych w rodzinie magnackiej pierwszej polowy
XVII w. na przykladzie rodziny Gabriela Teczynskiego (1575-1617), wojewody lubelskiego,
i Elzbiety z Radziwiltéw (1585-1618). Na podstawie korespondencji matzonkéw z Radziwitta-
mi ustalono, ze sprawy zwiazane ze zdrowiem byly niezwykle wazna czescia Zycia rodzinnego
Teczynskich. Po przeanalizowaniu listéw stwierdzono, na jakie choroby chorowano w rodzinie
Teczynskich oraz jakie stosowano lekarstwa. Ukazano, jakie problemy dla kobiety wiazaly sie
zurodzeniem dziecka i stanem jego zdrowia. Podkreslono znaczenie korespondencjijako zrédta,
na podstawie ktérego mozna bada¢ kwestie zwiazane ze zdrowiem, chorobami i medycyna
w XVI-XVIII wiek.

SEOWA KLUCZOWE: Teczynscy, korespondencja, rodzina, medycyna, zdrowie.

SUMMARY

Health pericula in the Magnate Family of the First Half of the Seventeenth Cen-
tury in the Light of the Correspondence of Gabriel Teczyniski (1575-1617),
Voivode of Lublin, and His Wife Elzbieta née Radziwill (1585-1618)

The paper discusses the issue of health hazards in the magnate family of the first half of the 17th
century on the example of the family of Gabriel Teczynski (1575-1617), the Lublin Voivode,
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and Elzbieta née Radziwilt (1585-1618). The analysis of the spouses' correspondence with the
Radziwills leads to a conclusion that matters related to health were an extremely important
part of the Teczyniski family life. The content of the letters reveals what diseases aftlicted the
Teczynski family, what medications they used, and how they dealt with threats related to child-
birth and child health. Also, the article emphasizes the importance of correspondence as a source
for research on issues related to health, disease, and medicine in the 16th—18th centuries.

KEYWORDS: Teczyriscy, correspondence, family, medicine, health.

Artykut poswiecony jest przedstawieniu kwestii zwiazanych ze stanem zdrowia,
niebezpieczenstwami i kfopotami zdrowotnymi, chorobami i ich zapobieganiem
w $rodowisku magnackim pierwszej polowy XVII w. na przykladzie rodziny
stworzonej przez Gabriela Teczyniskiego, wojewode lubelskiego, i jego zone Elz-
biete z Radziwittéw. Impulsem do zajecia sie w tym przypadku zagadnieniami
zdrowotnymi byla zachowana w catkiem sporej ilosci korespondencja obojga
malzonkdéw z przedstawicielami rodu Radziwiltéw, zawierajaca wiele watkéw od-
noszacych sie do stanu zdrowia cztonkéw rodziny.

Kim byli bohaterowie przedstawianych ustaler?

Gabriel Teczynski pochodzit z jednego z najstarszych i najznaczniejszych
rodéw Rzeczypospolitej, ktérzy w zasadzie przez caly okres ,dtugiego trwania”
zajmowali jedno z najwazniejszych miejsc w elicie spotecznej i elicie wladzy
od éredniowiecza do potowy XVII w.! Urodzit sie 23 lutego 1575 r. w okoli-
cach Krasnika? jako jeden z dziewieciorga potomstwa i jednoczesnie najstarszy
z czterech syndéw Andrzeja Teczynskiego (zm. 22 maja 1588), kolejno kaszte-
lana (1569-1674) i wojewody belskiego (1574—1581), a nastepnie wojewody

Zob. przede wszystkim: J. Kurtyka, Teczyriscy. Studium z dziejow elity moznowtadczej w sred-
niowieczu, Krakéw 1997; tenze, Latyfundium teczyriskie. Dobra i wiasciciele (XIV-XVII
wiek), Krakéw 1999; Z. Anusik, Latyfundia panéw na Teczynie. Kilka refleksji w zwigzku
z ksigzkq Janusza Kurtyki, [rec.] Janusz Kurtyka, Latyfundium teczyviskie. Dobra i wilasci-
ciele (XIV-XVII wiek). Ksiegarnia Akademicka, Krakéw 1999, ss. 295 + 5 tablic genealogicz-
nych, w: Z. Anusik, Studia i szkice staropolskie, 1.6dz 2011, s. 175-217 i ostatnio: J. Pielas,
Dzialalno$¢ publiczna Teczyviskich w XVII wieku. Kariery Gabriela (zm. 1617), wojewody
lubelskiego i Andrzeja (zm. 1613), kasztelana belskiego, ,Saeculum Christianum. Pismo his-
toryczne” R. 26/2, 2019, s. 126—146 oraz W. Graczyk, J. M. Marszalska, Klasztor karmelitéw
bosych w Czernej od pierwszej potowy XVII do korica XIX wieku. Dzieje—kultura—Iludzie,
Krakéw 2014, szczegdlnie s. 19-34.

W. Urban, Daty zycia niektérych 0séb z XVIwieku zwigzanych z Krakowem. Przyczynki Zréd-
towo-biograficzne, ,Biuletyn Biblioteki Jagielloniskiej” R. 41, 1991, s. 93; W. Dworzaczek,
Genealogia, cz. 2, Warszawa 1959, tabl. 94 podal jako rok urodzenia 1572. Por. J. Kurtyka,
Latyfundium, s. 206 i tabl. IIT b.
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krakowskiego w latach 1581-1588, starosty o$wiecimskiego (1577-1583), za-
torskiego (1577-1588), hrubieszowskiego (1569-1588) oraz stryjskiego (1588)3,
i Zofii z Dembowskich (zm. 1588). Précz zmartego wczesnie, nieznanego z imie-
nia, brata Gabriel miat braci, ktérzy rowniez osiagneli znaczace urzedy i godno-
$ci — Andrzeja (20 wrzes$nia 1576—-15/20 kwietnia 1613), kasztelana wislickiego
(1603—-1611/1612) i betskiego (1611/1612—-1613), i Jana Magnusa (16/17 wrze$nia
1579-18 lipca 1637), podczaszego nadwornego krélowej (1605—1620), wojewode
krakowskiego (1620—1637)%.

Podobnie jak bracia Gabriel odebrat staranne wyksztalcenie, w tym podczas
peregrynacji po Europie, a nastepnie rozpoczal dziatalno$¢ polityczna. Po raz
pierwszy funkcje publiczna otrzymat z sejmiku proszowskiego w postaci wyboru
na posta na sejm warszawski 1593 r.> Najpewniej w drugiej potowie 1600 r. Ga-
briel uzyskat nominacje na urzad miecznika koronnego®. Na urzedzie tym pozo-
stawal do 30 kwietnia 1606 r., kiedy to krél mianowat go wojewoda lubelskim, na
ktérym to urzedzie pozostal do $mierci’. Juz jako miecznik postowat z sejmiku
wojewodztwa lubelskiego na sejm zwyczajny w Krakowie w 1603 r.8 i sejm zwy-
czajny warszawski (20 stycznia—3 marca 1605)°. W czasie rokoszu sandomierskie-
go wraz z braémi opowiedzial sie po stronie Zygmunta III'°. W kolejnych latach
wykonywat obowigzki publiczne wynikajace z zasiadania w senacie, m.in. uczest-
niczac w obradach sejmowych. We wrzesniu 1611 r. szlachta lubelska powierzyla
mu pelnienie funkcji sedziego Trybunatu Koronnego w kadencji 1611/1612".

J. Kurtyka, Latyfundium, s. 204—205.

4 W. Urban, Daty zycia, s. 93—94; J. Kurtyka, Latyfundium, s. 210 i tabl. IIT b.

Akta sejmikowe wojewddztwa krakowskiego, t. 1: 1572-1620, wyd. S. Kutrzeba, Krakéw

1932, s. 191-194; Postowie ziemscy koronni 1493—1600, red. 1. Kaniewska, Warszawa 2013,

s. 355-356 i przyp. 371; W. Sokotowski, Politycy schytku zlotego wieku. Matlopolscy przy-

wddcy szlachty i parlamentarzysci w latach 1574—1605, Warszawa 1997, s. 184.

Urzednicy centralni i nadworni Polski XIV-XVIII wieku. Spisy, oprac. K. Chlapowski i in.,

Kérnik 1992, nr 480. W 1601 r. jako miecznik koronny: Archiwum Narodowe w Krakowie,

Archiwum Potockich z Krzeszowic, sygn. 56, s. 75-78, 79-82. Por.: ]. Kurtyka, Latyfun-

dium, s. 207.

7 Archiwum Gléwne Akt Dawnych w Warszawie (dalej: AGAD), Metryka Koronna, t. 151,
k. 39-40; Urzednicy centralni, nr 481.

8 M. Ujma, Sejmik lubelski 1572—1696, Warszawa 2003, s. 247; T. Kempa, Wobec kontrre-
formacji. Protestanci i prawostawni w obronie swobdd wyznaniowych w Rzeczypospolitej
w koricu XVI i w pierwszej potowie XVII wieku, Torut 2007, s. 177 i przyp. 15.

o M. Ujma, Sejmik lubelski, s. 247; A. Strzelecki, Sejm z r. 1605, Krakéw 1921, s. 62.

107, Pielas, Dziatalnosé publiczna Teczyiskich, s. 133-139.

' Tamze, s. 138—139; Deputaci Trybunatu Koronnego 1578—1794. Spis, cz. 1: 1578-1620,
oprac. H. Gmiterek, Warszawa 2017, s. 231.
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W 1601 r. usamodzielnil si¢ majatkowo w zwiazku z przeprowadzonym
12 stycznia tegoz roku w Lublinie podzialem ojcowizny. Gabriel odziedziczyt
wdwczas majetnos¢ koriskowolska — miasto Koriskowola z dwudziestoma jeden
wsiami i dziewiecioma folwarkami w wojewddztwie i powiecie lubelskim, na-
stepnie miasto Krasiejow z pigcioma wsiami i suma na czesci kolejnej wsi w wo-
jewddztwie ruskim, powiatach halickim i kolomyjskim, oraz dwér w Krakowie
zwany ,Pod Topory”2

Po uzyskaniu majatku dziedzicznego rozpoczat zabiegi majace na celu zawarcie
korzystnego zwiazku malzenskiego. Wiadomo, ze w 1602 r. bezskutecznie staral
sie o reke Eleonory z Ostrogskich, cérki pierwszego $wieckiego senatora Rzeczy-
pospolitej — kasztelana krakowskiego Janusza Ostrogskiego'®. Ostatecznie w tymze
roku przed korficem kwietnia po$lubil ksiezne Barbare ze Zbaraskich, corke ksiecia
Stefana Korybutowicza Zbaraskiego (zm. 1585), wojewody trockiego. Warto w tym
miejscu dodad, ze wraz z jej reka w posagu otrzymatl dobra miedzyrzeckie na Pod-
lasiu'®. Z malzenstwa tego urodzily sie dwie cérki blizniaczki: Teofila (1602-1635),
od 1617 r. zona Aleksandra Kopcia, pdzniejszego kasztelana brzeskiego litewskiego
(1643-1651)%, i Zofia (1602—-23 grudnia 1655), zamezna od 1638 r. z Janem Miko-
tajem Danitowiczem, podskarbim wielkim koronnym (1632—1650)'. Wkrétce po
porodzie Barbara ze Zbaraskich zmarla". Po jej Smierci Gabriel Teczynski poslubit
wspomniana Elzbiete z Radziwiltéw (zob. nizej). Wojewoda lubelski zmart 15 wrzes-
nia 1617 r. i 30 stycznia roku nastepnego pochowany zostal staraniem brata Jana
Magnusa w kosciele dominikanéw pw. SwietejTréjcy w Krakowie'.

Elzbieta z Radziwiltéw, druga zona Gabriela Teczyniskiego, przyszla na $wiat
w 1585 1. jako coérka slynnego i bardzo wplywowego wéwczas Mikolaja Krzysztofa
Radziwilta ,Sierotki” (1549-1616), wojewody wileniskiego (1604—1616) i Elzbiety
Eufemii z Wisniowieckich. Byla ona najstarszg z dziewieciorga dzieci Sierotki®. Jak
wskazuje na to chociazby lektura zachowanej korespondencji Elzbiety, byla ona

2 J. Kurtyka, Latyfundium, s. 147-148; ]. Pielas, Dziatalnos¢ publiczna Teczysiskich, s. 131.

13 \. Sokotowski, Politycy, s. 99.

4 7. Anusik, Dobra ziemskie ksigzqt Zbaraskich w XVI i XVII wieku, w: Z. Anusik, Studia
i szkice staropolskie, s. 497—505.

5 7. Kurtyka, Latyfundium, s. 212.

16 Tamze, s. 206-207, tabl. III b; W. Hejnosz, Jan Mikotaj Danitowicz, w: Polski stownik biogra-
ficzny (dalej: PSB), t. 4, Krakéw 1938, s. 415-416.

17 7. Kurtyka, Latyfundium, s. 207 i tabl. III b.

18 ], Pielas, Teczyriski Gabriel, w: PSB (biogram w druku).

Tamze; H. Lulewicz, Radziwitt Krzysztof Mikotaj zwany Sierotka, w: PSB, t. 30, Wroctaw—

Warszawa—Krakéw—Gdansk-£6dz 1987, s. 349-361; T. Kempa, Mikolaj Krzysztof Radzi-

witt Sierotka (1549-1616), wojewoda wileriski, Warszawa 2000, s. 228-229, 248.
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osoba wyksztatcona stosownie do sposobu wychowania i ksztalcenia mtodych cé-
rek magnackich tamtych czaséw. W wieku 18 lat wydana zostata za Teczyniskiego,
ktéremu wniosta w posagu 50 tys. zt oraz wyprawe. Uroczystosci Slubne odbyly sie
w Nieswiezu 19 sierpnia 1603 r.* Wkrétce matzonkowie zamieszkali w dobrach
Teczynskiego, przy czym zdecydowanie wyrdzniali tu Miedzyrzec na Podlasiu.
Towtasniewokresietuzposlubierozpoczynasieintensywnakorespondencija
obojga matzonkéw z przedstawicielami Radziwilléw?, przede wszystkim z tes-
ciem i ojcem - Mikolajem Krzysztofem Radziwillem ,Sierotky’, ktéra to
stanowi podstawe Zrédtowa ustalen i rozwazan w niniejszym opracowaniu.
Korespondencja ta w postaci oryginaléw listéw matzonkéw Teczynskich za-
chowata sie zasadniczo w dwéch miejscach: dawnym archiwum nieswieskim
Radziwiltéw (dzi$§ Archiwum Warszawskie Radziwittéw, dzial V- w Archiwum
Gléwnym Akt Dawnych w Warszawie) oraz rekopisie nr 74 Biblioteki Ra-
czynskich w Poznaniu. W pierwszym z nich znajduje si¢ trzydziesci osiem
listéw Elzbiety (Halszki) z lat 1603—-1617, z czego trzydziesci cztery do ojca,
a cztery do brata Jana Jerzego Radziwilla (1588-1625), kasztelana trockiego
(1613-1625)%, a takze osiem listéw Gabriela Teczynskiego, w tym siedem do
»Sierotki” z lat (1596-1611)%. Rekopis Biblioteki Raczyniskich z kolei zawiera
piec¢dziesiat osiem listow Teczyniskiego do tescia, napisanych w latach 1603—
1611. Wiekszo$¢ tych nich pochodzi z lat 1603—1609. Nalezy przy tym podkre-
$li¢, ze w czesci (tej z Archiwum Warszawskiego Radziwittéw) koresponden-
cja ta — précz badaczy szukajacych informacji o éwczesnej sytuacji politycznej
i aktywnosci publicznej Mikotaja Radziwilta ,Sierotki” i Gabriela Teczynskiego
— w odniesieniu do kwestii obyczajowych i zycia codziennego wykorzystana
zostala w zasadzie jedynie przez Alojzego Sajkowskiego, ktdéry na jej podsta-
wie zaprezentowal posta¢ Halszki z Radziwiltéw Teczynskiej, przede wszyst-
kim w kontekscie jej klopotéw malzenskich i kontaktéw z krewnymi z rodu
Radziwiltéw?. Niestety, nie sa znane odpowiedzi Sierotki na listy cérki i ziecia,

20 A. Schoenus, Fax nuptialis ad Illustrissimos novos coniuges Gabrielem, comitem in Tenczin,

gladiferum Regni Poloniae, et Elisabeth Radivilam, ducem in Olica et Niesuis, Krakow 1603;

T. Kempa, Mikotaj Krzysztof Radziwitt Sierotka, s. 228—-229, 248.

Elzbieta Radziwiltéwna pisala juz listy do ojca wcze$niej. Najstarszy ze znanych wyslata

6 kwietnia 1600 r., a wiec w wieku 15 lat. Zob. A. Sajkowski, Staropolska mitos¢. Z dawnych

listéw i pamietnikéw, Poznan 1981, s. 56.

22 AGAD, Archiwum Warszawskie Radziwiltéw, dziat V [dalej: AR dz. V], sygn. 16217,
s. 1-77; H. Lulewicz, Radziwitt Jan Jerzy, w: PSB, t. 30, s. 197—-199.

3 AGAD, AR dz. V, sygn. 16212.

2 A. Sajkowski, Staropolska mitosé, s. 54—76.
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z oczywistych wzgledéw znajdujace sie¢ w archiwum rodzinnym Teczynskich,
ktére z tego okresu sie nie zachowalo.

Lektura korespondencji malzonkéw Teczynskich wskazuje na wielka wage
przykladang do spraw zwiazanych ze zdrowiem i — jak sie okazuje — z réznymi
zagrozeniami zdrowotnymi oraz chorobami. Nie wchodzac w szczegdétowa staty-
styke, warto nadmieni¢, ze ponad potowa listéw Teczynskiego do tescia zawiera
wzmianki o sprawach zwigzanych ze zdrowiem, a przeciez przewazaja w nich
jednak sprawy publiczne. W przypadku Elzbiety jedynie w okoto jednej trzeciej li-
stow do ojca nie odnotowano informacji lub pytan zwiazanych ze sprawami zdro-
wotnymi. Fakt jednoczesnego, czesto tego samego dnia, pisania o stanie zdrowia
cztonkéw rodziny przez oboje matzonkéw ma walor poréwnawczy oraz pozwala
niekiedy uszczegétowi¢ obraz.

Analiza korespondencji malzonkéw Teczynskich wyraznie wskazuje, ze sta-
tym przedmiotem ich troski byt stan zdrowia tescia i ojca. W listach widzimy
po wielokro¢ ponawiane pytanie o zdrowie ,Sierotki” lub podzigkowania za
wiadomo$¢ zawartg w listownej odpowiedzi Radziwilta. Oczywiscie cze$¢ tych
wzmianek o zdrowiu wojewody wileriskiego nosi charakter zwyktych, mozna po-
wiedzie¢ rytualnych — powszechnych w tamtych czasach jesli chodzi o forme —
stwierdzenn w rodzaju: ,Ciesze sie z dobrego zdrowia WXM MMP’, ,[...] aby$
wiadomos$¢ mie uczyni¢ raczyl, w jakim zdrowiu WXM chowa¢ Pan Bég raczy”>,
»Daj tylko Panie Boze, abym WXM MMP i z domowniki WXM dobrze zdrowo
zastal i dlugo sie ze zdrowia WXM cieszyt™. W czesci korespondencji mozna
odnalez¢ wzmianki wskazujace bez watpienia na Zywe zainteresowanie zdrowiem
Radziwilla, nadzieje matzonkéw co do pozostawania przez niego w dobrym zdro-
wiu oraz rado$¢ z uzyskania w tym wzgledzie wiadomosci. Tak np. na poczatku
stycznia 1604 r. skfadajaca zyczenia noworoczne cérka prosita Boga, ,,zeby na ten
Nowy Rok i na wiele innych dobrze zdrowego [...] chowaé raczyl WXM"#. Dzie-
sie¢ dni poznej pisata: ,bardzom z tego pocieszona [...] widzie¢ WXM i cieszy¢
sie jes[z]c[z]e, da Bdg, z dobrego zdrowia WXM’, zapewniajac jednoczesnie, ze

% AGAD, AR dz. V, sygn. 16217, s. 17 (z Koniskowoli, 10 stycznia 1604). Por. podobnie m.in.:
tamze, s. 22—12 (z Miedzyrzeca, 16 pazdziernika 1603), s. 34—35 (z Lublina, 13 sierpnia
1604), s. 40—41 (z Miedzyrzeca, 19 listopada 1604), s. 58 (z Miedzyrzeca, 7 marca 1608),
s. 59-60 (z Miedzyrzeca, 16 maja 1609).

Biblioteka Raczynskich w Poznaniu (dalej: B. Racz.), sygn. 74, k. 226-227v (z Miedzyrzeca,
27 wrze$nia 1603). Por. podobnie m.in.: tamze, k. 230-231v (z Miedzyrzeca 29 wrzeénia
1603), k. 315-315v (z Miedzyrzeca, 20 lipca 1605).

2 Tamze, s. 15-16 (z Lublina, 4 stycznia 1604;).
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w razie potrzeby uda si¢ do niego®. Szykujac sie do zapowiedzianych odwiedzin,
prosita ojca, by poczekat na nig kilka dni, ,by mogta zjecha¢ ucieszy¢ sie z do-
brego zdrowia WXM"*. Przestrzegala niejednokrotnie w listach, by ojciec dbat
o zdrowie: ,Dla Boga prosze, racz WXM mie¢ baczenie na zdrowie swoje [...]".
Podkreslata przy tym, ze zdrowie ojcowskie ceni wyzej niz swoje: ,[...] w czym mi
stoi za lekarstwo, gdy slysze o zdrowiu WXM, ktére nad moje jest mi milsze”".
Jej maz w zyczeniach noworocznych dla tescia w 1604 r. wyrazal nadzieje, aby
Radziwilta Bég ,[...] dlugo w dobrym zdrowiu i lepszem, w tymze swym $wietym
blogostawienstwie, ktérym wiek WXM ubtogostawit, chowac raczyt™.

Matzonkowie Teczynscy niejednokrotnie dotkliwie odczuwali brak aktual-
nych informacji o zdrowiu , Sierotki” Pisali wiec listy i wysytali z nimi specjalnych
postaiicow. W styczniu 1604 r. Teczyniski pisal: ,Umyslnie posytam z tym pisa-
niem swym, abym mégt wiedzie¢ o zdrowiu WXM, na ktére iz teraz sam patrze¢
nie moge’, i prosit o listowna odpowiedz*. Z podobna prosba wystat postarica
z Miedzyrzeca réwniez w kwietniu 1605 r.** W styczniu 1604 r., w sytuacji braku
wiesci o zdrowiu wojewody wileniskiego i niemozno$ci jego odwiedzenia, Teczyn-
ski rozwazal wystanie Zony, jak pisat: ,aby ten czas niebytno$ci mej na postudze
WXM MMP strawilo, zaczym by tez i onej tesknica mineta™®.

Prawdziwy niepokdj budzily w Teczynskich wiesci o pogorszeniu sie zdro-
wia wiekowego juz jak na 6wczesne czasy ,Sierotki” Dotarty one do nich m.in.
w poczatkach lutego 1604 r. W liscie do ojca z 7 lutego tegoz roku Halszka oznaj-
mifa: ,Bar[d]zo§ mi WXM zatosna nowine oznajmit o niesposobnym zdrowiu
swym, ktére jako mi nad moje milsze, tak tez kozda odmiana w nim nad $mier¢
mi straszniejsza [...]”**. W styczniu 1605 r. zdrowie ksiecia ponownie podupadto.
Gabriel pisal wéwczas: ,Panie Boze, racz przywrdci¢ WXM MMP do zdrowia

2 Tamze, s. 18—19 (z Koniskowoli, 14 stycznia 1604)

2 Tamze, s. 20-21 (z Baranowa, 18 stycznia 1604).

30 Tamze, s. 24—25 (z Lublina, 17 III 1604).

31 Tamze. Por. podobnie: tamze, s. 22-23 (z Konskowoli, 7 lutego 1604).

32 B. Racz., sygn. 74, k. 255-257v (z Lublina, 4 stycznia 1604). Podobnie m.in. tamze, s. 234—
235v (z Slonimia, 26 pazdziernika 1603), 241-242v (z Miedzyrzeca, 25 listopada 1603),
260-261v (z Koniskowoli, 14 stycznia 1604).

3 Tamze, k. 258—259v (z Koriskowoli, 10 stycznia 1604).

3 Tamze, k. 302-303v (z Miedzyrzeca, 12 kwietnia 1605: ,Umysélnie posetam tego postarica
mego, abym moégl wiedzeé o zdrowiu WXM MMDP, o ktérem ze$my tak dlugo nie stychali”).
We wrze$niu 1607 r. oznajmial, ze mial zamiar wyprawi¢ kogo$ do ksiecia, by dowiedzie¢
sie o stanie jego zdrowia. Tamze, k. 332—33v (z Koriskowoli, 14 wrze$nia 1607).

% Tamze, k. 258—259v (z Koriskowoli, 10 stycznia 1604).

% AGAD, AR dz. V, sygn. 16217, s. 2223 (z Koriskowoli, 7 lutego 1604).
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jako najpredzej, ktére jako zawzdy Rzeczypospolitej naszej jest potrzebne wielce
[...]7 W kolejnym liscie prosit tescia, by ten w zwiazku z klopotami zdrowotnymi
nie jechal do Warszawy na najblizszy sejm*. Podobnie w lipcu 1607 r. Halszka
trapila si¢ pogorszeniem si¢ zdrowia ojcowskiego®.

W listach, précz dajacego sie zauwazy¢ zaniepokojenia, odnajdujemy réw-
niez przestrogi i rady zdrowotne kierowane do ojca i te$cia. Na poczatku grud-
nia 1603 r. matzonkowie zwracali si¢ do tescia: ,Dla Boga, prosimy WXM, abys
WXM nie raczyl sie ruszac z mie[j]sca w te zimna, ile pod ten czas lekarstw [...]".
W konicu czerwca 1611 r. wojewoda lubelski zwracal sie do niego tymi stowy:
»Zaprawde bardzo mie ufrasowato tak oslabiate zdrowie WXM i nie widze w tym
inszej rady nad sam wczas i wytchnienie od wszelkich prac, bo juz ten wiek WXM
i tak nadmozone przyrodzenie kontynuacyjej lekarstw ledwo wytrwaé moze, ale
za nalj]wietsze lekarstwa sam wczas [...]"%.

Z wyraznych wzmianek w listach Teczynskich wynika, ze réwniez ksiaze Ra-
dziwilt oczekiwal regularnych wiesci o zdrowiu cérki i ziecia. Stad niejednokrotne
podziekowania kierowane ku niemu za wykazywana troske. Jako przyktad mozna
przytoczy¢ tu m.in. chociazby fragment listu Gabriela z 25 listopada 1603 r. wy-
stanego po wyjezdzie Radziwitta z Miedzyrzeca: ,Ze sie WXM o zdrowiu naszym
pytaé raczysz, unizenie WXM dziekujemy, takesmy z taski Bozej zdrowi, jakos
nas WXM odjachat [...]"".

W korespondencji Teczynskich pojawiaja sie informacje o dwu konkretnych
chorobach Gabriela w 1604 r. O jednej z nich dowiadujemy sie z lakonicznej
wzmianki w li$cie Elzbiety wystanym z Lublina 17 marca 1604 r. Wynika z niej, ze
w trakcie podrézy malzonkéw, najpewniej z Koriskowoli, Gabriel ,na oczy zacho-
rzal” Choroba byla zapewne krétkotrwala i mato dotkliwa, gdyz sam Teczyniski
nie wspominat o niej w tym czasie te$ciowi*.

Znacznie dluzej za$ — w $wietle analizowanej korespondencji — Teczynski bo-
rykat sie z kontuzja (lub zranieniem) reki. Wszystko wskazuje na to, ze powaznie
zranit lub — najprawdopodobniej — ztamat palec u prawej reki. Z listu Elzbiety do

37 B.Racz., sygn. 74, k. 298-299v (z Miedzyrzeca, 17 stycznia 1605), k. 300-301v (z Migdzy-
rzeca, 29 stycznia 1605).

3 AGAD, AR dz. V, sygn. 16217, s. 52—53 (z Miedzyrzeca, 17? lipca 1607).

3 B.Racz., sygn. 74, k. 245-246v (z Miedzyrzeca, 9 grudnia 1603).

0 Tamze, k. 342-343v (z Miedzyrzeca, 29 czerwca 1611).

. Tamze, k. 241-242v (z Miedzyrzeca, 25 listopada 1603). W podobnym tonie Teczynski
pisal takze w poczatkach lipca 1604 r. Tamze, k. 268—269v.

2 AGAD, AR dz. V, sygn. 16217, s. 24—25 (,Totez droga dobrze mi chwata Bogu zeszla, tylko
ze mi byt JM na oczy zachorzal. Juz teraz lepi [...]”).



Zdrowotne pericula w rodzinie magnackiej pierwszej potowy XVII wieku 225

ojca z 6 lipca 1604 r. wynika, ze w polowie czerwca tegoz roku Teczyniski doznat
obrazen reki: ,JM mdj dawno miat byl pisa¢ do WXM [...], jeno Ze sie na reke
barzo Zle mial, juz to trzy niedziele beda, jako sie obrazil, jes[z]cze ja niedobrze
wlada, ustawicznie ja na bindzie nosi, tak ze i teraz nie mogt do WXM swa reka
pisac [...]". W podobny sposéb opisywal wéwczas swoja niedyspozycje Teczyn-
ski: ,Od poltrzecia niedziel i dalej jakom byl miat wole pisa¢ do WXM MMP,
ale zem sie w reke obrazil, Ze i do tego czasu za tem obrazeniem pidra w reke
nie moge wziaé [...]"*. W liscie z 26 lipca tegoz roku sprecyzowat, ze chodzi-
fo o kontuzje palca, uniemozliwiajaca mu samodzielne pisanie listéw*. Trzy dni
pdzniej Halszka nadmieniala: ,JM tez mdj zdréw dobrze z laski Bozej, jeno na
reke sie jeszcze niedobrze ma, na bindzie ja jes[z]cze nosi™. O niesprawnosci
reki powodujacej op6znienie w pisaniu listéw do ksiecia Radziwilta oraz niesta-
rannos$¢ pisma Teczynski wspominal jeszcze w pazdzierniku tego roku, po raz
ostatni 2 pazdziernika, a wiec kontuzja ta dokuczata mu przez okres co najmniej
czterech i p6! miesiaca®.

Wypada dodac, ze z listow Gabriela wynika, iz chorowat — bez informacji na
co — takze wiosna 1606 r.*® i niewatpliwie do$¢ powaznie w okresie od wiosny do
pdznej jesieni 1611 r.*

Jesli chodzi z kolei o wiesci dla Radziwilla o zdrowiu Elzbiety, nalezy stwier-
dzi¢, ze ich zintensyfikowanie nastapito — co nie moze dziwi¢ — w okresie pierw-
szej cigzy Teczynskiej, rozwigzania i nastepnie potogu. Oméwienie tych kwestii
wymaga uprzedniego przedstawienia — o tyle, na ile pozwalaja Zrédta — dziejow
zwiazku matzenskiego Teczynskich. Jak juz wspomniano, slub pary odbyt sie
19 sierpnia 1603 r. Poczatkowo pozycie matzonkéw uktadalo sie dobrze, czego
jednym z efektéw byla ciaza Elzbiety i narodziny syna w rok po zawarciu mat-
zefistwa — 15 sierpnia 1604 r. w Lublinie (zob. nizej). Wkrétce jednak stosunki
miedzy malzonkami zdecydowanie popsuly sie, a powodem byl romans Teczyn-
skiego. Wiemy o nim z niezwykle interesujacego i jak stusznie podkreslit niegdys

8 Tamze, 5. 28-29.

“  B.Racz., sygn. 74, k. 268—-269v (z Lublina, poczatek lipca 1604;).

4% Tamze, k. 270-271 (z Lublina, 26 lipca 1604).

4 AGAD, AR dz.V, sygn. 16217, s. 30-31 (z Lublina, 29 lipca 1604).

7 B.Racz., sygn. 74, k. 282-283v (z Migdzyrzeca, 12 pazdziernika 1604), k. 286—287v (z Mig-
dzyrzeca, 27 pazdziernika 1604).

8 Tamze, k. 319-319v (z Bialej, 11 maja 1606: ,Jam tez bet zachorzat [...]").

% AGAD, AR dz. V, sygn. 16212, s. 22—23 (z Miedzyrzeca, 17 grudnia 1611 do szwagra Jana
Jerzego Radziwilta, kasztelana trockiego — Teczyniski pisal, ze chorowat od Swiat Wielka-
nocnych i dlatego tylko raz wybral si¢ do Lublina).
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Alojzy Sajkowski ,zaskakujacego swoja niecodziennoscig” listu-skargi Halszki do
ojca z 2 stycznia 1605 r.** W liscie tym wyraznie zmartwiona pisze ona o ,odmia-
nie mieszkania” z mezem. Wskazuje, ze:

tak w tym nieszczesciu jest, ze JM zgola do mnie serce stracil, ze mnie nic a nic nie
miluje, cze$cia z przyczyny plotek, czescia z glupiego rozumu mego, ale nawiecy dla
ty bialoglowy Kasie, ktéra wszystkiego ztego mieszkania przyczynag jest, bo to serce,
ktére miat dla mnie, tam sie wszystko obrécito, ktéra i plotek naplotszy, widzgc mitos¢
JM, tak mu serce zepsowala, ze krom Pana Boga trudna rada. Dawnom ja to wiedzia-
fa, ale nie tak z gruntuy, jako mie jedna duchowna osoba przestrzegta, powiedziawszy
wszystko, co sie dzieje®’.

Pomimo zdrady mezowskiej i zlego traktowania Elzbieta sklaniata sie ku
uspokojeniu sytuacji, kierujac sie w dalszym ciagu uczuciem do meza, o kt6-
rym pisata: ,[...] bo go miluje i boje sie barzo, bo i 0 mie, i o dzieci to idzie”**
Ostatecznie doszto najpewniej do zalagodzenia konfliktu w matzenstwie, cho¢
jeszcze w kolejnych latach w listach Halszki dawat sie wyczu¢ zal, Ze maz pre-
feruje samodzielne dtuzsze wyjazdy, przez co dokucza jej samotno$é®. W tym
okresie, cho¢ nie wiadomo doktadnie kiedy, przyszed! na $wiat kolejny syn —
Jan, wzmiankowany w 1609 r., ktéry zapewne zmart mtodo, gdyz nie notuja go
kolejne Zrédta (por. nizej).

O samym przebiegu cigzy korespondencja matzonkéw informuje w niewiel-
kim stopniu. Wydaje sie, ze wlasnie z poczatkiem ciazy wiazaé nalezy wyrazona
w liscie do ojca z poczatkdw stycznia 1604 r. prosbe Halszki o przystanie alkierme-
su: ,Jesli WXM rac(z]ys[z] mie¢ nad potrzebe swa alkiermesu, pros[z]e rac[z] mi
go tez WXM uzyczy¢ nieco, gdyz tu w Lublinie nie mozno go dosta¢”*. Radziwitt
szybko uczynit zados¢ prosbie corki, poniewaz juz dziesie¢ dni pdzniej dziekowa-
ta za to lekarstwo, jednoczesnie stwierdzajac: ,Pod ten czas zdrowam dobrze z fa-
ski Bozej, cho¢ mam takie i owakie przypadki, przecie nic niebezpiecznego nile]
masz”**. Wedlug Stownika jezyka polskiego pod redakcja Witolda Doroszewskiego
w tamtych czasach alkiermes to ,syrop, olejek, proszek wzmacniajacy otrzymy-
wany z owadow czerwcow” Stawnym olejkiem u$mierzajacym m.in. béle zebdéw,

% Tamze, s. 42—45 (brak miejsca napisania listu). List ten opublikowat w cato$ci A. Sajkowski,

Staropolska mifosé, s. 64—65.
5L AGAD, AR dz. V, sygn. 16217, s. 42—45.
52 Tamze.
A. Sajkowski, Staropolska mitosé, s. 65—66.
% AGAD, AR dz. V, sygn. 16217, s. 15-16 (z Lublina, 4 stycznia 1604).

% Tamze, s. 18—19 (z Koniskowoli, 14 stycznia 1604).
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byt alkiermes lubelski®®. W polowie marca tego samego roku Elzbieta zapewniata,
ze jej zdrowie ,z taski Bozej jako pod ten czas nie nalj]gorsze™’. Matzonek w tym
okresie o zdrowiu Zony nie pisal.

Dokladniejsze wiesci o zdrowiu Elzbiety przynosza listy Teczynskich z ostat-
nich tygodni przed rozwiazaniem. Elzbieta w lipcu 1604 r. zapewniata ojca o tym,
ze jest ,dosy¢ zdrowa” lub ze dopisuje jej ,dobre zdrowie™®. Wielce prawdopo-
dobne przy tym, ze mocno zwiazana uczuciowo z ojcem, nie chciata go niepoko-
i¢. Wskazywa¢ moze na to takze tre$¢ listu z 13 sierpnia, a wiec napisanego dwa
dni przed porodem, w ktérym oznajmita nie tylko, ze jest zdrowa, lecz takze, ze
ma ,tez tu niektore Panie, co na mie barzo faskawe, a z[wl]las[z]c[z]a JejM pani
malagoska’; a wiec zapewne znajome stuzace i szlachcianki do pomocy w trakcie
rozwiazania®. Z listéw Teczynskiego z lipca wiadomo wszakze, ze przed rozwia-
zaniem zona — jak pisal — ,teraz co dzien jakoby slabieje, a Pan Bog ze to wie, nie
dla tego li, ze podomno pierwej nadspodziewanie nasze zleze, nizelismy sobie kia-
dli”®. Teczynski liczy! si¢ zatem z porodem przed przewidywanym terminem —
jeszcze 26 lipca oznajmiat tesciowi: ,[...] co i godzina gosci sie tez juz spodziewa-
my, daj Panie Boze, aby s[z]czesliwie ku postudze WXM MMP™.,

Narodziny syna nastapily 15 sierpnia 1604 r. Teczynski obwiescil te nowine
Radziwiltowi z dodaniem wzmianki o samopoczuciu zony i stanie noworodka:
,Oznajmuje WXM MMP, iz mi Pan Bég dal syna, a stuge WXM, dzi$ przed dwu-
nasta, jakoby ze trzy godziny po wschodzie storica. Pani z faski Bozej dosy¢ zdro-
wia sposobnego, ile pod ten czas, i chiopie tez chwata Bogu czerstwe”?. Odtad
az do poczatkdéw listopada o zdrowiu Elzbiety dowiadujemy sie jedynie z listow
Teczynskiego. Ten stan rzeczy spowodowany byl dolegliwo$ciami dotykajacymi
Elzbiete w potogu. W liScie wystanym tydzien po porodzie Teczyniski informowat
tescia, ze u zony ,[...] goraczka, ktéra bela, ustala i w piersiach bdl ustat (ktéry
bet z pokarmem przystapil) i insze rzeczy, ktére pod taki czas periculum causant,

% https://sjp.pwn.pl/doroszewski/alkiermes (dostep: 27.04.2021).

7 Tamze, s. 24—25 (z Lublina, 17 marca 1604).

8 Tamze, s. 30-31 (z Lublina, 29 lipca 1604), s. 32—33 (z Lublina, 31 lipca 1604).

% Tamze, s. 34—35 (z Lublina, 13 sierpnia 1604). Pania matogoska, czyli kasztelanowa mato-
goska, byla najpewniej trzecia zona Mikotfaja Olesnickiego herbu Debno, kasztelana ma-
fogoskiego w latach 1598—1609, pdzniejszego wojewody lubelskiego (1619-1629) — Zofia
z Lubomirskich (zm. 29 wrze$nia 1612), crka Sebastiana, kasztelana bieckiego; zob.: J. Pie-
las, Olesniccy herbu Debno w XVI-XVII wieku. Studium z dziejow zamoznej szlachty doby
nowozytnej, Kielce 2007, tabl. 3 i s. 247.

%0 AGAD, AR dz.V, sygn. 16217, s. 268-269v (z Lublina, poczatek lipca 1604).

51 Tamze, s. 270-271v (z Lublina, 26 lipca 1604).

2 Tamze, s. 276—-277v (z Lublina, 15 sierpnia 1604).
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z Taski Panskiej faeliciter succescerunt, to tylko samo zostaje, ze jes[z]cze mdia™.
Samopoczucie zony poprawito sie z poczatkiem wrzeénia, kiedy to Teczyniski za-
notowal: ,Pani moja z taski Panski coraz czerstwiejsza, tylko ze jeszcze nie do
kornica wolna w piersiach od mleka, jednakze bez molestiej i niebezpieczenstwa
z taski Bozej dotad™*.

Powrét Elzbiety do pelni zdrowia — jak wszystko na to wskazuje — uniemoz-
liwito morowe powietrze, ktére w drugiej polowie wrze$nia i na poczatku paz-
dziernika 1604 r. pojawito si¢ w Lublinie. Oboje matzonkowie zarazili sie, co skut-
kowato u nich wysoka goraczka. W miedzyczasie przeniesli sie do Miedzyrzeca.
Z tej wlasnie rezydencji 12 pazdziernika Teczynski donosit Sierotce:

A to nas tez sam zaraza ta, ktéra po wszystkim Lublinie jest, dolegla, Ze zadnego cze-
ladnika nie masz, ktérego by goraczka nie przetrzesta i nam sig jej tez dostato. Ja wzdy
juz z taski Bozej po trosze wzmagam, ale Pani moja od goraczki nie owszem jes[z]cze
wolna, jednakze z taski Bozej nie masz nic niebezpiecznego®.

Zte samopoczucie matzonkéw trwato do konca pazdziernika, przy czym
stabos¢ Elzbiety po chorobie przeciagneta sie az do drugiej polowy listopada®.
Swéj stan zdrowia Elzbieta opisata dopiero w liscie do ojca z 10 listopada 1604 .
Przepraszajac za dluga przerwe w korespondencji, usprawiedliwiata si¢ ojcu
tymi stowy:

[...] bom przez ten wszytek czas ledwom z tézka kiedy wstata, o czym Pan Okolski ust-
nie powie WXM. Takze i JM barzo sie Zle mial, teraz juz lepi, chwata Panu Bogu, mnie
sie tez juz z laski Bozy poprawia i uszto poltory niedziele, jako mi gorac[z]ka ustala,
ktéra mialam niemal dwanascie niedziel jakoz od potogu®.

Cztery dni pdZniej wspominata o utrzymujacej sie stabosci po przebytej cho-
robie, proszac, by ksiaze ,raczy! [jej] poradzic¢ na sledzione, jako po tej chorobie

63 B.Racz., sygn. 74, k. 278-279v (z Lublina, 21 sierpnia 1604).

6 Tamze, k. 280—281v (z Lublina, 6 wrzesnia 1604).

% Tamze, k. 282-283v (z Miedzyrzeca, 12 pazdziernika 1604).

\Wskazuja na to m.in. listy Teczynskiego: z Miedzyrzeca, 23 pazdziernika 1604: ,My$my
jes[z]cze do zdrowia pierwszego nie przys[z]li, jednakze z taski Bozej ni[e] masz nic tak
barzo niebezpiecznego, dla czego by sie obawia¢ potrzeba’, z Miedzyrzeca, 14 listopada
1604: ,Acz tez i Pani nie bardzo mie¢ chciala pusci¢, iz to jes[z]cze nie prawie przyszia ku
sobie, jednakze juz z taski Bozej czerstwiejsza, jedno ze bela bardzo w tej gorac[z]cze osta-
biata [...]"; B. Racz., sygn. 74, k. 284—285v, 290-291v. O swej stabosci po chorobie Elzbieta
wspominala ojcu jeszcze w liscie z Miedzyrzeca 19 listopada 1604 r.; AGAD, AR dz. V, sygn.
16217, s. 40-41.

67 AGAD, AR dz. V, sygn. 16217, s. 36-37 (z Miedzyrzeca, 10 listopada 1604).
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bolewa mig. O mas¢ rézang WXM unizenie prosze”®®. Niedostatkiem sit ttuma-
czyla w nastepnym liscie odlozenie dzigkczynnej pielgrzymki do Czestochowy,
ktéra z mezem planowali (,,Jam z taski Bozej lepszego zdrowia, jenom staba jes[z]
cze, bylem jeno lepiej przys[z]ta do siebie, w mi droge ex voto do Czestochowy.
[...] juz to trzy niedziele jako mi gorac[z]ka ustata [i] insze przypadki”)®. Na po-
czatku grudnia Teczynski relacjonowat tesciowi, ze zona ,juz od $ledziony wol-
niejsza, chwata Bogu [...]""°.

Na przetom 1604 i 1605 r. przypadl wspomniany juz kryzys matzenski spowo-
dowany zdrada Teczynskiego. Z nim wiaza¢ nalezy wspomniane juz zte samopo-
czucie psychiczne Elzbiety, na ktére — czego nie mozna réwniez, jak sie wydaje,
wykluczy¢ — natozyta sie depresja poporodowa. W sprawie zdrowia Elzbiety kon-
sultowano sie wowczas z medykiem. W liscie z 8 grudnia 1604 r., wspominajac
o odlozeniu wizyty w Czestochowie i przyjezdzie z zong do Bialej, Teczynski za-
znaczyl: ,[...] ale za$ affectiones condis jely bely przypada¢ i melankolia bez przy-
czyny, ale i chwala Bogu i to odchodzi, dla czegom tez i tu ja bel z soba wzial, aby
i ta przejazda melankolig sobie wybi¢ mogla, tez i doktorowe to zdanie belo, ktéry
powiada, iz te wszytkie symptomata ex metrica pochodza”'. Réwniez i Teczyn-
skiego dopad! wéwczas kiepski nastroj, gdyz w dopisku do tegoz listu stwierdzit,
ze po zatatwieniu pewnej sprawy w Brzesciu uda si¢ nazajutrz po proch, ponie-
waz — jak pisal — ,zajacami WXM melankolia chcialbym sobie wybi¢”™”% O dal-
szych perypetiach Teczynskich zwigzanych z klopotami w matzenstwie i ich sa-
mopoczuciu korespondencja obojga z kolejnych miesigcy nic juz nie wspomina.

Niewatpliwie w duzej mierze brak wspomnianych informacji w listach do ojca
i tescia wynikat ze skupienia sie¢ matzonkéw na narodzonym synku, ktérego sta-
nem zdrowia Radziwilt mocno sie interesowal. Od momentu catkowitego wyle-
czenia si¢ Elzbieta wielokrotnie w listach do ojca zamieszczala wiesci o zdrowiu
syna, ktéremu dano na imie Krzysztof. Co charakterystyczne, ale i zadziwiajace,
o swym potomku — poza przytoczona wyzej relacja o jego narodzeniu — ani razu
Teczynski nie wspomnial. Juz w pierwszym po potogu i chorobie liscie z 10 listo-
pada 1604 r. Elzbieta podata, ze , Krzy$ chwata Panu Bogu zdréw i dobrze si¢ cho-
wa"”. Potwierdzita to ponownie dziewie¢ dni pdzniej, dodajac, ze ,powieda Pani

% Tamze, s. 3-39 (z Migdzyrzeca, 14 listopada 1604).

% Tamze, s. 40-41 (z Miedzyrzeca, 19 listopada 1604).

70 B.Racz., sygn. 74, k. 294-295v (z Bialej, 8 grudnia 1604).

71 Tamze.

Tamze.

73 AGAD, AR dz. V, sygn. 16217, s. 32-33 (z Miedzyrzeca, 10 listopada 1604).
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Gawlowa, zem i ja takie packi miata, jako i on ma™*. W opinii zatem dlugoletniej
(skoro pamietata matg Elzbiete) szlachcianki ustugujacej w domu Radziwittéw sy-
nek wygladat zdrowo, gdyz wspomniane ,packi” to zapewne packi, czyli pucki,
a wiec rumiane, pulchne dzieciece policzki”. Z pdzniejszej nieco korespondencji
Elzbiety wynika, ze jako matle, trzy- i czteroletnie dziecko, syn niekiedy chorowat.
W lipcu 1607 r. pisata, ze ,zachorzat troche na kaszel, ale juz lep[i]ej, chwata Panu
Bogu [...]"”¢. Na poczatku marca nastepnego roku przechorowat ospe i ponownie
meczyt go kaszel”. Generalnie jednak Teczynska podkreslata ,dobre chowanie
sie” syna. W li$cie z sierpnia 1607 r. o trzyletnim dziecku wspominala, ze ,Krzys
moj [...] sita barzo juz méwi w tych niedzielach™®. W maju 1608 r. chwalifa sie,
ze ,Krzy$s mdj [...] zdréw chwata Bogu. Juz méwi tata”. W korespondencji Te-
czyniskiej jest to ostatnia wzmianka o pierworodnym synu, ktéry jednak nie do-
czekal doroslosci i zmarl najpewniej w okresie miedzy 1 marca 1612 a 10 grudnia
1613 r.¥ Wiadomo ponadto, ze Teczynscy doczekali sie takze drugiego syna —
Jana, wzmiankowanego jedynie w 1609 r., ktéry réwniez zmart mtodo®'.

Lektura korespondencji malzonkéw Teczyniskich przynosi wzmianki réwniez
o powszechnym periculum zdrowotnym w tamtych (i nie tylko) czasach, jakim
byly pojawiajace sie zarazy (morowe powietrze). O panujacej w Lublinie jesienia
1604 r. zarazie skutkujacej wysoka goraczka juz wspomniano. W korncu pazdzier-
nika tegoz roku Gabriel Teczyniski pisal do tescia: ,I u nas sam ile od Wielkopolski
pokazuje si¢ niebezpieczenstwo powietrza i Pan Bog to wie, jesliby tak predko
uspokoic sie mogto [...]"*% Rok wczesniej informowal ksiecia, ze nie potwierdzity
sie pogtoski ,,0 powietrzu” w Wotkowysku i okolicach®.

Na zasadzie wyjatku, aczkolwiek bardzo interesujacego, w jednym z listéw
Gabriela Teczynskiego pojawia sie informacja na temat stanu zdrowia osoby nie-
nalezacej do rodziny, a mianowicie Jana Gniewosza, starosty latowickiego®. Wio-

7% Tamze, s. 40-41 (z Miedzyrzeca, 19 listopada 1604).

7> O dopisujacym Krzysiowi zdrowiu takze: tamze, s. 48—49 (z Miedzyrzeca, 21 maja 1605).

76 Tamze, s. 52—53 (z Miedzyrzeca, 17? lipca 1607).

77 Tamze, s. 58 (z Miedzyrzeca, 7 marca 1608: ,Krzy$ méj zachor[z]al byt na ospe, juz chwata
Bogu lepi, jego go kaszel trapi”).

78 Tamze, s. 56—57.

79 Tamze, s. 59-60 (z Miedzyrzeca, 16 maja 1609).

80 7ob.: . Pielas, Teczyriski Gabriel.

81 Por.: A. Sajkowski, Staropolska mitos¢, s. 57, 62. Por.: ]. Pielas, Teczynski Gabriel.

82 B.Racz., sygn. 74, k. 286-287v (z Miedzyrzeca, 27 pazdziernika 1604).

8 Tamze, k. 234—235v (ze Stonimia, 26 pazdziernika 1603).

8 O dzierzeniu starostwa latowickiego przez Jana Gniewosza zob. m.in.: Sumariusz Metryki
Koronnej. Seria nowa, t.7, red. K. Chtapowski, Ksiega wpiséw podkanclerzego Jana Tarnow-
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sng 1605 r. Teczynski mial zamiar stara¢ sie o uzyskanie niegrodowego starostwa
latowickiego na Mazowszu i w zwiazku z tym byl zywo zainteresowany stanem
zdrowia wiekowego juz Gniewosza. Zreszta powszechne zjawisko wyczekiwania
na wiadomosci o $mierci posesoréw krolewszczyzn czy urzednikéw znane jest
z innych przekazéw, w tym pamietnikarskich. Sytuacje z kwietnia 1605 r. Teczyn-
ski opisal tesciowi nastepujaco:

[...] bety nowiny o $mierci Pana starosty latowickiego, ktére tym sie podobniejsze staly
do wiary, iz i choroby bardzo tajono i nikogo do niego nie dopuszczano. [...] Teraz zas
mam pewniejsza wiadomo$¢, iz zyw, ale mu nie tusza Zywota, bo mu sie uczynit kar-
bunculus na zywocie, a do tego juz pewnie ma lat z o§mdziesiat®.

Karbunculus (karbunkul, karbunikul, karwunkul) to okreslenie ropnego zapa-
lenia skéry, bardzo bolesnego rodzaju owrzodzenia®. Ostatecznie Teczynski kré-
lewszczyzny tej nie uzyskal, wiadomo bowiem, ze Gniewosz zyl jeszcze w 1608 .8’

Zaprezentowane ustalenia na temat spraw i klopotéw zdrowotnych Gabrie-
la i Elzbiety z Radziwiltéw Teczynskich wskazuja wyraznie na wielka role, jaka
te kwestie odgrywaly w zyciu dawnych rodzin, w tym takze tych wysoko sytu-
owanych, ktére sta¢ bylo na zapewnienie dbalosci o zdrowie i nalezyte leczenie
czlonkéw familii. Jednoczesnie przeprowadzona analiza pozwala ukazaé kore-
spondencje jako interesujacy i niezwykle warto$ciowy poznawczo typ Zrddet do-
kumentujacych zagadnienia stanu zdrowotnego stanu szlacheckiego i poziomu
6wczesnej medycyny.
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STRESZCZENIE

Inwentarze po$miertne powstawaly po $mierci mieszczan, aby ustali¢ wielko$¢ i wartos¢ dzia-
téw spadkowych przypadajacych poszczegdlnym spadkobiercom oraz okresli¢ zobowiazania
finansowe zmartych oséb. Spisy te obejmowaly elementy majatku nieruchomego, a takze ru-
chomodci i zasoby gotéwki. W ksiegach miejskich spotykamy, cho¢ niezbyt czesto, przyktady
rejestréw posmiertnych powstajacych po émierci aptekarzy. To dzieki nim mozemy poznaé
wyposazenie staropolskich aptek w sprzety oraz specjalne naczynia i narzedzia, stuzace do pro-
dukgji oraz przechowywania réznego rodzaju lekéw. Inwentarze po$miertne przynosza takze
informacje na temat réznorodnych form samych medykamentéw oraz surowcéw wykorzysty-
wanych do ich produkcji. W wiekszosci 6wczesnych aptek mozna byto kupic cukier, miéd, ryz,

bakalie, przyprawy, a takze §wiece, materialy papiernicze, farby i mydta.

SEOWA KLUCZOWE: inwentarze po$miertne, apteki, mieszczanie, Matopolska, Wielkopolska.

SUMMARY

Pharmacies and Their Equipment in the Light of Bourgeois Posthumous

Inventories (Sixteenth—Eighteenth Centuries)

Posthumous inventories were created after the death of townspeople in order to determine
the size and value of allotments to each heir and to determine the financial liabilities of the
deceased. These inventories included items of real property, movable property, and cash hold-

ings. In city books, we find examples of post-mortem registers created after the death of apoth-
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ecaries. They allow us to learn about the equipment of old-Polish pharmacies, special vessels,
and tools used for the production and storage of various types of medicines. The post-mortem
inventories also reveal information about the variety of medicines themselves and the raw ma-
terials used to produce them. Most pharmacies of the time offered sugar, honey, rice, nuts, and
spices, as well as candles, stationery, paints, and soap.

KEYWORDS: posthumous inventories, pharmacies, burghers, Lesser Poland, Great Poland.

Znawca i komentator prawa magdeburskiego Barttomiej Groicki definiowal po-
jecie inwentarza posmiertnego jako rejestr rzeczy znajdujacych sie w posiadaniu
mieszczan w momencie ich $mierci. Mogly by¢ to zaréwno nieruchomodci, jak
i dobra ruchome oraz zasoby gotéwki'. Tego rodzaju dokumenty powstawaly po
to, aby ustali¢ wielko$ci i wartos¢ dziatéw spadkowych przypadajacych poszcze-
gélnym spadkobiercom oraz okresli¢ zobowigzania finansowe zmartych oséb. We-
dlug Groickiego ,pozytkiem plynacym z inwentarza” bylo m.in. to, ze spadkobier-
cy, stojacy wobec koniecznosci splaty zobowiazan diuznych zmarlego krewniaka,
mogli zrzec si¢ prawa do spadku, gdy wartos¢ odziedziczonych débr przekroczyta
sume dlugéw naleznych do uregulowania. Dla tego znawcy prawa najwazniejsza
funkcja inwentarza bylo nie tylko okreslenie wartoéci dziatéw spadkowych, lecz
takze prawna ochrona spadkobiercéw, szczegdlnie nieletnich, tak aby po osiagnie-
ciu petnoletnios$ci mogli sie oni cieszy¢ majatkiem po zmartych rodzicach. Podkre-
$lat on i to, Ze sporzadzenie rejestru po$miertnego moglo by¢ réwniez korzystne
dla oséb sprawujacych opieke nad nieletnimi sierotami. W takim przypadku tuto-
rzy, po zakonczeniu opieki, mogliby si¢ powota¢ na odpowiednie dokumenty, a to
pomogtoby im unikngé zarzutéw o zte zarzadzanie majatkiem podopiecznych®
Wedlug prawa magdeburskiego opiekunowie, ktorzy nie sporzadziliby odpowied-
niego rejestru lub przedstawili wiadzom sfalszowany dokument, mieli zosta¢ po-
zbawieni prawa do opieki nad pupilem oraz skazani na kare wigzienia®.

Barttomiej Groicki w swych pracach zwracat uwage nie tylko na koniecznosé¢
sporzadzenia odpowiedniego spisu w okreslonym czasie, lecz takze na kategorie
débr, jakie powinny sie¢ w nim znalez¢, a mianowicie:

~Inwentarz jest urzedne popisanie rzeczy nalezionych na dziedzictwie, abo w mieszkaniu
zmarlego abo tez dluznika za pewnym przewodem prawa, cho¢ nie zmarlego, uczyniony
przez dziedzica abo opiekuny dzieci, ktére lat nie majg”; B. Groicki, Porzgdek sgdow i spraw
miejskich prawa majdeburskiego w Koronie Polskiej, oprac. K. Koranyi, Warszawa 1953, s. 175.
2 Tamze,s. 175-177.

3 B. Groicki, Obrona sierot i wdéw, oprac. K. Koranyi, J. Sawicki, Warszawa 1958, s. 31-32.
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wiele ¢wiertni zboza, wiele pszenice, wiele owsa, wiele winnic, wiele beczek wina, wie-
le mlynéw, wiele dochodéw, jako wiele gotowych odliczonych pieniedzy; koldry, prze-
$cieradta, poduszki, pierzyny, woly, wieprze, prosieta, owce, skopy, reczniki, chustki,
obrusy, miedz, mosigdz, kubki érebrne, piericienie zlote, stoly i ine rzeczy, ktére by
w majetnodci [...] nalezione byly*.

Cho¢ w cytowanym zrédle nie ma zadnej wzmianki o aptekach, to w inwen-
tarzach posmiertnych spotykamy i takie sytuacje, gdy wsrédd spisanych nierucho-
mosci i rzeczy ruchomych notowano apteki wraz z ich wyposazeniem. Teoretycz-
nie pomieszczenia apteczne, stanowiace cze$¢ mieszczanskich kamienic, mogly
by¢ traktowane jako element majatku nieruchomego. Z kolei ich wyposazenie
wchodzito w sklad dziedziczonych przez rodzine zmartego ruchomosci. W prak-
tyce nigdy takiego podzialu nie stosowano, zwracajac przede wszystkim uwage
na znajdujace si¢ w aptece medykamenty oraz niezbedne do ich przechowywania
i przygotowywania naczynia, narzedzia i sprzety.

W literaturze przedmiotu temat aptek i samego ich wyposazenia pojawiat sie
na marginesie rozwazan dotyczacych stanu zdrowia staropolskiego spoleczen-
stwa i jego ochrony® oraz biograméw znanych lekarzy czy aptekarzy, praktyku-
jacych w wiekszych miastach Rzeczypospolitej®, a takze publikacji omawiajacych
powstanie i funkcjonowanie samych aptek, dziatajacych na przestrzeni lat w kon-
kretnych miastach lub regionach’. Warto doda¢, ze dla Litwy problem ten badat
Krzysztof Zuba, przedstawiajac dzieje aptek prowadzonych w dobrach Radzi-

4 Tamze, s. 56, 41-42.

5 ].S. Bystron, Dzieje obyczajéw w dawnej Polsce. Wiek XVI-XVIII, t. 1, Warszawa 1976,
s. 428-435; Z. Kuchowicz, Obyczaje staropolskie XVII-XVIII wieku, £.6dZ 1975, s. 81-98;
tenze, Z badar nad stanem biologicznym spoleczeristwa polskiego w XVIII wieku, L.6dZ
1972; tenze, Wplyw odzywiania na stan zdrowotny spoteczeristwa polskiego w XVIII wieku,
L6dz 1961; tenze, O biologiczny wymiar historii, Warszawa 1985; A. Staby, Miedzy ma-
giq i medycyng. Apteczka domowa w poczatkach XVIII wieku, w: Oswiecenie nieoSwiecone.
Czlowiek, natura i magia, red. D. Kowalewska, A. Roc¢ko, F. Wolanski, Warszawa 2018,
s. 51-67.

F. Kiryk, Lekarze i aptekarze sandomierscy z przetomu XVI i XVII stulecia, Sandomierz
1987; Z. Mamela, Poczet lekarzy i aptekarzy dawnego Torunia, Torun 1998; J. Lachs,
Dawne aptekarstwo krakowskie, ,Biblioteka Wiadomo$ci Farmaceutycznych” t. 19, War-
szawa 1933.

W. Roeske, Apteka ,Pod Murzyny” w Krakowie wedtug inwentarzy z lat 1565 i 1604, ,Kwar-
talnik Historii Kultury Materialnej” R. 17, 1969, nr 1, s. 23—41; M. Bilek, Dzieje aptek w po-
wiecie nowosgdeckim do 1951 roku, Nowy Sacz 2010 (tam starsza literatura przedmiotu);
M.J. Nowak, Z dziejow nowosgdeckiego aptekarstwa w XVI-XX wieku, ,Rocznik Sadecki”
t. 21,1993, s. 37.
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wiltéw z linii nieswieskiej®. Osobnego omdwienia doczekaly sie réwniez inwen-
tarze posmiertne lekarzy prowadzacych praktyke w Poznaniu, zaprezentowane
w artykule Anity Magowskiej, w tym rejestr Pawla Jasieniskiego (1620), ktéry byt
wlascicielem usytuowanej w rynku apteki, zatrudniajacej az pieciu czeladnikéw
i jednego ucznia’.

Podstawe zrédlowa niniejszego artykulu stanowia inwentarze posmiertne za-
chowane w rekopismiennych ksiegach z matopolskich miast i miasteczek (z pomi-
nieciem stotecznego Krakowa) oraz wydane drukiem rejestry mieszczan poznan-
skich'®. Nalezy zaznaczy¢, ze rejestry, w ktdrych notowano apteczne wyposazenie,
nie pojawialy sie zbyt czesto. Warto jednak podkresli¢, ze analiza inwentarzy po-
$miertnych pozwala nam odpowiedzie¢ na pytania o wyposazenie izb aptecznych
w sprzety oraz naczynia niezbedne zaréwno do produkcji lekéw, jak i do ich maga-
zynowania, oraz o formy i postaci lekéw dostepnych w éwczesnych aptekach.

W ksiegach prowadzonych w miastach i miasteczkach Malopolski spisy od-
noszace si¢ do wyposazenia aptek pojawily si¢ jedynie w Bieczu, PilZnie i Sando-
mierzu'. Nieco bogatszy pod tym wzgledem jest material Zrédtowy pochodzacy
z Poznania, poniewaz w tamtejszych ksiegach miejskich odnotowano dziewiet-
nascie inwentarzy spisanych po $mierci miejscowych aptekarzy'. Siedem z nich
zostato spisanych w XVI i XVII w,, a kolejnych dwanascie w XVIII stuleciu®®.

K. Zuba, Aptekarze i apteki w dobrach Radziwittow linii nieSwieskiej w XVIII wieku, ,Kwar-
talnik Historii Kultury Materialnej” R. 49, 2001, nr 4, s. 345—-366.

Zob.: A. Magowska, Zycie codzienne poznaiskich lekarzy i chirurgéw na przetomie XVI
i XVII w. w swietle posSmiertnych spisow ruchomosci, ,Kwartalnik Historii Kultury Mate-
rialnej” R. 59, 2011, nr 2, s. 142—143. Warto w tym miejscu doda¢, ze publikacji doczekat
sie réwniez inwentarz majatkowy wraz z kosztami pogrzebu, spisany po $mierci Wojciecha
Oczki, jednego z najslynniejszych polskich lekarzy. Zob.: Medyk Ich Krélewskich Mosci. In-
wentarz majatkowy i koszty pogrzebu Wojciecha Oczki, wyd. S. Nieznanowski, w: Ze starych
rekopiséw. Silva Medii et Recentoris Aevi, nr 6, Warszawa 1979, s. 48—85.

Inwentarze mieszczaiskie z lat 1528—1635 z ksigg miejskich Poznania, wyd. S. Nawrocki,
J. Wistocki, Poznan 1961; Inwentarze mieszczanskie z wieku XVIII z ksigg miejskich i grodz-
kich Poznania, t. 1: Z lat 1700-1758, wyd. ]. Burszta, C. Luczak, Poznan 1962; Inwentarze
mieszczariskie z wieku XVIII z ksigg miejskich i grodzkich Poznania, t. 2: (1759-1793), wyd.
J. Burszta, C. Luczak, Poznan 1965.

K. Justyniarska-Chojak, Inwentarze posmiertne z matych i sSrednich miast Matopolski
(w XVI-XVIII wieku), Kielce 2020, s. 555—556.

W tym miejscu warto doda¢, ze cho¢ dysponujemy jeszcze rejestrem poznanskiego apte-
karza Stefana Zabinskiego, spisanym w 1610 r., to dotyczyt on wylacznie jego ksiegozbioru,
a nie rzeczy z apteki; Inwentarze mieszczanskie z lat 1528—1635, s. 353—354 [nr 342].

13 Tamze, s. 75 [nr 107]; s. 153—164 [nr 199]; s. 193—197 [nr 224]; s. 209-223 [nr 239]; s. 321—
326 [nr 321]; s. 369-394 [nr 360]; s. 410—412 [nr 376]; Inwentarze mieszczariskie z wieku
XVIII t. 1, s. 12-13 [nr 8]; s. 65—67 [nr 36]; s. 69-71 [nr 38]; s. 88-91 [nr 42]; s. 105-106

10
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W ksiegach miejskich Biecza zachowal si¢ pochodzacy z 1606 r. rejestr mienia
tamtejszego aptekarza Sebastiana Bariana Rokickiego. Miat on nietypowy jak dla
malopolskich inwentarzy tabelaryczny uktad. W dwéch kolumnach wymienio-
ne zostaly zgromadzone w aptece medykamenty (wraz z podaniem ich liczby)
oraz apteczne sprzety'®. Rejestr ten powstal, poniewaz spadkobiercy Rokickiego
chcieli ostatecznie uregulowac sprawy spadkowe i podzieli¢ sie majatkiem, w tym
kamienica, w ktérej znajdowala sie apteka. O wiele skromniejsza byla wzmianka
zrédlowa pojawiajaca sie w ksiedze miejskiej Pilzna, dotyczaca podzialu majatku
po rajcy Andrzeju Dereniowskim, w tym ruchomosci zgromadzonych w tamtej-
szej aptece. Zawarta w 1625 r. ugoda miata zakoriczy¢ sprawy spadkowe pomiedzy
jego cérkami — Anng, Zona Krzysztofa Jurkowicza, a Maryng, zong pilznenskiego
aptekarza Jedrzeja Pszczoly. Wzmiankowana apteka miata ostatecznie przypasé
w spadku Jedrzejowi i Marynie, ale w tekscie ugody wymieniono jedynie zgro-
madzone tam sprzety'®. W 1656 r. do ksiegi miejskiej Sandomierza trafifa lista
preparatéw stuzacych do produkcji medykamentéw, ztozonych na czas najazdu
szwedzkiego ,w sklepie ziemnym” znajdujacym si¢ w kamienicy niejakiej Wy-
szczynej. Niestety wiekszos$¢ z przechowywanych tam produktéw nie nadawala
sie juz do uzytku, poniewaz byta zgnila, splesniata i zepsuta'®.

Analizowane zapisy inwentarzowe $wiadcza o tym, ze podstawowe wypo-
sazenie aptek stanowily wykonane z cyny, miedzi i mosiadzu naczynia — réz-
nej wielko$ci stoje i stoiki, butelki (,flaszki”), kubki, dzbany, puszki, szkatutki®?,
skrzynki (,do zi6! i emplastréw”)'®, mozdzierze z tluczkami, konewki i kociot-
ki, oraz stuzace do destylacji alembiki. Wyjatkowo w inwentarzu Pawla Jasien-

[nr 48]; s. 162—185 [nr 68]; s. 260—263 [nr 100]; s. 371-377 [nr 129]; Inwentarze mieszczan-
skie z wieku XVIII, t. 2, s. 167176 [nr 202]; s. 181-203 [nr 206]; s. 229-235 [nr 216].
14 Archiwum Narodowe w Krakowie (dalej: ANK), Oddz. I, Akta miasta Biecza (dalej: Biecz),
Ksiega fawnicza biecka 1603—-1612, sygn. 29/101/0/2/12, s. 417-418; K. Justyniarska-Cho-
jak, Inwentarze posmiertne z matych i Srednich miast, s. 42—43, 555.
ANK, Oddz. I, Akta miasta Pilzna (dalej: Pilzno), Ksiega podwdjcinsko-tawnicza 1628—
1633, sygn. 29/112/0/3/84, s. 219-220.
Archiwum Panstwowe w Sandomierzu, Akta miasta Sandomierza, Ksigega wéjtowsko-taw-
nicza 1657-1660, sygn. 4, k. 10v; E. Kiryk, Lekarze i aptekarze sandomierscy, s. 34. W in-
wentarzu poznanskiego aptekarza Andrzeja Staniewskiego (1578) znalazla sie uwaga, ze
»Simplicia, ktére bely w stoikach, te zostaly nieszacowane, dlatego, ze sa stare, niepozytecz-
ne”. Zob.: Inwentarze mieszczariskie z lat 1528—1635, s. 193 [nr 224].
W rejestrze apteki nalezacej do Andrzeja Staniewskiego (1579) z Poznania pojawilo si¢
z kolei ,,12 szkatut podréznych do aptyki”; Inwentarze mieszczariskie z lat 1528—1635, s. 197
[nr 224].
18 Tamze, s. 223 [nr 239]; s. 325 [nr 321].
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skiego wymieniono poztacane szkatuly i stoiki, zaznaczajac, ze byty juz stare®.
Wskazywano réowniez réznego rodzaju noze, siekacze i kamienie stuzace do roz-
drabniania $rodkéw leczniczych (,kamienie do cynobru preparowania’, ,raszpla
do tarcia drzewa guaiacum’, ,siekacz do wosku”) oraz specjalne woreczki do ich
przechowywania (,mieszki do ziét i z ziotami i z korzedmi”)*. W spisywanym
dwukrotnie w latach 15751 1583 inwentarzu poznanskiego aptekarza Sebastiana
Ditiusa obok wspominanych juz naczyn pojawily sie jeszcze: ,patele’, ,mensura
pro syropis’, szpatulki, réznych rozmiaréw szalki stuzace jako elementy aptecz-
nej wagi oraz ,instrument do marcepanéw”?. Zwlaszcza ten ostatni z wymie-
nianych elementéw wystepowal w rejestrach dos¢ czesto®. Aptekarze bowiem
zajmowali sie réwniez produkcjg marcepanéw (,Panis Marci”), otrzymywanych
z gorzkich migdaléw utartych wraz z cukrem na jednolita mase. Poczatkowo
traktowano je jako leki stosowane przy schorzeniach gérnych drég oddecho-
wych, a nastepnie jako jedna z wykwintnych form cukierniczych, ktére mozna
bylo naby¢ w aptece?. Sebastian Barian Rokicki z Biecza dysponowal dwoma
miedzianymi kubkami z przykrywkami, rurkami do klistery, dwiema , okowa-
nymi szkatulami do rzeczy aptekarskich” oraz ,instrumentami miedzianymi’,
czyli blachami ,,do marcepanéw’, flasza o pojemnosci podwéjnego garnca oraz
dwiema butelkami na oliwe?. W inwentarzu ukazujacym wyposazenie apteki
Jedrzeja Pszczoly z Pilzna wymieniono jedynie ,patelle’, lawe ,do stoczkéw”
oraz ,forme do tego”®. Warto zaznaczy¢, ze asortyment notowanych w inwen-

19 Tamze, s. 377 [nr 360].

20 Rejestr posmiertny Piotra Swidra (1582); tamze, s. 223 [nr 239]. Podobne raszple wystapily
réwniez w inwentarzu Marcina Puschla (1603) z Poznania; tamze, s. 322 [nr 321].

Tamze, s. 162 [nr 199]. ,Patele” pojawily sie réwniez w spisie mienia Tomasza Bialkiewicza
(1626) z Poznania; tamze, s. 410; Inwentarze mieszczaviskie z wieku XVIII, t. 1, s. 67 [nr 36].
Mianem ,pateli” okreslano wéwczas zaréwno plaskie naczynia, uzywane w kuchni, jak
i rozny; Stownik polszczyzny XVI wieku, t. 23: P—Phy, red. K. Wilczewska, Warszawa 1995,
s. 312, hasto: ,patelle”.

»Instrumenty do marcepanéw” byly czesto wymieniane wéréd wyposazenia aptek poznan-
skich, np. w inwentarzu Andrzeja Staniewskiego (,instrument do marcypanéw wazy 1 lapis
bez péttory éwierci”) czy Piotra Swidra; Inwentarze mieszczariskie z lat 1528—1635, s. 193
[nr 224]; s. 223 [nr 239].

J. Szostak, Farmakognozja, farmacja galenowa i aptekarstwo w renesansowych zielnikach
polskich, Warszawa 2006, s. 326—327; Stownik polszczyzny XVI wieku, t. 13: M—Miegotny,
red. K. Wilczewska, Wroctaw—Warszawa—Krakéw 1981, s. 149, haslo: ,marcepan”; W. Ro-
eske, Apteka ,Pod Murzyny”, s. 31-32.

2 ANK, Oddz. I, Biecz, sygn. 29/101/0/2/12, s. 417-418.

% ANK, Oddz. I, Pilzno, sygn. 29/112/0/3/84, s. 219—220.
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tarzach naczyn i narzedzi nie zmienit si¢ az do XVIII w., o czym $wiadcza spisy
poznanskie®.

Zdecydowanie rzadziej wymieniano w rejestrach sprzety stanowiace wyposa-
zenie aptecznych izb. Wskazywano wéwczas skrzynie, stoly z drewnianymi lub
kamiennymi blatami lub stoliki zaopatrzone w zamykane na zamki szuflady®.
W aptece Pawla Jasieniskiego (1620) znajdowal sie m.in. sté! ,z skrzynkami do
wendycjej”?®. Wyjatkowo w inwentarzu Piotra Sliwy wspomniane zostaty dwa ob-
razy dekorujace $ciany tej poznanskiej apteki (,,2 obrazy murzynowie w aptece”)®.

Znajdujace sie w aptekach produkty lecznicze byly grupowane w rejestrach
zgodnie z ich 6wcze$nie sporzadzanymi réznorodnymi postaciami. Wspominano
leki proste (simplicia), czyli produkty pochodzenia roslinnego (vegetabilia), zwie-
rzecego (animalia) i mineralnego (mineralia). Osobno wymieniano leki ztozo-
ne (composita) wystepujace w postaci ptynnej (wodki, syropy, olejki, krople, soki
roélinne), w formie miekkiej i plastycznej (masci, kataplazmy, plastry, konfekty,
powidetka-elektuaria) oraz statej (pastylki, pigulki, zasypki, proszki, czopki)®.
W inwentarzu poznanskiego aptekarza Andrzeja Staniewskiego (1579) spisano
$rodki lecznicze i lekarstwa, poczawszy od tych okreslonych mianem zamorskich
(,Transmarina”), przez pituly (,Pilullae”), ziota (,Species”), emplastry (,Empla-
stra”), oleje (,0lea”), masci (,Unguenta”)®. W innym poznanskim rejestrze, spi-
sanym po $mierci Piotra Swidra (1582), specyfikacja ta zostala poszerzona m.in.
o konfekty (,Confectiones”), kolaczki (,Rotule”), trociczki (,Trocusci’), proszki
(,Pulvere”), syropy (,Sirupi”) oraz wodki (,Aque”)*. Nawet urzednicy w Bieczu,

% Rejestry posmiertne: matzonkéw Daniela i Doroty Tepperéw (1718), Kazimierza Rostec-

kiego (1737), Jana Wiktora Flaischiela (1751), Adama Wosidly (1783); Inwentarze miesz-

czanskie z wieku XVIII, t. 1, s. 162—185 [nr 68]; s. 263 [nr 100]; s. 375-376 [nr 129]; Inwen-

tarze mieszczaniskie z wieku XVIII, t. 2, s. 190—191 [nr 206]. Podobne naczynia stanowily

wyposazenie aptek prowadzonych w dobrach Radziwittéw; zob.: K. Zuba, Aptekarze i apte-

ki w dobrach Radziwittow, s. 364—365.

Rejestry posmiertne: Andrzeja Staniewskiego (1579), Piotra Swidra (1582); Inwentarze

mieszczariskie z lat 1528—1635, s. 193 [nr 224]; s. 223 [nr 239]. W krakowskim inwentarzu

analizowanym przez W. Roeske znalazly si¢ ,dwie skrzynce z kluczmi i zamkami do ktadze-

nia pieniedzy’, w ktérych autor widzial prototyp dzisiejszej kasy sklepowej; tenze, Apteka

»Pod Murzyny”, s. 27.

B Inwentarze mieszczariskie z lat 1528—1635, s. 377 [nr 360].

®  Inwentarz poémiertny Piotra Swidra (1582); tamze, s. 223 [nr 239].

J. Szostak, Vademecum lecznictwa domowego z roku 1563, [b.m.w] 2016, s. 114—120; tenze,

Farmakognozja, farmacja galenowa i aptekarstwo, s. 227—-242.

31 Inwentarze mieszczariskie z lat 1528—1635, s. 193—197 [nr 224].

32 Tamze, s. 209-223 [nr 239]. W inwentarzu po$miertnym Pawta Jasieriskiego (1620) oprécz
»pieniedzy réznie zebranych za towary apteczne” wyliczono jeszcze $rodki lecznicze za-
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ktérzy mieli niewielkie doswiadczenie, jesli chodzi o spisywanie inwentarzy ap-
tecznych, starali sie uporzadkowad rejestr Rokickiego, notujac w pierwszej kolej-
nosci leki proste réznego pochodzenia, a nastepnie soki roélinne, olejki i syropy®.

Duza popularnoscia w éwczesnej medycynie cieszyly sie ,wodki’; ktorych nie
mozna utozsamia¢ z wysokoprocentowymi napojami alkoholowymi. Ta specy-
ficzna forma leku miafa zaréwno zastosowanie zewnetrzne (okltady, nacieranie),
jak i wewnetrzne. Wierzono, ze ,wdédki” moga by¢ stosowane w leczeniu wielu
choréb — poczawszy od prozaicznych boléw zebdw czy glowy, usmierzania go-
raczki i kaszlu, przez problemy dermatologiczne, okulistyczne i laryngologiczne,
az do leczenia chordb serca, zotadka i watroby, nerek i pecherza moczowego,
a nawet epilepsji. Przygotowanie stosowanych w leczeniu pacjentéw ,wédek” po-
legato na destylacji substancji leczniczych z para wodng, winem lub gorzatka. In-
nymi metodami byly maceracja, dygestia lub ogrzewanie surowcéw leczniczych
we wspomnianych rozpuszczalnikach. Nic wiec dziwnego, ze ,w6dki” notowano
réwniez w inwentarzach aptek. W aptece Marcina Puschla (1603) mozna byto
kupi¢ wédki bedace panaceum w konkretnych chorobach (,aque contra epilep-
siam’, ,aqua contra tremorem cordis”)®. Z kolei w rejestrze Piotra Swidra oprécz
,wodki” cynamonowej, rézanej i fiolkowej odnotowano jeszcze okowite (,aqu-
avitae”)*. Wédki destylowane” wspominano wéréd medykamentéw w aptekach
prowadzonych w XVIII w.*

Urzednicy miejscy, wyliczajac ztozone w aptekach surowce farmaceutyczne,
$rodki lecznicze i leki, podawali objetosci naczyn, w ktérych byly one przecho-
wywane (garniec)® lub wymieniali wage medykamentdéw, postugujac sie miarami

granicznego pochodzenia oraz ,ziota” (species), ,pituly” (pilullae), ,trociczki (trocisci),
ynasiona” (semina), ,proszki” (pulverisata), ,plastry” (emplastra), ,lektwarze” (electuaria),
»syropy” (sirupi), ,olejki” (olea), ,masci” (unguenta), ,konfekty” (confectorum); tamze,
5. 369-377 [nr 360].

3 ANK, Oddz. I, Biecz, sygn. 29/101/0/2/12, 5. 417-418.

3 . Szostak, Farmakognozja, farmacja galenowa i aptekarstwo, s. 258-268; tenze, Vade-
mecum lecznictwa domowego, s. 119; K. Justyniarska-Chojak, Alkohol i jego zastosowanie
w staropolskiej medycynie (w Swietle poradnikéw medycznych z XVI wieku), w: Jedzg, pija,
lulki palg. Kulturowe aspekty korzystania z uzywek na przestrzeni dziejow, t. 1: Uzywki
w $wietle zrédet archeologicznych i historycznych, red. ]. Zychlifiska, A. Glowacka-Penczyni-
ska, A. Klonder, Bydgoszcz 2016, s. 98—107.

3% Inwentarze mieszczaniskie z lat 1528—1635, s. 325 [nr 321].

36 Tamze, s. 212, 222 [nr 239].

37 Rejestry po$miertne: matzonkéw Daniela i Doroty Tepperéw (1718), Benjamina Daniela
Szperlinga (1782); Inwentarze mieszczariskie z wieku XVIII, t. 1, s. 184 [nr 68]; Inwentarze
mieszczariskie z wieku XVIII, t. 2, s. 173 [nr 200].

38 Inwentarze mieszczanskie z lat 1528—1635, s. 222 [nr 239].
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stosowanymi wéwczas w farmacji. W spisach wymieniano wiec funty (libra), un-
cje (uncia), luty® i drachmy*.

Odrebnym zagadnieniem bylo miejsce, na ktérym w rejestrach notowano
informacje o aptekach i ich wyposazeniu, poniewaz o hierarchii rzeczy umiesz-
czanych w inwentarzach decydowala ich wartos¢ oraz funkcja praktyczna. Na
pierwszym miejscu w spisach pojawialy sie bowiem rzeczy najbardziej cenne,
wplywajace w znaczacy sposéb na wielko$¢ masy spadkowej. W przypadku spi-
sow, ktore powstaty w XVIi XVII w., pochodzace z apteki medykamenty notowa-
no juz na poczatku rejestrow, a nawet dzielono je pod wzgledem poszczegdlnych
form lekéw, nadajac niekiedy spisywanym substancjom leczniczym porzadek
alfabetyczny. Pieczolowicie oddzielano takze rzeczy stanowiace wyposazenie
samych aptek od pozostalych elementéw majatku ruchomego, jakie pozostawi-
li aptekarze — klejnotéw, pieniedzy, odziezy. W pochodzacych z XVIII w. reje-
strach poznanskich zauwazalna jest wieksza réznorodnos¢, jesli chodzi o sposéb
sporzadzania rejestréw. Czes¢ miata taki sam charakter, jak spisy pochodzace
z poprzednich stuleci*. W innych tego okreslonego porzadku nie przestrzega-
no, notujac wszystkie ruchomosci bez ich dodatkowego podzialu** lub dzielono
majatek, spisujac poszczegdlne kategorie, ale rzeczy apteczne juz rejestréw nie
rozpoczynaly®. W przypadku inwentarza Stanistawa Szygiewicza (1711) osoby
spisujace jego mienie zastosowaly co prawda podzial na poszczegdlne kategorie
débr (pieniadze, ,Srebro’, ,Wina’, ,Za apteke’, ,Cena’, ,Mosiadz’, ,Miedz’, ,Wosk’,

% Byla to rzadziej wzmiankowana miara, odnotowana w rejestrze Tomasza Biatkiewicza

(1626). Wystapita w nim réwniez ,soku rézanego flaszka niepelna”; tamze, s. 410 [nr 376].
J. Szostak, Vademecum lecznictwa domowego, s. 98—105; B. Wojciechowska, O purgowaniu
w ziotach, prochach i w korzeniu, czyli o lekach i ich dozowaniu w Polsce w XV i XVI wieku,
w: Czlowiek i przyroda w Sredniowieczu i we wczesnym okresie nowozytnym, red. W. Iwan-
czak, K. Bracha, Warszawa 2000, s. 195, 201-205; K. Justyniarska-Chojak, Troska o zdrowie
kobiet w polskich zielnikach z XVI wieku, w: Per mulierem... Kobieta w dawnej Polsce —
w Sredniowieczu i w dobie staropolskiej, red. K. Justyniarska-Chojak, S. Konarska-Zimnicka,
Warszawa 2012, s. 410—411.

Porzadek znany ze spiséw pochodzacych z XVIi XVII w. pojawit sie w inwentarzach: Kazi-
mierza Rosteckiego (1737), Jana Wiktora Flaischiela (1751), Jana Emanuela Wolffa (1786);
Inwentarze mieszczaniskie z wieku XVIII, t. 1, s. 260-263 [nr 100]; s. 371-377 [nr 129];
Inwentarze mieszczanskie z wieku XVIII, t. 2, s. 229-235 [nr 216].

2 Inwentarze mieszczaviskie z wieku XVII, t. 1, s. 12—13 [nr 8]; s. 65-67 [nr 36]; s. 88-91
[nr 42].

Inwentarze po$miertne: Daniela i Doroty Tepperéw (1718), Benjamina Daniela Szperlinga
(1782), Adama Wosidly (1783); Inwentarze mieszczanskie z wieku XVIII, t. 1, s. 162—185
[nr 68]; Inwentarze mieszczanskie z wieku XVIII, t. 2, s. 167—-176 [nr 202]; s. 181-203
[nr 206].
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»Szaty”, ,Ksiegi’, ,Posciel’; ,Dlugi”), ale rzeczy z apteki nie zostaly szczegétowo
wymienione, a jedynie podano ich wycene*.

W wiekszosci dwcezesnych aptek oprécz lekarstw mozna bylo kupic¢ cukier,
midd, ryz, bakalie (migdaty, rodzynki, figi, ,damascenskie” §liwki) oraz przyprawy
(liscie laurowe). W Przemyslu w aptece Aleksego z Wolborza (1580) sprzedawano
olejki i balsamy, syropy, masci i proszki, pastylki, plastry, réznego rodzaju wywary
z ro$lin, przyprawy i bakalie oraz mydla, takze te o leczniczych wlagciwosciach®.
W poznanskiej aptece nalezacej do lekarza Pawta Jasieriskiego (1620) na klientéw
czekaly nawet ,norymberskie pierniczki”®. U Kazimierza Rosteckiego, ktérego
inwentarz mienia spisano w 1737 r., oprdcz wyzej wspomnianych towaréw moz-
na bylo kupic jeszcze tabake®.

Przy okazji wizyty w aptece mozna si¢ bylo zaopatrzy¢ w $wiece oraz papier,
materialy pieczetne (lak, wosk), farby i barwniki*. W spisach czesto zreszta wy-
mieniano stuzace do produkcji $wiec narzedzia i naczynia, jak w rejestrze Seba-
stiana Ditiusa (1575, 1583), w ktérym odnotowano dwa kotly, jeden ,do $wiec
woskowych’; a drugi ,do zywicznych’, oraz ,kolo Zelazne do $wiec™. U innego
poznanskiego aptekarza Andrzeja Staniewskiego (1579) pojawily sie za$: ,siekacz
do wosku’; garnek i kociot ,,do zamaczania $wiec’, réznego rodzaju knoty, a nawet
»dryfus” (,drybus”), czyli naczynie stuzace do prania®.

#  Za apteke wszystke z puszkami, szufladami, z medykamentami, z stolem aptecznym, zt

300”; Inwentarze mieszczanskie z wieku XVIII, t. 2, s. 105 [nr 48].

¥ 7. Motylewicz, Spofeczeristwo Przemysla w XVI i XVII wieku, Rzeszéw 2005, s. 203-204.
O gatunkach mydet z importu, jakie mozna bylto kupi¢ w Przemyslu, zob. tamze, s. 193.
W inwentarzu po$miertnym Jana Kloszowego, spisanym w Tuchowie w 1594 r., wymienio-
na zostala torba, w ktérej znajdowala sie ,tablica mydta greckiego”; ANK, Oddz. III, Acta
advocatialia sive scabinalia juris Saxonici oppidi Tuchéw 1577-1595, sygn. 29/121/211,
s. 508. O mydtach leczniczych zob.: ]. Szostak, Farmakognozja, farmacja galenowa i apte-
karstwo, s. 340—341.

% Inwentarze mieszczanskie z lat 1528-1635, s. 375 [nr 360].

Y7 Inwentarze mieszczariskie z wieku XVIII, t. 1, s. 263 [nr 100]. Tabaka zostata odnotowana

takze w rejestrze apteki Daniela i Doroty Tepperéw; tamze, s. 184 [nr 68]. W aptece Ben-

jamina Daniela Szperlinga (1782) mozna bylo kupi¢ réwniez ,kamient do tarcia tabaki”;

Inwentarze mieszczanskie z wieku XVIII, t. 2, s. 173 [nr 202].

Inwentarze po$miertne aptekarzy z Poznania: Sebastiana Dotiusa, Piotra Swidra, Pawta Ja-

sieriskiego oraz malzonkéw Daniela i Doroty Tepperéw (1718), Kazimierza Rosteckiego

(1737), Benjamina Daniela Szperlinga (1782); Inwentarze mieszczariskie z lat 1528—1635,

s.162 [nr 199],s. 211 [nr 239], s. 375 [nr 360]; Inwentarze mieszczaviskie z wieku XVIII, t. 1,

s. 183 [nr 68]; s. 262 [nr 100]; Inwentarze mieszczariskie z wieku XVIII, t. 2, s. 173 [nr 202].

Y Inwentarze mieszczanskie z lat 1528—1635, s. 162 [nr 199]; s. 223 [nr 239].

%0 Tamze, s. 193 [nr 224], 197 [nr 224]; Slownik polszczyzny XVI wieku, t. 6: Dra—Ezby, red.
M. Borecki, Wroctaw—Warszawa—Krakéw 1972, s. 89, hasto: ,drybus”
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Niejako na marginesie rozwazan dotyczacych notowanego w inwentarzach
pos$miertnych wyposazenia aptek warto takze zaznaczy¢, ze i same medykamenty
wystepowaly w analizowanych Zrédtach niezwykle rzadko. Notowano w nich co
prawda wydatki poniesione na leczenie, ale nie przyklady samych lekarstw®. Po-
dobne zjawisko wystepowalo w analizowanych przez Ewe Danowska inwentarzach
mieszczan krakowskich pochodzacych gléwnie z XVIII w. W rejestrze po$miert-
nym zmartego w 1753 r. Feliksa Hara wystapily réznego rodzaju lekarstwa, oszaco-
wane na 32 z} i 26 gr.*> Mialy one typowa dla éwczesnych lekarstw forme. W spisie
wymienione bowiem zostaly leki ptynne (krople, likier, syrop — ,1 flaszka ulepku
kapilorowego”), sproszkowane (,8 stoikéw proszku czerwonawego”) oraz konfek-
ty*®. Tym bardziej warto podkresli¢, ze wérdd rzeczy nalezacych do mieszkarica
Ket Tomasza Curzydly (1695), znaleziono ztozona w skrzyni ,driakwie pét fun-
ta”*. Okazalo sie, ze skrzynia kryta w sobie nie tylko odziez i naczynia, lecz takze
stanowila niejako namiastke domowej apteczki. Zwré¢émy uwage na ten fragment
zrédlowy, wspomniany zostal w nim bowiem lek cieszacy sie wowczas wielka po-
pularnoscia, a mianowicie teriak (driakiew)®. Ten ztozony z kilkudziesieciu $rod-
kéw leczniczych preparat miat stanowi¢ skutecznag odtrutke na wszelkie trucizny,
a prawo do jego wytwarzania mialy tylko niektére apteki. Owo stynne panaceum
wystepowato w spisach we wszystkich analizowanych stuleciach®. W inwentarzu

5L Inwentarze mieszczariskie z wieku XVIII, t. 2, s. 167, 174 [nr 202].

52 E. Danowska, Inwentarze poSmiertne krakowskich mieszczan z lat 1697—1795 w zbiorach
Biblioteki Naukowej PAU i PAN w Krakowie, ,Kwartalnik Historii Kultury Materialnej”
R.52,2004, nr 1, s. 81; taz, Inwentarze posmiertne krakowskiego mieszczaristwa epoki saskiej
w zbiorach Biblioteki Naukowej PAU i PAN w Krakowie, ,Rocznik Biblioteki Naukowej PAU
i PAN” R. 51, 2006, s. 136; F. Le$niak, Mieszczanek i mieszczan swiat rzeczy drobnych zapi-
sany w poSmiertnych inwentarzach ruchomosci (XVI-XVIII wiek), w: Kobieta i mezczyzna.
Jedna przestrzeri — dwa swiaty, red. B. Popiotek, A. Chlosta-Sikorska, M. Gadocha, Krakéw
2015, s. 259, 261-261; tenze, Medykamenty z wyklejek ,Diariusza” Jerzego Tymowskiego
(1559-1631), ,Rocznik Sadecki” t. 41, 2013, s. 258.

Historia medycyny, red. T. Brzezinski, Warszawa 2014, s. 168—187; ]. Szostak, Farmako-
gnozja, farmacja galenowa i aptekarstwo, s. 249-251, 314, 321, 326, 337; L.A. Jankowiak,
Stownictwo medyczne Stefana Falimirza, t. 2: Sfownik, Warszawa 2005, s. 189, 232, 368, 518;
W. Piotrowski, Medycyna polskiego renesansu, Jawor 1995, s. 120—121.

% ANK, Oddz. I, Akta miasta Ket, Ksiega radziecka Ket 1688-1699, sygn. 29/107/0/2/19,
s. 177.

J. Szostak, Farmakognozja, farmacja galenowa i aptekarstwo, s. 315-316; J.S. Bystron, Dzie-
je obyczajow, t. 1, s. 435—4.36.

Teriak zostal wymieniony w inwentarzach po$miertnych: Sebastiana Ditiusa z 1575 i1 1583
(»tiriaca diateseron”), Andrzeja Staniewskiego z 1579 r. (, Theriacae Germanorum”); Piotra
Swidra z 1582 r. (,Teriak gdariski”); Kazimierza Rosteckiego z 1737 r. (,theriaca vacarum”);
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posmiertnym aptekarzy, matzonkéw Daniela i Doroty Tepperdw, z 1718 r. wspo-
mniany zostal nawet tzw. teriak Andromacha (, Theriacae Andromachi”), bedacy
ulepszona forma tego preparatu®. Co ciekawe, w spisie tej apteki wystapil jeszcze
inny lek cieszacy sie woéwczas niewatpliwa stawa — bezoar (sirotka)®®. Byt to koprolit
bedacy ostra w smaku, aromatyczng wydzielina osadzajaca sie w zwierzecych jeli-
tach, ktory w powszechnej opinii mial moc ochrony przed wszelkimi truciznami®.

Czasami same zapisy zrédlowe sa na tyle enigmatyczne, ze nie pozwalaja na
jednoznaczne ustalenie, jakie medykamenty znajdowaly sie w mieszczanskich
domach. Posréd ruchomosci nalezacych do Doroty Rydtéwny (1631), Zony
poznanskiego kupca Tomasza Smidella, wystapita np. ,aptyczka z woédkami,
z [s]tatkami tureckimi i rozmaitemi galenteriami™. W tym przypadku okazato
sie, ze ,aptyczka” mogta stuzy¢ nie tylko do przechowywania lekarstw, lecz takze
innych domowych drobiazgow®!.

Inwentarzom posmiertnym spisanym po $mierci aptekarzy bardzo czesto to-
warzyszyly spisy ksiag. Ksiegozbiory te mogty by¢ dos¢ skromne, zlozone zaled-
wie z kilku tytutow®?, ale zdarzaly sie przyktady bogatych bibliotek, zawierajacych
kilkadziesiat woluminéw®. W przypadku Sebastiana Bariana Rokickiego (1606)

Inwentarze mieszczariskie z lat 1528—1635, s. 158 [nr 199]; s. 196 [nr 224]; s. 212 [nr 239];
Inwentarze mieszczaviskie z wieku XVIII, t. 1, s. 162—185 [nr 68].

J. Szostak, Farmakognozja, farmacja galenowa i aptekarstwo, s. 315. W inwentarzu Tep-
peréw wystapil jeszcze ,theriacae coelestis”; Inwentarze mieszczariskie z wieku XVIII, t. 1,
s. 180-181 [nr 68]. ,Theriacae Andromachii” odnotowany zostal w rejestrach: Andrzeja
Staniewskiego, Piotra Swidra, Marcina Puschla; Inwentarze mieszczariskie z lat 1528—1635,
s. 196 [nr 224]; s. 212 [nr 239]; s. 324 [nr 321].

W spisie wystapily: ,bezoarticae Michaelis tincture’, ,bezoarticae Wedelii”; Inwentarze
mieszczaviskie z wieku XVIII, t. 1, s. 180—181 [nr 68].

].S. Bystron, Dzieje obyczajow, t. 1, s. 435; Stownik polszczyzny XVI wieku, t. 2: Bar—But,
red. M. R. Mayenowa, Wroctaw—Warszawa—Krakéw 1967, s. 56, hasto: ,bezoar”.

0 Inwentarze mieszczanskie z lat 1528—1635, s. 458 [nr 402].
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Zob.: 1. Arabas, Apteczki domowe w polskich dworach szlacheckich: studium z dziejéw
kultury zdrowotnej, Warszawa 2006; J. Pielas, Od codziennosci do swietowania. Skarbiec,
apteczka, kaplica, sala balowa, altanka w siedzibach szlachty sandomierskiej w swietle in-
wentarzy dobr ziemskich z XVII i XVIII wieku, w: Dom. Codziennos¢ i swieto. Ceremonie
i tradycje rodzinne. Studia historyczno-antropologiczne, red. B. Popiolek, A. Chlosta-Sikor-
ska, M. Gadocha, Krakéw 2018, s. 126—134.

Rejestr po$miertny Marcina Puschla (1603); Inwentarze mieszczanskie z lat 1528—1635,
s. 326 [nr 321]. W przypadku Stanistawa Szyglewicza (1711) odnotowano tylko ,ksiegi réz-
ne taksowane za zt 82, ksiega Zielnik nazwana taksowana tynféw 30”; Inwentarze miesz-
czariskie z wieku XVIII, t. 1, s. 106 [nr 48].

Inwentarze po$miertne: Mikotaja Lopackiego (1711), Benjamina Daniela Szperlinga (1782);
Inwentarze mieszczariskie z wieku XVIII, t. 1, s. 90-91 [nr 42]; Inwentarze mieszczariskie

62

63



Apteki i ich wyposazenie w $wietle mieszczariskich inwentarzy posmiertnych 247

z Biecza i Stefana Zabinskiego (1610) z Poznania mamy nawet do czynienia
z osobno spisana lista ksiazek®.

Spisy mienia sporzadzone po $mierci aptekarzy, mimo ze nieliczne, stanowia
jednak bezcenne zrédio poznania elementéw stanowiacych wyposazenie staro-
polskich aptek, czy to w sprzety, czy w specjalne apteczne naczynia. Przynosza
réwniez informacje na temat samych medykamentéw oraz surowcéw wykorzy-
stywanych do ich produkcji. Przed badaczami stawiajg jednak trudne zadania —
przede wszystkim identyfikacji zapomnianej juz nomenklatury farmaceutycznej
i medycznej oraz rozpoznawania niekiedy mocno znieksztalconych nazw $rod-
kow leczniczych i lekarstw.

Inwentarze posmiertne potwierdzaja tak obcy naszym wyobrazeniom obraz
apteki jako miejsca, w ktérym mozna sie zaopatrzy¢ nie tylko w lekarstwa, lecz tak-
ze w produkty spozywcze, stodycze, $wiece, papier i farby, ktéry znajduje potwier-
dzenie w staropolskiej literaturze, gdyz jak drwiaco pisat Jan Andrzej Morsztyn:

Ty bez ogrédki

Przyslij nam wédki,

A jedli jeszcze dasz i piernika,

Napisze¢ na drzwiach tu stawna aptyka®.
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STRESZCZENIE

Menopauza jako zjawisko przejscia kobiety od okresu ptodnosci do etapu bezptodnosci wpi-
suje si¢ w proces uwarunkowany przede wszystkim wiekiem, ale takze statusem spotecznym
oraz okresem historycznym. Sa to elementy istotne z punktu widzenia definiowania staro$ci
i wpisujacego sie w to przekwitania. Skutki menopauzy, sprowadzone z medycznego i kul-
turowego punktu widzenia gléwnie do utraty zdolno$ci prokreacyjnych, to takze szeroko
zakrojony zestaw zmian fizycznych ciala (zar6wno wewnetrznych, jak i zewnetrznych). Za-
proponowana analiza wybranych francuskich tekstéw medycznych z XVIII w. podejmuje
problem spojrzenia na menopauze¢ i probe ukazania obrazu kobiety znajdujacej si¢ w ,wieku
krytycznym”.

SLOWA KLUCZOWE: historia kobiet, menopauza, teoria humoralna, zdrowie, medycyna.

SUMMARY

On the “Critical Age” Menopause in Selected Medical Texts from
the Eighteenth Century

Menopause, as the phenomenon of a woman's transition from the period of fertility to the stage
of infertility, is a process determined primarily by age but also by social status and historical
period. These factors are important in defining old age and the associated menopause. The
consequences of menopause, reduced from the medical and cultural point of view mainly to
the loss of procreative capacity, are also a wide range of physical changes of the body (both

internal and external). The proposed analysis of selected French medical texts from the 18th
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century tackles the problem of the perception of menopause and attempts to present the image

of a woman at the “critical age”.

KEYWORDS: women’s history, menopause, humoral theory, health, medicine.

Odczucie zwigzane z przemijaniem czasu od stuleci dotyka cztowieka. Ciato ulega
przeciez powaznym zmianom w ciagu calego zycia. Zachowane zrédta wskazu-
ja, ze kobieta wieloptaszczyznowo doswiadczata tego uptywu czasu. Poznata bo-
wiem stan oczekiwania na osiggniecie dojrzatosci plciowej, by doszto do jej roz-
kwitu i realizacji w macierzynstwie, a nastepnie przekwitania. Nad tym procesem
pochylano si¢ od starozytnosci przez éredniowiecze, a obserwacje gromadzono®.
W XVIII w. nadal korzystano z tych ustalen. Prowadzone badania wskazuja, jak
wazny, z perspektywy czaséw nowozytnych, okres w zyciu kobiety stanowita me-
nopauza, utrwalana zaréwno w utworach literackich, traktatach, jak i osobistych
$wiadectwach?. Warto zastanowic sig, jakie miejsce zajmuje ten etap w zyciu ko-
biety z perspektywy osiemnastowiecznych tekstow medycznych i jak postrzegano
kobiete, ktéra po osiagnieciu ,wieku krytycznego’, nie mogta mie¢ juz dzieci.
Funkcja reprodukcyjna kobiety byta §cisle powiazana z menstruacja, w ktérej
upatrywano klucza do macierzynstwa. Jak w swoich badaniach zwrécita uwaga
Urszula Kicinska: ,Plodno$¢ byta tez przedmiotem oceny oraz czynnikiem warto-
$ciujacym i definiujacym kobiete [...]. Bezptodnos¢, a tym samym bezdzietnosc,
uwazana byla w czasach baroku za kare”. Brak mozliwosci wydania na $wiat
dziecka stygmatyzowato. Mlody wiek zawsze jeszcze stwarzal szanse na pokona-
nie problemu. To kolejny element przemawiajgcy za utrwalonym obrazem kobiety
przede wszystkim w roli dajacej zycie. Pelne zrozumienie tajemnicy rozrodczosci
nie byto mozliwe. Czynione, dzieki zastosowaniu mikroskopu, postepy w nauce
prowadzily do rozwoju teorii wokdt zaplodnienia, ze wskazaniem, jaka role od-
grywa w tym procesie mezczyzna, a jakie kobieta. Poréd wraz z towarzyszacy-
mi mu rytualami wprowadzal nierzadko mtoda dziewczyne do grona mezatek
i matek. Nadal jednak zasadniczo nie rozumiano zwiazku pomiedzy miesiaczka

' H. King, Hippocrates’ Woman: Reading the Female Body in Ancient Greece, London 1998;

D.W. Amundsen, C.J. Diers, The Age of Menopause in Medieval Europe, ,Human Biology”
1973, vol. 45, nr 4, s. 605-612.

Kompleksowo problem przeanalizowata Sara Read w: Menstruation and the Female Body
in Early Modern England. Genders and Sexualities in History, London 2013.

U. Kicinska, Problem plodnosci w oracjach pogrzebowych XVII wieku poswieconych kobie-
tom, w: Dziecinstwo, red. B. Popiotek, A. Chlosta-Sikorska, M. Gadocha, Warszawa 2014,
s. 129.
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a plodnoscia. Krew menstruacyjna, jako wydzielina, ktérej zaleganie moglo by¢
niebezpieczne (nieprzetworzone przez organizm odpady), nadal czynita z kobiety
osobe nieczysta i przypominala o grzechu pierworodnym®.

Samo pojecie menopauzy pojawito sie dopiero w XIX w. Francuski lekarz
Charles-Pierre-Louis de Gardanne (1788-?) w pracy zatytulowanej Avis aux
femmes qui entrent dans IAge Critique z 1816 r. uzyt terminu ,menespausia™.
W drugim wydaniu tego dziefa (z 1821) odnajdujemy juz forme menopauza (fr.

ménopause)®. Wczesniej jednak uzywano okreslen: ,ustanie terminéw’, ,kwia-
tow’, czy ,kurséw’, a takze ,wiek krytyczny’, ,epoka krytyczna™. Ten fizjologiczny
etap w zyciu kobiet rozpatrywany byl w pierwszej kolejnosci w kontekscie przy-
czyny nieptodnosci, a w drugiej jako zrédlo choréb i dolegliwosci. Owo ,zabloko-
wanie” byto w opinii medykéw wynikiem podstawowych zmian wynikajacych ze
starzenia sie organizmu. Nie potrafili oni jednak jednoznacznie okresli¢, co jest
ynormalne’, dlatego okres menopauzy byt tak niepewny i niestabilny.

W pismach medycznych sprzed 1650 r. nie znajdziemy zbyt wielu uwag na
temat zaburzert menopauzy. Gdy juz jednak ten temat podejmowano, spostrze-
zenia zwiazane z odczuwaniem zmian zachodzacych w ciele kobiety opisywano
do$¢ szczegétowo. Giovanni Marinello w Le medicine partenenti alle infermitt
delle donne (1563) zwrdcit uwage, ze:

te [kobiety], w ktérych [okresy] ustaly lub nie przychodza, podobnie jak te, u ktérych
zaczynaja sie konczy¢ z powodu wieku, sa zawsze chore, a przede wszystkim w tych
cze$ciach ciata, ktdre s potaczone z macica i maja z nig pewien rodzaj koresponden-
¢ji, na przyktad zotadek i gtowa; tak szybko, jak miesiaczka ustaje, pojawiaja sie bdle,
wrzody, zaburzenia wzroku, oslabienie wzroku, wymioty, goraczka; i pragng mezczy-
zny bardziej niz kiedykolwiek; zaburzona macica caly czas unosi sie lub opada lub wy-
konuje inne trudne do zniesienia dzialania. Wkrétce pojawia sie ucisk w klatce piersio-
wej, omdlenia serca, dusznosci, czkawka i inne ucigzliwe wypadki z powodu ktérych,
czasami umiera kobieta. Z tego wynika rowniez plucie krwig, hemoroidy, a zwlaszcza
u dziewczat obfite krwawienie z nosa i inne niekoriczace si¢ dolegliwosci, ktérych na-
szym zdaniem jest zbyt wiele, by je opisywac®.

S.E. Matthews-Grieco, Ciafo i seksualnos¢ w czasach Ancien Regime'u, w: Historia ciala,
t. 1, Od renesansu do oswiecenia, red. G. Vigarello, Gdansk 2011, s. 168-169.

P.-L. Gardanne, Avis aux femmes qui entrent dans [Age Critique, Paris 1821, s. 10.

Stowo menopauza (fr. ménopaus) wywodzi si¢ od greckich stéw men (miesiac) i pausis
(ustanie). Szerzej na temat postepu nad definiowaniem pojecia zob.: D. Delanoé, La mén-
opause comme phénomeéne culturel, ,Champ psychosomatique” 2001/4 (nr 24), s. 57—67.
P-L. Gardanne, Avis aux femmes, s. IV.

Cyt. za: M. Stolberg, A Woman's Hell? Medical Perceptions of Menopause in Preindustrial
Europe, ,Bulletin of the History of Medicine” 1999, vol. 73, no. 3, s. 406 (ttumaczenie wlas-
ne—AlJ).
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Dolegliwosci mogly wyraznie utrudni¢ normalne funkcjonowanie czy wrecz
je uniemozliwi¢. Przywotany opis nie wskazuje, ze istniala potrzeba interwencji
profilaktycznej i terapeutycznej, ale uwidacznia ztozonos¢ klimakterium®. Mamy
jednak do czynienia ze zjawiskiem cielesnym, osobistym i intymnym. Badania
prowadzone przez historykéw wskazujg, ze na tle rozwazan nad samg menstru-
acja problem menopauzy jest marginalizowany lub calkowicie pomijany*°.

Nie nalezy jednak sadzi¢, ze menopauza nie byla odczuwana przez kobiety.
Zachowane egodokumenty wskazuja, ze kobiety doswiadczaly procesu starze-
nia'. Zly stan zdrowia i rozchwianie emocjonalne sprawialy, ze pojawiat sie brak
witalnosci. Odnotowywano dolegliwosci zwiazane z gtowg (béle glowy, ,petnos¢”
glowy, okresowe utraty pamieci) oraz sztywno$¢ warg, réwniez okresowe: ,gryza-
cy” bél ndg i zaburzenia emocjonalne (napady lekowe, ,rosnace nerwy”)'% Kobie-
ty wzmiankowaly brak zrozumienia ze strony otoczenia oraz trudnos¢ z akcepta-
cja ograniczen wlasnego ciata. Wywotywato to przygnebienie. Wazne byto wiec,
by nie doszlo do naktadania sie cierpienia ciata na stan umystu, co mogto prowa-
dzi¢ do depresji. Pisanie listow czy pamietnikéw moglo stacé si¢ elementem te-
rapeutycznym®. Lady Sarah Cowper (1644—1720) na 2300 stronach dziennikéw
prowadzonych w latach 1700-1716 utrwalita do$wiadczenia, jakie wypelnialy jej
codzienno$c¢™. Czuta i przygladala sie, jak zmienia sie jej ciato. Odnotowata silny
lek zwigzany z mozliwym wystapieniem w ,wieku krytycznym” nowotworu. ,,Kto-
potliwe” w $wietle paradygmatu pojawiania sie raka byly piersi oraz macica — dwa
miejsca $cisle ze soba powiazane. Mleko matki miato by¢ przeciez oczyszczona
wersja krwi wydalanej w czasie menstruacji’®. Ten strach utrwalaly traktaty me-

9 Tamze, s. 405.

10 Wendy D. Churchill zwrécita uwage, ze w literaturze medycznej nie istnieje okres po za-
koniczeniu klimakterium (post-menopausal-aged); W.D. Churchill, Fernale Patients in Early
Modern Britain: Gender, Diagnosis, and Treatment, London 2012.

C. McClive, Quand les fleurs sarrétent: vieillesse, ménopause et imaginaire médical a [épo-
que moderne, w: Femmes en fleurs, femmes en corps: sang, santé, sexualité dge aux Lumiéres,
red. C. McClive, N. Pellegrin, Saint-Etienne 2010.

S. Read, Menstruation and the Female Body, s. 171-180. Wiele dolegliwo$ci zanotowala
w pamietnikach lady Sarah Cowper. Por.: A. Kugler, Errant Plagiary. The Life and Writing of
Lady Sarah Cowper 1644—1720, Stanford 2002.

13 \W.D. Churchill, Female Patients in Early Modern Britain, s. 119-120.

4 A. Kugler, ,I Feel Myself Decay Apace’ Old Age in the Diary of Lady Sarah Cowper (1644—
1720), w: Women and Ageing in British Society since 1500, eds L. Botelho, P. Thane, London
2001, s. 66—89.

Szerzej o problemie produkeji mleka przez matke i o jego sktadzie zob.: M. Dequeker, Lal-
laitement maternel dans les traités médicaux du XVIlle siecle anglais, w: Les dges de la
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dyczne — w XVIII w. lekarze dostrzegali korelacje pomiedzy wiekiem, menopau-
73 a wystepowaniem nowotwordw zaréwno macicy, jak i piersi, jako narzadow
szczegblnie podatnych na te chorobe.

Dla wlasciwego zrozumienia ,ustania kwiatéw” konieczne bylo lepsze po-
znanie anatomii uktadu rozrodczego kobiety i jego funkcjonowania. W XVIII w.
coraz $mielej rozwijano teorie, ze kobiety produkuja komérki jajowe z jajnikéw.
Zwrécono uwage, ze wiek wplywa na wyglad tych narzadéw, ktére w opinii ana-
toméw i chirurgéw u mtodych kobiet sa ,pulchne’, a u starych ,wydaja sie suche,
mate i pomarszczone”, wrecz ,wraz z postepem staro$ci wiedna i kurcza si¢” Fran-
cuszki profesor medycyny Jean Astruc (1684—1766) polaczyt opisywane zmia-
ny z ustaniem miesiecznych krwawien i niezdolnoécia do poczecia. Obserwacje
zawarl w Traité des maladies des femmes ou lon a taché de joindre a une theorie
solide, la pratique la plus sure et la mieux éprouvée avec un cataloque chronolo-
gique des medecins qui ont écrit sur ces maladies. Tekst byt wynikiem zaje¢, jakie
Astruc przeprowadzit dla grona powazanych dam w 1745 r. Dzieo odnioslo spo-
ry sukces. Byto kilkakrotnie wznawiane, a takze doczekalo sie ttumaczen na jezyk
angielski (1762) oraz na facine (1770). W rozprawie znajdziemy dluga liste dole-
gliwosci kobiecych natury ginekologicznej, potozniczej (w tym patologii ciazy czy
probleméw z laktacja) oraz zwiazanych z cyklami miesiecznymi kobiet. Objawy
menopauzy dostrzegl u kobiet, ktére przekroczyly czterdziesty piaty rok zycia.
Przede wszystkim odnotowal niedostateczna czestotliwo$¢ menstruacji oraz
sztywnos$¢ i pomarszczenie jajnikow.

Praktyczne porady w zwiazku z dolegliwo$ciami, jakie towarzyszyly me-
nopauzie, mozna bylo znalez¢ w tekscie angielskiego lekarza Johna Fothergilla
(1712-1780) Porady dla kobiet miedzy 45 a 50 rokiem zycia, czyli jak Zachowy-
wac sig w czasie zatrzymania miesigczki'®, ktéry ukazat sie w 1776 r. w periody-
ku Towarzystwa Lekarskiego Londynu i natychmiast wywotal wielkie porusze-
nie. Juz sam tytul zapowiadat temat do tej pory pomijany. Praca byla wznawiana
i chetnie cytowana jeszcze w XIX w.'” Fothergill porady rozpoczal od wskazania
najczestszych dolegliwosci, z jakimi zmagaly sie kobiety: ,ogien” lub uderzenia
goraca, kfopoty ze snem, meczace i regularne koszmary nocne, problemy odde-

vie ne Grande Bretagne au XVIlle siécle, red. S. Soupel, Paris 1995, s. 57—66, http://books.
openedition.org/psn/4524 (dostep: 13.06.2021).

J. Fothergill, Conseils aux femmes de 45 a 50 ans sur la conduite d tenir lors de la cessation
des régles, London—Paris 1788.

A. Tillier, Un dge critique. La ménopause sous le regard des médecins des XVIlle et XIXe
siécles, ,Clio. Histoire, femmes et sociétés” 2005, http://journals.openedition.org/clio/1471
(dostep: 1.06.2021).
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chowe, zapalenia jelit, skurcze réznych czesci ciata (w tym w podbrzuszu) o réz-
nej intensywnosci, ich puchniecie oraz bolesno$¢ koniczyn, hemoroidy, problem
z trzymaniem moczu, uptawy. Autor podkreslal, ze jest to , okres krytyczny” w zy-
ciu kobiety i z pewnoscia trzeba temu zaradzi¢. Objawy menopauzy mogty by¢
bardzo gwaltowne i ich nasilenie wiazalo sie takze z przewaga ktéregos z czterech
humoréw. To, co mozna uznac¢ za wspélne dla pogladéw Astruca oraz Fothergilla,
to uznanie, ze to juz nie ,zatrzymanie zatrutych miesiaczek’, ktére nalezy leczy¢,
ale nadmiar powstajacy w wyniku braku cyklicznych ,kwiatow”. Zaproponowali
zatem stosowanie lekéw na krwawienie, podejmowanie dziatan oczyszczajacych
(pijawki na szyjce macicy czy $rodki przeczyszczajace) oraz leki moczopedne.
Jeszcze przed ukazaniem sie Porad dla kobiet Astruc i Fothergill protestowali
przeciwko uzywaniu emmenagogéw, czyli zi6l, ktére pobudzaly przeptyw krwi,
w tym przypadku w okolicach miednicy i macicy. Wsréd nich byly bylica po-
spolita, krwawnik pospolity, barszcz pospolity, pietruszka, rumianek, szalwia,
imbir, mieta pieprzowa. Mozna bylo przygotowac z nich napary, nalewki, wy-
wary. Tradycja stosowania ziét byla bardzo dluga, a w epoce nowozytnej nadal
sie rozwijala. Szesnastowieczne zielniki proponowaly wiele zabiegéw majacych
ulzy¢ w chorobach kobiecych, ale réwniez w takich problemach jak obnizenie dna
macicy'®. Skutki przyjmowania emmenagogéw mogly okazac sie bardzo niebez-
pieczne dla zycia ze wzgledu na wywotanie krwotokéw. Zalecano raczej wycisze-
nie organizmu poprzez wywazona i delikatna diete oraz odpoczynek.

W Le Médecin des dames, ou lart de les conserver en santé z 1771 r. autorstwa
encyklopedysty Jeana Goulina (1728-1799) wsrdd rozwazan nad licznymi cho-
robami, jakie dotykaty kobiety, odnajdujemy rozdziat poswiecony miesigczce i jej
zanikowi. Warto zaznaczy¢, ze miesiaczke zaliczano do ,wydalin’, czyli do tych
humordéw, ktérych zbyt duza ilo§¢ w organizmie czy ich zaleganie byloby szkodli-
we dla zdrowia". Ponadto autor poréwnat okres dojrzewania dziewczat do etapu
zycia kobiet, ktére juz nie miesiaczkuja — zaréwno w pierwszym, jak i w drugim
przypadku to czas pozytywnej zmiany i rozwoju®. Pierwsze krwawienia wyste-

8 K. Justyniarska-Chojak, Troska o zdrowie kobiet w polskich zielnikach z XVI wieku, w: Per

mulierem... Kobieta w dawnej Polsce — w Sredniowieczu i dobie staropolskiej, red. K. Justy-
niarska-Chojak, S. Konarska-Zimnicka, Warszawa 2012, s. 411-412.

Poza krwia menstruacyjna do wydalin zostaly zaliczone takze: mocz, slina, $luz z nosa, tzy,
woskowina, zakrzepy i mleko u kobiet w ciazy; J. Goulin, Le Medecin des dames, ou lart de
les conserver en santé, Paris 1771, s. 83.

»Elles [les jeunes filles] profitent des avantages qui y sont attaches: leur cour devient plus
nombreuse et plus brillante; leur esprit se développe: les talens semblent se perfectionner
avec l'age; en un mot, elles deviennent I'ame et 'agrement de la société. Les femmes, qui
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powaly u dziewczat, wedlug obserwacji lekarza, miedzy pietnastym a szesnastym
rokiem zycia, a ich obfito$¢ i dtugo$¢ cyklu mialy zaleze¢ od czynnikéw zewnetrz-
nych, m.in. trybu zycia (aktywne dzialanie lub siedzacy tryb)*'. Prég ustania men-
struacji wskazany zostal na wiek pie¢dziesieciu lat*. Wedlug tego profesora histo-
rii medycyny w paryskiej Ecole de médecine zachodzit proces roztozony w czasie.
Poczatkowo miesiaczka nie wystepuje juz co miesiac, lecz co dwa, by nastepnie
zanikna¢ catkowicie®. Zjawisko to mialo by¢ wynikiem probleméw z ,koricami
naczyn, ktére otwieraja sie w macicy”. Te twardniejg, by ostatecznie sie skleic.
Brak droznos$ci naczyn sprawia, ze krew, ktéra do tej pory byta w cyklu regularnie
wydalana, przechodzi do ptynéw. Ustanie miesigczki lekarz odbierat jako pewnego
rodzaju szanse na dobre samopoczucie u kobiety — byla ona uwolniona od ,$rod-
kéw ostroznosci dotyczacych czystosci’, ,pewnych matych niewygdd’, ,pewnych
nieprzyjemnosci, ktére czesto towarzyszom miesigczkom”™. Wrecz entuzjastycz-
nie podsumowat: ,Jednym stowem, jakaz to przyjemnos¢ dla nich dogadzaé sobie
w pewnych okolicznosciach, bez obawy o konsekwencje, ktérych nie mogly unik-
ngé, gdy mialy miesigczki”®. Nie odnajdujemy wzmianki na temat widocznych
objawdw starzenia sie ciala, ktére sprawialy, ze kobiety wygladaly na starsze niz
byly w rzeczywisto$ci”. Jednak Goulin dostrzegl, ze utrata zdolnoéci do regular-
nego oczyszczania organizmu z wydaliny, jaka byla krew, miata tez i druga, gorsza
strone — kobiety byly narazone na niebezpieczenstwo utraty zdrowia, a nawet zy-
cia. Ostatecznie jednak nie przeanalizowal szczegétowo tych tak waznych dolegli-
wosci, uznajac, ze wszelkie odstepstwa od normy, a w tym i brak miesiaczki, wy-
magaly konsultacji ze specjalista w tym zakresie (medecin eclaire). Narracja, z jaka
mamy do czynienia w poradniku Le Médecin des dames, wpisuje si¢ w praktyke
lekarska konica XVIII w., gdy lekarz wskazywal granice swojej wiedzy i mozliwo-
$ci, zwlaszcza ze nie zawsze mogl bezposrednio skonsultowac kazdy przypadek®.

cessent pour toujours detre réglées, jouissent a peu-prés des memes avantages”; tamze,
s. 110.

Tamze, s. 107-108. Por.: C. McClive, Menstruation and Procreation in Early Moderne Fran-
ce, Ashgate 2015, s. 108—112.

22 1. Goulin, Le Médecin des dames, s. 109.

23 Tamze, s. 108.
2

21

Tamze.
% Tamze.

Tamze.

27 L. Botelho, Old Age and Menopause in Rural Women of Early Modern Suffolk, w: Women
and Ageing, s. 43—65.

S. Arnaud, Une maladie indéfinissable? Lhystérie, de la métaphore au récit, au X VIlle siécle,

»~Annales. Histoire, Sciences Sociales” 2010/1, s. 63—85.
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Pierwsza francuska ksigzka w catosci poswiecona menopauzie to niewatpliwie
praca Jeana-Baptiste’a Jeanneta des Longrois Conseils aux femmes de quarante ans,
opublikowana w 1787 1.2 W rozprawie miesieczne krwawienia zostaly przypisane
do mlodosci (od 14 roku zycia®*). Czas po utracie zdolnosci do wydania na $wiat
potomstwa to problemy z nieregularng menstruacja, ktopoty zdrowotne, ostabie-
nie. Kluczowym momentem byt zdaniem autora wiek okolo czterdziestego piate-
go—pieédziesiatego roku zycia, gdy miesiaczki ustawaly. Za przyczyne tego stanu
des Longrois uznat: ostabienie wydolno$ci organizmu (takze krwi, ktéra juz nie byta
w stanie sie samoistnie uwalniac), zageszczenie limfy, utrate sprezystosci macicy?'.
Autor czterdziestoletnie kobiety okreslal mianem ,zdetronizowanych krélowych™?!
Natura miata by¢ odpowiedzialna za wszelkie zmiany zachodzace w ciele, a okres,
ktéry sie rozpoczynal, mial by¢ wypelniony ,smutnymi namietnosciami: wiec ich
choroby sa powolne i trwale, jak ich strapienia, i przez btad ich pragnien lub przez
nasze zwyczaje one od tej pory prawie nie przezywaja niczego innego poza zgub-
nymi zmianami™®. W rozwazaniach skupiajacych sie na przyczynach nasilonych
objawéw postepujacej menopauzy lekarz znaczny nacisk potozyl na warunki zycia
kobiet. Nie bez znaczenia byta bowiem réznica w klimacie, jaki panowal na wsi,
w poréwnaniu z tym, w jakim musiata funkcjonowaé mieszkanka miasta, zwlaszcza
takiego jak Paryz. Wida¢ wiec powrdt do poréwnania czterdziestoletnich kobiet do
krélowych — na prowincji nadal ,rzadzily” w rodzinie — jako zony i matki — i prze-
wodzily az do $mierci. W warunkach miejskich (dusznych, ttocznych i niezdro-
wych) ich krew ,zapalata si¢”**. Autor, bedacy pod wptywem koncepcji humoralnej
i uznajacy Galena za stynnego lekarza®, nawiazat do sangwinicznej natury kobie-
ty, w ktdrej temperament miat by¢ szczegdlnie podatny na wszelkie czynniki ze-
wnetrzne mogace potegowac ,,ogien w zytach™. Zatrzymanie krwi czy innych wy-
dalin bylo wiec konieczne dla zdrowia kobiety®”. Longrois w swojej pracy postrzegat
zycie kobiety po osiagnieciu przez nia czterdziestu lat jako etap wyjatkowo trudny,
ktory przynosit gorsza kondycje fizyczna, oslabienie naczyn i w koncu zatrzyma-

2 1.-B.Jeannet des Longrois Conseils aux femmes de quarante ans, Paris 1787.

Tamze, s. 33.

3 Tamze, 5. 36-37.

3 Tamze, s. 4.

Tamze, s. 4.

Tamze, s. 7.

% Tamze, s. 202.

% Tamze, s. 10.

S. Read, , Thy Righteousness Is but a Menstrual Clout”™ Sanitary Practices and Prejudice in
Early Modern England, ,Early Modern Women: An Interdisciplinary Journal” 2008, vol. 3,
s. L.
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nie ,sekretow” i ciagle przepelnienie (macicy, a w konsekwencji organizmu) bedace
zrédlem chronicznych dolegliwosci®®. Nie mamy glebszej refleksji nad zmianami,
jakie mogly pojawic sie na skérze w zwigzku z jej wiotczeniem. Wyraznie zarysowa-
ny zostat obraz menopauzy identyfikowanej ze schytkowym okresem w zyciu ko-
biety, a takze bardzo ztym samopoczuciem. Nie oznacza to jednak, ze autor uwazat
za wlasciwie pozostawienie kobiety przekwitajacej samej sobie. Wrecz przeciwnie,
opisywana jako osoba ,wrazliwa’, borykajaca sie z wigksza liczba dolegliwo$ci niz
mezczyzna, kobieta musi zosta¢ otoczona szczegdlng opieka. Dodatkowym argu-
mentem przemawiajacym za poswieceniem uwagi temu, co dzialo sie z kobiets,
jest fakt, ze ,Kazdy wiek, kazdy rok, kazdy miesiac i prawie kazdy dzien, przynosi
im nowe zmiany i rewolucje, sytuacje i cierpienia, przez miesiaczki, ciaze, pordd,
laktacje, okres krytyczny etc®. Jak wida¢, autor skupit sie przede wszystkim na pro-
kreacyjno-fizjologicznym aspekcie funkcjonowania kobiety oraz dostrzegt wysitek,
jaki ponosi jej ciato przez cate zycie. Odnotowat takze gorsze samopoczucie przed
wystapieniem miesiaczki, nazywane dzi$ zespotem napie¢ przedmiesigczkowych®.
Wszelkie zaburzenia, zwlaszcza brak regularnych, skapych czy zbyt obfitych krwa-
wien, uznat za przyczyne wielu choréb (w tym uptawdw, apopleksji, astmy, reuma-
tyzmu, krwotokdw, palpitacji serca, zaburzenn odzywiania, poronien i przedwcze-
snych porodéw, nowotworu piersi lub melancholii), czy wrecz za niebezpieczne
dla zycia*. Taka optyka sprawila, ze Longrois za ognisko najpowazniejszych i naj-
okrutniejszych chordb kobiecych uznat piersi oraz macice. To w tych cze$ciach cia-
fa miata znajdowac sie pierwotna przyczyna ztego samopoczucia i bardzo powaz-
nych dolegliwosci. Longrois byt zdania, ze tak jak jeszcze nowotwor piersi rokuje
na wyleczenie, tak juz raka macicy okreslit jako ,niedajacego sie wyleczy¢™?. By¢
moze moglo to wynika¢ z faktu, ze guz wyczuwalny w piersi mozna bylo szybciej
rozeznad, a jak zwrdcit uwage w swoich badaniach Jakub Weglorz, te niedajace sie
wyczu¢ palpacyjnie rozwijaly sie w sposéb zupetnie niekontrolowalny*.

38 ].-B. Jeannet des Longrois Conseils aux femmes, s. 9.

% Tamze,s. 17-18.

40" Un ou deux jours avant I'apparition des regles, les femmes se plaignent du gonflement et

de la tension du sein; de douleurs dans les os pubis et les lombes; du gonflement extérieur

des parties naturelles, de sensibilite du vagin, de difficulté pour respirer et de maux de

tete, accident qui dependent de l'engorgement des vaisseaux sanguins de la matrice et de la

pléthore generale”; tamze, s. 39—40.

Zrédto zaburzen w cyklu w okresie ptodnosci kobiety widzial w problemach z macica: za-

torach, polipach i zakrzepach w zylach; tamze, s. 87.

2 Tamze, s. 212.

1. Weglorz, Staropolskie poradniki medyczne o zdrowiu i chorobie kobiet, w: Per mulierem...,
s. 431.
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Jezyk uzywany przez lekarzy w XVIII w., zaréwno w ksigzkach medycznych,
jak i stownikach, wyraznie wskazywal na konieczno$¢ monitorowania stanu zdro-
wia w okresie menopauzy. Kobiety winne byty obserwowac swoje ciato, fizjologie
i uwzglednia¢ wszelkie dolegliwos$ci, by unikna¢ powaznych probleméw. Bedac
u progu krytycznego momentu w ich zyciu, musialy liczy¢ sie z mozliwoscia wy-
stapienia chordb, takze tych $miertelnych. Obawiano sie zaréwno niekontrolo-
wanego i zbyt obfitego krwawienia, ktére ostabiato organizm, jak i zatrzymania
krwi w organizmie. Okazywal si¢ on z wiekiem zbyt staby, by wtloczy¢ ja do jamy
macicy, a nastepnie wypchnac na zewnatrz. Szukano na to medykamentéw, ale
stosowano réwniez mechaniczne wspomagacze, m.in. w postaci czopkéw*. John
Freind (1675-1728) w traktacie Emmenologia z 1703 r. (wznowienie 1729) podal,
ze $rednio przyjeto, iz wystapienie menopauzy przypada na okolo piecdziesiaty
rok zycia®. Laczono ten proces z nadchodzacg staroscia, jednak znano sytuacje
ekstremalnych przesunied, jak ustanie miesigczek w wieku 35 lat. Nie zawsze ta-
kim zjawiskom musialy towarzyszy¢ dolegliwosci. Odnotowano takze przypadek
regularnych miesigczek u 61-letniej kobiety. Miala ona urodzi¢ w sumie 32 dzieci,
zanim osiagnela 45 lat*. Brak profesjonalnego wsparcia ze strony lekarzy spra-
wial, ze kobiety nie rozumialy, co dzieje sie z ich cialem i nie uzyskiwaly na czas
pomocy*. Prowadzito to niekiedy do tego, ze brak miesiaczki bedacy wynikiem
przekwitania uznawano za znak zajécia w ciaze, a ewentualne opdznione krwa-
wienie za poronienie. Deregulacja cykléw miesiecznych byla w rzeczywistosci
wyraznym symptomem zakoniczenia plodnosci. ,Wywodzenie miesiecznej cho-
roby” mogto by¢ bardzo grozne.

Chociaz jeszcze nie do konca przebadano, jak kobiety w XVIII w. do$wiad-
czaly starzenia sie, dysponujemy tekstami lekarzy, ktérzy rzucili §wiatto na ten
problem. Menopauza okre$lana byta przez nich jako okres szczegdlnie niebez-
pieczny, ktéry podobnie jak okres dojrzewania zaburzal cate funkcjonowanie
organizmu. Autorzy tekstéw wrdcili to momentu pierwszej miesiaczki, by wska-
zad jej wystapienie jako czas kluczowy dla funkcji prokreacyjnej, ktérg zamyka
przekwitanie, bedace wyraznie cze$cia procesu starzenia sie, gdy cialo nie jest juz
w pelni sprawne. Oznaczato takze koniec plodnosci, gdyz wszelkie krwawienia

“oK Justyniarska-Chojak, Troska o zdrowie kobiet, s. 412.

% R. Formanek, Continuity and Change and ,Change of Life’ Premodern Views of the Meno-
pause w: The Meanings of Menopause: Historical, Medical, and Cultural Perspectives, red.
R. Formanek, New Jersey 1990, s. 7-8.

% \¥.D. Churchill, Fermale Patients in Early Modern, s. 121-122.

47 Problem dostepu do wykwalifikowanego medyka, ktéry mégtby poméc chociazby przy po-
rodzie, poruszyl J. Weglorz, Staropolskie poradniki medyczne, s. 423.



O ,wieku krytycznym” 261

z drég rodnych nie byly juz menstruacja. Do choréb, ktére mogly zaatakowaé
kobiete, gdy mechanizm regulacyjny reprezentowany przez miesiaczke zostat
przerwany, dodano element dodatkowego cierpienia spowodowanego utrata ko-
biecosci i wejéciem w wiek bezptodny, a wiec nieuzyteczny. Co wiecej, poniewaz
kobiety tracily zdolnos$¢ do realizowania swojego spotecznego powotania (macie-
rzynstwa), okres ten, czesto okreslany jako wiek krytyczny lub niebezpieczny, za-
powiadal si¢ na prawdziwa spoteczna $mierc. Pozbawione sity uwodzenia ciatem,
ostabione fizjologiczna przemiang, ktéra w nich zachodzita, kobiety wycofywaly
sie ze $wiata, w ktérym nie mogly juz blyszczel, a w konsekwencji zdawaly sig by¢
jeszcze bardziej niz kiedykolwiek przypisane do sfery prywatnej.
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STRESZCZENIE

W XIX w. powstalo w Europie wiele nadmorskich kurortéw, w tym takze i nad Baltykiem,
np. Sopot, Swinoujécie, Kotobrzeg, Potaga. Proponowana przez lekarzy forma leczenia byta
talasoterapia (gr. thalassa — morze) wykorzystujaca wode morska i morski klimat jako czynnik
terapeutyczny. Zalecana byla przy bardzo wielu schorzeniach od dolegliwosci reumatycznych,
skoérnych, zotadkowych do choréb nerwowych czy rekonwalescencji po ciezkiej pracy umysto-
wej. Korzystaly z niej gléwnie panie z wyzszych i §rednich sfer. Kuracja w mysl zaleceri uzdro-
wiskowych lekarzy polegala gléwnie na zanurzaniu sie raz, dwa razy dziennie na kilka minut
w zimnej wodzie morskiej o temperaturze 12—-14 stopni. Skutecznos¢ takiej formy terapii by-
wala rézna, stad niektérzy medycy prosili o ostroznos$¢ przy jej stosowaniu.

SEOWA KLUCZOWE: kurort, morze, lekarz.

SUMMARY
Therapies in Baltic Spas Recommended by Physicians in the Nineteenth Century

In the 19th century, many spa resorts were established in Europe, including those on the
Baltic Sea coast, such as Sopot, Swinoujs’cie, Kolobrzeg, and Palanga. The form of treatment
proposed there was thalassotherapy (Greek: thalassa — sea), that is, the use of seawater and
sea climate as a therapeutic factor. It was recommended as a remedy for many diseases, from
rheumatic, skin, and stomach ailments to nervous conditions or convalescence after hard

mental work. Such treatment was used mainly by high- and middle-class women. According
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to the spa resort physicians' recommendations, the treatment consisted primarily of immers-
ing once or twice a day for a few minutes in cold seawater at a temperature of 1214 degrees.
The effectiveness of this form of therapy varied. Therefore, some physicians asked for caution

when applying it.

KEYWORDS: resort, sea, doctor.

»Kurort’, wedtug Sfownika jezyka polskiego z poczatkéw XX w., to ,miejsce leczni-
cze™. Takie cudowne miejsca, gdzie przywracano, m.in. za pomoga kapieli, zdro-
wie, znane byly juz w starozytno$ci. Najstynniejsze z nich to Baje nad zatoka ne-
apolitanska, gdzie eleganckie wille dla gosci otoczone byly mirtowymi ogrodami
lub platanowymi gajami. Bawila sie tam i leczyla rzymska elita, i jak mawial poeta
Margjalis, ,niektére panie przybywaty tam jako Penelopy, a wracaly jako Heleny™,
cho¢ to nie byla chyba zastuga lekarzy. Nad morze z tlocznego Rzymu wyru-
szali cesarze wraz z dworem, np. do pobliskiej Ostii. Oktawian August, jak pisat
Swetoniusz: ,llekro¢ dla wzmocnienia nerwéw musiat uzywac¢ morskich kapieli
[...] poprzestawal jedynie na tym, Ze siedzac na drewnianym stotku [...] zanurzat
w wodzie na przemian to rece to nogi”.

Po niemal zapasci w $redniowieczu* w czasach nowozytnych odrodzila sie
turystyka lecznicza. Jeszcze w XVI, XVII w. kontakty z wodg mieszkanicéw Eu-
ropy nie nalezaly do czestych, obawiano sie przeziebien. Kapiele w zbiornikach
wodnych, rzekach, jeziorach czy morzu uwazano za dobre dla gminu, ludzie
z wyzszych sfer ich unikali. Szczegdlnie obawiano sie stycznosci z woda mor-
ska, gdyz sél w niej zawarta rzekomo wysuszata skére. Dopiero w koncu XVII
i w XVIII w. angielscy lekarze, tacy jak John Floyer (1649-1734) czy Robert
Witty (Wittie) (1613—1684), zwrdcili uwage na zdrowotne walory kapieli w mo-
rzu czy w zrédlanych wodach mineralnych®. Rozwijata sie balneologia (wodo-

1 7. Kartowicz, A. Krynski, W. Niedzwiedzki, Sfownik jezyka polskiego, t. 2, Warszawa 1902,

s. 643.

Marcjalis, Epigram 1,62,6, w: M. Waleryusa Marcyalisa epigraméw ksigg XII, ttum. J. Czu-
bek, Krakéw 1908, s. 25.

Swetoniusz, Zywoty Cezaréw, thum. ]. Niemirska-Pliszczyriska, Wroctaw 1961, s. 166.
Jedynie w pojedynczych przypadkach wykorzystywano w celach leczniczych zrédta mine-
ralne, np. w Akwizgranie (Aachen) za czaséw Karola Wielkiego na przetomie VIII i IX w.
czy w Polsce w Inowlodzu, gdzie w XI w. kapata si¢ Judyta, Zona Wtadystawa Hermana;
T. Stegner, Historia turystyki. Polska i Swiat, Gdansk 2016, s. 23—24.

R. Witty twierdzil, ze dzigki codziennym morskim kapielom wyleczyl si¢ z artretyzmu;
J. Dargacz, Od Sopotu po Stogi. Poczgtki kapieli morskich w okolicach Gdariska, Gdansk
2020, s. 31.
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lecznictwo) i jej gataz — talasoterapia (gr. thalassa — morze) wykorzystujaca
wode morska i morski klimat jako czynniki terapeutyczne. Za jej ojca uwaza sie
angielskiego lekarza Richarda Russella (1687-1759), autora obszernej, wielokrot-
nie wznawianej, pracy o leczniczych wtlasciwo$ciach wody morskiej®. Twierdzit
on, ze ,Natura jest lekarzem choréb™. Balneologia zainteresowali si¢ tez uczeni
francuscy, jak Hugues Maret, i niemieccy, np. Christoph Hufeland (1762-1836),
profesor uniwersytetu w Jenie®. Zalecal on kapiele nie tylko w celach leczniczych,
lecz takze higienicznych: ,Wszystkie narody, ktére sie kapia — pisat — sg zdrowsze
i silniejsze niz te, ktore tego nie czynia™.

Najpierw w Anglii, potem na kontynencie, zaczely powstawac¢ liczne nadmor-
skie uzdrowiska, w ktérych leczono kuracjuszy za pomoca wody morskiej. Jednym
z takich miejsc byto Scarborough w Anglii nad Morzem PéInocnym, pierwsze no-
woczesne kapielisko w Europie z zapleczem hotelowym. W XVIII w. modna stata
sie nadmorska osada rybacka Brighton, gdzie w 1769 r. otwarto kapielisko, ktére
byto popularne wérdd angielskiej arystokracji. Odwiedzit je nastepca tronu ksigze
Walii'®. Na kontynencie najwczesniej utworzonym uzdrowiskiem byto potozone
nad kanalem La Manche francuskie Dieppe, gdzie w 1776 r. zbudowano dom
zdrojowy.

W XIX w. juz w calej Europie od San Sebastian w Hiszpanii po Kadriorg pod
Tallinem nad Zatoka Finska, gdzie wypoczywala petersburska arystokracja, za-
czely powstawac kapieliska. W koncu XVIII stulecia moda na morskie kapiele
dotarta i nad Baltyk. Jako pierwsza wymieniana byta miejscowos$¢ Bad Doberan
w Meklemburgii, gdzie juz w 1793 r., dzieki staraniom lekarza Samuela Gottlieba
Vogla, urzadzone byly miejsca kapielowe. Przyjezdzata tu wypoczywac i leczy¢ sie
m.in. rodzina ksiazeca wltadcéw Meklemburgii. Vogel jeszcze przed zalozeniem
kapieliska odwiedzit istniejace juz europejskie nadmorskie uzdrowiska.

Z urokéw kapieli w stonej wodzie i wypoczynku nad morzem korzystali tez
mieszkancy ziem polskich. Polskich turystéw mozna bylo spotka¢ na Lazuro-
wym Wybrzezu, we wloskim Rimini, w Ostendzie nad Morzem Péinocnym czy
Biarritz nad Atlantykiem. Najczesciej jednak podrézowano do mérz niezbyt od-
dalonych, nad Adriatyk, Morze Czarne i oczywiscie Baltyk. Miejscowo$cig nad

6 R. Russell, Dissertation on the Use of Sea Watter in the Diseases of the Glands..., London
1750.

J. Dargacz, Od Sopotu po Stogi, s. 33.

M. Omilanowska, Poczgtki kgpieli morskich w Europie, w: Morze nasze i nie nasze, red.
P. Kurpiewski, T. Stegner, Gdansk 2011, s. 47-50.

J. Dargacz, Od Sopotu po Stogi, s. 55

10 A, Kowalczyk, Geografia hotelarstwa, £.6dz 2001, s. 72.
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Adriatykiem, ktéra Polacy, gtéwnie z Galicji, chetnie odwiedzali, byta polozona
na austriackiej riwierze Abbazia (obecnie Opatija w Chorwacji), wchodzgca, tak
jak Galicja, w sktad monarchii habsburskiej'!. Akwenem morskim przez niektd-
rych Polakéw traktowanym jako drugie, obok Baltyku, ,nasze morze’, byto Mo-
rze Czarne. Tutaj tez pojawiali sie Polacy, zwlaszcza w portowej Odessie, gdzie
korzystano z leczniczych kapieli w przybrzeznych stonych jeziorach zwanych li-
manami — woda w nich byta bardzo stona, a na brzegach pojawiat si¢ solny osad.
,Kapiele na limanie — wspominat Leon Lipkowski — pomimo powietrza bardzo
nieprzyjemnego byly skuteczne dla zdrowia i znakomicie leczyty wszelkie objawy
skrofuliczne — to tez liman co roku byl odwiedzany przez kogo$ z rodziny”*?,
a najwiekszy w Odessie zaklad leczniczy miescit sie przy Rujaluickim limanie'*.

Najbardziej popularne byly jednak miejscowo$ci nadbaltyckie, te najblizej po-
tozone ziem polskich, zwlaszcza pruskie bady, jak Sopot, ale takze Kotobrzeg,
Miedzyzdroje, Swinoujécie czy lezaca nad zmudzkim brzegiem Baltyku, juz
w Cesarstwie Rosyjskim, Polaga. W przededniu wielkiej wojny po kilka tysiecy
polskich wczasowiczéow wypoczywato w Kolobrzegu lub Sopocie. Ta ostatnia
miejscowos¢ byta szczegdlnie licznie odwiedzana przez mieszkancow Krélestwa
Polskiego, zwlaszcza Warszawy'. Pisarz Adolf Nowaczyniski pisal, ze Sopot to
»przedtuzona nad Baltyk Warszawa'®.

Wazna postacia w uzdrowiskach byl lekarz zdrojowy, kuracyjny, réznie go
nazywano. Gwarantowal on skuteczno$¢ podejmowanych kuracji. I tak pierw-
szy profesjonalny zaktad kapielowy w Sopocie powstal w 1823 r. dzieki pocho-
dzacemu z Alzacji lekarzowi Jeanowi George'owi Haftnerowi (1775-1830), ktéry
przybyl na Pomorze z armig napoleoniska i tu pozostal. Oferowal swoim letni-
kom takie ustugi jak kapiele w morzu, w wannach, ale tez siarczane, zelaziste,
ziolowe oraz natryskowe. Wiele lat funkcje lekarza w sopockim kurorcie petnit dr
Hermann Benzler (1816—1898), w Sopocie od 1845 r., przewodniczacy dyrekcji
kapieliska, autor wydanego w 1882 r. przewodnika dla gosci kapielowych (Das

I Leczono tu m.in. choroby serca, ptuc, uktadu nerwowego; E. Koko, Polacy na austro-we-

gierskim pobrzezu Adriatyku na przetomie XIX i XX wieku, w: Morze nasze i nie nasze,

s. 33-34.

Skrofuloza — gruzlica weztéw chlonnych szyjnych.

131, Lipkowski, Moje wspomnienia 1849—1912, Krakéw 1913, s. 117.

14 A.Daab, W Warszawie i na Krymie, Warszawa 1996, s. 1-2.

15 T. Stegner, Wypoczynek ponad zaborami. Polacy w nadbaityckich uzdrowiskach w XIX i na
poczgtku XX wieku, w: D. Plaza-Opacka, T. Stegner, E. Sztykiel, Po storice i wode. Polscy
letnicy nad Battykiem w XIX i pierwszej pofowie XX wieku, Gdarisk 2004, s. 10, 14.

16 g Kaszynski, Byfo to w Copotach, byto nad Baditykiem, ,Rocznik Sopocki” 1998/1999, t. 1,
s. 103.
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Ostseebad Zoppot bei Danzig zur Orientirung fiir Badegiste, Danzig 1882)",
z ktérego mozemy sie dowiedzie¢, jak dzialat zaktad kapielowy, np. jak rozpro-
wadzano do wanien wode morska. Pompowano ja z morza za pomocg maszyny
parowej i podgrzewano w wielkim kotle'. Naukowe badania nad sktadem wody
morskiej w Zatoce Gdanskiej i jej wptywem na zdrowie prowadzit na poczatku
XIX w. gdanski lekarz, radca medyczny rejencji gdanskiej Johann Gottfried Kle-
efeld (1763—-1845). Zalecat pacjentom korzystanie z kapielisk w BrzeZnie i Sopocie.
Wody mineralne, wody morskie i ich lecznicze wykorzystanie byly przedmiotem
naukowych zainteresowan profesora Fryderyka Kazimierza Skobla (1806—1876),
rektora Uniwersytetu Jagielloniskiego, posta na Sejm Krajowy we Lwowie, ktéry
zapoczatkowat prace nad uporzadkowaniem polskiego stownictwa lekarskiego®.

Moses Behrend i Hirschfeld to lekarze i wlasciciele konkurujacych ze soba no-
woczesnych zakladéw kapielowych w Kolobrzegu powstatych w latach piec¢dzie-
sigtych i sze$¢dziesiatych XIX w. Moses Behrend, balneolog, zatozyl profesjonal-
ne sanatorium i Zaklad Kapieli Solankowych®. Hermann Hirschfeld (1825-1885)
byt autorem wielu publikacji z zakresu balneologii®, specjalizowal sie w kuracjach
borowinowych. Spotecznie pracowat w miejscowym Zydowskim Szpitalu Zdro-
jowym. Z Kolobrzegiem zwigzany byl dr Giinther von Buenau (Biinau), autor
wydanych drukiem przepiséw kapielowych?. Kolobrzeg (Kolberg) stat sie o$rod-
kiem badan z zakresu wodolecznictwa. W 1911 r. odbyt si¢ tam miedzynarodowy
kongres balneologiczny poswiecony leczeniu nad morzem. W miejscowosci tej
funkcjonowaly tez sanatoria dzieciece; jedno z nich — ,Sillach” — bylo prowadzo-
ne przez protestanckie diakonise.

Wymienieni lekarze byli osobami przedsiebiorczymi, czesto wlascicielami za-
ktadéw kapielowych, dobrymi fachowcami, z reguty absolwentami cieszacych sig
renoma wydzialéw lekarskich niemieckich uniwersytetéw, niektérzy prowadzili
badania naukowe z zakresu balneologii i talasoterapii.

J. Gibbs, Hermann Benzler, lekarz kuracyjny, ,Rocznik Sopocki” 2014, t. 25, s. 49-51.

J. Dargacz, Z dziejéw Zakladu Balneologicznego w Sopocie, w: Morze nasze i nie nasze,
s. 66—-67.

S. Sroka, Fryderyk Kazimierz Skobel, w: Polski stownik biograficzny, t. 38, z. 2, Warszawa—
Krakéw 1998, s. 203—204.

2 Moses Behrend byt autorem ksiazki Das Sool-und See-Bad Colberg, Colberg 1860.

2L Np. H. Hirschfeld, Die Summe unseres Wissensvon Sool-und See Bade Colberg, Colberg
1864.

G. Buenau, Przepisy przy uzywaniu kgpieli solankowych i morskich ze szczegdlnem uwzgled-
nieniem zakladu kgpieli solankowych i morskich w Kolobrzegu wedtug wtasnych i obcych
doswiadczen na jezyk polski przetozyt dr Kaczorowski, Poznan 1865.
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Po przyjezdzie do kurortu kuracjusz zgtaszat sie na wizyte do lekarza, a ten
zalecal odpowiednia kuracje. Wskazane bylo, aby potencjalny pacjent mial od
lekarza domowego ze swojej miejscowosci opis chordéb oraz wykaz ,,uzywanych do-
tad przeciw niemocy $rodkéw™?. Bez diagnozy lekarskiej nie powinno sie zaczynaé¢
kuracji. Zalecano kapiele w zimnej, stonej wodzie, o temperaturze 12—14 stopni przy
silnych falach. Najbardziej odpowiednie byly wody Atlantyku, Morza Péinocnego
i Battyku, ciepte Morze Srédziemne, zdaniem éwczesnych medykéw, nie miato walo-
réw zdrowotnych. Dopiero w drugiej potowie XIX w., gdy modne staly sie kapiele dla
przyjemnosci, ciepte latem wody Morza Srédziemnego i potozone na jego wybrze-
zach miejscowosci, takie jak: Cannes, Nicea, Monte Carlo, zapelnily si¢ turystami.

Miejsca kapielowe byly sci$le wyznaczone, niekiedy ogrodzone np. parkana-
mi, jak w Jelitkowie, pomostem w Sopocie, a kapa¢ sie wolno bylo o okreslonych
porach, np. w Brzeznie od 5.00 do 11.00 rano i od 15.00 do 20.00 po potudniu.
Oczywiscie osobno kobiety, osobno mezczyzni. W pierwszej polowie XIX w.
panowie kapali si¢ nago, a kobiety z reguty w biatych plaszczach kapielowych
z Inu lub wetny. Kostiumy kapielowe dla obojga plci, zakrywajace niemal cate
cialo, pojawily sie¢ dopiero w drugiej potowie XIX w. Kapiele w adamowym stro-
ju byly zalecane przez lekarzy. Kolobrzeski medyk Giinther von Buenau wprost
twierdzil: ,najlepiej kapac sie bez wszelkiego odzienia, szczegdlniej dla oséb sta-
bowitych”*. Podobnego zdania byt propagator talasoterapii dr Fryderyk Skobel,
ktéry pisal: ,Zgadzajg sie na to wszyscy prawie lekarze, iz w kapielach zimnych
wszelka odziez szkodzi, przekonano si¢ bowiem, iz uzywajacy takowej ulegali
zawsze gos¢com i niezytom [...] Réwniez odradzaja wszelkiego rodzaju czapek
i czepkdw; wilgo¢ bowiem nie szkodzi ani glowie w ogéle, ani tez w szczegdlnosci
wlosom™. Radzil tez, zeby osoby po zakonczeniu kapieli przechadzaly sie nago
lub owiniete w przescieradto przez pét godziny po sloricu, tzw. powietrzna kapiel,
oczywiscie na ostonietym terenie?. Mozna bylo schowa¢ sie w koszu plazowym
zdobywajacym popularno$¢ pod koniec XIX w. Z kolei angielski lekarz Robert
White, zwolennik nagich kapieli, zalecal, aby nie wchodzi¢ do wody po wysitku
fizycznym, zgrzanym lub spoconym i kapac sie na czczo nie dluzej niz minute®.

2 Tamze, s. 1.

Tamze, s. 16.

E. Skobel, O uzyciu lekarskiem wody morskiej, ,Rocznik Wydzialu Lekarskiego w Uniwersy-
tecie Jagiellonskim” 1840, t. 3, s. 162—163.

% Tamze, s. 167.

¥ . Dargacz, Gdariszczanin na plazy. Z dziejow letniego wypoczynku w XIX-wiecznym Gdari-
sku, w: Z turystyka przez wieki. Gdanskie teki Turystyczno-Krajoznawcze, t. 1, red. A. Ly-
siak-Latkowska, K. Lewalski, Gdansk 2016, s. 108.
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Berlinski lekarz Ernst Horn zachecal, by zanim kuracjusz zazyje morskich
kapieli, najpierw kapal si¢ w letniej wodzie morskiej podgrzewanej w wannach.
Kapa¢ w morzu nalezalo sie raz dziennie 3—5 minut, nigdy dluzej niz 15-20 mi-
nut, wykonujac energiczne przysiady i zanurzajac gtowe. Aby woda nie wpadia
do uszu, mozna bylo wlozy¢ tam nieco bawelny. Dobrze bylo by¢ na czczo lub
po lekkim positku oraz naturalnym wypréznieniu. Horn przestrzegal przed roz-
grzewaniem sie alkoholem przed kapiela. Nalezato tez najpierw ochlapa¢ twarz
i klatke piersiowa wodg, a potem wykonywac ,wiostujace ruchy ramionami”. Po
wodnych zabiegach trzeba bylo sie wysuszy¢, wycierajac sie recznikiem, i troche
pospacerowaé. Kuracja miata trwac 4-5 tygodni, najlepiej w miesigcach letnich
od potowy czerwca do korca sierpnia®.

Z kolei Guinther von Buenau zalecal, by osoby stabowite ,tylko co trze-
ci dzien sie kapaly’, a ,Sktonni do ostrych remautyzméw przez przezorno$é
w dniach zimnych, szczegélniej dzdzystych wietrznych, wcale nie powinny sie
kapac’, a ,krétko przed kapiela wystrzegad sie gwaltownego wzruszenia moral-
nego, a jezeli takowe zaszlo, odlozy¢ kapiel az do odzyskania zupetnego spoko-
ju. Unika¢ takze przed kapaniem sie zbyt silnego ruchu fizycznego, znuzenia,
zagrzania, przezigbienia” Tez nie pochwalal zbytniego wysitku umystowego,
a ,najwlasciwszem jest lekkie zaprzatniecie umystu na przemian z ruchem fi-
zycznym; damy szczegdlniej nie powinny sie zbytecznie trudzi¢ robétkami ani
oddawac czytaniu romansow”%.

Nie nalezato sie tez obawia¢ utraty wloséw, a woda morska mogta nawet
spowodowac ,Tezszy porost wloséw”®. Z kapieli powinno sie¢ wychodzi¢ wtedy,
,kiedy najwiecej przyjemnosci nam sprawia’, a w przypadku ,zawrotéw glowy,
przyspieszonego bicia serca nalezy wyjs¢ z morza, albo wezwac¢ pomoc™!. Oso-
bom ,Sklonnym do uderzenia humoréw do glowy [...] koniecznie trzeba przed

wstapieniem do morza pare wiaderek wody wylaé¢ na gtowe”?

. Kuracje nalezato
przerwac przy objawach chorobowych, np. goraczce lub gdy nagle ,wstret do ka-
pieli sie obudzi”®. Jesli po pierwszych kapielach pojawitaby sie skérna wysypka,

to nie nalezato sie tym specjalnie przejmowac, przechodzita po paru dniach, i nie

2 Zasady korzystania z kapieli morskich opublikowane przez dr. Jeana George'a Haffnera

w 1825 r. (na podstawie tekstu berliriskiego lekarza Ernsta Horna), Aneks nr 4 w: J. Dargacz,
Od Sopotu po Stogi, s. 423—424.

G. Buneau, Przepisy przy uzywaniu kapieli, s. 9.

Tamze, s.16.

Tamze, s. 7.

Tamze, s. 13.

Tamze, s. 20.
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przerywac kuracji*. Panie nie powinny sie kapac podczas ,czyszczen miesiecz-
nych”®. Takze ,Drzace od strachu przed kapiela dzieci nie nalezalo zmuszac
do niej, ale stopniowo oswajaé¢ z wodg. Juz pétroczne maluchy mogty korzystac
z morskiej wody”*.

Wprawdzie morze i kapiel pobudzaja ,che¢ do jadla’, jednak lekarze zdro-
jowi zalecali kuracjuszom umiar w konsumpcji. ,O pelnym zotadku, po uzyciu
niestrawnych pokarmoéw nie wolno sie kapa¢”® — pisat dr Buenau. Zgodnie z jego
radami $niadanie miato sie sktadac z ,lekkiej kawy, herbaty, czekolady, bawarki
lub bulionu z bufeczky’, a na drugie $niadanie jakas ,mata zakaska, a do tego kie-
liszek wina albo szklaneczka dobrego piwa™. O czekoladzie na $niadanie i uni-
kaniu ttustych pokarméw pisat tez prof. Skobel®. Z kolei po kapieli na rozgrzanie
dobrze byto sie napic ,kieliszek mocnego wegierskiego wina lub madery, szklanke
mocnego piwa albo filizanke mocnego bulionu. Polecana byta po ,,sutym obiedzie
[...] przechadzka na $wiezym powietrzu” Stanowczo przestrzegano przed poda-
waniem ciast oraz surowych owocéw i warzyw, zwlaszcza dzieciom, ze wzgledu
na mozliwe zaburzenia gastryczne*. Mozna byto tez pi¢ wode morska, zwlasz-
cza przy zaparciach, gdyz powodowata rozwolnienie*?. Miejscowo$ci nadmorskie
znane byly z naglych zmian pogody, takze przestrzegano, aby przy dalszych wy-
prawach, np. otwartym powozem, zaopatrzyc sie w cieplejsze ubranie, réwniez na
imprezach na wolnym powietrzu, np. koncertach.

Gléwnym celem pobytu nad morzem bylo korzystanie z kapieli morskich na
baltyckiej plazy. Pogoda, tak jak obecnie, nie zawsze dopisywata, w Kolobrzegu
np. dawaly sie we znaki wczasowiczom, zwlaszcza w sierpniu, silne wiatry i desz-
cze®, ale to kuracjuszom az tak bardzo nie przeszkadzato. Wszak przyjezdzali tu
ratowac¢ zdrowie. Kapiele w falach Baltyku mialy leczy¢ zmeczenie po nadmier-
nej fizycznej lub umystowej pracy, tzw. kobiece dolegliwosci: nerwice, choroby
skurczowe, a takze reumatyzm, niezyty gérnych drég oddechowych, niedoczyn-
nos¢ tarczycy, krzywice. Fryderyk Skobel wymieniat tez: ,kurcz zotadka, wymioty

34 E Skobel, O uzyciu lekarskiem wody morskiej, s. 113.

Tamze, s. 136. Tak wéwczas nazywano menstruacje.

36 Tamze, s. 125.

37 Tamze, s. 112.

38 G. Buenau, Przepisy przy uzywaniu kgpieli, s. 7.

Tamze, s. 9.

E. Skobel, O uzyciu lekarskiem wody morskiej, s. 161-168.

G. Buenau, Przepisy przy uzywaniu kgpieli, s. 11.

E. Skobel, O uzyciu lekarskiem wody morskiej, s. 156.

Stownik geograficzny Krdlestwa Polskiego i innych krajow stowiariskich, t. 4, Warszawa 1883,
s. 278.
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przeciagle, czkawke, bicie serca, sklonnos¢ do wiatréw” John Floyer za$ wska-
zywal na puchline wodna, $wierzb, trad, zéttaczke, brak powonienia, epilepsje
i paraliz, a nawet wécieklizne*.

Kapiele miaty pomagac tez przy dolegliwosciach intymnych, takich jak za-
burzenia erekcji, czyli ,niezwodno$¢” pochodzaca ,z utraty sit, albo rozpusty’,
a nawet choréb wenerycznych, np. kity*. Wtasciwosci lecznicze mialy tez kapiele
w cieplejszych wodach 28-29 stopni przy leczeniu schorzen reumatycznych, np.
goséca. Kuracja woda morska mogta by¢ przydatna gltéwnie w leczeniu choréb
nerwowych czy melancholii ludziom z wyzszych sfer, ktérzy nie mieli wiekszych
zmartwien i nie musieli zabiega¢ o zdobycie podstawowych $rodkéw do zZycia.

Lekarz sopocki Kleefeld kapiele morskie szczegdlnie zalecal paniom. Po takiej
kuracji ,te z bladymi wargami i policzkami wracaja rézowe i kwitnace™. Z kolei
dr Teofil Kaczorowski (1830—1889) uwazat kapiel w morzu za wskazang dla dzieci
»watlych, dotknietych cierpieniami skroful i krzywicy” oraz dla kobiet ,zajetych
niemoca narzedzi plciowych na tle niedokrwienia oraz wygérowanego rozdraz-
nienia uktadu nerwowego™.

Profesor Skobel wskazywal na wyzszos¢ kapieli morskich nad rzecznymi ze
wzgledu na zdrowotne dziatanie fal i zasolenie. W poradach lekarskich dotycza-
cych morskich kapieli prawie nie ma wzmianek o plywaniu. Jedynie dr Skobel
wspomnial o nim jako o srodku dietetycznym, na odchudzanie®, ale wéwczas za-
lecano tylko zanurzanie sie¢ w wodzie, umiejetnosci ptywackie posiadato niewie-
le 0séb. Pisarka Magdalena Samozwaniec wspominala, jak w Swinoujéciu stary
rybak uczyt ja ptywac, ,trzymal ja w wodzie na dtugim kiju, z pomostu wydajac
rozkazy, jak ma sie poruszac¢™, ale nalezata ona do wyjatkdw.

Oprécz kapieli stonecznych i morskich w Sopocie oferowane byly tez kuracje:
parowe, glinkowe, blotne i gazowe. W czasach Haftnera do dyspozycji kuracjuszy
byto tylko 6 kabin kapielowych z wannami porcelanowymi, miedzianymi, cyno-
wymi czy drewnianymi do kapieli siarczanych. Pézniej ich liczba znacznie wzro-
sta. Mozna bylo korzysta¢ z niestandardowych natryskéw, gdzie woda spadala
z wysokoséci ponad 4 m. Fryderyk Skobel twierdzit, Ze natryski z wody morskiej

“ ], Dargacz, Od Sopotu po Stogi, s. 31.

E. Skobel, O uzyciu lekarskiem wody morskiej, s. 128—133.

4 Tamze, s. 152.

47 E A. Brandstiter, Der See=Bade=0Ort Zoppot bei Danzig, Danzig 1859, s. 70.

8 T. Kaczorowski, Przedmowa do przekiadu polskiego, w: G. Buenau, Przepisy przy uzywaniu
kapieli, s. VL

E. Skobel, O uzyciu lekarskiem wody morskiej, s. 165.

M. Samozwaniec, Maria i Magdalena, cz. 1, Szczecin 1987, s. 77.
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sa skuteczniejsze od samej kapieli, a polewanie glowy jest pomocne w leczeniu
choréb psychicznych, np. ,glupowatosci™. W Kotobrzegu gtéwna atrakcja byly
kapiele solankowe. Na poczatku XX w. czynnych bylo w tym miescie 13 tazni
solankowo-borowinowych®. Swinoujécie oprécz kapieli solankowych oferowa-
to wczasowiczom ciepte kapiele w wodzie morskiej, ktéra do domu zdrojowego
(kurhausu) dowozono w beczkach®.

W kurortach kwitto zycie towarzyskie, a co do tego, czy poddajacy sie kuracji
powinni bra¢ w nim udzial, byly r6zne opinie. Doktor Giinther von Buenau uwazat
np., ze przy kapielach solankowych nie nalezato ,,oddawac sie tanncom’, wolno zas
byto ,gra¢ w karty dla przyjemnos$ci” Tarce, ale do godziny 11.00, byly dozwolo-
ne przy kapielach morskich®. ,Rozrywki w wesolym towarzystwie niezbednym sa
warunkiem pomyslnych skutkéw kuracyi’, ,Od wspélnych zabaw nie wypada sie
wylacza¢” — pisat dr Buenau®. Nieco innego zdania byt doktor Jozef Kotaczkowski,
co prawda nie znad morza, a ze Szczawnicy, ktéry nie zalecal tej formy zabawy
ludziom stabego zdrowia. Pisat: ,Taniec jest przyjemna i nieszkodliwg rozrywka dla
zdrowych, czestokro¢ za$ szkodzi chorym [...] Przy rozgrzaniu taficami powstaje
znaczny przewiew skory, dlatego tatwo sie narazaja na przeziebienie, zwlaszcza oso-
by stabowite, gdy powracaja w porze nocnej i chtodnej do odleglych mieszkan™®.

Polecane byto takze picie wdd mineralnych oraz wody morskiej zwlaszcza we
wstepnej fazie kuracji, okladanie szlamem obrzmialych miejsc, np. gruczoléw,
oraz kapiel pod prysznicem zwanym duszem, ktéry jednak ,damom nerwowym
[...] cierpiacym na migrene” nie powinien by¢ przepisywany”. Doktor Buenau
przedstawil w swojej pracy, jak powinien wyglada¢ dzien kuracjusza: pobudka 6.00
rano, nastepnie kawa lub herbata z butka, potem kapiel w morzu i spacer, jednogo-
dzinny odpoczynek w pokoju i $niadanie. Dalej wizyty towarzyskie, ,Lekkie zajecie
umysluy, ale niedraznigca lektura, dla pari robétki reczne” Obiad o 13.00 i znéw tym
razem poltgodzinny odpoczynek, spacery na wolnym powietrzu, zajecia towarzy-
skie, 0 7.00 lekka kolacja i znéw spacer. Spa¢ nalezato i$¢ 0 10.00 lub 11.00%%.

E. Skobel, O uzyciu lekarskiem wody morskiej, s. 155.

T. Stegner, Wypoczynek ponad zaborami, s. 21.

C. Piskorski, Swinoujscie i okolice, Warszawa 1972, s. 20.

G. Buenau, Przepisy przy uzywaniu kgpieli, s. 4, 10, 25.

Tamze, s. 22.

Cyt. za: N. Kapuscinska, Urzgdzenia dotyczace wygdd, urzadzenia pod wzgledem rozrywek
i przyjemnosci — przeglad ofert wybranych uzdrowisk galicyjskich w XIX w., w: Historia pol-
skiej kultury uzdrowiskowej, red. B. Plonka-Syroka, A. Syroka, Wroctaw 2012, s. 107.

G. Buneau, Przepisy przy uzywaniu kgpieli, s. 3—4.

Tamze, s. 25.

54
55
56

57
58



Kuracje w nadbaltyckich uzdrowiskach zalecane przez lekarzy w XIX wieku 273

Niektérzy jednak medycy nie do kornca byli entuzjastami wodolecznictwa®.
Sceptyczny w tym wzgledzie byl dr Robert White, ktéry wskazywal, ze kapie-
le przy leczeniu niektérych choréb moga by¢ szkodliwe, a nawet prowadzi¢ do
$mierci pacjenta. Podobnego zdania byt dr Ernest Horn, podajac przyklady cho-
réb, na ktére wodolecznictwo nie ma wplywu. Zalecenia dr. Horna wydal dru-
kiem w 1825 r. Jean Haffner, zatozyciel sopockiego kapieliska®. Litewski poeta
Silvestras Valiunas zartobliwie ujal ten problem w swoim wierszu:

Wszystkie choroby morska uleczamy woda,

Czy to tchnacy szkorbut dzigsta toczy,

Czy kto cierpi na reumatyzm lub chory na oczy-
Czy kogo syphyllis gryzie nielitosna,

Albo tez nerki trawi gorgczka milosna,

Czy na koniec nieptodna jest osoba taka,

Czy tez ktéra ztowita podagre lub raka,
Wszystko to bez starania zadnego medyka

Po uzyciu kapieli morskich predko znika®.

W nadmorskich kurortach dominowaty osoby mtode i w $rednim wieku. Star-
szych za duzo sie nie spotykato. Nie sprzyjata temu struktura wiekowa 6wcze-
snych spoteczenstw®. Lekarze zdrojowi zastanawiali sig, czy kuracje wodne sa
wskazane dla 0s6b starszych. Doktor Samuel Gottlieb Vogel, profesor Uniwersy-
tetu w Rostocku, w regutach kapielowych z 1817 r. pisat:

Zaawansowany wiek wymaga ciepla z wewnatrz i z zewnatrz. Procesy zyciowe stop-
niowo sie wychladzajga, najlepsze czesci staja sie coraz sztywniejsze, naczynia i kana-
ty mniej drozne, skéra suchsza, wypréznienia sie opdzniaja itd. Nie trzeba wielkie-
go rozumu, aby poja¢, ze w takich okolicznosciach po zimnych kapielach nie nalezy
spodziewac sie niczego dobrego. Mozna jednakze niekiedy poda¢ przyklady, ze stary
mezczyzna lub leciwa staruszka w morzu wystawiaja swoje zdrowie na probe, i czuja
sie przez to odmlodzeni i wzmocnieni. Sg to wyjatki od reguly, gdyz starzy ludzie cza-
sami sa jeszcze bardzo ruchliwi i gietcy, a tryb zycia, przyzwyczajenia, budowa ciala
itd. moga powodowac na staro$¢ duze réznice®.

A z kolei dziennikarz, redaktor naczelny ,Tygodnika Ilustrowanego’, Ludwik
Jenike odpoczywajacy w Sopocie wskazywal, ze ,Kapiele morskie nie naleza do

J. Dargacz, O Sopotu po Stogi, s. 33.

J. Dargacz, Gdariszczanin, s. 198—109.

Cyt. za. M. Omilanowska, Poczgtki, s, 58.

Wedtug spisu powszechnego z 1897 r. w Krélestwie Polskim 0séb starszych, powyzej 60 lat,
bylo 6,2%; Historia Polski w liczbach. Ludno$¢ i terytorium, Warszawa 1994, s. 80.

S. Vogel, Aligemeine Baderegeln zum Gebrauche fiir Badelustige tiberhaupt und diejenigen
insbesondere, welche sich des Seebades in Doberan bedienen, Stendal 1817, s. 17.
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silnych, z powodu niewielkiego falowania, jak w ogéle wszedzie na morzu Bat-
tyckiem, ale z tego wlasnie wzgledu sa wlasciwe dla mezczyzn w wieku pode-
sztym”®*. Z kolei przebywajacy w nadbaltyckiej Potadze Rosjanin Tadeusz Bul-
haryn zauwazyl, ze kapiel powoduje, iz ,nawet starzy i melancholicy nabieraja
zywosci i wesela™.

Wielka atrakcja w kurortach byly przejazdzki po morzu, np. z Sopotu na Hel,
do Jastarni, Gdanska lub Westerplatte, czy ze Swinoujécia na pelne morze spa-
cerowymi statkami o wdziecznych nazwach ,Kormoran” lub ,Mewa™*. Osoby
obawiajace sie choroby morskiej ratowaty sie koniakiem, jak wspominat Wiktor
Kulerski®. Na te dolegliwos¢ zalecano takze cytryne lub suszone owoce.

Z przyczyn obyczajowych, ale takze w my$l wskazan lekarzy, nie opalano sie,
na plazy w XIX w. poszukiwano $wiezego powietrza i chlodu, nie storica®, poza
tym opalenizna byta charakterystyczna dla ludzi z nizszych sfer pracujacych na
$wiezym powietrzu. Jedna z ziemianek martwita sie faktem, ze nie dopilnowata
dzieci i jej nieletnie corki sie opality. ,Bedzie mi wstyd — pisata — odwieZ¢ je na
pensje; opalone wygladaja niczym wie$niaczki czy Cyganki, a jak od storica psuje
sie cera. [...] kaze Rozi i Zosi my¢ sie w zsiadlym mleku i oktada¢ chocby twarze
i szyje plasterkami $wiezych ogérkéw, a moze uda mi sig je troche wybieli¢ przed

7%, Panie chronily sie przed storicem pod parasolkami z ko-

powrotem na pensje
ronkami, ktére towarzyszyly im nawet w morzu, gdy ,rytmicznie przykucaty na
falach™.

Oferta kurortéw, zwlaszcza w pierwszej potowie XIX w., byla kierowana do
0s6b zamoznych, gléwnie pani z pewnymi zaburzeniami na tle nerwowym. Da-
mom z towarzystwa wprost wypadato by¢ ,slabego zdrowia™'. Jak wspomniata

Joanna Olczak-Ronikier: ,Kazda szanujaca sie dama, oczywiscie jesli mogla sobie

L. Jenike, Soboty (Zoppot), miejsce kapielowe nad morzem Baltykiem, nieopodal Gdariska,

»Tygodnik Ilustrowany” 1884, nr 70, s. 276.
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nego wybrzeza, Gdansk 1892, s. 68.
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pozwoli¢, spedzata co roku jaki§ czas »u wdd, leczac tam wszystkie mniej lub
bardziej okreslone cierpienia”? Osoby z nizszych warstw spotecznych pojawialy
sie w kurortach jedynie w charakterze stuzby.

Z biegiem lat postep nauk medycznych spowodowal, ze coraz mniej choréb
kwalifikowano do leczenia kapielami w wodzie morskiej, pozostata melancholia,
nerwice i depresja”®, jednak talasoterapia byla dalej modna, cho¢ coraz czesciej
kapano sie dla przyjemnosci w do$¢ cieplej wodzie, niz zanurzano w zimnej w ce-
lach leczniczych. Wodolecznictwo do tej pory jest stosowana metoda lecznicza.
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STRESZCZENIE

Tekst jest analiza wybranych elementéw z zycioryséw profesoréw Wydziatu Lekarskiego Uni-
wersytetu Jagielloniskiego. Grupa ta liczyta w sumie 48 oséb. Zarysowano portret zbiorowy pro-
fesoréw, przy czym najwiekszy akcent potozono na kwestie ich wyksztalcenia, zdobyte stopnie
naukowe, dorobek publikacyjny i droge zawodowa uwiericzona uzyskaniem katedry. Autorzy
zwrécili uwage réwniez na inne watki z zyciorysu analizowanej grupy: miejsce urodzenia,
pochodzenie spoteczne, sytuacje rodzing, takze ewentualne zaangazowanie spofeczne i poli-
tyczne. Analiza danych biograficznych wykazala, ze wiekszo$¢ przyszlych profesoréw urodzita
sie na terenie Galicji, najliczniejsza byla grupa oséb urodzonych w rodzinach urzedniczych
i nauczycielskich (po 10 oséb). Profesorowie Wydzialu Lekarskiego, na tle kierujacych kate-
drami na innych wydzialach Uniwersytetu Jagielloriskiego, byli grupa wyrdzniajaca sie wyrazna
preferencja przy wyborze miejsca studidéw, uzyskania doktoratu, nastepnie przeprowadzenia
procedury habilitacyjnej i ostatecznie uzyskania katedry. Wiekszos¢ z nich kazde z tych osiag-
nig¢ zrealizowata na jednej uczelni — w tym wypadku na Uniwersytecie Jagielloriskim. Takich
0s6b w sumie byto 29. Katedry otrzymywano zwykle w wieku 35—45 lat. Do najaktywniejszych
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SUMMARY

Professors of the Faculty of Medicine at the Jagiellonian University in 1918—1939

The paper is an analysis of selected elements from the biographies of the professors of the
Faculty of Medicine at the Jagiellonian University. The group consisted of 48 persons in total.
It is an outline of their collective portrait with the greatest emphasis placed on their education,
consecutively obtained academic degrees, publishing achievements, and professional career
crowned with obtaining a professorial chair. The authors also drew attention to other threads
from the biographies of the analyzed group: place of birth, social background, family situation,
and possible social and political involvement. The analysis of biographical data showed that
most of the future professors were born in Galicia, the largest group born into clerical and
teacher families (10 people each). Compared to the chairs of other faculties at the Jagiellonian
University, the professors of the Faculty of Medicine were a group that distinguished them-
selves with a clear preference for choosing a place to study, obtaining a doctorate, then carrying
out the habilitation procedure, and finally obtaining the chair. Most of them achieved each of
these at one university — in this case, the Jagiellonian University. There were 29 such people in
total. Professorial chairs were usually obtained at the age of 35-45. The most scientifically active
were Odon Bujwid, Emil Godlewski, Walery Jaworski, Leon Marchlewski, and Leon Wachholz.

KEYWORDS: history of medicine, history of the Jagiellonian University.

Wprowadzenie

Tekst jest analiza wybranych elementéw z zycioryséw profesoréw Wydzia-
tu Lekarskiego Uniwersytetu Jagielloniskiego (UJ). Zarysowano w nim portret
zbiorowy profesoréw, przy czym najwiekszy akcent potozono na kwestie ich wy-
ksztalcenia, zdobyte stopnie naukowe, dorobek publikacyjny i droge zawodowa
uwienczong uzyskaniem katedry. Autorzy zwrécili uwage réwniez na inne watki
z zyciorysu analizowanej grupy: miejsce urodzenia, pochodzenie spofeczne, sytu-
acje rodzina, takze ewentualne zaangazowanie spoteczne i polityczne.

Wydziat Lekarski w okresie miedzywojennym byt jednym z pigciu wydziatéw
funkcjonujacych na U] (oprécz Wydziatu Filozoficznego, Wydzialu Prawa, Wy-
dziatu Teologicznego i Wydzialu Rolniczego). Kazdy z nich, poza utworzonym
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w 1923 r. Wydzialem Rolniczym, istnial juz przed 1918 r. W przeanalizowanej
grupie znajduje sie 48 profesoréw?, ktérzy w okresie miedzywojennym kierowa-
li katedrami na Wydziale Lekarskim?®. Mogli oni by¢ zatrudnieni w charakterze
profesoréw nadzwyczajnych lub otrzymac bardziej prestizowa profesure zwy-
czajna. Cze$¢ profesordw, ktorzy kierowali katedrami w okresie miedzywojen-
nym, nominacje profesorskie otrzymata jeszcze przed 1918 r., niektérzy nawet
pod koniec XIX w.

W ramach Wydziatu Lekarskiego funkcjonowato kilkanascie katedr, ich pro-
fil nieraz ulegal modyfikacji, dochodzilo do faczenia, tworzenia nowych lub do
likwidacji poszczegdlnych struktur (ostateczna decyzje w tym zakresie podej-
mowalo Ministerstwo Wyznan Religijnych i O$wiecenia Publicznego). Trzeba
zwrdci¢ uwage, ze oprocz katedr typowo medycznych, takich jak np. Katedra
Chirurgii, Katedra Okulistyki czy Katedra Potoznictwa i Ginekologii, w ramach
wydzialu istnialy tez katedry okolomedyczne lub pokrewne, m.in. Katedra His-
torii Rozwoju Cztowieka i Biologii Ogoélnej, Katedra Farmakognozji, Katedra
Chemii Lekarskiej, Katedra Medycyny Sadowej, Katedra Historii i Filozofii Me-
dycyny, Katedra Wychowania Fizycznego. Zatrudniona w nich kadra czesto
miata wyksztalcenie niemedyczne lub poza medycyna ksztalcita si¢ dodatkowo
w innym zakresie®.

Analize zycioryséw profesoréw Wydzialu Lekarskiego UJ przeprowadzo-
no na podstawie bogatego materialu, gtéwnie dokumentéw zgromadzonych
w archiwach krajowych i zagranicznych. Podstawa zZrédlowa ustalen zawartych
w tekscie znajduje sie w bibliografii zamieszczonej w koricowej czesci tekstu (tu
umieszczono takze podstawowe pozycje literatury przedmiotu). Ze wzgledu na
obszernos¢ zamieszczonej bazy zrédlowej rozwazania przedstawione w tekscie
zasadniczym nie beda w przypisach posiada¢ odwotan do pozycji ze wspomnia-
nego wykazu.

Wsréd nich znajdowali sie wylacznie mezczyzni. W skali catego UJ w okresie miedzywojen-
nym katedrami kierowaly tylko dwie kobiety: specjalizujaca si¢ w filologii indyjskiej Helena
Willman-Grabowska i kierujaca Katedra Botaniki Farmaceutycznej Jadwiga Woloszyniska.
Na uniwersytetach w okresie miedzywojennym zatrudniano takze inne kategorie profeso-
réw: tytularnych, honorowych, kontraktowych, takze zastepcéw profesoréw. Nie kierowali
oni jednak katedrami lub kierowali nimi tylko tymczasowo. Osoby takie nie beda przed-
miotem analizy.

Kazdy profesor Wydziatu Lekarskiego poza katedra kierowat przypisanymi do niej Klinika
lub Zakladem (np. do I Katedry Choréb Wewnetrznych przypisana byta I Klinika Choréb
Wewnetrznych; do Katedry Medycyny Sadowej — Zaklad Medycyny Sadowe;j).
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Miejsce urodzenia

Miejsce urodzenia na ogét nie miato charakteru przypadkowego, najczesciej
wiazalo sie z dtuzszym zamieszkiwaniem rodziny na jakims terenie. Jest to zatem
element do$¢ istotny w Zyciorysie, biorac pod uwage to, ze analizowane osoby
zwykle przebywaly w danej miejscowosci i regionie réwniez w okresie dziecin-
stwa, nieraz takze mlodos$ci. Przynajmniej posrednio ten fakt mégt wplywaé na
przebieg dalszej drogi zyciowe;j.

Sposrdd 48 profesoréw Wydziatu Lekarskiego UJ najliczniejsza grupa urodzi-
ta sie na terenie Galicji, bylo ich w sumie 28 (58,3%). Zdecydowana przewage
wsrdd nich mialy osoby z Galicji Zachodniej — 22, w przypadku Galicji Wschod-
niej bylo ich tylko 6. Wsréd 22 oséb z Galicji Zachodniej polowa (11) urodzita
sie w Krakowie (wsrdd 6 oséb z Galicji Wschodniej 2 urodzily sie we Lwowie).
Liczna grupa przyszltych profesoréw pochodzita z Krélestwa Polskiego, urodzito
sie tam 11 os6b (w tym 3 w Warszawie). Stosunkowo silna reprezentacje mieli tez
urodzeni w Rosji (bez Krélestwa) — byto ich 7. Wsrdd nich znajdowaly sie osoby,
ktére przyszly na swiat na bytych ziemiach polskich (np. 2 osoby w Wilnie), jak
i na terenach potozonych w glebi cesarstwa (np. Kazimierz Karaffa-Korbut, syn
zestanica na Syberie). Niewielu przysztych profesoréw, gdyz tylko 2, urodzito sie
na obszarze zaboru pruskiego.

Przytoczone dane mozna odnie$¢ do informacji na temat wszystkich profeso-
réw U]J. Na 210 oséb, ktére w okresie miedzywojennym kierowaly na tej uczelni
katedrami, na terenie Galicji urodzily sie 124 (59,0%), w tym 95 w Galicji Za-
chodniej i 29 w Galicji Wschodniej; Krélestwo Polskie mialo 49 reprezentantéw;
w Rosji (bez Krélestwa) na $wiat przyszlo 18 oséb. Zabér pruski miat 8 reprezen-
tantéw, poza tym pojedyncze osoby urodzily sie na innych terenach: 5 oséb na
obszarze monarchii austro-wegierskiej (bez Galicji), 2 w Niemczech (bez zaboru
pruskiego) i po 2 we Francji i w Wielkiej Brytanii. Generalnie wiec dane dotycza-
ce miejsca urodzenia profesoréw Wydziatu Lekarskiego w odniesieniu do takich
informacji dla catego UJ, biorac pod uwage proporcje, byly bardzo zblizone.
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Pochodzenie spoleczne

Na wybér drogi zyciowej znaczacy wplyw miato pochodzenie spoteczne.
Chodzi tu szczegélnie o status materialny danej rodziny i w zwigzku z tym fa-
twiejsza mozliwo$¢ ksztalcenia oraz pewien klimat, jaki istniat w niektérych sro-
dowiskach (np. w rodzinach inteligenckich) sprzyjajacy chociazby podjeciu stu-
diéw wyzszych. Oczywiscie nieodzowne byly tu predyspozycje poszczegdlnych
0s6b pozwalajace na realizacje wybranej drogi zawodowe;j.

W przypadku przysztych profesoréw Wydzialu Lekarskiego UJ, biorgc pod
uwage zawdd wykonywany przez ich ojcdw, najwieksza grupe tworzyli synowie
nauczycieli i urzednikéw. Obie grupy liczyty po 10 0séb (a wiec po 20,8%). Wsrod
urzednikéw znajdowali sie oczywiscie pracownicy réznego szczebla. W przypad-
ku nauczycieli mozemy dodatkowo wyodrebni¢ sposréd nich nauczycieli akade-
mickich, tych bylo 4 (ojcowie Emila Godlewskiego, Wincentego Lepkowskiego,
Aleksandra Rosnera i Leona Wachholza). Do$¢ liczna grupe tworzyli potomkowie
ziemian (do tej grupy wliczono takze dzierzawcéw majatkow ziemskich i admini-
stratoréw débr), bylo ich 7. Synéw oséb wykonujacych zawody prawnicze bylo 4,
inzynieréow — 3, kupcéw — 2, farmaceutdéw — 2, duchownych — 2 (duchowny unicki
i duchowny kalwinski). Po jednym przedstawicielu mialy osoby, ktérych ojcowie
pracowali w zawodzie: weterynarza, agronoma, kolejarza, ksiggarza — wydawcy,
jubilera, cukiernika. Jeden z ojcéw byt zamoznym wloscianinem, jednak w tym
wypadku warto zwrdci¢ uwage, ze z kolei jego matka pochodzita z rodziny zubo-
zalej szlachty. W przypadku jednego profesora dysponujemy dos¢ enigmatyczna
informacja o ojcu, wiemy tylko, ze byl wlascicielem realnosci we Lwowie.

Warto zwréci¢ uwage na bardzo skromna reprezentacje tych przyszlych
profesoréw Wydzialu Lekarskiego, ktérych ojcowie wykonywali zawdd lekarza.
Faktycznie dotyczy to tylko Aleksandra Rosnera — jego ojciec, Antoni Rosner,
byt profesorem dermatologii na UJ. Jak wcze$niej wspomniano, wéréd zawoddéw
reprezentowanych przez ojcéw profesoréw znajdowal sie tez weterynarz (ojciec
Jana Olbrychta) i 2 farmaceutéw (ojcowie Witolda Witanowskiego i Januarego
Zubrzyckiego).

Liczna grupa ojcow — urzednikéw widoczna jest takze w gronie wszystkich
profesoréw UJ. Na 210 os6b urzednikami byto 39 sposrdd nich (18,6%), kolejne
miejsce zajmowali ojcowie — ziemianie i dzierzawcy majatkéw ziemskich (37),
nauczyciele (25), lekarze i farmaceuci (19), inzynierowie (18), przedstawiciele za-
woddéw prawniczych (17) i wlo$cianie (16).



284 Malgorzata Przeniosto, Marek Przeniosto

Studia wyzsze, studia uzupelniajace

Zdecydowana wiekszos¢ profesoréw Wydziatu Lekarskiego ukoriczyla UJ.
Krakowska uczelnia byta jedyna lub jedng z uczelni macierzystych dla 30 spo-
$rod nich (62,5%). Kolejna grupe, ale wyraznie mniejsza, stanowily osoby, ktére
studia wyzsze realizowaly na uczelniach rosyjskich — 10 os6b, wéréd nich 3 na
Cesarskim Uniwersytecie Warszawskim i 3 na Cesarskiej Wojskowej Akademii
Medycznej w Petersburgu. Kilka oséb studiowalo na uczelniach niemieckich
(wéréd nich na Uniwersytecie w Monachium i Uniwersytecie w Berlinie) oraz
szwajcarskich (m.in. na Uniwersytecie w Zurichu). Analizujac zyciorysy profe-
soréw wszystkich polskich uniwersytetéw w okresie miedzywojennym, mozna
zauwazy¢ liczne przypadki zmiany miejsca studidéw, nieraz nawet kilkukrotne.
Niektérzy zmieniali uczelnie nawet 4-5 razy. W przypadku interesujacej nas
grupy profesoréw Wydziatu Lekarskiego tego typu praktyka byta rzadsza, jednak
takze sig zdarzata, np. Witold Gadzikiewicz najpierw studiowal na szwajcarskich
uniwersytetach we Fryburgu i w Zurychu, nastepnie na Uniwersytecie w Odes-
sie; Brunon Nowakowski zdobywal wiedz¢ na Uniwersytecie w Lipsku i Uni-
wersytecie w Monachium; Wladystaw Szumowski na Cesarskim Uniwersytecie
Warszawskim i Uniwersytecie we Lwowie. W przypadku niektérych oséb zmiana
miejsca studiéw wiazala si¢ ze zmiang kierunku studiéw.

Zjawiskiem czesto spotykanym u przyszlych profesoréw uczelni akademic-
kich w Drugiej Rzeczypospolitej bylo podejmowanie studiéw uzupelniajacych.
W szerokim zakresie byto to widoczne takze w przypadku interesujacego nas
Wydziatu Lekarskiego UJ. Przyktadowo wspomniany juz Brunon Nowakowski po
odbyciu ,tradycyjnych” studiéw doksztalcat sie na Uniwersytecie Harvarda w Bo-
stonie i Uniwersytecie Johnsa Hopkinsa w Baltimore; z kolei Julian Ignacy Nowak
zorganizowal cala seri¢ wyjazdéw na studia uzupetniajace, realizowat je w Pradze,
w Monachium, w Heidelbergu, we Frankfurcie nad Menem i w Paryzu (w tym
ostatnim miescie odbyl rok studiéw w Instytucie Pasteura). Studia uzupetniajace
w przypadku lekarzy zwykle wigzaly sie z zaangazowaniem w klinikach uniwersy-
teckich (lub uniwersyteckich laboratoriach), wéwczas w pewnym zakresie moz-
na je takze uznac za specyficzny rodzaj stazy naukowych. Wyjazdy do osrodkéw
zagranicznych dawaly mozliwo$¢ zapoznania si¢ z nowymi metodami leczenia,
z nowoczesnym sprzetem, stwarzaly szanse na blizszy kontakt z utytutfowanymi
profesorami.
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Praca zawodowa przed otrzymaniem katedry

Droga zawodowa przed objeciem katedry profesorskiej zwykle wiazala sie
z zatrudnieniem na nizszych stanowiskach akademickich. Oczywiscie nie musiat
to by¢ angaz na uczelni, na ktérej dana osoba otrzymata katedre. Zatrudnienie
w szkole wyzszej nie musialo tez by¢ jedynym miejscem, gdzie przed nominacja
profesorska pracowala dana osoba. Zdecydowana wiekszo$¢ kierujacych katedra-
mi na Wydziale Lekarskim UJ wcze$niej zwigzana byla zawodowo z ta uczelnia.
Pracowali tu na stanowiskach demonstratoréw, asystentéw, rzadziej adiunktow.
Zdecydowana wiekszo$¢ po przeprowadzeniu procedury habilitacyjnej otrzy-
mywala angaz na stanowisku docenta. Docentura zwykle nie wiazala sie jednak
z etatowym zatrudnieniem, dawata jedynie mozliwo$¢ prowadzenia zaje¢ zleco-
nych. Nieraz mogta by¢ polaczona z etatem asystenta lub adiunkta (osoba taka
z tytulem docenta pracowala wéwczas na stanowisku asystenta lub adiunkta).
Prowadzacy zajecia zlecone jako docenci ze wzgledéw finansowych szukali zwy-
kle statego zatrudnienia poza uczelnig — w przypadku lekarzy mogta to by¢ praca
w szpitalnictwie, przychodniach lekarskich lub praktyka prywatna. Poza docentu-
ra, ewentualnie zatrudnieniem na etacie asystenta czy adiunkta, na uczelni moz-
na tez byto otrzymac¢ nominacje na profesora tytularnego (nadzwyczajnego lub
zwyczajnego), ci jednak takze najczesciej mogli prowadzi¢ tylko zajecia zlecone,
poza tym nie mieli wlasnych katedr.

Wsréd profesoréw Wydzialu Lekarskiego wiekszo$¢ stanowily osoby, ktére
juz przed otrzymaniem tu katedry zwigzane byly zawodowo z U]J. Niektérzy mieli
jednak takze doswiadczenie zawodowe zdobyte poza uczelnia krakowska. Taka
osoba byl chociazby fizjolog Napoleon Cybulski, ktéry po studiach w Cesarskiej
Wojskowej Akademii Medycznej w Petersburgu zostal tam asystentem (pracowat
woéwczas pod kierunkiem wybitnego fizjologa rosyjskiego (gruzinskiego) Iwana
Tarchanowa)®. Z kolei chirurg Bronistaw Kader po skoriczeniu studiéw na Uni-
wersytecie w Dorpacie zostal asystentem na tamtejszym Wydziale Lekarskim,
nastepnie jako asystenta zatrudniono go w Niemczech na Wydziale Lekarskim
Uniwersytetu we Wroclawiu.

> Cybulski katedre na UJ otrzymat w 1885 r. Wspdlpraca i przyjazi obu uczonych byta tak sil-

na, ze po opuszczeniu katedry w Petersburgu Tarchanow wraz z zona Polka przeprowadzit
sie do Krzeszowic pod Krakowem, tu zmart w 1908 r.
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Doktorat, habilitacja, katedra

Profesorowie Wydzialu Lekarskiego, na tle kierujacych katedrami na innych
wydzialach U], byli grupa wyrdzniajaca sie wyrazna preferencja przy wyborze
miejsca studidéw, uzyskania doktoratu, nastepnie przeprowadzenia procedury
habilitacyjnej i ostatecznie uzyskania katedry. Wiekszo$¢ z nich kazde z tych
osiggniec zrealizowala na jednej uczelni — w tym wypadku na U]J. Takich oséb
w sumie bylo 29. Bezposrednio wynikalo to z polityki zatrudnieniowej Wydziatu
Lekarskiego, wigksze szanse na angaz mieli miejscowi wychowankowie. W przy-
padku innych Wydzialéw UJ, ale takze innych uniwersytetéw, droga naukowa
i zawodowa profesoréw byla bardziej zréznicowana.

Przed 1918 r., a w pewnej skali takze jeszcze w okresie miedzywojennym
(szczegdlnie w pierwszych latach niepodlegtosci), zdarzalo sie, ze osoba, ktérej
powierzano kierowanie katedra uniwersytecka, nie miata doktoratu i habilitacji
lub tylko habilitacji (nieraz miata habilitacje, a nie byta doktorem). W poszczegol-
nych dyscyplinach, w zaleznosci od ich specyfiki, wygladalo to réznie. W przy-
padku Wydziatu Lekarskiego UJ tylko jeden z migdzywojennych profesoréw nie
miat doktoratu (Odon Bujwid), o$miu nie przechodzito procedury habilitacyj-
nej (Odon Bujwid, Napoleon Cybulski, Kazimierz Karaffa-Korbut, Kazimierz
Kostanecki, Jézef Lazarski, Ernest Maydell, Witold Orlowski, Jan Piltz)®. W ich
przypadku o nominacji najcze$ciej decydowato duze doswiadczenie praktyczne
i dotychczasowe osiagniecia zawodowe. Do takich oséb trzeba zaliczy¢ chociazby
niezwykle cenionego w naukowym $rodowisku medycznym Napoleona Cybul-
skiego. Wsréd polskich lekarzy byt pionierem elektroencefalografii i endokryno-
logii, jako pierwszy zainteresowat sie elektrokardiografia. Niektdre jego badania
nalezaly do pionierskich nie tylko na ziemiach polskich, lecz takze w skali §wiato-
wej (wspolodkrywca adrenaliny).

Warunkiem objecia katedry byto wcze$niejsze jej zwolnienie przez poprzed-
nika (gdy ten przechodzil na emeryture, zmart lub tez zmienil miejsce pracy),
ewentualnie zaistnienie sytuacji, gdy katedra byta struktura nowo utworzong. Ka-
tedry obejmowali zwykle ludzie relatywnie mtodzi. W skali kraju w okresie mie-
dzywojennym osoby po raz pierwszy otrzymujace nominacje profesorskie’ liczyty
najczesciej 35—45 lat; podobnie bylo w przypadku interesujacego nas Wydziatu

®  Na 210 migdzywojennych profesoréw UJ (a wigc tacznie z profesorami Wydziatu Lekar-

skiego) procedury habilitacyjnej nie przechodzito 37 sposréd nich.

7 Takze w przypadku kierujacych katedrami po 1918 r,, ale majacych nominacje wcze$niejsze.
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Lekarskiego UJ. Zdarzaly sie jednak takze mianowania oséb mlodszych, nawet
przed 30 rokiem zycia. Dotyczylo to trzech profesoréw Wydzialu Lekarskiego:
Jozefa Lazarskiego (28 lat), Kazimierza Kostaneckiego (29 lat) i Leona Wachholza
(29 lat). W przypadku wszystkich polskich uniwersytetéw rekordzista, jesli cho-
dzi o wiek, w ktérym doszlo do pierwszej nominacji profesorskiej, byt historyk
Stanistaw Smolka. W 1876 r. zostal profesorem nadzwyczajnym, a w 1880 r. pro-
fesorem zwyczajnym na UJ (ze wzgledu na pogorszenie stanu zdrowia w 1904
przeszed! na emeryture). Mianowanie na profesora nadzwyczajnego na U] otrzy-
mal w wieku 22 lat, co byto sytuacja wyjatkowa i niezwykle rzadka w skali euro-
pejskiej. Smolka w 1919 r. otrzymal nominacje na profesora Katolickiego Uniwer-
sytetu Lubelskiego i katedra na tej uczelni kierowat do §mierci w 1924.

Aktywno$¢ naukowa

Ocena aktywnosci naukowej poszczegélnych profesoréw nie jest zadaniem ta-
twym. Pewnym wskaznikiem moze by¢ liczba ich publikacji, ocena tychze przez
$rodowisko, w przypadku artykuléw takze ranga czasopism, w ktérych sie ukaza-
ty. Dorobek niektérych oséb byt dos¢ skromny, ograniczat sie do kilkunastu po-
zycji, w tym w wiekszo$ci majacych charakter przyczynkarski. Nieraz widoczna
weczesniej aktywno$¢ publikacyjna znacznie stabta po otrzymaniu katedry. W do-
robku czesci os6b dominowaly teksty zamieszczane w polskich periodykach.
Nierzadko ograniczenie aktywnosci publikacyjnej wynikato z petnienia funkcji
organizacyjnych na uczelni. Do profesoréw Wydzialu Lekarskiego, ktérych do-
robek naukowy uzna¢ mozna za znaczacy, trzeba zaliczy¢ szczegdlnie: Odona
Bujwida, Emila Godlewskiego, Walerego Jaworskiego, Leona Marchlewskiego
i Leona Wachholza; aktywni publikacyjnie byli réwniez: Tadeusz Browicz, Napo-
leon Cybulski, Kazimierz Karaffa-Korbut, Ksawery Lewkowicz, Witold Orlowski,
Janusz Supniewski, Franciszek Walter i Witold Witanowski. Oczywiscie ocena
danej osoby tylko przez pryzmat publikacji ma pewne stabosci, w przypadku le-
karzy wazne byly takze ich praktyczne umiejetnosci. Na tym polu uzyskiwali oni
doskonalos¢ zawodowa nieraz niezaleznie od aktywnosci publikacyjnej.

Pomocny przy okreslaniu pozycji naukowej danej osoby moze tez by¢ fakt
czlonkostwa w prestizowych instytucjach naukowych, krajowych i zagranicz-
nych. W przypadku struktur krajowych za szczegdlnie cenione uwazano czton-
kostwo w Akademii Umiejetnos$ci (AU) / Polskiej Akademii Umiejetnosci (PAU).
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Na 48 profesoréw Wydziatu Lekarskiego do wybuchu II wojny swiatowej status
cztonka korespondenta lub cztonka czynnego mialo 24 sposréd nich®. Biorac pod
uwage Wydziaty Lekarskie na innych miedzywojennych polskich uniwersytetach,
byta to liczba znaczaca. Niektérzy pelnili wazne funkcje w ramach Akademii, naj-
aktywniejszy byl tu niewatpliwie Kazimierz Kostanecki — sekretarz generalny PAU
(1919-1921), wiceprezes (1927-1929), nastepnie prezes Akademii (1929-1930).
Umiejetnoscia, ktéra utatwiata zafunkcjonowanie w wiekszej skali w $rodo-
wisku naukowym, byta znajomos¢ jezykéw obcych. Pozwalata ona na zapozna-
wanie si¢ z najnowsza literaturg przedmiotu, przede wszystkim jednak dawata
mozliwos¢ publikacji poza krajem wlasnych tekstéw naukowych (takze w pol-
skich periodykach w jezykach obcych). W przypadku wiekszosci profesoréw UJ
dysponujemy informacjami na temat ich znajomosci jezykéw obcych, pochodza
one z réznego rodzaju uczelnianych ankiet personalnych. Wprawdzie do tych
danych podchodzi¢ nalezy ostroznie, jednak w wiekszosci wypadkéw deklaracje
indywidualne wydaja si¢ wiarygodne (w przypadku braku deklaracji indywidual-
nej potrzebne informacje zwykle udato sie pozyskaé z innych zrdédel). Ze wzgle-
du na funkcjonowanie uczelni krakowskiej przed 1918 r. na terenie wchodzacym
w skiad monarchii austro-wegierskiej prawie wszyscy profesorowie U] deklaro-
wali znajomo$¢ jezyka niemieckiego. W przypadku Wydziatu Lekarskiego infor-
macje o tym mamy w odniesieniu do 46 na 48 profesoréw. Kolejnym pod wzgle-
dem znajomosci byl jezyk francuski; postugiwaly sie nim 34 osoby. Znajomos¢
jezyka rosyjskiego i angielskiego deklarowalo po 15 profesoréw, juz wyraznie
mniej wloskiego — 5 oséb. W skali catej uczelni na 210 profesoréw umiejetnosé
postugiwania sig jezykiem angielskim miato 75 oséb (o tylu osobach dysponujemy
takimi informacjami), rosyjskiego — 70, a wloskiego — 42. W deklaracjach najcze-
$ciej podawana przez profesoréw Wydzialu Lekarskiego liczba jezykéw obcych,
ktérymi wladali, byty 2 lub 3. Zdarzaly sie jednak takze osoby, ktére postugiwaty
sie ich wigksza liczba, za poliglote mozna uzna¢ np. kierujacego Katedra Higieny
Odona Bujwida — wiadomo, ze znat jezyki: niemiecki, francuski, angielski, rosyj-
ski i wloski, bardzo dobrze opanowal takze esperanto (byt propagatorem tego
jezyka). W przypadku niektérych profesoréw dysponujemy informacjami o per-
fekcyjnej znajomosci jezykdw obcych, takze posiadaniu z tym zwigzanych dodat-

8 Poczatkowo czlonkostwa AU/PAU nie otrzymywaly osoby specjalizujace si¢ w medycynie.

Wydziat Lekarski w ramach PAU utworzono dopiero w 1930 r. (w latach 1920-1930 me-
dycy mogli dziala¢ w Akademii Nauk Lekarskich). Przed 1930 r. w przypadku profesoréw
Wydzialu Lekarskiego czlonkostwo w AU/PAU mogly posiadac osoby o specjalizacjach in-
nych niz lekarskie lub takie, ktére taczyly specjalizacje lekarska z inng.
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kowych umiejetnosci. Przyktadem moze by¢ Kazimierz Kostanecki, uznawany za
wybitnego moéwce nie tylko przy postugiwaniu sie jezykiem polskim, lecz takze
niemieckim i francuskim; dzieki darowi krasoméwczemu nazywano go ,zloto-
ustym”.

Funkcje pelnione na uczelni

Oprécz aktywnos$ci naukowej i realizacji obowigzkéw dydaktycznych niekto-
rzy z profesoréw Wydzialu Lekarskiego angazowali sie takze w dziatalnos¢ orga-
nizacyjna na uczelni. Najbardziej prestizowy byl wybér na funkcje rektora, a na
poziomie wydziatu — na funkcje dziekana. Kadencja rektora przed rokiem akade-
mickim 1933/34 trwata 12 miesiecy, od tego momentu 3 lata. Dziekanéw przez
caly okres miedzywojenny (podobnie jak przed 1918 r.) wybierano na kadencje
roczne. Oczywiscie na funkcje rektora, prorektora, dziekana i prodziekana moz-
na bylo zosta¢ wybranym wigcej niz raz. Wsrdd oséb najbardziej zaangazowa-
nych jako funkcyjni na UJ trzeba wymieni¢ Leona Marchlewskiego i Stanistawa
Maziarskiego. Marchlewski funkcje rektora petnit w kadencji 1926/27 i 1927/28;
prorektora — 1928/29; dziekana — 1913/14 i 1925/26; prodziekana — 1914/15.
Z kolei Maziarski rektorem byl w kadencji 1933/34—1935/36; dziekanem — w ka-
dencji 1916/17, 1922/23, 1923/24 i 1924/25; prodziekanem — 1917/18, 1925/26
i 1926/27. Rektorem U] w okresie miedzywojennym byt takze Julian Ignacy No-
wak (1921/22). Wspomnie¢ jeszcze mozna o Franciszku Krzysztatowiczu, ktéry
do maja 1919 r. kierowat na UJ Katedra Choréb Skérnych i Wenerycznych, w tym
miesigcu otrzymal nominacje na profesora zwyczajnego na Wydziale Lekarskim
UW i przenidst sie do Warszawy. Na UW byl rektorem w roku akademickich
1924/25 i prorektorem — w 1925/26.

Aktywno$¢ polityczna i spoteczna

W okresie miedzywojennym jedynie nieliczni profesorowie U] bardziej ak-
tywnie wlaczali si¢ w dzialalno$¢ polityczna. Podobnie bylo w przypadku Wy-
dzialu Lekarskiego. Niemniej kilku profesoréw tego Wydzialu zafunkcjonowato
w tym obszarze na szczeblu centralnym. Wsréd nich pierwszoplanowa postacia
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byl niewatpliwie Julian Ignacy Nowak, ktéry w 1922 r. pelnit funkcje premiera,
a poczatkowo jednocze$nie ministra wyznan religijnych i o§wiecenia publiczne-
go. Politycznie zwigzany byl z konserwatystami, w pierwszych latach Drugiej Rze-
czypospolitej zblizyt sie do Polskiego Stronnictwa Ludowego ,Piast” Z ramienia
tej partii byl tez senatorem. W okresie miedzywojennym senatorami byli réwniez
Emil Godlewski i Leon Marchlewski. Sposréd nich bardziej aktywny politycznie
(poza Nowakiem) byl zwiazany z ruchem ludowym Leon Marchlewski. Ponadto
wprawdzie nie byt parlamentarzysta, ale zaangazowaniem politycznym wykazy-
wal sie dzialajacy w ramach obozu narodowego Adam Lobaczewski.

Ze wzgledu na duze obcigzenie obowigzkami zawodowymi profesorowie Wy-
dziatu Lekarskiego w stosunkowo maltym stopniu wlaczali si¢ w dziatalnos¢ or-
ganizacji spotecznych. Wsréd obszaréw najbardziej przez nich preferowanych,
co zreszta jest zrozumiale, byt ten zwigzany z szeroko rozumiang dziatalnoscia
pomocowa i dobroczynna, w tym dziatann dotyczacych poprawy zdrowotnosci
spoteczenstwa. Do najaktywniejszych spotecznie nalezeli Tadeusz Browicz, Odon
Bujwid, Stanistaw Ciechanowski, Kazimierz Kostanecki, Karol Klecki i Kazimierz
Majewski. W poréwnaniu z innymi wydzialami U], takze pozostalymi polskimi
uniwersytetami, Wydzial Lekarski mial wyjatkowo silna ,reprezentacje¢” oséb
zwigzanych z masonerig. Wolnomularzami byli Odon Bujwid, Franciszek Krzysz-
talowicz, Tadeusz Rogalski i Franciszek Walter.

W tym miejscu mozna jeszcze wspomnie¢ o innych, oprécz zaangazowania
politycznego i spotecznego, pozazawodowych zainteresowaniach przedstawicieli
analizowanej grupy. Niektérzy prébowali sit w twérczosci literackiej i artystycz-
nej, niektérzy byli kolekcjonerami dziet sztuki, interesowali sie i sami czynnie
uprawiali sport. Wspomnie¢ tu mozna chociazby o Napoleonie Cybulskim, kté-
ry gral na wiolonczeli w kwartetach smyczkowych; Wincenty Lepkowski pisat
wiersze; Leon Wachholz byt autorem przekladéw dziet literackich (sam tez pisat);
Jana Miodonskiego uwazano za znawce Krakowa i niezréwnanego gawedziarza;
Franciszek Krysztatowicz realizowat si¢ jako taternik; Jan Olbracht byt zapalonym
my$liwym.
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Rodzina

Udato sie uzyska¢ informacje o stanie cywilnym wszystkich analizowanych
0s6b. Na 48 profesoréw Wydziatu Lekarskiego tylko 3 nie zatozylo rodziny, pozo-
stali zenili sie jednokrotnie — 38 oséb, lub dwukrotnie — 7 0séb. Odnoszac przyto-
czone liczby do podobnych danych dotyczacych wszystkich profesoréw U], trze-
ba stwierdzi¢, ze profesorowie Wydziatu Lekarskiego nie wyrdzniali sie na tle tej
wiekszej zbiorowosci. Odliczajac od catkowitej liczby profesoréw U] (210 oséb),
duchownych katolickich (17 0s6b), otrzymujemy grupe 193 profesoréw (w tym
znajduja sie takze profesorowie Wydzialu Lekarskiego). Sposréod nich zwigzku
malzenskiego nie zawarlo 16 oséb, jeden raz zawarly go 153 osoby, dwukrotnie —
23, trzykrotnie — 1. Oczywiscie wsrdd oséb wiecej niz raz zmieniajacych stan
cywilny byli zaréwno ci, ktérzy owdowiali, jak i rozwodnicy.

W przypadku dzieci profesoréw Wydzialu Lekarskiego, ktérzy pozostawali
w zwiazku matzenskim, wiekszos$¢ z nich miata ich nie wiecej niz dwoje’. W gru-
pie tej znalazlo sie 10 malzenstw, ktére w ogéle nie mialy potomstwa, 7 takich,
ktére wychowywaly jedno dziecko, i 11 posiadajacych dwoje dzieci. W mniej-
szosci byly rodziny bardziej liczne, 5 profesoréw mialo troje dzieci, 2 — czworo,
3 — piecioro, 2 — szescioro. Jeden z profesoré6w wychowywal pasierbice, jeden
cérke adoptowang, w przypadku 3 oséb na temat liczby ich potomstwa nie mamy
informacji. Najliczniejsze rodziny (szescioro dzieci) mieli Odon Bujwid i Napo-
leon Cybulski. Biorac pod uwage dzietno$¢ rodzin wszystkich profesoréow U], to
liczba rodzin wielodzietnych (przynajmniej troje dzieci) w przypadku profesoréw
Wydziatu Lekarskiego byta wieksza niz wynikaltoby to ze $redniej dla catej uczel-
ni, cho¢ wsrdd ,rekordzistow’, jesli chodzi o liczbe dzieci znajdowaly sie osoby
spoza analizowanego Wydzialu — najwiecej miat ich (jedenascioro) specjalizujacy
sie w historii nauk $cistych Ludwik Birkanmajer.

®  Zaden z 3 kawaleréw — profesoréw Wydzialu Lekarskiego — nie miat dzieci, ktére urodzi-

lyby sie poza zwigzkiem malzeriskim.
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Losy po 1939 roku

Profesorowie UJ, ktérzy mieli kierowa¢ katedrami w nowym roku akademic-
kim 1939/40, faktycznie nie rozpoczeli juz zaje¢ dydaktycznych. Wkrétce czes¢
kadry dotkneta przeprowadzona w listopadzie 1939 r. niemiecka akcja pacyfika-
cyjna (Sonderaktion Krakau)'. Wiekszos¢ z wéwczas zatrzymanych trafito do
obozu koncentracyjnego w Sachsenhausen, wéréd nich znajdowato sie 11 oséb
z interesujacej nas grupy profesoréw Wydzialu Lekarskiego: Kazimierz Kosta-
necki, Ksawery Lewkowicz, Kazimierz Majewski, Stanistaw Maziarski, Jan Mio-
doniski, Janusz Supniewski, Wtadystaw Szumowski, Tadeusz Tempka, Leon Wa-
chholz, Franciszek Walter i January Zubrzycki. Stanistaw Ciechanowski podczas
akcji niemieckiej zostat zatrzymany, ale ostatecznie do obozu nie trafil. Wszyscy
wiezieni w Sachsenhausen w 1940 r. powrdécili do Krakowa, z wyjatkiem Kazi-
mierza Kostaneckiego, ktéry zmarl w obozie. Leon Wachholz, ktéry powrdcit
z obozu, byl na tyle schorowany, ze juz w 1942 r. zmarl. Dwéch profesoréw zycie
stracito w innych obozach koncentracyjnych: Marian Gieszczykiewicz zostat za-
strzelony w Auschwitz-Birkenau (trafit tu za ukrywanie Zydéw i pomoc Armii
Krajowej), a Witold Witanowski zmart lub zostal zamordowany w obozie koncen-
tracyjnym w Mittelbau (wczeséniej przebywatl w obozie w Ravensbriick). Janowi
Olbrychtowi udato sie przezy¢ pobyt w Auschwitz-Birkenau, a nastepnie w Mau-
thausen. W czasie wojny zycie stracili zamordowany w Katyniu Stefan Pienlkow-
ski i zamordowany w Charkowie Zygmunt Szantroch (wcze$niej wiezielt obozu
w Starobielsku)!!.

W czasie okupacji wiekszo$¢ przedstawicieli interesujacej nas grupy pracowa-
ta w placéwkach szpitalnych, prowadzita prywatna praktyke lekarska, wielu zaan-
gazowalo sie w tajne nauczanie uniwersyteckie. Po zakonczeniu wojny zdecydo-
wana wiekszos$¢ oséb, ktéra byta czynna zawodowo w 1939 r., podjeta prace jako
nauczyciele akademiccy — gtéwnie kierujac swymi przedwojennymi katedrami
na UJ. Do pracy na krakowskim Wydziale Lekarskim powrdcili tez przebywajacy

10 Szerzej zob.: I. Paczynska, Aktion gegen Universitits-Professoren (Krakéw, 6 listopada 1939

roku) i okupacyjne losy aresztowanych, Krakéw 2019.

Duza cze$¢ profesoréw Wydziatu Lekarskiego U] byla oficerami Wojska Polskiego (oczy-
wiécie niektérzy zmarli jeszcze przed wybuchem II wojny $wiatowej). Z analizy zyciory-
s6w wynika, ze w grupie 48 oséb znajdowal si¢ generat brygady (Maksymilian Rutkowski),
2 putkownikéw (Odon Bujwid i Emil Godlewski), 6 podputkownikéw, 6 majoréw, 4 kapita-
néw i 2 porucznikdw.

11
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w czasie wojny za granica: Jan Kaulbersz (USA), Brunon Nowakowski (Wielka
Brytania) i Tadeusz Rogalski (Wielka Brytania)'>

Podsumowanie

Profesorowie Wydzialu Lekarskiego UJ byli zbiorowoscia zréznicowana, cho¢
wiele elementéw ich zyciorysu, szczegélnie tych dotyczacych drogi zawodowej
i naukowej, byto podobnych. Nie istnialo tez zbyt duzo réznic miedzy nimi a pro-
fesorami innych wydziatéw. Wérdd tych bardziej istotnych nalezy zwréci¢ uwage
na mniejsze wéréd profesoréw Wydzialu Lekarskiego niz innych wydzialéw zréz-
nicowanie przy wyborze miejsca studiéw, doktoryzowania i przechodzenia proce-
dury habilitacyjnej. Wiekszo$¢ z nich byla ,wierna” jednej uczelni — macierzyste-
mu UJ. Niewiele réznic da si¢ dostrzec takze w przypadku zycia rodzinnego, cho¢
nieco wiegksza byla w przypadku profesoréw Wydziatu Lekarskiego liczba rodzin
wielodzietnych. Zaskakujaca w przypadku profesorow Wydziatu Lekarskiego jest
skromna liczba takich oséb, ktérych ojcowie byli lekarzami (ewentualnie farma-
ceutami). Jak wspomniano, tylko jeden przyszly profesor miat ojca lekarza, jeden
weterynarza, a dwdch farmaceutéw. W przypadku calego U] takich oséb byto
w sumie dziewietnascie. W odniesieniu do aktywnosci spotecznej i politycznej
pewnym wyréznikiem bylo zaangazowanie sie¢ w strukturach wolnomularskich
az czterech przedstawicieli analizowanej grupy przy mimo wszystko stosunkowo
maltym ogélnym zaangazowaniu spotecznym i politycznym.

2 Do kraju nie powrécit Jerzy Fegler przebywajacy w czasie wojny w Wielkiej Brytanii.

W chwili wybuchu wojny nie byt on juz jednak profesorem U], w lipcu 1939 r. otrzymat
nominacje na profesora fizjologii na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu Stefana Batorego
w Wilnie (katedry nie zdazyt objad).
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ANEKS

Profesorowie Wydzialu Lekarskiego UJ w okresie miedzywojennym i kierowane
przez nich katedry

BAUROWICZ ALEKSANDER
Katedra Laryngologii i Rynologii / Katedra Laryngologii, Rynologii i Otiatrii (Katedra
Otorynolaryngologii, Katedra Choréb Gardta, Nosa i Uszu)"®
BOSSOWSKI ALEKSANDER
1T Katedra Chirurgii
BROWICZ TADEUSZ
Katedra Anatomii Patologicznej
BUJWID ODON (ODO)
Katedra Higieny
CIECHANOWSKI STANISEAW
Katedra Anatomii Patologicznej
CYBULSKI NAPOLEON
Katedra Fizjologii
FEGLER JERZY
Katedra Patologii Ogdlnej i Doswiadczalnej
GADZIKIEWICZ WITOLD
Katedra Higieny
GIESZCZYKIEWICZ MARIAN
Katedra Bakteriologii
GLATZEL JAN
I Katedra Chirurgii
Katedra Chirurgii*
GODLEWSKI EMIL (JUNIOR)
Katedra Historii Rozwoju Cztowieka i Biologii Ogdlnej (Katedra Biologii i Embriologii)
JAWORSKI WALERY
Katedra Patologii i Terapii Szczeg6lowej Choréb Wewnetrznych (Katedra Choréb We-
wnetrznych)
KADER (KADER-KADERAS) BRONISEAW
Katedra Chirurgii / I Katedra Chirurgii
KARAFFA-KORBUTT KAZIMIERZ
Katedra Higieny
KAULBERSZ JERZY
Katedra Fizjologii

13" Po uko$niku umieszczono nazwe zmodyfikowanej katedry, ktéra nadal kierowat dany pro-

fesor; w nawiasie znajduje si¢ nazwa katedry, ktérej uzywano zamiennie w danym okresie.

4 W kolejnym wierszu umieszczono nazwe nowej katedry, ktéra powierzono danej osobie
(moglo sie to dokonac na podstawie nowej nominacji, cho¢ nie bylo to reguta — szczegélnie
jezeli wczedniejsza nominacja nie okreslata numeru katedry, a jedynie specjalizacje).
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KLECKI KAROL
Katedra Patologii Ogdlnej i Do$wiadczalnej
KOSTANECKI KAZIMIERZ
Katedra Anatomii Opisowej
KRZYSZTALOWICZ FRANCISZEK
Katedra Chordb Skérnych i Wenerycznych
LATKOWSKI JOZEF
I Katedra Choréb Wewnetrznych / II Katedra Choréb Wewnetrznych
LENARTOWICZ JAN TADEUSZ
Katedra Choréb Skérnych i Wenerycznych (Katedra Dermatologii i Wenerologii)
LEWKOWICZ KSAWERY
Katedra Pediatrii
LAZARSKI JOZEF
Katedra Farmakologii i Farmakognozji / Katedra Farmakologii
LEPKOWSKI WINCENTY
Katedra Dentystyki (Katedra Stomatologii)
LOBACZEWSKI ADAM
Katedra Farmakognozji
MAJEWSKI KAZIMIERZ
Katedra Okulistyki
MARCHLEWSKI LEON
Katedra Chemii Lekarskiej
MAYDELL ERNEST
Katedra Fizjologii
MAZIARSKI STANISLAW
Katedra Histologii (Katedra Histologii Prawidtowej)
MIODONSKI JAN
Katedra Laryngologii, Rynologii i Otiatrii (Katedra Otorynolaryngologii)
NITSCH ROMAN
Katedra Higieny (Katedra Higieny i Bakteriologii)
NOWAK JULIAN IGNACY
Katedra Weterynarii / Katedra Weterynarii i Bakteriologii / Katedra Weterynarii i Me-
dycyny Doswiadczalnej
NOWAKOWSKI BRUNON ANTONI
Katedra Higieny
NOWOTNY FRANCISZEK
Katedra Otologii (Katedra Laryngologii, Rynologii i Otologii)
OLBRYCHT JAN
II Katedra Medycyny Sadowej / Katedra Medycyny Sadowej
ORLOWSKI WITOLD
I Katedra Choréb Wewnetrznych (I Katedra Medycyny Wewnetrznej)
I Katedra Choréb Wewnetrznych
PIENKOWSKI STEFAN KAZIMIERZ
Katedra Neurologii i Psychiatrii
PILTZ JAN
Katedra Neurologii i Psychiatrii (Katedra Neuropatologii i Psychiatrii)
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ROGALSKI TADEUSZ
Katedra Wychowania Fizycznego
ROSNER ALEKSANDER
Katedra Potoznictwa i Ginekologii
RUTKOWSKI MAKSYMILIAN
II Katedra Chirurgii
I Katedra Chirurgii / Katedra Chirurgii
SUPNIEWSKI JANUSZ WIKTOR
Katedra Farmakologii
SZANTROCH (SCHANTROCH) ZYGMUNT
Katedra Anatomii Opisowej
SZUMOWSKI WLADYSEAW
Katedra Historii i Filozofii Medycyny
TEMPKA TADEUSZ
I Katedra Choréb Wewnetrznych
WACHHOLZ LEON
Katedra Medycyny Sadowej / I Katedra Medycyny Sadowej
WALTER FRANCISZEK
Katedra Dermatologii i Wenerologii (Katedra Choréb Skérnych i Wenerycznych)
WITANOWSKI (RAWITA-WITANOWSKI) WITOLD
Katedra Farmakognozji
ZUBRZYCKI JANUARY
Katedra Pofoznictwa i Ginekologii
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STRESZCZENIE

Artykut jest analizg funkcjonowania miedzywojennej Katedry Ginekologii i Potoznictwa Wy-
dzialu Lekarskiego Uniwersytetu Stefana Batorego w Wilnie. Katedre prowadzili kolejno dwaj
profesorowie: Tadeusz Burdzinski i Wiadystaw Jakowicki. Pierwszy, przedwcze$nie zmarly,
krétki okres swojej pracy w Wilnie poswiecit organizacji wyktadéw i kliniki potozniczo-gine-
kologicznej. Drugi, ofiara sowieckiej inwazji na Polske w 1939 r., rozbudowat klinike i rozwingt
jej dziatalnos¢, gromadzac wokdt siebie dobrze zorganizowany zespét lekarzy-naukowcéw. Kli-
nika byta instytucja potrzebna, o czym $wiadczyla stale rosngca liczba pacjentek. Przez dtugi
czas istotne trudnosci lokalowe ograniczaly wykorzystanie jej potencjatu, co nie pozostawato
bez wplywu na jako$¢ strony dydaktycznej. Mimo tych ograniczen jako$¢ $wiadczonych ustug
medycznych nie odbiegata od dwczesnych standardéw europejskich.

SLOWA KLUCZOWE: historia medycyny, ginekologia, potoznictwo, Tadeusz Burdzinski,
Wiadystaw Jakowicki, Uniwersytet Stefana Batorego w Wilnie.

SUMMARY

The Chair of Gynecology and Obstetrics at the Faculty of Medicine of the Stefan
Batory University in Vilnius in the Years of the Second Polish Republic

The paper presents the interwar Chair of Gynecology and Obstetrics at the Faculty of Medicine

of the Stefan Batory University in Vilnius. The Chair was consecutively held by two professors:
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Tadeusz Burdziniski and Wtadyslaw Jakowicki. The former, prematurely deceased, devoted the
short period of his work in Vilnius to organization of lectures and the obstetrics and gynecol-
ogy university clinical unit. The latter, victim of the 1939 Soviet invasion of Poland, expanded
the unit and led a well-organized team of productive researchers. The clinical unit was a de-
sirable institution, as evidenced by the constantly growing number of patients. For a long time
significant housing difficulties limited its full potential, which had an impact on the quality of
teaching. Despite the limitations, the quality of the medical services provided did not differ

from the European standards of the time.

KEYWORDS: history of medicine, gynecology, obstetrics, Tadeusz Burdzinski, Wladystaw Ja-
kowicki, Stefan Batory University in Vilnius.

Wprowadzenie

Niniejszy artykul przedstawia charakterystyke miedzywojennej Katedry Gi-
nekologii i Poloznictwa na Wydziale Lekarskim (WL) Uniwersytetu Stefana Ba-
torego (USB) w Wilnie'. Jest to spojrzenie z punktu widzenia historii nauki oraz
historii medycyny, ktére nastepuje gléwnie przez pryzmat analizy dziatalno$ci
dwoch profesoréow tworzacych te katedre: Tadeusza Burdzinskiego i Wiadysta-
wa Jakowickiego, a takze dlugoletniego adiunkta, doc. Wactawa Zaleskiego oraz
innych pracownikéw naukowych. Pierwszy z wymienionych profesoréw, przed-
wczeénie zmarly, poswiecit krétki okres swojej wileriskiej pracy przede wszystkim
na organizacje wyktadéw i kliniki* polozniczo-ginekologicznej, drugi rozwinat jej
dzialalno$¢, gromadzac woké! siebie dobrze zorganizowany zespét lekarzy na-
ukowcow.

Nie ma wiekszych publikacji traktujacych bezposrednio o tym temacie. Dysponujemy
przyczynkiem do biografii jednego z profesoréw tworzacych katedre, Wiadystawa Jako-
wickiego, autorstwa M. Przeniosto, Wiladystaw Jakowicki (1885-1941) - lekarz, legionista,
Rektor Uniwersytetu Stefana Batorego w Wilnie, ,Rocznik L.odzki” t. 64, 2016, s. 187—-196.
Na temat wileniskiej ginekologii i poloznictwa wzmiankowal M. Lesniewski, Ginekologia
i potoznictwo na Uniwersytecie Stefana Batorego w Wilnie, ,Ginekologia Praktyczna” 2000,
5 (48), s. 42—47. M. Przenioslo jest réwniez autorka przekrojowego spojrzenia na calo$¢
WL USB w Wilnie — Wydziat Lekarski Uniwersytetu Stefana Batorego w Wilnie 1919—1939,
»=Roczniki Dziejéw Spotecznych i Gospodarczych” 78, 2017, s. 283-316.

W przypadku wydziatéw lekarskich pojecie katedry uniwersyteckiej przenikato si¢ niemal-
ze z pojeciem kliniki uniwersyteckiej, stad nie sposéb méwic¢ o katedrze bez gruntownej
analizy funkcjonowania kliniki. Wynikalo to z faktu, ze profesorowie-klinicysci, stojacy na
czele katedr, byli jednoczesnie kierownikami klinik, czyli pelnoprawnych szpitali badz od-
dzialéw szpitalnych.
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Kierownicy katedry

TADEUSZ BURDZINSKI, ORGANIZATOR KATEDRY GINEKOLOGII I POLOZNICT WA
ORAZ KLINIKI POLOZNICZO-GINEKOLOGICZNE] UNIWERSYTETU

STEFANA BATOREGO W WILNIE?

Tadeusz Burdzinski urodzit si¢ 10 listopada 1868 r. w Makaréwce, w guberni pot-
tawskiej. Uczyt sie w gimnazjach w Kijowie i Zlotopolu, a w 1894 r. ukoniczyt stu-
dia medyczne na Uniwersytecie Kijowskim. Po uzyskaniu dyplomu pracowat jako
lekarz ziemski i fabryczny w Smile i Jézéwce (gubernia jekaterynostawska), gdzie
prowadzit szpitalny oddzial kobiecy. W okresie 1898—1904 (wedlug innych Zrédet
od 1896) pracowal i uczyt sie w klinikach ginekologicznych i potozniczych profeso-
réw Otta i Fenomenowa w Petersburgu. W 1900 r. otrzymat etat ordynatora w Kli-
nice Pofozniczo-Ginekologicznej prowadzonej przez drugiego z wymienionych pro-
fesoréw w Zenskim Instytucie Medycznym w Petersburgu. W 1903 r. zostal tam
starszym asystentem, a rok pdzniej uzyskat stopiert doktora medycyny na Akademii
Medyko-Chirurgicznej, obroniwszy dysertacje dotyczaca nabloniaka kosmoéwki®.

W kolejnych latach (1905-1918) dr Tadeusz Burdzinski skupial si¢ na pra-
cy ordynatora oddzialu ginekologicznego gubernialnego Szpitala Ziemskiego
w Tambowie. Od listopada 1914 r. byt jednoczesnie chirurgiem konsultantem
w szpitalu zwiazku miast dla Zolnierzy. Byly to duze jednostki - pierwszy z wy-
mienionych szpitali dysponowat trzystu pie¢dziesiecioma, drugi za$ czterystu
piecdziesigcioma tézkami. Dla poréwnania, w 1923 r. w calym wojewddztwie
biatostockim czterdziesci siedem szpitali miato do dyspozycji okoto dwa tysiace
trzysta t6zek (Srednio niecate piecdziesiat 1ozek na szpital)®.

3 Uniwersytet Stefana Batorego w Wilnie zostal powotany do istnienia 28 sierpnia 1919 .

W nadanym wkrétce potem Statucie Tymczasowym uniwersytetu zapisano, ze mial on
sktada¢ sie z szesciu wydziatéw: humanistycznego, teologicznego, prawa i nauk spofecz-
nych, matematyczno-przyrodniczego, sztuk pieknych oraz lekarskiego; Statut Tymczasowy
Uniwersytetu Stefan Batorego w Wilnie, Wilno 1919.
W odpisie zyciorysu znajdujacym si¢ w archiwum wileniskim sam jako miejsce urodzenia
podat Kijéw; Litewskie Centralne Archiwum Panstwowe (dalej: LCAP), USB, f. 175, ap.
3IXB, b. 176 (akta osobowe Tadeusza Burdziriskiego), k. 15; S. Trzebinski, Wydziat Lekarski
USB w latach 1919-1929, w: Ksiega pamigtkowa ku uczczeniu CCCL rocznicy zafozenia
i X wskrzeszenia Uniwersytetu Wileriskiego, t. 2, Wilno 1929, s. 463; W. Jakowicki, Burdzi#-
ski Tadeusz, w: Polski stownik biograficzny, t. 3, Krakéw 1937, s. 136.
5> LCAP USB, f. 175, ap. 3IXB, b. 176, k. 15; M. Grassmann, A. Zemke-Gorecka, B. Kedra,
Szpitalnictwo cywilne w wojewddztwie biatostockim w II Rzeczypospolitej, ,Miscallanea His-
torico-Iuridica” 2009, t. 8, s. 134.
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Po wojnie, od 1919 r. Burdzinski pracowat jako naczelny lekarz oddziatu chi-
rurgicznego Szpitala Okregowego Wojskowego w Lublinie, na poczatku jako ka-
pitan, a od kwietnia 1920 r. jako podputkownik. Wystapit z wojska w lipcu 1921 r.
i jeszcze w tym samym miesigcu objal posade naczelnego lekarza Szpitala Gine-
kologicznego Kasy Chorych miasta Warszawy (dysponujacego siedemdziesigecio-
ma tézkami)®.

1 wrze$nia 1922 r. Tadeusz Burdzinski otrzymat nominacje na profesora zwy-
czajnego potoznictwa i chordb kobiecych USB w Wilnie. Przez dwa trymestry, do
15 czerwca 1923 r., prowadzil jedynie wyklady teoretyczne w gtéwnym gmachu
uniwersytetu, ,postugujac sie przytem rysunkami, tablicami, modelami i patolo-
goanatomicznymi preparatami”. Rownolegle organizowat klinike, ktéra zostata
zlokalizowana w budynku bytej prywatnej lecznicy przy ulicy Bogustawskiej, na-
bytym 5 grudnia 1922 r. za kwote blisko 68 tys. z1®. Po przeprowadzeniu gruntow-
nego remontu, doprowadzeniu sieci wodociggowej, gazowej i naprawie instalacji
centralnego ogrzewania, w pazdzierniku 1923 r. otwarto oddzialy potozniczy i gi-
nekologiczny, odpowiednio z dwudziestoma oraz trzydziestoma 16zkami dla pa-
cjentek. W kosztach remontu partycypowat m.in. sam Burdzinski, ktéry udzielit
klinice nieoprocentowanej pozyczki®.

Tadeusz Burdziiski zmart po przewleklej chorobie 15 lutego 1925 r. w Wilnie.
Jako organizator Kkliniki polozniczo-ginekologicznej zdofal uruchomi¢ dziatal-
no$¢ dydaktyczng i lecznicza, poczynit rowniez pierwsze kroki w celu rozpocze-
cia dziatalnosci naukowej (pracownie, zakup niezbednych przyrzadéw i aparatow
laboratoryjnych, uzupelnienie biblioteki). Byt jej oszczednym gospodarzem, po-
wszechnie szanowanym za swdj charakter, uczynnos¢ i kolezenstwo. Dwa dni po
odejéciu profesora Rada WL zebrata si¢ na specjalnym posiedzeniu poswieconym
jego pamieci. Przez kilka miesiecy klinike prowadzit tymczasowo adiunkt doc.
dr Waclaw Zaleski, a w listopadzie 1925 r. kierownictwo przejat prof. Wtadystaw
Jakowicki (3 listopada wygtosit wyktad inauguracyjny)*.

® S. Trzebinski, Wydziat Lekarski, s. 464.

7 Gtéwna Biblioteka Lekarska (dalej: GBL), Dziat Starej Ksiazki Medycznej (dalej: DSKM),
1-993(44), b.k. (Sprawozdanie WL USB za rok akademicki 1922/23, s. 10).

Tamze, 1-993(48), b.k. (rekopis A. Januszkiewicza dot. organizacji i historii Kliniki Potozni-
czo-Ginekologicznej).

W. Jakowicki, Pierwsze pigciolecie Kliniki Potozniczo-Ginekologicznej Uniwersytetu Stefa-
na Batorego w Wilnie, ,Pamietnik Wileniskiego Towarzystwa Lekarskiego” R. 5, 1929, z. 4,
s. 323; S. Trzebinski, Wydzial Lekarski, s. 391, 441.

1" GBL, DSKM, 1-993(48), b.k; S. Trzebinski, Wydziat Lekarski, s. 126, 396, 441, 464.
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WEADYSEAW JAKOWICKI, KIEROWNIK KLINIKI POLOZNICZO-GINEKOLOGICZNE],
DZIEKAN WL, REKTOR USB

Wihadystaw Jakowicki urodzit si¢ w Witebsku, 19 wrzesnia 1885 r. W 1903 r.
ukonczyt gimnazjum i rozpoczat studia na WL Uniwersytetu Moskiewskiego. Po
dwoch latach przenidst si¢ na Uniwersytet Lwowski, gdzie ukonczyt studia, otrzy-
mujac stopiert doktora wszech nauk lekarskich w 1910 r., w nastepnym zas roku
zlozyt egzaminy panstwowe na Uniwersytecie Kijowskim i otrzymat ,stopien le-
karza z odznaczeniem™!.

Po skonczeniu studiow Jakowicki zwiazat si¢ z Uniwersytetem Lwowskim réw-
niez zawodowo. Jeszcze w latach 1909-1910 zatrudniony byt jako mtodszy asy-
stent przy Katedrze Farmakologii, gdzie pracowat pod kierownictwem uznanego
farmakologa Leona Popielskiego, a kolejne 10 lat spedzit jako asystent w klinice
ginekologiczno-polozniczej Antoniego Marsa. Wedlug relacji rodzinnej profesor
Mars, jeden z najwazniejszych polskich ginekologéw poczatkéw XX w., bardzo
cenit Jakowickiego. Widzial w nim swojego nastepce na stanowisku szefa kliniki,
aw spadku pozostawil mu w petni wyposazony gabinet ginekologiczny. Prywatnie
zaprzyjaznili sie i zywil nadzieje na matzeristwo swej corki z ulubionym asysten-
tem, do czego jednak nie doszto. Ponadto w czasie ferii letnich Jakowicki termino-
wal pod kierunkiem uznanych lekarzy-profesoréw, m.in. chirurga Maksymiliana
Rutkowskiego (1913) i dermatologa-wenerologa Jana Lenartowicza (1918)'2.

Lata wojny Jakowicki spedzil w Legionach Polskich, gdzie od sierpnia 1914
do maja 1917 r. sprawowal najpierw funkcje lekarza batalionowego, a nastepnie
lekarza 1 Pulku Piechoty. Jako lekarz, ale réwniez jako pacyfista z przekonania,
nie oddat ani jednego strzatu'®. Od grudnia 1918 do grudnia 1920 r. byl lekarzem
Szpitala Ujazdowskiego w Warszawie i ,prawie przez dwa lata” starszym ordyna-
torem oddzialu wojskowego szpitala chirurgicznego w Chetmie'.

W 1920 r. przenidst sie na Uniwersytet Warszawski (UW), gdzie otrzymat sta-
nowisko adiunkta w klinice ginekologiczno-polozniczej. Na przetomie czerwca

Archiwum Akt Nowych (dalej: AAN), Ministerstwo Wyznan Religijnych i O$wiecenia Pu-
blicznego (dalej: MWRIOP), sygn. 2983 (akta personalne Wtadystawa Jakowickiego), k. 29.
Tamze; Wspomnienia Agnieszki Lewandowskiej-Kakol, wnuczki Wiadystawa Jakowickiego,
rozmowa przeprowadzona 06.02.2020 r.

Jakowicki zywo interesowat sie polityka, ale postanowil trzymac si¢ od niej z dala. Zapy-
tany przez Pilsudskiego w Druskiennikach, dlaczego nie pojawia si¢ w Belwederze, jak to
czynili inni legionisci, odpowiedzial, ze jest zbyt zajety praca w Wilnie i rodzina. Odmdwit
tez, gdy proponowano mu teke premiera rzadu; Wspomnienia.

14 Tamze; AAN, MWRIOP, sygn. 2983, k. 29-30. W Chelmie Jakowicki poznal swoja przyszia
zone, Irene, ktéra pracowata tam jako pielegniarka.

12

13
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ilipca 1923 r. Rada Wydziatu Lekarskiego UW pozytywnie ocenita rozprawe ha-
bilitacyjna Jakowickiego pt. W sprawie dziatania wyciggow z fozyska oraz wyktad
habilitacyjny Dolny odcinek macicy i znaczenie jego w potoznictwie. Habilitacja,
w owym czasie moment przefomowy w karierze naukowca, otwierajacy droge
do ubiegania sie o wlasna katedre, zostata oficjalnie zatwierdzona przez Mini-
sterstwo Wyznan Religijnych i Oswiecenia Publicznego (MWRiIOP) 29 pazdzier-
nika 1923 r. W kolejnych latach Jakowicki zatrudniony byt jako naczelny lekarz
warszawskiego szpitala Kasy Chorych i kierownik tamtejszego oddziatu gineko-
logicznego®.

Katedre Ginekologii i Potoznictwa USB otrzymal w 1925 r. Komisja (Zenon
Ortowski, Sergiusz Schilling-Siengalewicz, Kornel Michejda, Kazimierz Karafta-
-Korbutt) powotana do oceny nadestanych kandydatur ustalila ostateczng liste
czterech réwnorzednych kandydatéw, przekazana nastepnie pod glosowanie
Rady Wydziatu, ktére odbyto sie 2 czerwca - Jakowicki uzyskat cztery z szesciu
oddanych gloséw, co byto réwnoznaczne z wyborem na Katedre oraz skierowa-
niem do MWRiOP wniosku o mianowanie go profesorem nadzwyczajnym. Pre-
zydent Wojciechowski ztozyt podpis pod mianowaniem 11 wrze$nia 1925 r.'¢

W roku akademickim 1929/30 Jakowicki sprawowat funkcje dziekana WL.
Profesorem zwyczajnym ginekologii i potoznictwa USB zostal mianowany
16 wrzesnia 1933 r. W latach 1936-1937 pelnil funkcje rektora USB. 13 stycznia
1937 r. ztozyl rezygnacje z tego stanowiska. Powodem byly zamieszki zwigzane
z zadaniami wprowadzenia segregacji lawkowej na uniwersytecie wileiskim. We
wrze$niu 1937 r. zostal powotany na zastepce Przewodniczacego Komisji Dyscy-
plinarnej dla profesoréw USB na trzy kolejne lata akademickie'.

5 We wlasnorecznie pisanym CV Jakowicki podat, ze byt naczelnym lekarzem szpitala Kasy

Chorych od 1 grudnia 1923 r., w innych dokumentach widnieje okres od 1 lutego 1924 do
23 pazdziernika 1925 r.; AAN, MWRIODP, sygn. 2983, k. 23-27, 29, 32—34, 55.

Tamze, k. 31-32, 40—41. Procedure wylonienia najlepszego kandydata rozpoczeto koricem
lutego. Opinie o kandydatach nadestali profesorowie: Wtadystaw Bylicki, wéwczas byly juz
kierownik Kliniki Polozniczo-Ginekologicznej Uniwersytetu Jana Kazimierza we Lwowie,
gdzie zastgpil Antoniego Marsa, u ktérego z kolei wczesniej terminowat Jakowicki; Adam
Czyzewicz kierujacy Klinika Potozniczo-Ginekologiczng Uniwersytetu Warszawskiego;
Bolestaw Kowalski z UP; Aleksander Rosner z Uniwersytetu Jagielloniskiego. Trzech z nich
wymieniato m.in. Jakowickiego, w tym prof. Adam Czyzewicz stawial go na pierwszym
miejscu. Por.: M. Przeniosto, Wiadystaw Jakowicki, s. 190; A. Wysocki, J. Janczy, Gineko-
logia i potoznictwo, w: Dzieje medycyny w Polsce, t. 2, red. W. Noszczyk, Warszawa 2018,
s. 483—-488.

17 AAN, MWRIOP, sygn. 2983, k. 1, 2, 19, 22; Skiad uniwersytetu Stefana Batorego w Wilnie

w roku akademickim 1933-34 oraz zmiany zaszle w latach 1929-33, s. 50.

16
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W nocy z 11 na 12 pazdziernika 1939 r. Jakowicki zostal aresztowany przez
NKWD. Dalsze jego losy nie sg znane. Wedlug réznych relacji moégt zgina¢ w wie-
zieniu nieopodal Wilna (w Nowej Wilejce), w wiezieniu w Minsku, lub zosta¢
skazany na 8-10 lat obozu pracy na wschodzie, gdzie by¢ moze zmart lub zostat
zamordowany w 1941 r.'8

Profesor Jakowicki byt dobrze zorientowany w sytuacji i polityce miedzyna-
rodowej, oceniat ja bardzo krytycznie i przewidywal wybuch wojny. Okazuje sie,
ze po wybuchu wojny miat mozliwo$¢ ucieczki z kraju, ale nie brat takiej ewentu-
alnosci pod uwage. W sierpniu 1939 r. przebywal z rodzing na wakacjach w Bul-
garii. Otrzymal tam propozycje objecia profesury na uniwersytecie w Atenach,
a mimo to zdecydowat sie powrdci¢ do kliniki i pacjentek w Wilnie. Niestety oka-
zal sie to wybdr tragiczny. Z relacji rodzinnej wiemy réwniez o liscie z 1981 r. od
bytego wspdtwieznia Jakowickiego, z ktérego wynika, ze by¢ moze profesor zmart
z wycienczenia podczas transportu do Kottasu. Tuz przed $miercia przekazat
owemu wspdtwiezniowi kilka sturublowych banknotéw, ktére pézniej uratowaly
mu zycie. Profesor mial wtedy powiedzie¢: ,Nie prosze o zwrot, nie pozyczam,
tylko daje, bo mam wiecej niz pan™.

Aktywno$¢ naukowa pracownikow Katedry

Jesli chodzi o Tadeusza Brudzinskiego, to przedwczesna $mier¢ nie pozwolita
mu na szersze rozwiniecie dziatalno$ci naukowej w ramach katedry USB. Mamy
za to dane na temat jego wczesniejszej aktywnos$ci naukowej. Byl autorem po-
nad dwudziestu prac naukowych, w wiekszosci w jezyku rosyjskim oraz po jednej
w jezykach polskim i niemieckim. Zajmowal sie zagadnieniami takimi jak nowo-
twory kobiece, zabiegi chirurgiczne w stanach zapalnych i ropnych przydatkoéw,
usuniecie macicy przy raku macicy, patologie cigzy (opisywal przypadek porodu
dwdch ptodéw zrosnietych), przypadek cesarskiego ciecia wykonanego po $mier-
ci matki z wydobyciem zywego dziecka®.

Duzo wiecej informacji mamy na temat dziatalnosci naukowej Wtadysta-
wa Jakowickiego. W pierwszych badaniach z okresu przed objeciem katedry

18 ¥ liscie do Rektora USB z prosba o pomoc w uwolnieniu meza (z 30.10.1939 r.) Irena Ja-

kowicka pisata dostownie: ,,...aresztowanego przez wladze G.P.U..”; LCAP, USB, £.175, ap. 1
IBb, b. 726, k. 148; M. Przenioslo, Wtadystaw Jakowicki, s. 194—195.

Wspomnienia.

20 LCAP, USB, f. 175, ap. 3IXB, b. 176, k. 15.

19
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USB poruszal sie w obszarze farmakologii, badat wlasciwosci jodcheminy oraz
wplywu morfiny na czynno$¢ wydzielnicza trzustki*. Nastepnie stopniowo
przechodzit do bada w obszarze ginekologii i potoznictwa. Najpierw, jako
wciaz poczatkujacy naukowiec, uzupetniat sktad bardziej doswiadczonej gru-
py badawczej, biorac udzial w badaniach nad radioterapia w chorobach kobie-
cych, co w owym czasie bylo obszarem wcigz absolutnie pionierskim. Badania
prowadzono na grupie ponad sze$édziesieciu przypadkéw wlasnych kliniki,
a jedna z istotnych konkluzji byto przeciwwskazanie do nagwietlania u kobiet
w ciazy i kobiet mtodych zdolnych do zajscia w ciaze, szczegdlnie w kontekscie
wldkniakéw macicy®?. Na podstawie wlasnych doswiadczen w klinice lwow-
skiej Jakowicki badat réwniez problem drgawek porodowych oraz zastosowanie
morfiny w usmierzaniu towarzyszacego bélu. Z kolei jedna z pierwszych prac
dotyczaca samej morfiny (O fizjologicznych wilasnosciach morfiny przy wsréd-
zylnem i podskérnem wprowadzeniu) zostala uznana przez komisje wydzialowa
za szczegdlnie trafna i najlepsza prace Jakowickiego. Po 1920 r. Jakowicki pu-
blikowal takze wnioski z badai w nastepujacych obszarach: krwawienie z sutka
jako wczesny obszar nowotworu ztosliwego, rak macicy, podwigzywanie tetnic
podbrzusznych, fizjologia fozyska, skret macicy cigezarnej. Najwiekszym atutem
tych prac bylo oparcie ich na analizie doswiadczen i spostrzezen klinicznych.
Jako lekarz polowy okresu I wojny $wiatowej Jakowicki udokumentowal swoje
do$wiadczenia w m.in. leczeniu ran postrzalowych jamy brzusznej (Chirurgia
polowa na froncie)®. W referacie na ten temat podkreslat, ze w warunkach fron-
towych podstawowym zadaniem lekarza liniowego bylo usuniecie rannego ze
strefy ognia i uchronienie go od zakazenia. ,O czynnej interwencyi chirurgicz-
nej w pierwszej linii podczas walk ruchomych mowy by¢ nie moze” W razie
niemozno$ci wygotowania narzedzi chirurgicznych zalecatl ich opalanie nad
ogniem, metode skuteczna, cho¢ niszczaca narzedzia. W sytuacji braku wody
zalecal odkazanie rak alkoholem, benzyna oraz jodyna. Do oczyszczania naj-
bardziej zanieczyszczonych ran stosowat perhydrol. Wylania sie tu zatem obraz
lekarza niezmiernie wyczulonego na punkcie septyki, a takze $§wiadomego, jak
wielkie znaczenie dydaktyczne miato kazdego jego zachowanie®. Wydaje sig, ze

2 E Czubalski, W. Jakowicki, O zachowaniu si¢ jodheminy w ustroju, ,Przeglad Lekarski”

R. 47,1908, nr 30, s. 407-408.

A. Czyzewicz, i in., Uwagi nad obecnym stanem radioterapii w chorobach kobiecych,
»Lwowski Tygodnik Lekarski” 1913, nr 51, s. 825—839.
2 AAN, MWRIOP, sygn. 2983, k. 30, 33—34.

Jakowicki pisal: ,Opalam narzedzia i przyzwyczaitem do tego caly swéj personel w putku
zaréwno przed, jak i po uzyciu (po uprzedniem oczyszczeniu), a to, by zapobiec ewentual-
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byla to szczegélna troska Jakowickiego, ktéra poézniej towarzyszyta mu przez
wszystkie kolejne lata pracy.

Po objeciu katedry USB Jakowicki jawi sie przede wszystkim jako praktyk-
-klinicysta, w mniejszym stopniu badacz-teoretyk. Wskazuja na to tematy jego
prac naukowych i referatéw: wczesne rozpoznanie ciazy, operacje przewleklych
postaci zapalenia wyrostka robaczkowego u kobiet czy poréd u kobiet starszych
rodzacych po raz pierwszy®. Na IV Zjezdzie Czltonkéw Towarzystwa Lekar-
skiego Wojewddztwa Nowogrddzkiego 17-18 listopada 1928 r. wygtosit wyktad
pt. Czynnoscé rozrodcza a narzgd moczowy®. W 1929 r. podczas XIII Zjazdu Leka-
rzy i Przyrodnikéw w Wilnie petnit funkcje zastepcy sekretarza generalnego i re-
daktora wydawnictw. Wyglosit takze referat w ramach sekcji ginekologii i potoz-
nictwa — Wezesne rozpoznawanie cigzy”. Od momentu objecia katedry USB do
mianowania profesorem zwyczajnym (1933) oglosit drukiem siedem prac, a le-
karze pracujacy pod jego kierunkiem zgtlosili trzydziesci jeden publikacji, w tym
dwie prace doktorskie i jedng habilitacje®.

nemu zanieczyszczeniu materyaléw opatrunkowych i kaset z narzedziami, nie robie wyjat-

ku dla szpatulek do gardla, kleszczy do zebdw i nozy - wole tepym nozem nacia¢ zastrzal,

niz odstgpieniem od zasady zachwiaé sanitaryuszy i medykéw w ich postepowaniu. Ma to
znaczenie wychowawcze i dla zolnierzy, ktérzy, widzac takie postepowanie w ambulatory-
um, nie tak tatwo dadza sobie manipulowac¢ w ranie brudnymi palcami lub narzedziami.

[...] Poza tem bezwzgledne przestrzeganie niedotykania otoczenia ran rekami - by wpoic to
postepowanie sanitaryuszom z zasady, nawet tam, gdzie mam rece odpowiednio odkazone,
postuguje sie podczas zabiegéw narzedziami, nawet do badan w jamie ustnej tylko w osta-
tecznosci palca uzywam”; tenze, Chirurgia polowa na froncie (referat), w: Pierwszy zjazd
poswiecony polskiej medycynie wojskowej, Warszawa 1917, s. 77-87.

K. Opoczynski, Sprawozdanie z dziatalnosci Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Stefana
Batorego w Wilnie w roku akademickim 1930/1931, ,Pamietnik Wileriskiego Towarzystwa
Lekarskiego” R. 7, 1931, z. 5, s. 397, 399.

% GBL, DSKM, 1-993(15), b.k. (List dra Z. Domariskiego, prezesa Towarzystwa Lekarskie-
go Wojewddztwa Nowogrédzkiego, z 24.09.1928 r.). Korespondencyjne zabiegi prezesa
Towarzystwa oraz osobista fatyga do Wilna celem bezposredniego zaproszenia Jakowic-
kiego (réwniez prof. Stanistawa Wladyczki) do wygloszenia referatu wydaja si¢ $wiadczy¢
o renomie i istotnej roli dydaktycznej profesoréw WL USB w $rodowisku lokalnym; /V/
Zjazd Czlonkéw Towarzystwa Lekarskiego Wojewddztwa Nowogrédzkiego, ,Pamietnik Wi-
leriskiego Towarzystwa Lekarskiego” R. 5, 1929, z. 2, s. 118. O tym, ze Jakowicki cieszy! sie
uznaniem w swoim $rodowisku, $wiadczy¢ moze réwniez fakt, ze w wyborach do Rady
Wilenisko-Nowogrodzkiej Izby Lekarskiej (3.11.1929) znalazl sie w grupie lekarzy, ktérzy
otrzymali najwieksza liczbe gloséw; Komunikaty Wilerisko-Nowogrddzkiej Izby Lekarskiej,
»Pamietnik Wileniskiego Towarzystwa Lekarskiego” R. 5, 1929, z. 5, s. 426.

2 Xl Zjazd Lekarzy i Przyrodnikéw w Wilnie, Wilno 1929, s. 8, 86.

% AAN, MWRIOP, sygn. 2983, k. 12.
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Jakowicki byt autorem podrecznika chirurgii Operacje potoznicze: podiug
wyktadow w Uniwersytetach Warszawskim i Wileriskim (1927). Czesto zabierat
glos w kwestiach chirurgicznych podczas posiedzen Wileniskiego Towarzystwa
Lekarskiego, ktérym wielokrotnie przewodniczy!”. Mial opinie doskonatego
operatora, bogate doswiadczenie kliniczne, od frontu po kliniki uniwersytec-
kie. O umiejetnosciach chirurgicznych Jakowickiego niech $wiadczy pewne
zdarzenie z potowy 1929 r, kiedy to wydzialowy kolega i éwczesny dziekan
WL USB, prof. Kornel Michejda doznal nagtego ataku wyrostka robaczkowe-
go. Michejda, jako ze sam stal na czele kliniki chirurgicznej, oddat sie w rece
innego z czotowych profesoréw WL USB, internisty Aleksandra Januszkiewi-
cza. Ten po postawieniu diagnozy polecil przygotowanie operacji adiunktowi
z klinki Michejdy, doktorowi Jézefowi Tyminskiemu, ktory jednak ,wzbraniat
sie” i ostatecznie nie udzwignal ciezaru odpowiedzialnosci operowania wtasne-
go przetozonego. W tej sytuacji Michejda i Januszkiewicz postanowili wezwaé
na pomoc Jakowickiego, odwotujac sie do jego doswiadczenia z czaséw, kiedy
»byl asystentem prof. [Maksymiliana] Rutkowskiego na chirurgii w Krakowie”
Operacja, ktéra zostata przeprowadzona miedzy godzing 1.00 a 2.00 nad ranem
odbyla si¢ bez komplikacji. O ile appendektomia nalezy do kanonu zabiegow
chirurgii wewnetrznej, o tyle skuteczne jej przeprowadzenie przez lekarza od
lat praktykujacego w zakresie ginekologii i potoznictwa nalezy uzna¢ za sytu-
acje poniekad nietypowa, co, jak wspominal Michejda, stato si¢ nawet obiektem
zartow w srodowisku®.

Jakowicki byt réwniez czynnie zaangazowany w dziatalno$¢ Wilenskiego Ko-
mitetu do Zwalczania Raka. W 1936 r. z jego inicjatywy zakupiono w Brukseli
33 mg radu na potrzeby Zaktadu Badawczo-Leczniczego dla Chorych na Nowo-
twory®. Jednym z ostatnich projektéw Jakowickiego byt model t6zka porodowego

% Wileriskie Towarzystwo Lekarskie byto swoistym seminarium, na ktérym wileriscy medycy

wyglaszali referaty, dyskutowali, wymieniali do§wiadczenia dotyczace biezacych przypad-
kéw chorobowych, stosowanych terapii, wlasciwosci i dziatania poszczegélnych medyka-
mentéw oraz kwestii organizacyjno-technicznych. Dla przykladu, w pierwszym kwartale
1933 r. cotygodniowe posiedzenia gromadzily z reguly okoto dwudziestu pieciu cztonkéw
Towarzystwa oraz drugie tyle lub wiecej zaproszonych gosci, byly wiec bardzo preznym
os$rodkiem biezgcej wymiany mysli i doswiadczen wilenskiej spolecznosci lekarskiej; Pro-
tokoly posiedzer Wileriskiego Towarzystwa Lekarskiego, ,Pamietnik Wileiskiego Towarzy-
stwa Lekarskiego” R. 9, 1933, z. 1-2, 5. 265-271; z. 3—4, s. 415-432, passim.

30 K. Michejda, Wspomnienia chirurga, Krakéw 1986, s. 29-296.

31 K. Brozek, Lekarze na pétnocno-wschodnich ziemiach drugiej Rzeczypospolitej, ,Medycyna
Nowozytna” 2000, t. 7, nr 1, s. 92.
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z mozliwo$cig hydraulicznej regulacji wysokosci, ktére w prosty sposéb mozna
byto przeksztalci¢ w stét operacyjny®.

O preznosci kliniki i autorytecie jej kierownika $wiadczyl réwniez dobdr
wspotpracownikéw. Istotny wplyw na prace badawcze w klinice mial docent Wa-
ctaw Zaleski®. Prowadzit on m.in. pionierskie doswiadczenia w obszarze technik
rozrodu wspomaganego medycznie, podejmujac préby wszczepiania zaptodnio-
nych komérek jajowych u kréliczek. Dowiddl, ze mozliwa jest homotransplantacja
zaptodnionej komorki, jej zagniezdzenie, a takze dalszy prawidlowy rozwdj uzy-
skanej w ten sposéb ciazy. Zaleski przeprowadzit réwniez szczegétowe pomiary
miednic wilnianek i doszedt do wniosku, ze byly one bardziej obszerne niz mied-
nice innych Polek, co skutkowato wiekszymi rozmiarami plodéw wileniskich ko-
biet. Opublikowane wyniki badan opatrzyl blisko dziewiecdziesiecioma pozycjami
bibliograficznymi oraz trzydziestoma czterema stronami tablic, w ktérych zawart
wszystkie szczegdtowe pomiary az oémiuset badanych przypadkow?®. W roku aka-
demickim 1930/31 Zaleski uzyskat habilitacje z potoznictwa i ginekologii. W ce-
lach naukowych podrézowat do Nancy, Paryza, Strasburga, Zurychu i Pragi®.

Inne przykladowe obszary badawcze pracownikéw kliniki to: dziedzicznosé
a proby okreslania plci ptodu w tonie matki (Zaleski)*, badania interferome-
tryczne krwi w cigzy i przy raku macicy (Klemczynski)*’, wiékniaki jajnika, rak

32 A. Wysocki, ]. Janczy, Ginekologia, s. 486.

Starszy asystent od 1922 r., nastepnie zatrudniony jako p.o. adiunkta od 1923 r., adiunkt na
czas okreslony od 1924, od 1 stycznia 1934 zatrudniony na stalym etacie adiunkta; LCAP,
USB, f. 175, ap. 14, b. 660, k. 1, 5, 18, 23-25. Opré6cz Wactawa Zalewskiego w latach 1923—
1939 w Klinice zatrudnieni byli nastepujacy asystenci: Otton Jazwinski, Eugeniusz Klem-
czynski, Wactaw Wysocki, Kazimierz Erdman, Alina Erdmanowa, Zofia Tyszkéwna, Janina
Krasniewicz-Ryll-Nardzewska, Helena Dzwillowa, Grzegorz Gordon, Hirsz Dlugi, Janina
Rydzewska, Jan Szelhaus, Leokadia Grabowiecka, Antoni Kwiatkowski. Przez caly okres
funkcjonowania kliniki na stanowisku starszej akuszerki zatrudniona byla Eugenia Ma-
ciaszek; Skiady Uniwersytetu Stefana Batorego w Wilnie w latach akademickich 1923/24—
1938/39.

AAN, MWRIOP, sygn. 2983, k. 17; W. Zaleski, Proby wszczepiania zaptodnionego jaja u kro-
liczek, ,Polska Gazeta Lekarska” nr 49, Lwow, 06.12.1931, s. 941-942; tenze, Dalsze spostrze-
zenia nad wszczepianiem zaplodnionego jaja u krdliczek, ,Polska Gazeta Lekarska” nr 38,
Lwéw, 16.09.1934, s. 689-690; tenze, Miednica kobiet Wilna i Kreséw pdtnocno-wschodnich,
,Pamietnik Wileriskiego Towarzystwa Lekarskiego” R. 5, 1929, z. 4, s. 260—296.

% K. Opoczynski, Sprawozdanie, s. 408; S. Trzebitiski, Wydziat Lekarski, s. 443.

36 V. Jakowicki, Drugie pigciolecie Kliniki Potozniczo-Ginekologicznej Uniwersytetu Stefana
Batorego w Wilnie, ,Pamietnik Wileriskiego Towarzystwa Lekarskiego” R. 9, 1933, z. 3—4,
s. 358.

E. Klemczynski, Badania interferometryczne gruczolow wewnetrznego wydzielania w cig-
2y, ,Pamietnik Wileniskiego Towarzystwa Lekarskiego” R. 7, 1931, z. 4, s. 309-323.

33

34

37
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sromu, biologiczne metody rozpoznawania ciazy, badania nad grupami krwi
(Ryll-Nardzewska), nieptodno$é¢ (Gordon)*, przedwczesne odklejenie tozyska
prawidlowego (Zygmunt Oliwer)®*. W klinice dwa razy w miesigcu odbywaly
sie posiedzenia referatowe, ponadto zesp6t brat udzial w posiedzeniach Wilen-
skiego Towarzystwa Lekarskiego oraz Wilenskiego Towarzystwa Ginekologicz-
nego®. Jakowicki, Zaleski oraz asystenci Eugeniusz Klemczynski i Janina Ryll-
-Nardzewska uczestniczyli w IV Zjezdzie Ginekologéw w Krakowie®'. Relacje
na linii profesor—asystenci wykraczaly poza charakter czysto zawodowy. Raz
do roku kierownik kliniki organizowal w swoim domu przyjecie dla asystentéw,
co $wiadczy o szczegdlnej dbalosci o budowanie odpowiedniej atmosfery w ze-
spole®.

Dydaktyka

Tadeusz Burdzinski pokazat sie jako doswiadczony dydaktyk na diugo przed
objeciem przez niego katedry USB. W ciggu kilkunastu lat pracy na stanowisku
ordynatora w Tambowie (1905—1918) mial przyczyni¢ sie do wyksztalcenia ,sze-
regu wybitnych potoznikéw i ginekologéw” Na poczatku wilenskiego rozdziatu
swojej kariery, w roku akademickim 1922/23, prowadzit jedynie wyklady teore-
tyczne w jednej z sal Collegium Vetus. Dopiero w roku nastepnym, kiedy do nowo
otwartej kliniki przeniesiono zaréwno wyktady, jak i ¢wiczenia, studenci otrzyma-
li mozliwo$¢ uczestnictwa w zajeciach klinicznych w wymiarze dziesieciu godzin
tygodniowo. Cwiczyli na fantomie, obserwowali operacje ginekologiczne, a takze
pomagali w badaniu pacjentek w ambulatorium. W kolejnych latach praktyki te
stawaly sie jednak coraz bardziej utrudnione z uwagi na wzrost liczby studentoéw,
przy wciaz zbyt malej liczbie tézek w klinice®.

38 AAN, MWRIOP, sygn. 2983, k. 14—16; W. Jasinski, Sprawozdanie z dziatalnosci Wydziatu
Lekarskiego Uniwersytetu Stefana Batorego w Wilnie w roku akademickim 1931/1932, ,Pa-
mietnik Wileniskiego Towarzystwa Lekarskiego” R. 8, 1932, z. 4-5, s. 31-316.

Nie byl etatowym pracownikiem kliniki; Z. Oliwer, O przedwczesnem odklejeniu sie tozyska
prawidtowo usadowionego, ,Pamietnik Wileniskiego Towarzystwa Lekarskiego” R. 9, 1933,
z.3-4,s.275-303.

40 S, Trzebirnski, Wydziat Lekarski, s. 443.
K. Opoczynski, Sprawozdanie, s. 403.

Wspomnienia.

S, Trzebiniski, Wydziat Lekarski, s. 442, 463.
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Studenci mieli wystarczajacy dostep do praktyki ginekologicznej, gorzej jed-
nak rzecz sie miata w przypadku praktyki potozniczej. Z uwagi na ciasnote od-
dzialu, niewystarczajace bezpieczernstwo sanitarne zwiazane z brakiem osobnego
oddziatu dla chorych rodzacych i ciagta obawe o mozliwo$¢ przeniesienia infekcji
na zdrowe ciezarne, dostep studentéw do badan potozniczych zostat ograniczo-
ny. Przyjeto zasade, ze jednej rodzacej nie badalo wewnetrznie wiecej niz dwéch
stuchaczy. W efekcie w 1927 r. na jednego stuchacza przypadly srednio zaledwie
trzy rodzace badane wewnetrznie*.

Opinia dobrego wykladowcy cieszyl sie Wiadystaw Jakowicki, mial on dar sto-
wa, a na jego wyklady przychodzili réwniez studenci innych kierunkéw. O jego
wysokiej $wiadomoséci dydaktycznej wspomniano juz wczesniej, przy analizie
jego doswiadczenia jako chirurga polowego. Krétka, aczkolwiek bardzo tresciwa,
charakterystyka Jakowickiego jako wykladowcy znalazta sie we wniosku o mia-
nowanie go na katedre USB: ,Jako lektor cieszy sie doc. dr Jakowicki glebokim
uznaniem stuchaczy i kolegéw, a jako czlowiek swym nieposzlakowanym cha-
rakterem, wytwornym spokojem i taktem wzbudza ku sobie nalezny szacunek
wspotpracownikéw i calego otoczenia” Szczegdlnie pozytywna opinie zgtaszat
jego bezposredni przetozony na UW, prof. Adam Czyzewicz®.

Jakowicki wielokrotnie podkreslal negatywny wplyw, jaki na dydaktyke miatly
warunki lokalowe kliniki. Profesor byl wrecz oburzony opieszatoscia wtadz ad-
ministracyjnych i przedtuzajacym sie brakiem srodkéw na rozbudowe kliniki,
pisat: ,Prowadzenie kliniki w tych warunkach jest potaczone z duzem ryzykiem,
a z punktu widzenia dydaktyki ogromnym btedem. Jak mozna zada¢ od przy-
szlych lekarzy zrozumienia dla przyjetych ogdlnie zasad wspoélczesnego potoz-
nictwa, jezeli szkota uczy ich czegos wrecz odmiennego!”™. Kiedy po dziesieciu
latach funkcjonowania kliniki sytuacja nie ulegata wiekszej poprawie i wciaz bra-
kowato osobnego oddziatu dla rodzacych goraczkujacych, alarmowal, ze wptywa-
fo to ,wysoce demoralizujaco na personel, studentéw i mtodych lekarzy: niepo-
dobna [byto] wprost wpoic¢ w nich przeswiadczenia o koniecznosci dla potoznika
unikania kontaktu z chorymi gorgczkujacymi™.

Zgodnie z wymaganiami ministerialnymi profesorowie byli zobowiazani do
prowadzenia co najmniej pieciu godzin wykladéw i dwoch ¢wiczen tygodnio-
wo. W przypadku Jakowickiego ten pierwszy wymiar bywat dwa razy wiekszy

W. Jakowicki, Pierwsze pieciolecie, s. 326—327.
4% AAN, MWRIOP, sygn. 2983, k. 34; Wspomnienia.
4. Jakowicki, Pierwsze pigciolecie, s. 336.

47 \W. Jakowicki, Drugie pigciolecie, s. 342.
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(1928/29). Ponadto Jakowicki i Zaleski mieli przypisane dwadziescia godzin wy-
ktadéw z poloznictwa i ginekologii w Instytucie Pielegniarek i Wychowawczyn
Spotecznych w Klinice Dzieciecej USB*.

Charakterystyka kliniki polozniczo-ginekologicznej

O poczatkach funkcjonowania kliniki dowiadujemy sie ze szczegétowego ra-
portu przygotowanego przez Jakowickiego dla podsumowania pierwszych pieciu
lat jej dziatalnosci. Klinika byta instytucja potrzebna, swiadczy! o tym staly wzrost
liczby pacjentéw, dwukrotny na przestrzeni pierwszych pieciu lat jej funkcjono-
wania. Podstawowymi atutami kliniki byly wlasny gmach oraz srédmiejska loka-
lizacja utatwiajaca dostep chorym i rodzacym. Oddziaty byty male, ale nadrabialy
jakos$cia organizacji pracy®.

Wedlug stanu na 1 marca 1929 r. klinika zatrudniata jednego adiunkta (dr Wa-
ctaw Zaleski), trzech starszych asystentéw (dr Eugeniusz Klemczyniski, dr Wactaw
Wysocki, dr Antoni Otton Jazwinski), dwie mlodsze asystentki (dr Janina Ryll-
-Nardzewska, dr Zofia Tyszkdéwna) oraz czworo lekarzy hospitantéw (dr Helena
Bujwidéwna, dr Janina Kojszewska, dr Grzegorz Gordon, dr Stanistaw Kolski).
Z nizszego personelu byto siedem akuszerek, gospodyni, sekretarz, palacz, wozny,
dwie kucharki, trzy praczki i dziewie¢ postugaczek®™.

Dziatka, na ktérej znajdowal sie budynek kliniki, miata powierzchnie 1750 m?,
z czego zabudowania zajmowaty 680 m?. Klinika miafa centralne ogrzewanie oraz
kanalizacje z pie¢dziesiecioma ubikacjami. Na parterze umiejscowiony zostat
oddzial polozniczy z osobnym wejsciem, salami badan dla ciezarnych, sala po-
rodowy, operacyjng i oddziatem noworodkéw. Ponadto byty tu sala wykladowa,
przychodnia, kancelaria kliniki oraz szatnia. Na pierwszym pietrze znajdowat
sie oddzial ginekologiczny, dwie sale operacyjne, pracownia interferometrycz-
na, chemiczno-bakteriologiczna, gabinet diatermii, biblioteka, gabinet profesora,
pokoj dla dyzurujacych studentéw oraz pokéj dla dyzurujacej stuzby. W sutere-
nach budynku zlokalizowano kuchnieg, suszarnie, maglownie, kociol centralnego
ogrzewania oraz sklady na wegiel i produkty. W osobnym budynku parterowym

8 GBL, DSKM, 1-993(47), b.k. (Program nauk Instytutu Pielegniarek i Wychowawczyti Spo-
tecznych w Wilnie, brak daty); M. Przeniosto, Wiadystaw Jakowicki, s. 193.

W. Jakowicki, Pierwsze pigciolecie, s. 338.

50 S, Trzebiniski, Wydziat Lekarski, s. 441.
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znajdowaly sie pralnia, mieszkanie palacza, pomieszczenie dla zwierzat labora-
toryjnych, kostnica i lodownia®!. Na wyposazeniu znalazto sie m.in. sze§édzie-
sigt sze$¢ metalowych t6zek sprezynowych, aparat do diatermii, miednicomierz,
dwa aparaty Polano, autoklaw do sterylizacji bielizny operacyjnej i opatrunkéw.
Sale operacyjne z elektrycznym o$wietleniem i wentylacja byty wylozone ptyt-
kami ceramicznymi, a na poddaszu umieszczono kociol potaczony z systemem
doprowadzajacym wyjatowiong wode do sal operacyjnych i porodowej. W pra-
cowniach naukowych znajdowaly sie trzy mikroskopy, trzy termostaty, suszar-
ka, wiréwka elektryczna, interferometr, dwa mikrotomy i waga osobowa. Takie
wyposazenie umozliwiato prowadzenie badart hematologicznych, bakteriologicz-
nych, serologicznych oraz anatomo-patologicznych. W bibliotece znajdowato si¢
blisko dziewiecset pozycji, prenumerowano dwadzie$cia dwa czasopisma, w tym
dwanascie zagranicznych. Calosciowy koszt urzadzenia jednego t6zka w klinice
(z ziemig, budynkiem, wyposazeniem klinicznym i naukowym) Jakowicki wyli-
czal na 3286 z1 50 gr, co w poréwnaniu z kosztorysami innych klinik i szpitali
uznawat za koszt ,ponizej wszelkiego minimum”

W przysztosci Jakowicki widzial klinike jako najlepszy osrodek tego typu na
kresach pétnocno-wschodnich, wymienial jednak wiele przeszkéd w osiggnieciu
takiego stanu rzeczy. Przede wszystkim brakowalo osobnego oddziatu dla goracz-
kujacych pacjentek, pozwalajacego na odseparowanie ich od pacjentek zdrowych.
Sytuacja niepozadang pod katem epidemiologicznym byt réwniez brak mieszkan
przy klinice dla asystentéw i pracownikéw pomocniczych, co stwarzato poten-
cjalne zagrozenie przynoszeniem infekcji z zewnatrz przez personel zamieszkaly
w réznych czesciach miasta. Kierownik kliniki zwracal takze uwage na problem
bardzo matego oddziatu dla noworodkéw, gdzie w pomieszczeniu o powierzchni
13,6m?* musiato zmiesci¢ si¢ od dwudziestu do dwudziestu czterech tézek. Zbyt
mala pojemno$¢ miala réwniez sala wykladowa. Podkresli¢ nalezy jednak, ze
pomimo wszystkich tych trudnosci procent $miertelnoéci poéréd zdrowych pa-
cjentek (0,19%) byt poréwnywalny z danymi pochodzacymi z klinik niemieckich
(0,12-0,24%), co sugeruje, ze odpowiednia organizacja pracy kompensowala do-
kuczliwe braki lokalowe®.

Na poczatku 1929 r. Jakowicki informowat, ze klinika potoznicza musi zosta¢
czasowo zamknieta z uwagi na znaczny wzrost przypadkéw goraczki potogo-
wej. Jako Zrédto problemu wskazywat przepetnienie kliniki i brak odpowiednich

5L Tamze, s. 441-442.
52 W. Jakowicki, Pierwsze pigciolecie, s. 325.
3 Tamze, s. 336, 338.
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warunkéw lokalowych. Faktycznie, budynek obliczony byt na dwadziescia pie¢
t6zek, a w owym czasie obslugiwat ich pieé¢dziesigt oraz dwadziescia tézek prze-
znaczonych dla noworodkdw. Jakowicki wskazywal, ze juz jego poprzednik, prof.
Tadeusz Burdzinski, zabiegal o zakup dziatki sasiadujacej z klinika, co pozwoli-
toby na rozbudowe stosunkowo niskim kosztem, ale najpierw na przeszkodzie
stanat brak srodkéw, nastepnie zas$ finalizacje inicjatywy zablokowaly przeszkody
natury biurokratyczno-skarbowej. Dzialke nabyt ktos inny, co wedtug Janowic-
kiego oznaczalo, ze predzej czy pdzniej uczelnia i tak bedzie zmuszona kupic te
dziatke, zapewne jednak za duzo wyzsza cene™.

Kolejnego duzy raport z dziatalnosci kliniki (1933) nadal informowat o bra-
kach lokalowych i wszechobecnej ciasnocie. Zdotano zas urzadzi¢ przychodnie
z poczekalnia i osobnym wejsciem w suterenach, dzieki czemu uniknieto kon-
taktu pacjentek przychodni z oddziatem potozniczym. Dane z kliniki stanowia
réwniez pewna prébe, naturalnie zbyt jednostkows, by na jej podstawie dalece
generalizowa¢, mogaca jednak przyblizy¢ obraz stanu zdrowia wileriskich kobiet
na przetomie lat dwudziestych i trzydziestych XX w. Z tysiaca trzystu sze$édzie-
sieciu siedmiu kobiet przyjetych na oddziat ginekologiczny w okresie od 1 paz-
dziernika 1928 do 1 wrze$nia 1933 r. najwieksza liczbe, gdyz az piecset jeden,
przypadkéw stanowily guzy narzadéw rodnych, w tym dwiescie dwadziescia
cztery miesaki macicy. Na drugim miejscu odnotowano trzysta trzydziesci dzie-
wie¢ przypadkow zakazen i standw zapalnych, w wigkszosci jajnika, jajowoddw
i macicy. Profesor Jakowicki alarmowal, ze za ten stan rzeczy odpowiedzialne
byly przede wszystkim trudne warunki materialne ludnosci, ktére sprawialy, ze
kobiety szukaly pomocy lekarskiej dopiero w sytuacji zaawansowanej choroby.
W polaczeniu z brakiem w klinice aparatu Rentgena i radu, jedynym wskazaniem
dla wiekszosci przypadkéw zaniedbanych nowotworéw ztosliwych byto leczenie
operacyjne, co z kolei skutkowalo zwigkszong $miertelnoscia pooperacyjna. Ze
wspomnianej catkowitej liczby chorych az tysigc sze$¢ pacjentek wymagato za-
biegu operacyjnego®.

Wyczekiwana rozbudowa klinki rozpoczeta sie¢ dopiero w maju 1935 r. i po-
legata na nadbudowie dwéch pieter w gmachu gltéwnym. W pazdzierniku jako
pierwsza otwarto sale wykladows, a od 1936 r. uruchomiano kolejne oddziaty.
Ostatecznie klinika dysponowata oddziatami: aseptycznym (dwadziescia 16zek),
ginekologicznym (dwadzie$cia osiem 16zek), septycznym polozniczo-ginekolo-
gicznym (siedemnascie 16zek), ,Domem Matki” (pie¢—dziesie¢ 16zek), oddziatem

5 S, Trzebinski, Wydziat Lekarski, s. 401, 442.
55 V. Jakowicki, Drugie pigciolecie, s. 341-345.
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noworodkéw aseptycznym (dwadziescia dwa t6zeczka) i septycznym (osiem 16-
zeczek). Docelowo klinika miata dysponowaé stu pietnastoma 16zkami (osiem-
dziesiat dla chorych i trzydziesci pie¢ dla noworodkéw). Ogélna kubatura kliniki
zwiekszyla sie z blisko 4000 m? do 7000 m®. Podpisano réwniez umowe na insta-
lacje windy*®.

W roku akademickim 1937/38 zakupiono posesje sasiadujaca z klinika. W ko-
lejnym roku rozpoczeto tam budowe budynku gospodarczego, w ktérym znalez¢
miata sie m.in. przychodnia kliniczna. Wybuch wojny spowodowat, Ze budynek
zostal doprowadzony do wysokoéci drugiego pietra i nie zostal przykryty da-
chem. 15 grudnia 1939 r. klinika zostata przejeta przez Litwindw i do 23 grudnia
przekazany zostal caly inwentarz kliniczny, urzadzenia lecznicze i zbiory nauko-
we. W ten sposéb zostata zakoriczona ponad szesnastoletnia dziatalnos$é¢ kliniki
potozniczo-ginekologicznej USB w Wilnie®.

Whnioski

Katedra Ginekologii i Poloznictwa USB w Wilnie byla preznym osrodkiem
naukowym oraz klinicznym. Z uwagi na przedwczesna $mier¢ jej zalozyciela,
prof. Tadeusza Burdzinskiego, wiekszo$¢ swojej historii zawdziecza osobie jego
nastepcy, Wiadystawowi Jakowickiemu. Byt on przede wszystkim praktykiem kli-
nicysta oraz uznanym dydaktykiem. Sprawowal réwniez najwyzsze funkcje we
wladzach uczelni. Pochloniety tymi aspektami pracy, potrafit zbudowaé wokét
siebie aktywny zespo6l, ktdry przejal znaczna cze$¢ pracy naukowo-badawczej. Za
patriotyzm i przywiazanie do misji lekarza zaplacit najwyzsza cene.

Funkcjonujaca przy katedrze klinika byta instytucja ze wszech miar potrzebna,
o czym $wiadczyla jej popularnosé i stale rosnaca liczba pacjentek. Jednoczesnie
istotne trudnosci lokalowe przez dlugi czas ograniczaly wykorzystanie jej pel-
nych mozliwosci, co nie pozostawalo bez wplywu na jako$¢ strony dydaktyczne;.

% K. Michejda, Sprawozdanie z dziatalnosci Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Stefan Bato-

rego w Wilnie w roku akademickim 1935/36, ,Pamietnik Wileriskiego Towarzystwa Lekar-
skiego” R. 12, 1936, z. 4-5, s. 274.

W inwentarzu kliniki na 1939 r. znajdowaly sie m.in.: tysigc pieéset sztuk mebli, tysiac
dwiescie piecdziesiat sztuk narzedzi chirurgiczno-ginekologicznych, ponad tysigc szeséset
pozycji bibliotecznych, trzy mikroskopy, aparat do mikrofotografii, wiréwka elektryczna,
interferometr Zeissa, aparat rentgenowski, i inne; GBL, DSKM, 1-993(48), b.k.

57
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Mimo tych ograniczen jako$¢ swiadczonych ustug medycznych nie odbiegata od
6wczesnych standardéw europejskich.
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STRESZCZENIE

W artykule przedstawiam wybrane aspekty jezykowego ludowego obrazu zarazy. Analize
buduje na podstawie réznorodnego materialu jezykowego (od danych systemowych po tek-
stowe). Koncentruje si¢ gtéwnie na nazwach i ich etymologii, wyobrazeniach zarazy i $rod-
kach ochrony przed chorobami epidemicznymi. W jezyku zachowalo sie nie tylko okreslone
mysélenie o chorobach pandemicznych (np. wyobrazenia o zarazie jako kobiecie), lecz takze
okre$lone sposoby radzenia sobie z chorobami, ktére przychodza nagle i niszcza zycie danej
spolecznosci.

SEOWA KLUCZOWE: jezykowy obraz §wiata, choroba, zaraza, polska kultura ludowa, medy-
cyna ludowa.

SUMMARY

The Image of the Plague in Polish Folklore

In this paper, I present selected aspects of the linguistic folk image of the plague. I build my
analysis on the basis of a variety of linguistic material (from the system data to the text data).
I concentrate mainly on the names of the plague and their etymology, images of the plague,
and the protection measures against infectious diseases. Not only does the language retain
specific thinking about pandemic diseases (e.g. ideas about the plague as a woman), but also
it records some specific ways of dealing with such a disease that comes suddenly and destroys

community life.

KEYWORDS: linguistic image of the world, disease, plague, Polish folk culture, folk medicine.
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Nieprzypadkowo wsrdéd wszystkich wielkich niebezpieczenstw zagrazajacych
czlowiekowi powietrze (mér/zaraza) zostalo wymienione w pie$niach suplikacyj-
nych jako pierwsze: ,Od powietrza, glodu, ognia i wojny zachowaj nas Panie” Ten
sam tekst mozna réwniez zobaczy¢ do dzisiaj na wiejskich krzyzach i kaplicz-
kach. W btaganiu tym (w specyficzny sposéb zaktualizowanym w dobie pandemii
koronawirusa) nie tylko utrwalono okreslone warto$ciowanie choréb zakaznych
i przeswiadczenie, ze tzw. kleski elementarne moga wystepowac tacznie (np. gtdéd
i zaraza'), lecz takze zachowano charakterystyczne przekonanie, ze przyczyn za-
razy trzeba upatrywacé w ,,powietrzu’; ktére mialo niezwykle szybko i skutecznie
rozprzestrzeniaé¢ epidemie (stad tez postrzeganie zarazy jako dymu, pary, mgly,
wyziewdw jadowitych).

Uwagi wstepne

W artykule zastanawiam si¢ nad obrazem zarazy utrwalonym w tekstach
folkloru polskiego. Nie przedstawiam catej rekonstrukcji jezykowego obrazu za-
razy, koncentruje sie jedynie nad wybranymi aspektami tego wizerunku. Badania
nad jezykowym obrazem zarazy utrwalonym w tekstach polskiego folkloru po-
zwalaja wysnu¢ wniosek, ze cztowiek nie odrdznial poszczegélnych chordb za-
kaznych?, najczesciej nazywat je po prostu morem lub zarazg, podobnie réwniez

Por. np. ,Pierwszg, a wigec najdawniejsza, wiadomo$¢ o morze w Polsce znajdujemy pod
rokiem 840, podana przez Prokosza w te stowa: »Z drugiej strony dla wylania Wislty i na
wielu miejscach nieurodzaju przez zbyteczne storica upaly, nastapit tak ciezki gléd, a z tego
potem wkrétce powietrze, ze te dwie plagi na ukaranie ztych ludzi od Boga spuszczone, tak
uciemiezyly cale paristwo, ze wielka czes¢ zyjacych bardziej anizeli od szabli podczas naj-
krwawszej wojny mizernie wygineta«. Opis ten nie rozstrzyga bynajmniej watpliwosci, czy
$miertelno$¢ podéwczas panujaca byla bezposrednim wynikiem glodu, czy tez powstalych
choréb zarazliwych”; F. Giedroy¢, Mdr w Polsce w wiekach ubieglych. Zarys historyczny,
Warszawa 1899, s. 32.

Por. np.: ]. Burchardt, D. Burchardt, Morowe powietrze — krdtki szkic do historii zarazy na
ziemiach polskich w pierwszej potowie XVIII wieku, ,Nowiny Lekarskie” 2008, 77, 4, s. 334;
M. Marczewska, Ja cig zamawiam, ja cie wypedzam. Choroba — studium jezykowo-kultu-
rowe, Kielce 2012, s. 151-160; R. Dzwigol, Polskie ludowe stownictwo mitologiczne, Krakéw
2004, s. 37-39; M. Butawa, Nazwy chordb w gwarach polskich, Krakéw 2019, s. 305-306,
M. Bulawa, A. Tyrpa, Leksykalne skutki moru w polszczyinie potocznej i ludowej, w: Studia
dialektologiczne, t. 5, red. B. Grabka, R. Kucharzyk, A. Tyrpa, Krakéw 2019, s. 140. Zob.
tez uwagi F. Giedroycia o zapisach kronikarskich: ,Przedewszystkiem kronikarze nasi pod
nazwa moru (Mor, Powietrze morowe, Zaraza, foznica, Pomarlica, Przymorek, Choroba
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opisywal przyczyny, objawy i skutki nagle pojawiajacych sie epidemii. W moich
rozwazaniach odwoluje sie do pojecia jezykowo-kulturowego obrazu $wiata ro-
zumianego jako potoczna interpretacja rzeczywistosci, dajaca sie wyeksplikowac
przede wszystkim z danych werbalnych, ale takze niewerbalnych utrwalonych
w spetryfikowanych tekstach kultury®. Przedstawiona rekonstrukcja wykorzy-
stuje zasady sformutowane przez Jerzego Bartminiskiego, przedstawione w wielu
pracach badaczy lubelskiej szkoly etnolingwistycznej, zastosowane m.in. przy
opracowaniu haset Stownika stereotypow i symboli ludowych*. Przedmiotem opi-
su jest wiec stereotyp (koncept) jako element jezykowego obrazu $wiata®. Baze
materialowa przedstawianej analizy tworza dane leksykalne i tekstowe: nazwy
(potwierdzajace ,perspektywe ogladu rzeczywistosci”), informacje przekazy-
wane przez podstawe onomazjologiczng, ujawnione w toku dociekan etymolo-
giczno-stowotwoérczych (tzw. wewnetrzna forma stowa), znaczenia podawane
w definicjach w stownikach jezyka polskiego i stownikach gwarowych, derywaty
stowotworcze, rozszerzenia metaforyczne, frazeologizmy, utarte kolokacje (fra-
zemy), metafory, przyslowia itd.®

tozna, Lues, Epidemia, Febris maligna, et pestilentialis, Pestis, Aér pestiferus, Aurapestife-
ra, Pestis bubonum, Mortalitas, Morbus inguinarius) podciagali wszelkie choroby epide-
miczne, zwlaszcza sprowadzajace wielka Smiertelno$¢, nastepnie poprzestawali zwykle na
zaznaczeniu tylko, ze w pewnym roku byl moér, bez podania blizszych szczegotéw, wresz-
cie nie okreglali blizej dzielnic kraju, zaznaczajac nieraz ogdlnikowo: »mor byl w Polsce«”;
F. Giedroy¢, Mor, s. 2.

Por. np.: J. Bartminski, Jezykowe podstawy obrazu $wiata, Lublin 2006; tenze, Stereotypy
mieszkajqg w jezyku. Studia etnolingwistyczne, Lublin 2007; tenze, Aspects of Cognitive Eth-
nolinguistics, ed. by J. Zinken, London—Oakville 2009; M. Fleischer, Obraz swiata. Ujecie
z punktu widzenia teorii systemow i konstruktywizmu, w: Jezykowy obraz swiata i kultura,
red. A. Dabrowska i J. Anusiewicz, Wroclaw 2000 (Jezyk a Kultura, t. 13), s. 45-71.

Por.: Stownik stereotypow i symboli ludowych, koncepcja catosci i redakeja J. Bartminski,
zastepca redaktora S. Niebrzegowska, t. 1, Kosmos, cz. 1: Niebo, swiatla niebieskie, ogien,
kamienie, Lublin 1996; cz. 2: Ziemia, woda, podziemie, Lublin 1999, cz. 3: Meteorologia,
Lublin 2012; cz. 4: Swiat, swiatto, metale; Lublin 2012; t. 2: Rosliny, cz. 1: Zboza, Lublin
2017, cz. 2: Warzywa, przyprawy, rosliny przemystowe, Lublin 2018; cz. 3: Kwiaty, Lublin
2019; cz. 4: Ziota, Lublin 2019; cz. 5: Drzewa owocowe i iglaste, Lublin 2020; cz. 6: Drzewa
lisciaste, Lublin 2021.

Por. tez: S. Niebrzegowska-Bartminska, Definiowanie i profilowanie poje¢ w (etno)ling-
wistyce, Lublin 2020, s. 108—111.

Zalozenia koncepcji jezykowego obrazu $wiata zostaly przedstawione w licznych pracach
J. Bartminskiego. Por. np.: J. Bartminski, Pojecie jezykowego obrazu swiata i sposoby jego
operacjonalizacji, w: Jaka antropologia literatury jest dzisiaj mozliwa?, red. P. Czaplinski,
A. Legezynska, M. Telicki, Poznan 2010, s. 155-178.
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Choroba w kulturze ludowej

W polskiej kulturze tradycyjnej choroby nie wigzano z zaburzeniami funkcji po-

szczeg6lnych organdw, pojmowano ja zas jako czynnik zupelnie zewnetrzny i obcy

w stosunku do czlowieka: chorobe ktos zadaje, podkiada, zsyla, choroby si¢ dostaje,

ma sie jg, tapie si¢ ja (choroba {apie czlowieka), czuje sie ja (w sobie), wpada sie

w nig, zapada sie na nig, chorobe mozna zamoéwic, odczynié, zazegnac, wyciggac,

wyganiac, wzigé w moc, zawigzacd, zgubic, wyleczy¢ sie z niej, wyjs¢ z niej, wylizac sie,

wygrzebac itd.” Stanistaw Spittal tak opisywal chlopskie myslenie o chorobie:

[...] w pojeciu ludowym, choroba — to wrég® czyhajacy na zdrowie cztowieka, wrég
naslany z zewnatrz, z innego czesto $wiata. Choroba — to duch, posta¢ demoniczna,
niewidzialna a potezna, ktéra bierze kogos podstepnie w swa moc i stara si¢ utrzymac
ofiare w swych tapach jak najdiuzej, by wyssac z niej wszystkie dobre soki wywotujac
przy tym przerdzne dolegliwo$ci. Choroba siedzi w chorym spokojnie, gdy ten jej sie
nie opiera i niszczy jego organizm, lecz gdy chory z nig walczy, zachowuje sie czasem
hatasliwie, ryczy, krzyczy, mocuje si¢ z chorym, rzuca si¢ z nim razem w gore, wyska-
kuje z 16zka, méwi co$ przez usta chorego badz obcym glosem, badz niezrozumialym
jezykiem, lub jezykiem nawet potocznym, ale niezrozumiale dla otoczenia (podczas
bredzenia czy majaczen goraczkowych chorego). Choroba — to osobisto$¢ moze nawet
kapry$na, czasem potworna i niemitosierna, to istota, ktérg chory widzi jako smoka
jakiego$ czy potwora, pélczlowieka — potzwierze o kilku nieraz gtowach (rozumie sie,
w swych majaczeniach). Choroba zreszta moze przybra¢ na siebie posta¢ nawet czlo-
wieka wroga chorego, zaby, robaka, moze dusi¢ jako zmora piersi, wierci¢ w sercu,
wypija¢, czy wysysac krew itd. Moze takze jako bezpostaciowa, niewidzialna, przed-
stawiac sie na zewnatrz tylko w objawach chorobowych’.

9

Przekonanie o tym, ze choroba wnikneta do ciala i mozna jej sie szybko pozbyé¢, jest po-
$wiadczone takze w dawnych zielnikach: ,Siennik méwi: $rednia kora bzowa, gdy sie ja na
dét skrobie, dotem wywodzi wilgoci wodne; a w gére skrobana wywodzi przez wracanie.
str. 373. — Syrenius tozsamo powtarza dodajac iz »jezeli kto chce i wymiotem i stolcem
chorobe ciagnad, tedy ja na dét i ku gérze skrobac nalezy«. str. 1506” (K7Krak3/171).
Zwraca uwage nazywanie choroby gosciem, a wiec kims, kto odwiedza/nawiedza cialo,
zatem przychodzi i odchodzi, por.: ,GoSciec ma znaczenie nieréwnie obszerniejsze, niz
w nauce lekarskiej, gdzie po prostu jest nazwa polska reumatyzmu. Jest to uosobienie choroby
mieszkajace w kazdym czlowieku, jakby go$¢ niewidzialny [podkreslenie moje], ktéry w ra-
zie nieodpowiedniego zachowania si¢ czlowieka, wzgledem niego objawia si¢ chorobg i to
w przerdzny sposéb” (Lud 1897/3/254). Informacje etymologiczne zwigzane z wyrazem gos¢
takze ujawniaja wyobrazenia na temat choroby: ‘osoba przybyta lub przybywajaca w goscine,
w odwiedziny, z wizyta, stp. ‘przybysz, obcy, cudzoziemiec’; prst. gostv ‘przybysz, obcy, ‘osoba
przybyta w odwiedziny, zaproszona w goscing, gos¢, goc. gasts ‘obcy, cudzoziemiec; fac. hostis
pierwotnie ‘obcy, go$¢; pézniej ‘wrdg, nieprzyjaciel, od pie. “g"ostis ‘przybysz, obcy’; z jednej
strony kto$ pozadany, z drugiej — ‘przybysz niepozadany, wrég’ (BorSEJP 174).

S. Spittal, Lecznictwo ludowe w ZatoZcach i okolicy, ,Rocznik Podolski” 1938, t. 1, s. 68—69.
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Nalezy tez wspomnie¢, ze stan choroby byt uwazany za catkowicie nienatural-
ny i tymczasowy, stad tez liczne praktyki, ktére mialy zapewnié¢ powrdt do zdro-
wia, czyli do stanu normalnego, umozliwiajacego cztowiekowi petne funkcjono-
wanie w zyciu wspolnoty.

Przyczyny zarazy

Strach przed chorobami, zwlaszcza naglymi, faczy sie z wiazaniem zarazy
z kara za grzechy'. Zaraza ma gleboki ,sens pierwotny, religijny, metaforyczny’,
oznacza ,uderzenie, cios, kleske, krzywde, kare’, czyli najogélniej méwiac, ,do-
tykajace spoteczno$¢, zsytane z zewnatrz, nieszczescie i zto” Watek plagi jako
reakcji na ztamanie tabu, na naruszenie aksjologicznego porzadku, jest obecny
w calym folklorze europejskim, a ,w uniwersalnej strukturze mitu, ktérego dra-
maturgia obraca si¢ wokdt ztamania centralnej reguly — tabu — zaraza ma swoje
stale miejsce, stata symboliczna role, stajac sie sankcja za gwalt dokonany na na-
rodowym, religijnym czy plemiennym prawie”'’.

Lud postrzegat choroby zakazne jako skutek kary boskiej (SSiSL 1/3/300), efekt
wystapienia przeciwko Bogu, zlamania zasad obowiazujacych w spotecznosci
itd.: por. ,Gléwna przyczyne moru upatrywano w gniewie Bozym za grzechy
ludzkie” (GlogES/2/235); [cholera] ,przychodzi [...] z dopuszczenia Boskiego za
grzechy ludzi na ludzi” (MAAE 1896/1/1); ,Wreszcie przychodzi z dopuszcze-
nia Boskiego na tego, kogo Pan Bég chce ukarac i zabra¢ z tego $wiata” (MAAE
1896/1/2); ,Gtéd, mér, wojna i pozogi sa to za grzechy batogi” (NKPP/1/757:1848

10 Por. np. ,Zaraza (czarna émier¢) z roku 1348, wracajac ze wschodu, znowu nawiedzita Pol-

ske, szerzac niezwykle spustoszenie. Pisze o niej Diugosz: »Zaraza goraczkowa, czy to od
Boga za liczne grzechy i przestepstwa na ludzi zeslana, czy gwiazd niebieskich biegiem, po-
fozeniem, spotkaniem, lub inng jaka przyczyna tajemnie spowodowana, wszystkie niemal
krélestwa nawiedziwszy, rozgoscila sie w Polsce, Wegrzech, Czechach, tudziez podleglych
im i sasiedzkich ziemiach, i wszystkie miasta, miasteczka i wsie Krélestwa Polskiego takiej
nabawita kleski, ze trwajac ciagle przez sze$¢ miesiecy, wieksza cze$¢ ludnosci wszelakiego
stanu i plci obojej wytepila”; ,GIéwna przyczyne moru, jak wszelkich klesk w ogéle, upatry-
wano w gniewie Bozym: poczytywano go za kare niebios, za grzechy ludzkie zestana. Taki
powdd wymieniaja wszyscy niemal nasi pisarze, nie wchodzac w szczegdétowsze roztrza-
sanie. Jeden tylko Sleszkowski, zaciety wrég ludu izraelskiego, w poczatkach XVI wieku,
utrzymuje, ze Bog zsyta kare za protekcye, okazywang zydom przez szlachte i magistraty”;
E. Giedroy¢, Mor, s. 39, 72.

11 M. Sznajderman, Zaraza. Mitologia dzumy, cholery i AIDS, Warszawa 1994, s. 5-6, 13.
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grzech 6); por. tez okreslenie bicz bozy lub kara boza'. Powszechne bylo takze
przeswiadczenie o powigzaniu zarazy z mocami zta i ztosliwymi czarami: wierzo-
no, ze moze pochodzi¢ z zafozenia czaréw™ (K17Lub2/112). Pojawienie sie za-
razy powszechnie taczono ze szkodliwg dziatalnoscig niebezpiecznych zmartych,
por. ,Uradzono [...], ze cholera grasuje z powodu ,ludzi chodzacych po $mierci’,
czyli upioréw i wilkotakéw” (K57Ru$Cz2/2/1260-1261), a takze obcych, np. Zy-
déw, Niemcdw', przyczyniajacych sie do rozpowszechniania choréb zakaznych,
np. ,Lud prosty przypisujac ja [zaraze] Zydom, jakoby powietrze zatruwali, tych
mordowal, palil i wieszal, i zaledwie pieniedzmi okupi¢ sie niektérzy zdotali”
(K42Maz7/338; tez: K57Ru$Cz2/2/1253; Lud 1896/2/292).

Nazwy choréb zakaznych i ich etymologia

Nazwy: zaraza (powietrzna/morowa), mor®, powietrze (zob. tez zapowietrzony
‘chory zakaznie')'s, powietrze morowe (powietrze zle, zarazone, zaraZliwe, ciezkie
SSiSL 1/3/299), plaga morowa, czarny mdr, pomdr, pomorek, przymorek, pomar-

12 Por. tez: boza kara, boza wola, gniew paviski jako nazwy padaczki; M. Bulawa, Kulturowe

uwarunkowania gwarowych nazw choréb, ,Polonica” 2016, t. 36, s. 259-274.

Podobnie jak w przypadku innych chordb, wierzono, ze choroby zakazne mozna przekazaé
komus$ za poérednictwem skazonych rzeczy, por.: ,Mozna chorobe nawet przerzuci¢ do
innej wsi: np. cholere przez wyrzucenie do wsi, w ktérej jej jeszcze nie ma, powrozu, na
ktérym spuszczano do grobu trumny pomartych na cholere [...]"; S. Spittal, Lecznictwo
ludowe, s. 72.

Por. site tego przeswiadczenia i tzw. rozstrzelanie cholery, czyli Niemca, ktéry pojawit sie we
wsi w poszukiwaniu pracy, a poniewaz jego przybycie do wsi skojarzono z poczatkiem epi-
demii (cholery), chtopi wymyslili, ze to wlagnie Niemiec chlop chodzi po wsiach i psuje lu-
dziibydlo (Lud 1896/2/197198). Potrzeba znalezienia winnych zarazy byta niezwykle silna,
wierzono tez, ze mozna odkupi¢ grzechy, skladajac ofiary z ludzi, stad uémiercanie wino-
wajcéw powtarzato pradawny rytuat ofiarny, w ktérym uczestniczyli obcy: gléwnie Zydzi;
por.: J. Jagla, Boska medycyna i niebiescy uzdrowiciele wobec kalectwa i chordb cztowieka,
Warszawa 2004, s. 88—89. Bardzo duzo materialu na temat powiazania zarazy z dziatalno-
$cia ludzi podejrzewanych o bycie upiorami przywotat L. Kozak w ksiazce Upidr. Historia
naturalna, Warszawa 2020.

Por. tez morzyc kogo$ ‘meczy¢, dreczy¢, ‘kto§ ma bdle w brzuchu, morzenie, morzyca, mérz-
ka ‘o dolegliwosciach bélowych w jamie brzusznej’; M. Bulawa, Kulturowe aspekty wyod-
rebnienia jednostek chorobowych w medycynie ludowej, w: A. Malecka, J. Debicki, Obraz
choroby w dyskursie kulturowym, Krakéw 2019, s. 266.

Wyobrazano ja sobie réwniez na podobienstwo siwego dymu: ,Wies$niacy z Bugaju, pod
Wieliczka, wyobrazaja sobie te choroby w ksztalcie siwego dymu, ktéry »nie rozprésza sie

13

14

15

16
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lica, moréwka, morawica, toznica, zaraza, czarna zaraza (czarna Smierc), zara-
za/choroba fozna, przymiot, franca, czarna Smier¢, rychlica, choroba nagminna,
stabos¢ (rzgdowa), ciuma/dzuma, durzyca, chordbsko, chera/hera (od pst. *chyra
‘chorowanie, choroba’; pst. *xyrati ‘niedomagad, chorowac’), byly uzywane w od-
niesieniu do wielu choréb epidemicznych'”. Nieodréznianie chordb zakaznych:
dzumy, ospy, tyfusu, cholery, a nawet choréb wenerycznych, potwierdzaja liczne
opisy etnograficzne, m.in. Seweryn Udziela pisal, ze np. cholera zwana byta takze
,powietrzem morowem, morem, przymorkiem, zaraza, powietrzem zarazliwem
albo wreszcie choroba straszliwg” (MAAE 1896/1/1); por. tez: zaraza straszliwa
(K10Poz2/375); mor straszliwy (K10Poz2/374); ,Epidemiczne szerzenie si¢ jakiej-
kolwiek choroby zakaznej, ktéra wieksza pociaga za sobg $miertelnos¢, lud nazy-
wa powietrzem, morem, zaraza lub cherg” (SiarMatPin/67)'. Zaraza/mdr byly
wiec okresleniami ogélnymi oznaczajacymi ‘masowa chorobe zakazng'
Okreslanie choréb zarazliwych mianem moru znajduje tez poswiadczenie
w definicjach stownikowych: zaraza to inaczej epidemia, zwlaszcza dzumy, cho-
lery, ospy lub duru; ‘co$ ztego, co pojawia sie w duzym nasileniu i jest trudne
do zwalczenia’ (BadlSJP/11/352; por. tez: LinSJP/VI1/871; WilSJP/11/2137; War-
SJP/VII1/244; KurzSSP/56); ‘nagle umieranie miedzy ludzmi i bydlem, osobliwie
z glodu, przemorzenia lub tez z morowego powietrza’; ‘nagta i powszechna §mier-

lecz skupiony leci, jak pas pl6tna rozciagniety, a na kogo padnie, ten umiera zaraz«” (Bie-
glecz/289) lub cienia (,posle cholerycznej choroby chodzifa ciuma. [...] Ta ciuma to byl
cien, chodzi i nikt nie widzi” NWB/235). Skojarzenie zarazy z dymem/mglg ma zwiazek
z powietrzem, powszechnym wyobrazeniem zarazy, a takze z koncepcja przenoszenia si¢
epidemii (,z wiatrem’, ,tracenie wiatru”); A. Pleszczyniski, Bojarzy Miedzyrzeccy. Studium
etnograficzne, Warszawa 1892, s. 108. Zestawienie choroby ze $cielacym nad ziemia dymem
wplywa réwniez na widzenie choroby jako plachty (nazwa plachytka), ptétna itd. (o zabar-
wieniu siwym, bialym, krwawym, BieglLecz/289); por.: ,[...] jak zobaczycie niebo czerwone,
zakrwawione, a w powietrzu unoszaca sie ptachte czarng z czerwonymi pregami, wiedzcie,
ze to jest powietrze; kogokolwiek ta chmura w przechodzie cieniem swym dotknie, ten na
pewno umrze” K10 Poz7/376; SSiSL 1/3/306.

Zob. tez haslo zaraza ‘choroba; choroba infekcyjna; choroba zakazna; chorébsko; dolegli-
wos¢; epidemia; infekcja; mér; plaga; pomdr; przypadtosé; schorzenie; utrapienie; zakaze-
nie, https://dobryslownik.pl/slowo/zaraza/65793/#znaczenie-32420 (dostep: 26.06.2021);
‘niebezpieczna dla zycia choroba zakazna wystepujaca w masowej skali na jakims$ terenie’
https://wsjp.pl/do_druku.php?id_hasla=17190&id_znaczenia=0 (dostep: 26.06.2021). Por.
tez: A. Krawczyk-Tyrpa, Tabu w dialektach polskich, Bydgoszcz 2001, s. 90-91; A. Szlagow-
ska, Personifikacje choroby w kulturze ludowej, ,Medycyna Nowozytna. Studia nad kultura
medyczng” 2002, t. 9, z. 1-2, s. 43—51; R. Dzwigol, Polskie ludowe, s. 37-39.

M. Udziela, Medycyna i przesqdy lecznicze ludu polskiego. Przyczynek do etnografii polskiej,
Warszawa 1891, s. 166.
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telno$¢ miedzy ludzmi a bydtem’ (LinSJP/I11/156). Z kolei zaraza to ‘choroba za-
razajaca’ (LinSJP/V1/871); ‘szybko szerzaca sie grozna choroba zakazna, epidemia’
(WarSJP/VI11/244); ‘szybko szerzaca sie grozna choroba zakazna, epidemia; daw-
niej: epidemia dzumy lub cholery’ (SWJP/11/625); ‘choroba zakazna wystepujaca
masowo, epidemia’; ‘wyzwisko’ (SzymSJP/II1/951); por. zarazliwy ‘szybko roz-
przestrzeniajacy sie: zly przyklad jest zarazliwy/jak zaraza (NKPP/I1/1131:1877
przyktad 8; plenic sie jak zaraza NKJP). W stownikach odnotowane sa réwniez
znaczenia przenosne, w ktérych utrwalone jest okreslone waloryzowanie, a takze
skutki zarazy (‘psucie sig, gnicie, ‘stawanie si¢ groznym dla otoczenia’), por. ‘to,
co sie udziela innym, szkodzac, psujac ich, zepsucie, zgorszenie, demoralizacja;
to, co toczy ludzi, jad, trucizna, zgnilizna’; ‘cztowiek niebezpieczny, kazacy oby-
czaje, gorszyciel, demoralizator, parszywa owca’ (WarSJP/VIII/244); ‘z najwyzsza
niecheciy, z intencja obrazliwg o kims ujemnie ocenianym’ (SWJP/11/625; GrzU-
SJP/672).

Nazwy informuja o gléwnym powodzie strachu przed epidemiami: $miercig.
Morwiaze sig z prsl. *mors ‘pomér, zaraza, epidemia; od *moriti ‘morzy¢, uSmier-
caé’ (pierwotne nomen actionis), prst. *merti ‘umieraé” (por. tez morzy¢ ‘zadawac
komus $mier¢, meczy¢, dreczy¢ powolnie, tez mora, od starop.: mor, mor — ‘nagle,
gwaltowne umieranie ludzi lub zwierzat’; mor, mura ‘okreslenie ducha duszacego
ludzi we $nie lub wysysajacej krew zmory, ‘mér, pomér’ (PodWKDP/309); mora
‘nazwa diabta’; morowa dziewica, morowa panna, morowe powietrze, morok ‘od
mér, morowe powietrze, ‘nazwa diabta, morowica ‘demon laczacy w sobie ce-
chy moru i $mierci’ (PodWKDP/307); morzyczka ‘nocnica — choroba dziecieca,
zmora zajmujaca si¢ dreczeniem dzieci we $nie’; moréwka, pomdr, pomorek, przy-
morek. Podstawowa nazwa mor zwigzana jest z nazwami Smierci pojawiajacymi
sie w jezykach indoeuropejskich (pierwotne rdzenie *mrt-, *mr-, *mer-, *mor-;
por. BorSEJP/618). Choroby epidemiczne kojarzyly sie wiec przede wszystkim
ze $miercia, co na pewno zwigzane jest ze skutkami, ktére obserwowat cztowiek
w czasie panowania epidemii (masowoscia umierania).

Nazwa zaraza z kolei powiazana jest z czas. razic¢ (ogstow.), od pst. raziti, razo
‘cig¢, siec, zadawac ciosy, uderzacd, ostro oddziatywa¢ na zmysly lub na umyst’
(por. tez porazenie, przerazenie, odraze itd.: BorSEJP/511). W nazwie utrwalona
jest zatem najwazniejsza cecha opisywanego zjawiska: naglo$¢?’, a jednocze$nie
odnajdujemy swoiscie udokumentowany przekaz na temat przyczyn ludzkiego

9" Szybkos$¢ i gwaltownosé szerzenia sie epidemii, a takze przeswiadczenie o zestaniu zarazy

na grzesznikéw jako kary boskiej (strzaly zarazy), znalazto odzwierciedlenie w wielu mito-
logiach, w Biblii, w ikonografii chrzescijanskiej. Zsylanie na ludzi zarazy jest przypisywane
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strachu przed nagtymi chorobamii emocjonalnego do nich stosunku: z zarazg ko-
jarzona gwattownos¢, szybkosc (por. takze zarazliwy ‘o chorobie: przenoszacy sie
tatwo, szybko na inne organizmy; mogacy zaraza¢ innych, zakazny’ SWJP/11/625;
ognisko zarazy — skojarzenie choroby z szybko rozprzestrzeniajacym sie ogniem)
i powazne skutki niszczace. Warto tez przytoczyé gwarowe przyrazic kogos, za-
razic kogos ‘sparalizowac, tkna¢ paralizem/apopleksja, por. paralizem/powietrzem
zarazony; porazka od razi¢ ‘zadawaé razy, bi¢, przenosnie ‘ostro oddziatywac na
zmysty lub na umyst®, poraz ‘paraliz, porazenie, porazi¢ ‘spowodowac bezwtlad-
no$¢, znieruchomienie, sparalizowaé™!.

Choroby epidemiczne atakowaly gwaltownie i nieoczekiwanie, a potem
przerazaly ludzi szybko$cia rozprzestrzeniania sie i skutkami dziatania ($mier-
cia). Wydaje sie, ze wlasnie to charakterystyczne dziatanie niezwykle sprzyjato
utozsamianiu réznych jednostek chorobowych i obejmowaniu ich jedng, wspdlna
nazwa (zaraza/modr).

Laczliwo$¢ wyrazowa

Utozsamianie zarazy z morem (a rzadziej: takze z cholerg) widaé w ustabi-
lizowanych potaczeniach wyrazowych, ktére jednoczes$nie pokazuja stosunek
czlowieka do gwaltownie pojawiajacej sie choroby (strach, che¢ unikniecia, wy-
strzeganie si¢): np. bac sie (kogos, czegos) jak morowego powietrza/(morowej)
zarazy, unikac/strzec sie/wystrzegac sie (kogos, czegos) jak morowego powietrza/
(morowej) zarazy, stroni¢ (od kogos, czegos) jak od morowego powietrza/(moro-
wej)/zarazy, od morowego powietrza, uciekac od zarazy/przed zarazg/jak przed
zarazg (np. SzymSJP/I11/951; WarSJP/11/1043; SkorSEJP/11/772); zly jak zara-
za/cholera (SkorSFJP/1/135; 11/772); boi sie jak zarazy/choroby/diumy/(ciez-
kiej) cholery (NKPP/1/48:1834 bacd sie 24); stroni od niego jak od morowej zarazy
(NKPP/I11/332:1790 stroni¢ 5); strzec sig jak morowej (Smiertelnej) zarazy (NKPP/
111/336:1764 strzec 10); ucieka jak od morowego powietrza (NKPP/111/573:1694

bogom, ktérzy raza ludzi strzatami. Swieci antymorowi czesto przedstawiani sa ze strzala-
mi, trzymaja je lub sa nimi przektuci; J. Jagla, Boska medycyna, s. 102—120.

M. Bulawa, Nazwy choréb w gwarach, s. 297-298.

M. Butawa, Paralusz i inne ,odmiany ztosliwych diablow’, czyli o zwigzkach miedzy chorobg
a diablem we frazeologii gwarowej, w: Stowiariska frazeologia gwarowa, red. M. Rak, K. Si-
kora, Krakéw 2016 (Biblioteka LingVariéw, t. 23), s. 235.
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uciekac 12); zaraza pojawia/zjawia sie, przychodzi, przechodzi, rozchodzi sie, ata-
kuje, bierze, dziesigtkuje, ogarnia, dosiega, dusi, wydusza, grasuje, morduje, panu-
je, srozy sie, trapi (ludnosc), wybija (ofiary: ludzi i zwierzeta), wybucha, pochtania
(ofiary: ludzi i zwierzeta), pustoszy (miasto, ziemig), rozlewa sie (po kraju), zatrzy-
muje sig; zaraze kto$/cos przynosi, przywleka, zawleka; pasé na zaraze, od/z zara-
zy, ulec zarazie; (z)nienawidzi¢ kogo jak zaraze (por. np. SkorSFJP/11/772); strasz-
ny jak zaraza (NKPP/I11/329:1834 straszny 3).

Uwage zwraca uzycie nazw chordb epidemicznych w licznych przeklenstwach,
por. np. Niech cie powietrze weznie, Bodaj cie powietrze!, Ty draniu zapowietrzo-
ny, Bogdaj mnie moréwka zabila, Zeby ci¢ moréwkal, Idz do moréwkil, Do mora
swiantégo!, Do szlakéw morowych!, Niech je ta pomdr podusi!, A zeb ciebie pomo-
rek, Zeby ciebie zaraza wzigla!, Zeby go zaraza wygniotta!, A niech to zaraza,
Ty zarazo!; por. tez: Okrutna jest zaraza zty sasiad, Zly sgsiad jak morowa zara-
za NKPP/111/150:1558 sasiad 18b; zaraza ‘kto$ uciazliwy, klopotliwy, meczacy’),
cholera (choroba) jasna/jasnista/cigzkal, Do cholery (choroby)!, Zeby cig cholera
zabita!, Niech to cholera (choroba)!, Niech/zeby kogo, co cholera (choroba) weZmie,
wziela! ‘zlorzeczenie, lekkie przeklenistwo’ (por. przekleristwo huculskie: Szob tebe
cholera né minuta! K31Pok3/92); tez: Nie kinij: psia krew, bo to grzech jak jasna
cholera (NKPP/11/72:1957 kla¢ 25); po cholere (chorobe) ‘w jakim celu, po co, dla-
czego’; is¢ do cholery (choroby) ‘iS¢ precz, zejs¢ z oczu, zniknac’(SGP/IV/29-39);
cholerowac ‘przeklinac; cholernik ‘cztowiek czesto przeklinajacy’ (SGP/IV/11-13).

Gwaltowno$¢ cholery uwidacznia si¢ w jednym ze znaczenn podstawowego
rzeczownika uzywanego jako przeklenstwo: ‘zto$¢, gniew’ (por. takze: Cholery
mozna dostac. Bierze mnie cholera ‘z10$¢, gniew, wicieklo$¢, pasja’ KurzSSP/56),
co poswiadczone jest w polaczeniach: ostra cholera, jasna/jasnista/francuska
cholera, nagta cholera, a takze w derywatach: cholernik ‘cztowiek niedobry, gwal-
towny, uzywane tez jako wyzwisko, cholernica ‘o kobiecie gwaltownej, uzywane
takze jako przeklenstwo, w powiedzeniach: Niech to (ci¢) cholera/choroba/dia-
bet/piorun wezmie albo cisnie; I1dz do cholery/w cholere; A coz do choroby/chole-
ry!, Choroba/cholera nadata, przyniosta!. W szeregach ekwiwalentéw tego typu

2 M. Butawa przywolata takze przeklestwa odnotowane w stownikach: Bodajze tak zlych

pandw powietrze porwato!, bodaj, zeby cie (go, was, ich) morowe powietrze wydusito, a takze
znajdujace sie w kartotece SGP frazeologizmy: do powietrza, od powietrza, od morowego
powietrza (Daj mnie spokdj, do pohietrza!, Co tyz ta za bydlok od powietrzo, A to od moro-
wego powietrza!) i wyzwiska zwigzane z z leksemem powietrze: A to powietrzny!, Ty draniu
zapowietrzony!; rtéwniez: powietrznik i powietrznica jako negatywne okreslenia ludzi; por.:
M. Bulawa, Nazwy choréb epidemicznych w przekleciach gwarowych, ,LingVaria” R. 11,
2016, nr 2 (22), s. 252—253; M. Butawa, A. Tyrpa, Leksykalne skutki moru, s. 140—141.
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choroba jest najmniej nacechowanym elementem pod wzgledem aksjologicznym
(we wspolczesnej polszczyznie potocznej choroba jest wymienne z cholera/kur-
wa/kurwica (jasna) itd. Popularnos¢ cholery jako komponentu przeklenstw An-
drzej Bankowski faczyt z ,wybitna eufonia stowa” (BanSEJP 1/142)*%.

Wyobrazenia zarazy, czyli choroba, ktdra sie przemieszcza

Najgrozniejsze dla czlowieka byto nagle pojawienie sie choréb epidemicz-
nych, ktére przemieszczaly sie po $wiecie, atakowaly nieoczekiwanie, zatrwaza-
ty masowoscia i szybkoscia rozprzestrzeniania sie. Zwracaja uwage kaszubskie
nazwy zarazy (epidemii, grypy): oprécz okreslen kojarzonych z morem (morowe
powietrze, mornica) wystepuja tez nazwy: poesedto, poszydto, poszedto®, ‘ostra
epidemiczna choroba zakazna’ ‘grypa’ (nomen agentis *po-svd-lo, od pst. rdzenia
Svd-, wywodzace si¢ z pst. verbum *choditi®; Sychta/l1/147) por.: zaraza przy-
chodzi, rozchodzi sig, przechodzi SkorSFJP/11/772; takze przychodzenie/odchodze-
nie, wchodzenie/wychodzenie choroby w ogdle. Pojawiajacy sie nazwach rdzen —
chod-/-$vd- taczy sie z przekonaniem, ze pojecie choroby, zwlaszcza zakaznej,
wiazano z czynno$cia chodzenia, nadchodzenia, rozchodzenia sie, odchodzenia,
co z kolei przekfada sie na charakterystyczne dla przedstawicieli kultury ludowej
personifikowania choréb, por. tez obchddka. Choroba zakazna byta tez u Kaszu-
béw nazywana potlukg: to takd pottuka chodzi po lédzach (Sychta/11/149) — od
thuc, por. choroba kogos tlucze (tiuc — ‘ rozbija¢ na kawatki, miazdzy¢, rozgniatad,

» Zob. tez: M. Butawa, Paralusz i inne, s. 231-232, 237-238, 241-242.

2 Warto tez pamietad, ze Kaszubi wyobrazali sobie poszedto jako dziewczyne, ktéra w mto-
dym wieku umarta w wyniku choroby zakaznej; por.: H. Popowska-Taborska, Od frazeolo-
gizmu do stowa jest tylko jeden krok (kasz. posedto — sch. pésast ‘zaraza’), w: W zwierciadle
jezyka i kultury, red. ]. Adamowski i S. Niebrzegowska, Lublin 1999, s. 351-353.

Od rdzenia $bd- pochodza tez slowianiskie nazwy choréb tworzone sufiksem *t», por.
posvd-tv, ktore jest zrédtem pol. dial. poszes¢ ‘usposobienie nagminne do choroby, np.
w calej wsi choruja na katar, por. poleskie pdsesc’ ‘nieszczescie, co$ ztego, szkodliwego, kar-
packie posest’ ‘choroba, epidemia; pol. posysc’ ‘nieszczescie, ‘pomor na kury; ros. dial. posest’
‘mér, zakazna choroba, ‘epidemia panujaca wsréd bydtal Bardzo podobne nazwy epidemii
funkcjonuja u Stowian potudniowych: sch. posast’ ‘niebezpieczna, zarazliwa choroba, po-
mor, epidemia’; przen. ‘nieszczescie’; posdst ‘dzuma; ‘pomdr;, posast ‘cholera; stowen. posast
‘uosobienie strachu, grozy, ‘duch, widmo, ‘potwor; ‘katar, dial. ‘choroba’ (katar, zazigbienie);
tamze. Por. tez: R. Dzwigol, Polskie [udowe, s. 37—38, 180.

M. Butawa, Nazwy choréb w gwarach, s. 308.
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‘bi¢ kogos, zabija¢, usmiercac’; prst. telkti, tivkto ‘bi¢, ttuc, gniesé, ‘uderzeniem
niszczy¢ cos, rozbija¢’ BorSEJP/635), co pokazuje mechanizm myslenia o choro-
bach zakaZznych jako niszczacych, §miertelnych, catkowicie destrukcyjnych w sto-
sunku do ciata, prowadzacych do $mierci.

Prze$wiadczenie o chodzeniu zarazy (umiejetnosci przemieszczania sie) fa-
czy sie scisle z wyobrazeniami dotyczacymi choroby: ,Zaraza czy cholera w gé-
rach nie grasuje, bo ona ma za male nogi, azeby przej$¢ przez wysokie gory”
(K45G6r2/504). Zaraza byta czesto przedstawiana jako czlowiek, zwlaszcza kobie-
ta®: ,Zaraza z jednéj wsi do drugiéj przenosi si¢ w postaci pani, lub kobiety wiej-
skiéj bialo ubranéj. Widmo to pokazuje sie jadacemu lub idacemu cztowiekowi
i pyta sie o droge” (ZWAK 1885/9/68). Uczlowieczanie zarazy ma $cisle okreslony
powdd: lud wierzyl, Ze na tak oswojona chorobe mozna wplywac tak, jak wptywa
sie na innego czlowieka. Mozna taka osobe przekonac do wykonania okreslone-
go dzialania, poprosic¢ o odejscie, wygonic, wynies¢ ze wsi, wywiezé, wykurzy¢ itd.
Uwazano, ze zaraza (kierujaca sie emocjami) moze ulec ludzkim prosbom i ulito-
wacé sie nad mieszkaricami wsi.

Zaraza wystepuje w postaci ludzkiej, zatem w tekstach folkloru polskiego za-
chowuje sie jak cztowiek, moze wykonywac réznorodne czynnosci, przypisuje
sie jej zdolno$¢ myslenia i méwienia: mysli, mowi/rozmawia z chtopem (MAAE
1896/1-2); gada (Lud 1906/12/76); rzecze, pyta, prosi o podwiezienie, dziekuje
za przysluge (por. ,W Polsce wystawiano powietrze jako niewiaste w bieli. Na
wysokim wozie o dwdch kotach, objezdza wsie a gdzie stanie przed domem pyta:
»co robicie?« jezeli odpowiedzieli: »nic nie robimy tylko Boga chwalimy« rzekta:
»chwalciez go na wieki«. A gdy zapytata: »czy $picie?« a odpowiedza: »$pimy«
rzekla: »$pijciez na wieki«” K7Krak3/176). Podejmuje wiele dziatan, najczesciej
zwigzanych z odbieraniem ludziom zycia i zbieraniem ofiar, np.: staje przed kaz-
da chatupa (Lud 1906/12/76); przechadza sie, uderza dzieci czarnym pretem itd.:
»Gdzie stapneta [Cicha], z czarnym pretem w reku przechadzajac sie miedzy zbo-

27" Por. tez: R. Dzwigol, Polskie ludowe, s. 37, 180; M. Marczewska, Ja ci¢ zamawiam, s. 157—

158, M. Butawa, Nazwy choréb w gwarach, s. 309.
28 Por. fragment hasta powietrze morowe w SSiSL: ,W ludowych wierzeniach zwiastunka
i sprawczynig PM. [powietrza morowego] miata by¢ dziewica moru. Kaszubi wyobrazali
ja sobie jako niewiaste nakryta duza chusta, na Kujawach przedstawiano ja jako posta¢
owinieta w plachty (calun $miertelny) i nazywano ptachytka. Miala ona lata¢ w powietrzu
i siada¢ na dachach doméw. Gdzie usiadla, tam kto§ musial umrzeé. W Wielkopolsce miata
mie¢ posta¢ kobiety noszacej »zastone petna duchéw natury demonicznej«, przy pierw-
szym pianiu koguta mozna bylo zobaczy¢, jak roztacza zastone, ktéra sigga az ku obtokom”;

SSiSL 1/3/300.
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zami (wiec w lecie), tam schly kwiatki i trawa sie palifa; odgrzebujac zas dawne
mogily i stare rozbijajac trumny, dobywata z nich kosci i w rantuch je zawijata;
ktére dziecie uderzyla pretem, wnet czerniejac konato” (K42Maz7/343); powiewa
plachtg: ,z gor i pagorkéw powiewa plachta a ludzie zaczynaja mrze¢” (MAAE
1896/1-2); czerwong chustkg (Lud 1906/12/76).

Zaraza pojawia si¢ we wsi w swoisty sposéb:

Jesli moér ukazuje sie w postaci niewiasty, nie przychodzi do wsi nigdy sam, ale kaze sie
tam przywiez¢ albo przyniesé¢. Niewiasta morowa sama chwyci czlowieka, albo sama
na woz wlezie i skrycie przeniesie si¢ lub przewiezie do wsi, albo mu to nakaze, lub
tez prosi czlowieka, aby ja dowiézt do wsi. Przytym robi mu obietnice, ze dom jego
oszczedzi. Ten, ktéremu na karku zawisnie, ma wielki ciezar do niesienia, gdyz niewia-
sta morowa jest bardzo ciezka (Wista 1895/9/711);

Ilekro¢ zaraza przychodzila, to nie szta na caly kraj od razu, tylko powoli od rzeki do
rzeki, bo nieczysta sita przez wode plynaca, wode zywa przejs¢ sama nie jest zdol-
na. Aby wiec przedostac si¢ przez rzeke, przemieniata sie chytrze w przedmiot jakis,
a chlop durny zobaczywszy na swej drodze, jak mu si¢ zdawalo, rzecz zagubiona, brat
ja ze soba i przenosil lub przewozit na druga strone rzeki. Uzyskawszy swoj cel zaraza
zmieniala si¢ natychmiast w chuda wiedZme przykryta fachmanami, z pod ktérych
wida¢ bylo zwisajace cycki i dawala si¢ pozna¢ swemu przewoznikowi. Jemu i jego
rodzinie krzywdy nie zrobita, ale za to innych dusita, ze nie daj Bég. Bywalo czasem
sigdzie przed mostem taka niby dziadéwka obdarta, wynedzniala, bez sit i prosi, zeby
ja nieco podwiez¢. A gdy tylko za most si¢ dostanie, juz pokazuje, co umie. Czasem to
i prawda, ze i$¢ sie jej nie chce i wtedy kaze sie wozi¢, a w najgorszym wypadku prowa-
dzi¢. Gdy sig ja wiezie, to koniom tak ciezko, jakby kilka korcy zboza od razu na wéz
potozono. I po tym tatwo ja poznac¢®.

Ochrona przestrzeni przed zaraza

Przesledzenie opiséw radzenia sobie z chorobami epidemicznymi pozwala
stwierdzi¢, ze chlop intuicyjnie wiedzial, iz przede wszystkim nalezy sie izolowac
i unikac oséb zarazonych. Starano sie nie dopusci¢, by powietrze dostato sie do
wnetrza czlowieka (zakrywano rekami uszy, nos, usta), a takze w magiczny sposéb
zabezpieczano bliska sobie przestrzen®. Skoro choroby epidemiczne wyobrazano
sobie na podobienstwo ludzi (przychodzacych, nadchodzgcych, przynoszonych,

2 S, Spittal, Lecznictwo ludowe, s. 192—193.
% Por. tez: ,To troie zwykto w ludziach powietrze wytracaé: »Wnet, daleko, nierychto: wyjs¢,
uchodzi¢, wracaé«. To znaczy, ze skoro tylko ukaze si¢ zaraza, najlepiej jest ucieka¢, wnet
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przywozonych), skutecznym sposobem ochrony przed zaraza bylo oborywanie
granic wsi, stawianie krzyzy lub opasywanie wsi pasem ptétna utkanego w ciggu
jednej nocy przez kobiety z calej wsi (BiegLecz295)*. Symboliczne wyznaczanie
bezpiecznej strefy (zakletego kregu, ktérego zaraza przejs¢ nie moze) polegato
np. na oborywaniu granic wsi przez dwa blizniacze woly prowadzone przez braci
bliZzniakéw. Byt to powszechnie znany sposéb uchronienia sie przed epidemiami,
a zamkniecie sie¢ w magicznym kregu stanowito gwarancje bezpieczenstwa osady
(SSiSL 1/3/303), por. tez:

potrzeba znalez¢ pare wotéw blizniakéw. Takie woly sa uwazane w okolicy, w kté-
rej znajduje sie Rozwaddwka, jako skarb nieoceniony, bo przynosza szczescie wia-
$cicielowi. Majgc takie blizniece woly, trzeba, azeby dwaj bracia blizniaki oborali nie-
mi wies, a w ten sposéb odwalona skiba, zaréwno jak ni¢ wyrobiona w jednej nici
i ptétno rozlozone przed cerkwia, stanowi niezawodng ochrone od cholery; jest to
rodzaj magicznego kregu, ktérego ona przekroczy¢ nie moze (Wista 1894/8/804; por.
tez K10Poz2/374);

Nie tylko zaraza, ale zadne nieszczescie nie dotknie si¢ wsi, jesli wlo$cianin zrodzony
blizniakiem oborze ja wotami bliznietami (K52Br-Pol/434).

Wykorzystywano takze apotropaiczne wilasnosci drewna debowego i osiko-
wego: ,Gdy zakoniczono obchodzenie wsi, sporzadzano z debu krzyz, ktéry wty-
kano w miejscu rozpoczecia pochodu. Zabieg ten mial na celu uchronienie sie
przed cholerg” (BiegLecz/300); ,grodzi sie plot przez droge wsi, w miejscu tém,
gdzie $wiézo umart jaki cztowiek na cholere, w ptocie takim wsadza sie trzy krzy-
ze z patykow” (SiarMat/97); ,Cholera, azeby we wsi przestala grasowac, nalezy
w cztérech rogach wsi postawic krzyze z drzewa osikowego. [...] Dopdki te krzyze
sta¢ beda, dopdty we wsi nie pojawi sie cholera” (SiarMatPin/46). By odegnac za-
raze od wsi, ,stawiaja mate krzyze (na fokcie wysokie) z osiczyny na rogach ulic lub
na polu, takze kotki osikowe na bramach, ptotach” (K52Br-Pol/438; tez: ZWAK
2/1878/242); ,Te krzyze, co za wioska stoja, to byli wyswiecone od powietrza,

uchodzi¢ daleko, wraca¢ nierychlo. Takiej rady udzielali lekarze wszystkim, a i sami z niej
nader skwapliwie korzystali”; F. Giedroy¢, Mor, s. 2.

Por.: H. Popowska-Taborska, Od frazeologizmu, s. 354. Por. tez: M. Marczewska, Ja ci¢ za-
mawiam, s. 157; M. Bulawa, Nazwy choréb w gwarach, s. 308—309. Stawianie kapliczek
i krzyzy w celu upamietnienia nadzwyczajnego wydarzenia, ataku zarazy, zaznaczenia mo-
gily itd. bylo powszechna praktyka na polskiej wsi: dzigki napisom na takich krzyzach wie-
my, jak czesto poszczegdlne okolice nawiedzaly epidemie. Kapliczki te stawiano przewaz-
nie pw. $w. Rozalii, z wdzigcznosci za ochrone przed zarazg lub za niewpuszczenie choroby
do wsi (por. napis ze Skrzynna: ,Boze, uchowajze nas od cholery, o to Ci¢ pokornie prosimy
R.P.1852%; za: T. Seweryn, Kapliczki i krzyze przydrozne w Polsce, Warszawa 1958, s. 27).
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zeby sie ustatkowalo, i sie ustatkowato” (NWB/235, PorJez1956/73-74). Wiele
zabiegéw podejmowanych przy walce z zaraza polegato na ochronie przestrzeni
bliskiej czlowiekowi, z obserwacji wynikato tez, zZe nalezy unika¢ zmarlych na
choroby epidemiczne, dlatego tez miejsca ich pochéwku byly wyznaczane poza
wsia (zwlaszcza w wypadku cholery): wzgdrze choleryczne (GierOp/69); cmentarz
choleryczny (GierOp/217); cholerny cmentorz (Lud 1906/12/76).

Rytualne zakre$lanie kregu, czyli tworzenie oddzielonego od strefy profa-
num miejsca obecnosci sacrum, powtdrzenie aktu stwarzania przestrzeni bez-
piecznej, a jednocze$nie wytyczanie miejsca mediacji, w ktérym mozliwe staje
sie uzdrowienie, to zabiegi bardzo wazne w ludowej terapii leczniczej. Symbo-
liczne zamykanie (w tym wypadku: ograniczanie pola dzialania zarazy) osiagano
takze poprzez magiczne zastosowanie zamkoéw, klédek: ,Gdy zaraza na bydto,
lub pomér miedzy ludZmi panuje, potrzeba zaraz na poczatku, wraz z umartym
od tej zarazy czlowiekiem lub padtem bydleciem, zakopac przy trupie ktédke
kluczem zamknieta, azeby nieszczesna plaga zamkneta si¢ na tej jednej ofierze”
(K34Chetm2/213).

Popularnymi zabiegami ochronnymi byly tez: okadzanie, okurzanie, palenie
ognia (zwlaszcza osikowego): ,W takich razach takze pali¢ zwykli po koncach
swéj wioski przy drogach gnoje, albo zgnile widérzyska, w mniemaniu, ze dym
rozciagajacy sie okoto wsi, ochrania ja od powszechnej zarazy i przystepu cho-
roby” (K17Lub2/112-113); ,Po wsiach odpedzaja chlopi cholere kurzac przez
komin konskim fajnem”*. Ogniowi (zwlaszcza nowemu) przypisywano niezwy-
kte znaczenie w rytualnym wypedzaniu epidemii ze wsi, a przez rozniecone
w okreslony sposéb ognisko (czasami z zastosowaniem specjalnych gatunkow
drewna i zi61) przepedzano bydlo i ludzi (BiegLecz/302; por. tez obrzedy swie-
tojanskie). W praktykach tych uwidocznito sie przekonanie, ze chorobe epi-
demiczng (podobnie jak inne) mozna przepedzi¢, zniechecajac, obrzydzajac,
straszac, wykurzajac, okadzajac itd. Czasami zostawiano chorobie pisemna in-
formacje®: ,Gdy panuje jakas choroba nagminna, pisze si¢ na bramach doméw:
Tu juz panowata cholera, tyfus, itp., a dotyczaca choroba nie bedzie miata wste-
pu” (Lud 1897/3/53)*.

32 S, Spittal, Lecznictwo ludowe, s. 196.

Na Ukrainie wsréd spotecznosci zydowskiej znany byl nastepujacy sposéb na ochrone
domu: ,Zydzi znaczg weglem krzyzyki na swoich domach i pisza »schoin du geweins« (juz
tu byta), sadzac, ze cholera da si¢ oktamac” (Lud 1905/11/401); tez: ,Zydzi w czasie cholery
pisali dawniej na drzwiach swych doméw: tu juz byla cholera, a caly dom obrysowywali
weglem dokota”; S. Spittal, Lecznictwo ludowe, s. 195.

3 M. Udziela, Medycyna, s. 167.

33
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Zaraze odstraszano tez w inny sposéb: por. ,Na zarazliwa chorobe, przycze-
piaja zasuszona ropuche do kotka nade drzwiami, by nie puszczala Ztego (powie-
trza)” (K15Poz7/11). Sadzono réwniez, ze kapliczki/figury $wietych mialy moc
cudowna: nie wpuszczaly zarazy do miasta (wsi)/bronily miasta (wsi) przed zara-
zg: ,W Starym Saczu nie bylo nigdy cholery, bo $wieta Kunegunda broni miasta;
w 1872. Roku cata parafia Cigzkowicka byla wolna od cholery, bo nie wpuscit jej
tam cudowny Pan Jezus znajdujacy sie w kosciele farnym” (MAAE 1896/1/2); po-
magaja tez modlitwy do swietych (od zarazy morowej: Pana Boga i Matki Boskiej,
$wietych Rozalii, Rocha, Sebastiana, Waleriana®), ,Ludzie sie modla do Pana
Boga, do $wietej Rozalii, swietego Rocha i Sebastyana, patronéw od morowego
powietrza, daja na msze i odbywaja pielgrzymki do miejsc cudownych” (MAAE
1896/1/2); msze, procesje i pielgrzymki®®: ,Z tego to powodu mieszkanicy az do
dzi$ obchodzili i obchodza te pamietne dni dziewie¢ scistym postem i odprawia-
ng w kosciele nowenng do Matki Boskiej i $w. Rozalii, na uproszenie ich o obrone
od takiej kleski” (K34Chelm2/250; tez: K42Maz7/338; K52Br-Pol/434); swoiste
sktadanie ofiar, czyli zakopywanie zywcem ludzi i zwierzqt®”: ,We wsi slyszano jeki
niebogi [mlodej dziewczyny zakopanej w grobie przez ojczyma, soltysa ratujace-
go wies], lecz ktdzby jéj pobiegl na pomoc, i slyszano przez noc caly; lecz coraz

% W $redniowieczu grupa $wietych antymorowych byla juz ustabilizowana, w jej sktad wcho-

dzili $w. $w. Sebastian, Roch, Jodok, Gertruda, Adrian, Karol Boromeusz, Antoni, a od
XVII w. — takze $w. Rozalia; J. Jagla, Boska medycyna, s. 99-138. W zbiorach Muzeum
Krajoznawczego w Kielcach znajdowal sie miedziany medal-amulet z wizerunkiem $w. Ka-
rola Boromeusza (bity od 1849), ktéry dziatal przeciwko cholerze; E. Szot-Radziszewska,
Sekrety ziét. Wiedza ludowa, magia, obrzedy, leczenie, Warszawa 2005, s. 195.

Procesje przeciwko chorobom zakaznym maja wiele wspélnego z wyznaczaniem granic,
rytualnym zabezpieczaniem przestrzeni i archaicznymi obrzadkami obchodzenia terenu,
by uchroni¢ spotecznos¢ przed zlymi sitami i szkodzacymi duchami. Procesje maja wiec
taka sama intencje jak oborywanie/ogradzanie pola itd.; por.: J. Delumeau, Strach w kultu-
rze Zachodu, Warszawa 1986, s. 134.

Por. tez: ,Gdy cholera juz sie pojawi, mozna ja zwalczy¢ i w ten sposéb, ze zalozy si¢ osobny
cmentarz choleryczny poza obrebem osiedla przez nig nawiedzonego i tam razem z tru-
pem zakopie sie w grobie zywego psa i kota. Zwierzeta te to symboliczne postacie, w kt6-
rych pokazuja sie zle moce, sily demoniczne, a zarazem sa to dwaj odwieczni wrogowie,
prowadzacy ze soba walke zawsze i wszedzie. Zakopani ze soba i z cholerg, ktéra mieszka
w trupie, zagryza sie na $mier¢, a jednoczesnie w czasie walki pokaleczg i sama zaraze. Tak

36
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zle demony zging, a zaraza wyciericzona nie bedzie miafa sit na duszenie dalszych ofiar
i zabierze si¢ precz”; S. Spittal, Lecznictwo ludowe, s. 196. We wsi Daleszyce, gdy stwier-
dzono, ze grodzenie przestrzeni nie przyniosto spodziewanych skutkéw, za rada starszych
ludzi porwano najpiekniejszg dziewczyne uczestniczaca w niedzielnej mszy i pochowano
ja zywcem ,w postaci stojacej” na rynku. Dopiero wtedy cholera odeszta; za: E. Szot-Radzi-
szewska, Sekrety ziét, s. 195.
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stabszemi byly ku rankowi; az przecie ze dniem ustaly, rano ona juz nie zyla, lecz
i morowa ustala zaraza” (K10Poz2/375); ,dla odwrdcenia epidemii wrzucili w dét
i zasypali zywa kobiete razem z kogutem i wrong” (K52Br-Pol/434; BiegLecz292);
wynoszenie choroby/zarazy (w postaci ubrania chorego lub rzeczy nalezacych do
chorego) ze wsi: por. ,W taki spos6b mozna wynies¢ chorobe ze wsi, ale za to,
kto znajdzie i przyniesie do domu wyrzucong cze$é¢ odzienia, przynosi do wsi
zaraze” (MAAE 1896/1/2)%. Przed zarazg miato takze chroni¢ topienie Marzanny
($mierci): ,Wynoszac kukle Marzanny ze wsi, $piewano: Wynieslismy mor ze wsi,
latoros] niesiem do wsi” SSiS11/3/303.

3 Por. list do ,Monitora” 1771, nr 22 (16 marca), s. 168—175, cytowany w pracy k. Kozaka,

Upior, s. 266-267 [e-book]: ,Miedzy temi [zabobonami — przyp. MM] $miechu godny,
ale oraz arcyszkodliwy jest: owe to powszechne prawie nie tylko ludu pospolitego, ale tez
znaczniejszych wielu 0séb o upirach zdanie, jakoby to byli jacys ludzie, ktérzy po $mierci
zmartwychwstaja, z grobéw wychodza, po nocy wtdcza sie, straszg, zabijaja i innych wiele
wyrabiaja zlosci, do$¢ dobrze przy tym rozmaite udajac komedie: a inni za zycia jeszcze
ten swoj po czesci odprawuja urzad. Tych ma by¢ najwiecej w ten czas, kiedy powietrze
panuje. [...] Zaraza ta rozszerzala sie najbardziej przez kupienie, znalezienie lub kradziez
rzeczy jakich z miejsca zarazonego. A ploche i zabobonne pospdlstwo samym upiorom to,
ze ludzie gesto marli, przypisywalo. Stad zaniechawszy wszelkich przyzwoitych srodkéw,
samemi tylko gustami usitowalo zastoni¢ si¢ od tej nieszczesliwosci. Duchowienstwo mniej
o$wiecone mialo takze w tym swoje czastke, a malo nie wszyscy, do ktérych to nalezy,
dysymulowali. Z procesja ludzie okoto miast i wsiéw chodzili, wode $wiecona na wszystkie
trakty roznosili i krzyze osikowe poswiecone zakopywali, pod tymiz krzyzami i po garcu
wody $wieconej w ziemie wstawiali, a to armujac sie od cudzych upioréw, aby nie mogli
dostapi¢. Swoi zas aby nie potrafili z grobéw powstaé, po wszystkich cmentarzach z pro-
cesja chodzili, i tam wode $wiecili. Trudno wyrazi¢, co sie¢ po wsiach dzialo. Niektérzy te
procesja w nocy z czwartku na piatek odprawowali, insi kazdej nocy od zachodu storica az
do kur dzwonili, rozumiejac, ze przez to odstrasza upioréw. Namnozylo sie tez falszywych
proroctw: niektdrzy ze zaraza ustanie, jak opadnie liscie z osiczyny, przepowiadali. Drudzy
ten czas, jak koledowac zaczna, wyznaczali. Byli tedy tacy, ktérzy tym batamutom wie-
rzac, wprzdd Boze Narodzenie, niz z kalendarza przypada, obchodzili. Ale te, jako i wiele
inszych, lekkowiernego pospdlstwa postepki $miechu sa godne. To za$ zalu i gniewu rzecz
godna, iz znajdowali si¢ tacy upiorowie, ktérzy nie tylko umartych, ale i zywych upioréw
poznawali i wydawali, na wielu niewinnych wykladajac potwarz,
mieli. Wierzac temu, zabobonno$cia zaslepiony mottoch w wsi ***
mownym okrucieristwem glowy poucinali. W miasteczku *** takze troje os6b podobnie
spotwarzonych zywcem spalono. Précz tego i na wielu innych miejscach slycha¢ o takimze
bezprawnym okrucienistwie. Opuszczam, jak wiele trupéw tych, na ktérych podejrzenie
padato, ze byly upiorami, z grobéw dobywano, glowy im ucinano, w piersi koly osikowe,
a za pazury drzazgi wbijano, na popiét palono etc” We wspomnianej ksiazce przywotano
wiele opiséw praktyk zwiazanych z wiarg, ze zaraze mogla sprowadzi¢ do wsi osoba, ktéra
podejrzewano o bycie upiorem.

jakoby oni ludzi morzy¢

trojgu osobom z niewy-
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Podsumowanie

Gwaltowno$¢ zarazy, jej skutki i skala dziatania stanowily dla cztowieka ta-
jemnice, przektadajaca sie na ogromny strach. Przedstawione powyzej dane je-
zykowe poswiadczajg charakterystyczne myslenie o zjawiskach, ktérych cztowiek
najbardziej sie bat, czyli o chorobie (zwtaszcza epidemicznej, gwaltownej, na-
glej, niewyttumaczalnej, zarazliwej, masowej) i o $mierci, bedacej bezposrednim
skutkiem zarazy. Myslenie to jest utrwalone w nazwach nadawanych chorobom
epidemicznym, w ich etymologii, w uzyciach metaforycznych, w kolokacjach
i frazeologizmach, a takze w sposobach oswajania choroby uzewnetrzniajacych
sie w powstawaniu wyobrazen dotyczacych wygladu, dziatar choroby oraz spo-
sobéw ochrony przed nia. Obserwujac rodzaj stosowanych srodkéw i zabiegow,
nalezy przyznad, ze obraz zarazy utrwalony w jezyku nie tylko ukazuje postawe
czlowieka, ktory w obliczu zagrozenia usiluje za wszelka ceneg ocali¢ swoje zdro-
wie, lecz takze poswiadcza istnienie okreslonych mechanizméw oswajania ‘cho-
roby, ktéra przychodzi w nagly, niewytlumaczalny sposéb, z powietrzem, i poraza

’

ludzi (lub zwierzeta)

WYKAZ SKROTOW (ZRODLA):

Ban ESJP Banko Mirostaw (red.), Inny stownik jezyka polskiego, t. 1-2, Warszawa
2000.

BiegLecz Biegeleisen Henryk, Lecznictwo ludu polskiego, Krakéw 1929.

BorSEJP Borys Wiestaw, Stownik etymologiczny jezyka polskiego, Krakéw 2005.

FedLud2 Federowski Michat, Lud okolic Zarek, Siewierza i Pilicy. Jego zwyczaje, spo-
s6b zycia, obrzedy, podania, gusta, zabobony, piesni, zabawy, przystowia,
zagadki i wlasciwosci mowy, t. 2, Warszawa 1889.

GajDuch Gaj-Piotrowski Wilhelm, Duchy i demony w wierzeniach ludowych z okolic
Stalowej Woli-Rozwadowa i Tarnobrzega, Wroctaw 1993.

GierOP Gierala Zenon, Opowiesci przydroznych kapliczek, Warszawa 2009.

Glog ES Gloger Zygmunt, Encyklopedia staropolska, t. 1-4, Warszawa 1958 (prze-

druk fotoofsetowy z 1900-1903).
GrzUSJP Grzenia Jerzy, Uniwersalny stownik jezyka polskiego, Katowice 2009.
K Kolberg Oskar, Dziefa wszystkie, Wroctaw 1961—
K7 Krak3 t. 7, Krakowskie, cz. 3
K10Poz2 t. 10, Poznariskie, cz. 2
K15Poz7 t. 15, Poznariskie, cz. 7
K17Lub2 t. 17, Lubelskie, cz. 2
K34Chetm2 t. 34, Chetm, cz. 2
K42Maz7 t. 42, Mazowsze, cz. 7



Obraz zarazy w polskim folklorze 337

K45Gér2
K52Br-Pol
K54RusK1

t. 45, Gory i Podgorze, cz. 2
t. 52, Biatorus-Polesie
t. 54, Rus Karpacka, cz. 1

K57Ru$Cz2/1 t. 57, Rus Czerwona, cz. 2, zeszyt 1.

Lud

NKPP
NWB

MAAE

PodWKDP

SiarMat

SiarMatPin

Wista

BaASEJP
BorSEJP
KartSGP
KurzSSP

LinSJP
SGP

SkorSFJP
SSiSL 1/3
SWJP

SzymSJP

»Lud. Organ Polskiego Towarzystwa Etnologicznego, wydawany przez Pol-
skie Towarzystwo Ludoznawcze we Lwowie” Lwoéw—Warszawa—Krakow—
Poznan—Wilno 1895-1937.

Nowa ksiega przystéw i wyrazen przystowiowych polskich, t. 14, red. Julian
Krzyzanowski, Warszawa 1969-1978.

Nie wszystko bajka. Polskie ludowe podania historyczne, oprac. Janina Haj-
duk-Nijakowska, Warszawa 1986.

Materialy Antropologicno-Archeologiczne i Etnograficzne wydawane sta-
raniem Komisji Antropologicznej Akademii Umiejetnosci w Krakowie,
t. 1-14, Krakéw 1896—1919.

Podgérscy Barbara i Adam, Wielka ksiega demonow polskich. Leksykon
i antologia demonologii ludowej, Krakéw 2005.

Materyjaty do etnografii ludu polskiego z okolic Kielc, zebral ks. Whadystaw
Siarkowski, ZWAK 1878/2/209-259; 1879/3/3-61; 1880/4/83-184; re-
print: ks. Siarkowski, Materialy do etnografii ludu polskiego z okolic Kielc,
przyg. do druku Lidia Michalska-Bracha, Krzysztof Bracha, Kielce 2000.
Materyjaty do etnografii ludu polskiego z okolic Piriczowa, zebral ks. Wtady-
staw Siarkowski, ZWAK 1885/9/3—72; reprint: Kielce 2000.

~Wista. Miesiecznik geograficzno-etnograficzny” t. 1-20. Warszawa 1887—
1905; 1916-1917.

SEOWNIKI:

Banikowski Andrzej, Etymologiczny stownik jezyka polskiego, t. 1-2, War-
szawa 2000.

Borys$ Wiestaw, Stownik etymologiczny jezyka polskiego, Krakéw 2005.
Karlowicz Jan, Sfownik gwar polskich, t. 1-6, Krakéw 1900-1911.

Stownik synoniméw polskich, red. Zofia Kurzowa, Warszawa 1998.

Linde Samuel Bogumil, Stownik jezyka polskiego, t. 1-6, Lw6w 1854.
Stownik gwar polskich. Zrédta, t. 1, red. Mieczystaw Kara$ i Jerzy Reichan;
t. 2-5, red. Jerzy Reichan, Stanistaw Urbanczyk; t. 7-8, red. Joanna Oko-
niowa, Jerzy Reichan, Barbara Grabka; t. 1-3 Wroctaw; t. 48, Krakéw
1977-2011.

Skorupka Stanistaw, Sfownik frazeologiczny jezyka polskiego, t. 1-2, War-
szawa 1989.

Stownik stereotypow i symboli ludowych, red. Jerzy Bartminski, t. 1, cz. 3,
Meteorologia, Lublin 2012 [hasto: powietrze morowe].

Stownik wspélczesnego jezyka polskiego, red. Bogustaw Dunaj, t. 1-2, War-
szawa 1998.

Szymczak Mieczystaw, Stownik jezyka polskiego, t. 1-3, Warszawa 1992.



338 Marzena Marczewska

Sychta Sychta Bernard, Stownik gwar kaszubskich na tle kultury ludowej, t. 1-7,
Wroctaw—Warszawa—Krakéw 1967-1976.

WarSJP Stownik jezyka polskiego, red. Jan Karlowicz, Adam Krynski, Wladystaw
Niedzwiedzki, t. 1-8, Warszawa 1900-1927.

WilSJP Stownik jezyka polskiego, wyprac. przez Aleksandra Zdanowicza i in., wyd.
przez M. Orgelbranda, t. 1-2, Wilno 1861.

WSJP Wielki stownik jezyka polskiego, red. Piotr Zmigrodzki, https://www.wsjp.pl/.

BIBLIOGRAFIA (BIBLIOGRAPHY)

Bartminski J., Aspects of Cognitive Ethnolinguistics, ed. by J. Zinken, London—Oakville
2009.

Bartminski J., Jezykowe podstawy obrazu Swiata, Lublin 2006.

Bartminski J., Pojecie jezykowego obrazu swiata i sposoby jego operacjonalizacji, w: Jaka
antropologia literatury jest dzisiaj mozliwa?, red. P. Czapliniski, A. Legezyniska, M. Te-
licki, Poznan 2010.

Bartminski J., Stereotypy mieszkaja w jezyku. Studia etnolingwistyczne, Lublin 2007.

Butawa M., Kulturowe aspekty wyodrebnienia jednostek chorobowych w medycynie ludo-
wej, w: Matecka A., Debicki J., Obraz choroby w dyskursie kulturowym, Krakéw 2019.

Bulawa M., Kulturowe uwarunkowania gwarowych nazw choréb, ,Polonica” 2016, t. 36.

Bulawa M., Nazwy chordb epidemicznych w przekleciach gwarowych, ,LingVaria” R. 11,
2016, nr 2 (22).

Bulawa M., Nazwy choréb w gwarach polskich, Krakéw 2019.

Bulawa M., Paralusz i inne ,odmiany ztosliwych diabtow’, czyli o zwigzkach miedzy cho-
roba a diablem we frazeologii gwarowej, w: Stowiariska frazeologia gwarowa, red.
M. Rak, K. Sikora, Krakéw 2016 (Biblioteka LingVariéw, t. 23).

Bulawa M., Tyrpa A., Leksykalne skutki moru w polszczyznie potocznej i ludowej, w: Studia
dialektologiczne, t. 5, red. B. Grabka, R. Kucharzyk, A. Tyrpa, Krakéw 2019.

Burchardt J., Burchardt D., Morowe powietrze — krdtki szkic do historii zarazy na ziemiach
polskich w pierwszej potowie XVIII wieku, ,Nowiny Lekarskie” 2008, 77, 4.

Delumeau J., Strach w kulturze Zachodu, Warszawa 1986.

Dzwigot R., Polskie ludowe stownictwo mitologiczne, Krakéw 2004.

Fleischer M., Obraz swiata. Ujecie z punktu widzenia teorii systemow i konstruktywizmu,
w: Jezykowy obraz swiata i kultura, red. A. Dabrowska i J. Anusiewicz, Wroctaw 2000
(Jezyk a Kultura, t. 13).

Giedroy¢ E, Mor w Polsce w wiekach ubiegtych. Zarys historyczny, Warszawa 1899.

https://dobryslownik.pl/slowo/zaraza/65793/#znaczenie-32420

https://wsjp.pl/do_druku.php?id_hasla=17190&id_znaczenia=0

Jagla J., Boska medycyna i niebiescy uzdrowiciele wobec kalectwa i chordb czlowieka, War-
szawa 2004.

Kozak L., Upiér. Historia naturalna, Warszawa 2020.



Obraz zarazy w polskim folklorze 339

Krawczyk-Tyrpa A., Tabu w dialektach polskich, Bydgoszcz 2001.

Marczewska M., Ja cie zamawiam, ja cie wypedzam. Choroba — studium jezykowo-kultu-
rowe, Kielce 2012.

Niebrzegowska-Bartminska S., Definiowanie i profilowanie poje¢ w (etno)lingwistyce, Lu-
blin 2020.

Pleszczynski A., Bojarzy Miedzyrzeccy. Studium etnograficzne, Warszawa 1892.

Popowska-Taborska H., Od frazeologizmu do stowa jest tylko jeden krok (kasz. posedto —
sch. pésast zaraza’), w: W zwierciadle jezyka i kultury, red. ]. Adamowski i S. Niebrze-
gowska, Lublin 1999.

Seweryn T., Kapliczki i krzyze przydrozne w Polsce, Warszawa 1958.

Stownik stereotypow i symboli ludowych, koncepcja calosci i redakeja J. Bartminski, za-
stepca redaktora S. Niebrzegowska, t. 1, Kosmos, cz. 1: Niebo, swiatla niebieskie, ogien,
kamienie, Lublin 1996; cz. 2: Ziemia, woda, podziemie, Lublin 1999, cz. 3: Meteorolo-
gia, Lublin 2012; cz. 4: Swiat, $wiatlo, metale; Lublin 2012; t. 2: Rosliny, cz. 1: Zboza,
Lublin 2017, cz. 2: Warzywa, przyprawy, rosliny przemystowe, Lublin 2018; cz. 3: Kwia-
ty, Lublin 2019; cz. 4: Ziota, Lublin 2019; cz. 5: Drzewa owocowe i iglaste, Lublin 2020;
cz. 6: Drzewa lisciaste, Lublin 2021.

Spittal S., Lecznictwo ludowe w ZatoZcach i okolicy, ,Rocznik Podolski” 1938, t. 1.

Szlagowska A., Personifikacje choroby w kulturze ludowej, ,Medycyna Nowozytna. Studia
nad kultura medyczng” 2002, t. 9, z. 1-2.

Sznajderman M., Zaraza. Mitologia dzumy, cholery i AIDS, Warszawa 1994.

Szot-Radziszewska E., Sekrety ziét. Wiedza ludowa, magia, obrzedy, leczenie, Warszawa
2005.

Udziela M., Medycyna i przesady lecznicze ludu polskiego. Przyczynek do etnografii pol-
skiej, Warszawa 1891.

O autorce:

dr hab. Marzena Marczewska — profesor w Instytucie Literaturoznawstwa i Jezyko-
znawstwa Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach.

Kierunki badawcze: lingwistyka kulturowa, etnolingwistyka, jezykowy obraz $wiata,
stereotypy jezykowe, historia mdéwiona.

e-mail: marzena.marczewska@ujk.edu.pl






Zasady przyjmowania tekstow do druku i procedury recenzowania
obowiazujace w ,Almanachu Historycznym”

INSTRUKCJA WYDAWNICZA

Teksty do druku przyjmowane sa wylacznie za posrednictwem Uniwersyteckiej
Platformy Czasopism https://czasopisma.ujk.edu.pl/ po uprzednim zatozeniu na niej
konta.

Szczegbdtowe informacje odnosnie do zaktadania konta na Platformie znajda Pan-
stwo w ,Podreczniku uzytkownika” na s. 5-10 pod linkiem: https://www.ujk.edu.pl/
wydawnictwo/images/podrecznik_upcz.pdf

Teksty nalezy przygotowaé w jednym pliku jako dokument WORD. Tekst skfada-
ny do publikacji winien by¢ przygotowany wedtug zasad: format A4, druk jednostron-
ny, numeracja stron, tekst zasadniczy pismem 12 p. Times New Roman, margines
goérny i dolny po 2 cm, prawy 4 cm, lewy 3 cm, interlinia 1,5 wiersza, okoto 30 wierszy
na stronie i 60 znakéw w wierszu, przypisy na dole stron (wielkos¢ czcionki i interlinia
jak w tekécie gtéwnym).

Artykul zasadniczo nie powinien przekraczaé¢ objetosci arkusza wydawniczego
(40 000 znakéw ze spacjami). Redakcja moze zgodzi¢ sie na przyjecie do publikacji
dluzszych tekstéw, ale zastrzega sobie réwniez prawo poproszenia Autora o skréce-
nie tekstu.

Do artykulu nalezy dotaczy¢ tytul w jezyku angielskim oraz stowa kluczowe
i streszczenie w jezyku polskim oraz jezyku angielskim (nie wigcej niz 1500 znakdéw
ze spacjami).

Zapis przypiséw musi by¢ konsekwentny wedtug nastepujacego wzoru:

— zapis: inicjal imienia i nazwisko;

— wyrdznienie tytuléw publikacji kursywa;

— nazwy czasopism w cudzyslowie;

— nieuwzglednianie nazw wydawnictw;

— podawanie nazwisk tlumaczy;

— konsekwentne stosowanie jednego systemu skrétéw: polskich lub tacinskich.

W przypadku przywotywania w przypisach drugi raz (i kolejne) pracy juz uprzed-
nio wystepujacej w tekscie, nalezy stosowac nastepujacy zapis: inicjal imienia i na-
zwisko autora, skrét tytulu (bez zastosowania wielokropka) pisany kursywg, numer
strony.
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Odwolania na prace napisane czcionka inna niz taciriska prosimy podawaé w ory-
ginale. Ich transliteracji dokona redakcja. Chodzi o zachowanie jednolitego systemu
transliteracji.

W przypadku korzystania z materialéw zasobéw Internetu podajemy nazwisko
autora, tytul tekstu (jesli wystepuja) oraz adres strony internetowej i (date dostepu).

W przypadku dolaczania ilustracji na Autorze spoczywa obowiazek dostarczenia
pozwolenia na wykorzystanie tejze, aby nie naruszy¢ zadnych praw autorskich.

Do kazdego tekstu nalezy dofaczy¢ bibliografie oraz krétka notke o Autorze, za-
wierajaca: stopien lub tytul naukowy, stanowisko, afiliacje, opis zainteresowan badaw-
czych, a takze adres poczty elektronicznej do kontaktu.

Na autorze spoczywa odpowiedzialnos¢ za wszelkie dane merytoryczne zawarte
w publikacji. Redakcja nie weryfikuje dat, nazw wlasnych, cytatéw, danych bibliogra-
ficznych itp.

Zamieszczone na platformie teksty i pliki nie moga zawiera¢ danych osobowych
Autoréw, ani zadnych innych informacji, ktére pozwalalyby na ich zidentyfikowanie
(na przyktad sformutowarn: ,o0 problemie tym pisatem juz w tekscie pt. ... i przypis).

Czasopismo jest udostepniane na zasadach Open Access, oznacza to wolny,
bezplatny, powszechny, trwaly i szybki dostep do publikacji elektronicznych o tre-
$ci naukowej i edukacyjnej zawartych w niniejszym czasopismie. Kazdy uzytkownik
sieci ma prawo czyta¢, kopiowaé, drukowac, rozpowszechnia¢, indeksowaé, cytowac
i przeszukiwa¢ zasoby otwarte, w tym pelne teksty artykutéw. Uzytkownik korzysta
z materialéw bez ograniczen finansowych, prawnych i technicznych, przy zachowa-
niu praw autorskich.

PROCEDURA RECENZOWANIA

Nadestane artykuly i edycje zrédet sa poddawane wstepnej ocenie formalnej przez
Kolegium Redakcyjne. Po uzyskaniu akceptacji kierowane sa do recenzentéw ze-
wnetrznych.

Do oceny kazdej publikacji powoluje sie co najmniej dwdch niezaleznych recen-
zentéw spoza UJK, Rady Naukowej czasopisma oraz jednostki zatrudniajacej autora
recenzowanego tekstu.

Wyboru recenzentéw dokonuje redakcja czasopisma w porozumieniu z Kolegium
Redakcyjnym. Teksty kierowane sa do recenzentéw mozliwie najbardziej kompetent-
nych w poruszanej przez autoréw tekstéw problematyce.

Recenzenci posiadaja przynajmniej stopiel naukowy doktora habilitowanego,
w wyjatkowych wypadkach — doktora.

Wszystkie artykuly sa recenzowane z zachowaniem zasady tzw. podwdjnie slepej
recenzji (double-blind peer review), co oznacza, ze w trakcie calej procedury zaréwno
recenzenci, jak i autorzy nie znaja wzajemnie swoich tozsamosci.
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Recenzja ma forme pisemna i koniczy si¢ jednoznaczna konkluzja o dopuszczeniu
artykutu do druku lub jego odrzuceniu. Recenzje sa archiwizowane przez Redakcje
w wersji elektronicznej i/lub papierowej

Do druku kierowane sa teksty, ktére otrzymaly dwie pozytywne recenzje. W przy-
padku gdy oceny recenzentdéw znaczaco si¢ réznia redakcja moze powotaé superre-
cenzenta.

Po wykonaniu recenzji jest ona przekazywana autorowi tekstu.

W przypadku ewentualnych zastrzezen recenzenta odnoénie do artykutéw prze-
kazanych do zrecenzowania Redakcja posredniczy w dyskusji pomiedzy nim a auto-
rem, umozliwiajac temu ostatniemu ustosunkowanie si¢ do uwag recenzenta.

Autor zobowiazany jest do wprowadzenia zmian w swoim tekscie zgodnie z su-
gestiami recenzenta — chyba ze w przekonujacy sposéb wykaze, ze zmiany nie sa
uzasadnione.

Ostateczna decyzja o przyjeciu lub odrzuceniu tekstu nalezy do Redakcji.

Aktualna lista wspétpracujacych z czasopismem recenzentéw dostepna jest na
stronie internetowej czasopisma.

Podstawa procedury recenzyjnej sa zalecenia Zespotu do spraw Etyki w Nauce,
zamieszone w publikacji Dobre praktyki w procedurach recenzyjnych w nauce, War-
szawa 2011.

Harmonogram publikacji:

Artykuly przyjmowane sg na biezaco. Czasopismo nie publikuje w jednym nume-
rze dwéch tekstéw tego samego autora (dotyczy artykuléw, materiatéw zrédlowych
i artykuléw recenzyjnych)

Termin ukazania sie kazdego z toméw — do korica roku kalendarzowego.



Druk i oprawa
Wydawnictwo UJK





